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RESUMO: O presente trabalho busca
mostrar como o trabalho do psicélogo suico
Carl Jung oferece dentro de sua construgao
epistemologica alternativas tedricas para os
conceitos de causalidade e as limitagbes da
l6gica formal, utilizadas desde Aristoteles: a
sincronicidade e a funcéo transcendente. A
sincronicidade é vista como um principio de

Diélogos horizontais entre ciéncia e esoterismo na psicologia analitica

Capitulo 17

349



relacdo acausal e pode ser utilizada para reconhecer a relagéo entre significados de dois
eventos ndo relacionados causalmente mas que séo significativos para o sujeito. A funcédo
transcendente é uma funcéo psicolégica de mediagdo de oposicdes que permite lidar com
contradi¢cdes de forma dialética. Os conceitos ndo sdo substitutos, mas alternativas quando
0s conceitos aristotélicos nao forem suficientes ou o fendbmeno humano se apresentar
incompreendido diante deles.

PALAVRAS-CHAVE: Teoria Junguiana. Sincronicidade. Logica. Funcao Transcendente.

Ahistéria do conhecimento humano é repleta de altos e baixos, idas e vindas, rodeios
e traslados. Focando principalmente na histéria do conhecimento ocidental, principalmente
de influéncia grega e latina, podemos ver confrontos ideolégicos e conceituais voltando
até os pré-socraticos, como Heréaclito de Efeso e Parménides de Elis que defendiam: um,
a constante impermanéncia da natureza e o outro, a permanente constancia da razao.
Isso acaba por influenciar Platdo com seu racionalismo e Aristételes com seu empirismo,
que servem de base para o desenvolvimento das filosofias europeia e arabe medievais. A
patristica de Agostinho se baseia no racionalismo de Platdo, com sua defesa realista dos
Universais, enquanto séculos depois a escolastica de Tomas de Aquino defende a nao
existéncia nominalista dos Universais, gerando, inclusive, propostas de mediacdo desse
conflito filoséfico, como o conceitualismo de Abelardo. Na modernidade, o conflito entre
racionalistas e empiristas se acentua com representantes como René Descartes de um
lado e John Locke do outro, confronto esse aparentemente resolvido com o idealismo de
Immanuel Kant. Porém, esse idealismo vai ser contraposto pelo materialismo de Ludwig
Feuerbach. Esse conflito todo é ilustrado também na filosofia de Friedrich Nietzsche no
embate entre o dionisiaco e o apolineo.

Esses foram apenas alguns dos exemplos das transformacdes e embates descritos
pela epistemologia ocidental. E mesmo com todos esses caminhos, algo pode ser dito que
se mantém constante ao longo dos séculos: os fundamentos racionais e l6gicos expostos
por Aristoteles. A comecar, ele propOe a teoria das quatro causas que tragcam uma maneira
de compreender a relagdo necessaria entre 0 objeto ou fendmeno em questdo com sua
materialidade (causa material), com seu formato (causa formal), com sua finalidade (causa
final) e com sua agéncia (causa eficiente) (GHIRARDELLI JUNIOR, 2009, p. 89). Essa
teoria serviu de base até para que Toméas de Aquino desenvolvesse uma explicacéo para
a existéncia de Deus. Esse modelo causal € também usado até hoje para compreender as
relagbes causais na ciéncia contemporanea.

Outro fundamento apresentado pelo filosofo grego foram os trés principios da
racionalidade loégica, a saber, o Principio da Identidade, o Principio da Nao-Contradi¢ao
e o Principio da Exclusao do Terceiro (ARANHA; MARTINS, 2000, p. 85). O principio da
identidade diz que um elemento é igual — ou idéntico — a si mesmo, podendo aproximar

elementos diferentes que representam a mesma ideia. Na matematica, é esse principio
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que permite dizer que “2+2=4", sendo que o elemento da esquerda “2+2” seria idéntico
ao elemento da esquerda, o “4”. O principio da ndo-contradi¢cdo diz que um elemento nao
pode, a0 mesmo tempo, ser ele mesmo e nédo ele mesmo. Dessa forma, se “2+2=4", a
soma nao podera ter outro valor que ndo seja “4”. Outra consequéncia do principio de
nao-contradicao € a ideia de que, diante de duas afirmativas que se contradizem, apenas
uma delas pode ser verdadeira, impossibilitando que ambas sejam verdadeiras ao mesmo
tempo. Assim, diante das afirmativas “esta chovendo” e “ndo esta chovendo”, sendo
que uma nega a outra e ambas sdo contraditérias entre si, apenas uma delas pode ser
verdadeira em um dado momento, e a outra seria necessariamente falsa. E o principio
do terceiro excluido, que diz que, diante de duas afirmagdes contraditorias, s6 vao existir
a possibilidade de uma ser verdadeira e a outra falsa, sem haver a possibilidade de uma
terceira resposta intermediaria. Ou seja, diante das afirmativas de “a pessoa esta doente”
ou “a pessoa nao esta doente”, ndo existiria uma terceira possibilidade, de a pessoa estar
“meio doente” ou “parcialmente doente” — pois se existe alguma doencga, pelo principio da
identidade, mesmo que seja pouco ou parcialmente, a pessoa ja estaria doente.

Esses principios serviram de base para toda a construcado l6gica do conhecimento
no ocidente, inclusive da légica religiosa, pois tanto o cristianismo quanto o islamismo
se influenciaram pelas ideias dos pensadores gregos. O pensamento légico e cientifico
moderno, por mais que tenha passado por diferentes transformacgdes e adaptagdes, ainda
se baseia nesses principios basicos aristotélicos. De certa forma, quando dizemos que “a
ciéncia chegou a determinada conclusao” foi passando por esses pontos.

Isso se aplica também na histéria da psicologia, desde sua concepgédo como ciéncia
ao final do século XIX (FIGUEIREDO; SANTI, 2000, p. 13). Como ela se coloca dentro da
construgdo do pensamento ocidental, a ciéncia psicologica também se constréi baseando-
se nesses principios l6gicos aristotélicos, possibilitando seu dialogo com diferentes campos
do conhecimento que também se baseiam neles.

Porém, desde sua concepgéo, a psicologia apresenta um fendmeno que ofereceu
um impasse a formalizacéo l6gica do conhecimento, a saber, o Inconsciente (XAVIER,
2010, p. 62). Ele ndo surge como um conceito ou fenédmeno pronto de imediato, mas é fruto
de uma série de conflitos epistemolégicos que aconteceram ao longo da histéria. Esses
conflitos, inclusive, foram tema de estudo do psicélogo e psiquiatra suigo Carl Gustav Jung
em seu livro Tipos Psicoldgicos, publicado originalmente em 1921 na lingua alema. Desses
conflitos podemos tirar ndo s6 a diversidade de possibilidades de pensamentos oriundos
dos estudos humanos, como também a existéncia da capacidade de lidar com tais conflitos.
Esse ponto é importante de ser frisado, principalmente porque atualmente somos capazes
de desenvolver maquinas e programas que conseguem lidar com informagdes e célculos
racionais abstratos, mas que dificilmente conseguem lidar com contradi¢des légicas, a ndo
ser que tenham sido especificamente programadas para tal. Mas essa capacidade humana
ainda permanece e aponta para uma questao psicolégica muito importante: o inconsciente.
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Ao longo da histéria do conhecimento humano, esse conceito aparece de diferentes
formas e faz referéncia a diferentes ideias, como as proprias “ideias puras” de Platdo.
Formalmente, essas ideias vdo se desenvolver bastante no campo da medicina e
psiquiatria dindmica, como descreve Ellenberger em seu livro A Descoberta do Inconsciente
(XAVIER, 2010, p. 56). Isso é bastante peculiar, principalmente porque o inconsciente foi
utilizado como elemento explicativo justamente para compor compreensdes e processos
desconhecidos. Em outras palavras, se algo estivesse acontecendo medicamente com
alguém e ndo sabia a causa médica ou anatébmica desse problema, era razoavel pensar
que sua causa fosse inconsciente, porque esse conhecimento estava baseado nos
principios formais aristotélicos, tanto de causalidade quanto de l6gica. Ao apresentar um
novo elemento causal eficiente, as contradicdes aparentes dos casos médicos poderiam
ser compreendidos logicamente. Isso porque a explicacdo anterior era sobrenatural e
metafisica, dando a causalidade dos sintomas ao espiritual (MOUTINHO, 2004, p. 193).

Um exemplo classico desse fendmeno esté nas descri¢cdes de Charcot sobre paralisia
histérica. Como era conhecido a época, casos de paralisia eram explicados causalmente
por lesdes neuroldgicas, mas esses casos estudados por ele ndo apresentavam tais
lesbes, além de sumirem quando em determinado estado hipnético e antes dessa época,
explicacdes para esses sintomas incluiam possessdes e traumas espirituais, justamente
pela auséncia de lesdes fisicas explicativas. Essa condigdo paradoxal passou a ser
chamada de histeria (ELLENBERGER, 1994, p. 87). Como poderia a causa da paralisia
ser a lesdo sendo que ela ndo existia fisicamente? Essa aparente contradicdo foi resolvida
logicamente ao se apresentar uma outra explicacéo: o trauma inconsciente (JUNG, 2014, p.
23). Dessa forma, o sintoma néo seria idéntico a lesdo, mas sim seria o resultado do trauma
que restaria de forma inconsciente no sujeito, causando assim os sintomas em questao,
como uma leséo psiquica, tal qual uma sugestao hipnotica poderia, ao mesmo tempo,
causar e curar esses sintomas. A logica estaria satisfeita e a causalidade respeitada.

O conceito de inconsciente foi amplamente trabalhado pelo campo psiquiatrico e
psicoldgico como ferramenta Gtil de explicagdo, mesmo que existissem outras explicagcoes
materialistas que néo utilizassem esse recurso, que apresentam as explicagbes baseadas
no funcionamento neuroquimico humano, explicacdes essas do campo da psiquiatria
somatica (XAVIER, 2010, p. 56). E, diante desse embate, temos outra possivel contradi¢céo
desse campo. Esse interesse de estudos do inconsciente é conhecido como “Psicologia
Profunda” e ele apresenta um escopo propicio para abarcar os mistérios que ainda ndo séo
respondidos pelos caminhos tradicionais da ciéncia:

Em retrospectiva, néo foi surpresa, entdo, que no inicio do século XX, quando
o paradigma cientifico, a Revolugdo Industrial e o dualismo cartesiano
avancavam a todo vapor, Sigmund Freud e Carl Jung deram origem ao
campo da psicologia profunda, esse ramo da psicologia que da primazia ao
inconsciente. Embora o inconsciente tenha longa histéria em areas fora da
psicologia, Freud e Jung foram os primeiros a oferecer um escrutinio clinico
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proximo. No entanto, quase cem anos depois, mal comegcamos a apreender
o significado, o alcance e o impacto do inconsciente. Ele ainda esta abaixo,
antes e ao nosso redor — ou mais precisamente, estamos imersos nele — como
um profundo mistério, cujos limites, efeitos e implicagdes apenas comegamos
a compreender. Com raizes nos primeiros esforcos para compreender a
prépria consciéncia, a psicologia profunda procura ir ainda mais longe
e encontrar 0 que esta abaixo dele. (...) A psicologia profunda anseia por
apreender, de fato integrar, o que esta além nossa compreensao consciente,
os significados mais profundos da alma expressos em sonhos, imagens e
metéaforas do inconsciente (MILLER, 2004, p. 2, tradugéo nossa).

Inaugura-se, com esse trabalho, um caminho de estudos que tenta integrar o
desconhecido ao conhecido, o inconsciente ao consciente, o irracional ao racional, de
construir pontes ou encontrar caminhos que antes ndo eram conhecidos, trilhados ou
imaginados. Apresento essas contradigdes pois elas formam a base de compreensao dos
estudos de Carl Jung sobre o tema. Ele se dedica ndo s6 a estudar o inconsciente, como
também a consciéncia. Ele reconhece os dois campos e compreende as contradigbes
aparentes. Mesmo que a légica formal nos force a excluir possibilidades intermediarias
ou nao nos permita aceitar contradicdes aparentes, Jung nos mostra que nao soé isso &
possivel, como também isso faz parte do que é propriamente humano, a psique.

Jung defendia que a psique humana é formada por opostos, sendo os principais
0 consciente e o inconsciente. Esses opostos se apresentam nd@o como negagdes uns
dos outros mas como complementos necessarios uns dos outros. O ponto central de
seu trabalho é a premissa de que os campos consciente e inconsciente poderiam ser
aproximados e unidos através do que ele chamou de simbolo, que ndo é meramente uma
mistura dos opostos, mas é justamente o terceiro ponto excluido da légica formal (Miller,
2004, p. 4). A essa fungcado da psique Jung deu o nome de “Funcéo Transcendente”. A
Funcao Transcendente é um conceito central na teoria psicologica de Carl Jung. Segundo
Miller, “A funcao transcendente € o ndcleo da teoria do crescimento psicolégico de Carl
Jung e o coragéo do que é chamado de ‘individuag&o,’ o processo pelo qual uma pessoa €
guiada em um caminho teleolégico em diregdo a pessoa que ele ou ela deve ser” (MILLER,
2004, p. xi, tradugéo nossa).

Porém, esse conceito ndo aparece tanto assim em suas obras. James Hillman, em
um texto de 1957 explica que o conceito, “usado aqui como a ‘unidao do consciente com
o0 inconsciente’, ndo é tdo usado atualmente, tendo sido substituido em um sentido mais
amplo pelo conceito de self’ (HILLMAN como citado em MILLER, 2004, p. 71, traducéo
nossa). Pode-se, porém, dizer que ele € um dos temas centrais de trés ensaios e um
livro escritos por Jung, que ajudam a compreender o conceito (MYERS, 2016, p. 191),
mas, apesar disso, esse conceito pouco aparece explicitamente em sua obra fora desse
contexto.

Sera a partir dessas contribuigbes que este estudo se direcionara para compreender
como esse autor conseguiu lidar com as aparentes contradi¢des e limitagcdes impostas pela
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l6gica forma aristotélica para o desenvolvimento de seu trabalho. Para tanto, iremos ver
como o conceito de sincronicidade apresentado por Jung e trabalhado junto a Wolfgang
Pauli em 1950 oferece uma alternativa para a causalidade e como a Fungéo Transcendente
enquanto um processo psicoldgico complexo oferece uma alternativa para o trabalho com
as limitacbes da logica formal, ao ser compreendida como um procedimento dialético.
Dessa forma, poderemos ver como a psicologia de Jung nos oferece ferramentas l6gicas
e conceituais para estudarmos fenébmenos que tradicionalmente ndo se encaixam no
formalismo cientifico, mas mesmo assim sdo experienciadas frequentemente por muitos

sujeitos.

CAUSALIDADE E SINCRONICIDADE

O problema da causalidade é algo que ocupou a preocupacgao de varios filésofos ao
longo da histéria. Kant, por exemplo, considerava a causalidade como uma das categorias
inatas da razdo, “uma parte do nosso equipamento mental, valida a priori’ (POPPER,
2008, p. 77). Ja Hume nos apresenta com uma nog¢&do mais psicologica para o conceito de
causalidade:

O conceito de causa e efeito constitui um dos nucleos das metafisicas
racionalistas. Estes concebem a relacdo causal como conexdo necessaria
entre os fatos, mas, analisando-se os fenébmenos sensiveis, verifica-se a
inexisténcia de qualquer impressado a ela correspondente. Se, por exemplo
— diz Hume —, torna-se o juizo causal “a pedra esquenta porque 0s raios de
sol incidem sobre ela”, constata-se que a primeira e a Ultima parte (“a pedra
esquenta” e “os raios de sol incidem sobre ela”) tém como origem duas
inquestionaveis impressdes sensiveis, uma tatil e outra visual (FONTANA,
2006, p. 56).

Boa parte dos fendmenos estudados podem ser compreendidos causalmente. As
ciéncias em geral — e em especial as ciéncias da natureza — partem necessariamente da
nogcado de causalidade explicativa, ao ponto de varias teorias chamarem a atencéo por
terem amplo poder explicativo para qualquer situagéo. Popper nos chama a atencéo para
esse ponto ao falar das teorias psicologicas de Freud e Adler, em especial ao conversar
com o proprio Adler:

Certa vez, em 1919, informei-o de um caso que ndo me parecia ser
particularmente adleriano, mas que ele ndo teve qualquer dificuldade em
analisar nos termos da sua teoria do sentimento de inferioridade, embora nem
mesmo tivesse visto a crianga em questao. Ligeiramente chocado, perguntei
como podia ter tanta certeza. “Porque ja tive mil experiéncias desse tipo”
- respondeu; ao que nao pude deixar de retrucar: “Com este novo caso, o
numero passara entdo a mil e um...” (POPPER, 2008, p. 65).

Esse exemplo anedético ilustra a maneira psicologica como tratamos a questao da

causalidade, no caso adleriano descrito, como um habito que se repete. Adler ja havia se
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acostumado a compreender os fendmenos a partir da relagcdo causal com os sentimentos
de inferioridade, entdo observa-los por essa luz ndo seria estranho. Mas, novamente, nada
garante que de fato essa seja a explicagdo para o fendbmeno em questao, principalmente
quando nos deparamos com fendmenos cuja causalidade ndo é tdo diretamente
compreensivel.

E em sua monografia Sincronicidade, originalmente de 1950, que Carl Jung ocupa
sua atengao a respeito desse tema. O subtitulo da obra “um principio de conexdes acausais”
ja apresenta a base do que podemos esperar a respeito desse ponto. Oras, se a base do
conhecimento cientifico moderno — do qual Jung claramente fazia parte — era baseado no
principio aristotélico da causalidade, como podemos lidar ou compreender os fendmenos
que aparentemente sdo acausais ou ndo apresentam uma causa conhecida?

Na monografia, Jung se preocupa em explorar a questéo da causalidade explorando
0 que na época eram os fendmenos que mais chamavam a atencéo, a saber, os fendmenos
tidos como parapsicoldgicos ou paranormais, como telepatia, clarividéncia ou até mesmo os
sonhos premonitorios. Porém, talvez o caso mais icOnico e representativo de sincronicidade
pode ser a descricdo que Jung faz a respeito do sonho de uma paciente, que relatamos a
seqguir:

O exemplo que vos proponho é o de uma jovem paciente que se mostrava
inacessivel, psicologicamente falando, apesar das tentativas de parte a parte
neste sentido. A dificuldade residia no fato de ela pretender saber sempre
melhor as coisas do que os outros. Sua excelente formagéo Ihe fornecia uma
arma adequada para isto, a saber, um racionalismo cartesiano agugadissimo,
acompanhado de uma concepcgéo geometricamente impecavel da realidade.
Apods algumas tentativas de atenuar o seu racionalismo com um pensamento
mais humano, tive de me limitar a esperanca de que algo inesperado e
irracional acontecesse, algo que fosse capaz de despedacar a retorta
intelectual em que ela se encerrara. Assim, certo dia eu estava sentado diante
dela, de costas para a janela, a fim de escutar a sua torrente de eloguéncia.
Na noite anterior ela havia tido um sonho impressionante no qual alguém lhe
dava um escaravelho de ouro (uma joia preciosa) de presente. Enquanto
ela me contava o sonho, eu ouvi que alguma coisa batia de leve na janela,
por tras de mim. Voltei-me e vi que se tratava de um inseto alado de certo
tamanho, que se chocou com a vidraga, pelo lado de fora, evidentemente
com a intenc&o de entrar no aposento escuro. Isto me pareceu estranho. Abri
imediatamente a janela e apanhei o animalzinho em pleno voo, no ar. Era um
escarabeideo, da espécie da Cetonia aurata, 0 besouro-rosa comum, cuja cor
verde-dourada torna-o muito semelhante a um escaravelho de ouro. Estendi-
Ihe o besouro, dizendo-lhe: “Esta aqui o seu escaravelho”. Este acontecimento
abriu a brecha desejada no seu racionalismo, e com isto rompeu-se o gelo de
sua resisténcia intelectual. O tratamento pdde entdo ser conduzido com éxito.

Esta historia destina-se apenas a servir de paradigma para 0s casos
inumeraveis de coincidéncia significativa observados ndo somente por mim,
mas por muitos outros e registrados parcialmente em grandes colegdes. Elas
incluem tudo o que figura sob os nomes de clarividéncia, telepatia etc., desde
a visao, significativamente atestada, do grande incéndio de Estocolmo, tida
por Swedenborg, até os relatos mais recentes do marechal-do-ar Sir Victor
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Goddard a respeito do sonho de um oficial desconhecido, que previra o
desastre subsequente do avido de Goddard (JUNG, 1991, p. 88-89).

Esse caso relatado ird nos servir de paradigma para refletir a respeito da
compreensao causal dos fendmenos psicologicos. No caso em questéo, a paciente havia
relatado um sonho sobre o qual ela ndo sabia o que compreender ou interpretar, com um
escaravelho que, durante a consulta com Jung, apareceu na janela do consultério. Esse
evento teria sido suficiente para provocar uma mudanca na atitude terapéutica da paciente.
A pergunta que se faz aqui a respeito da causalidade nesse evento é: como o sonho da
paciente e o aparecimento do besouro se relacionam causalmente, pois é claro que essa
relagéo provoca uma mudanca significativa na paciente. Teria o sonho ou algum evento
psiquico, como o relato da paciente, “causado” o aparecimento do besouro no consultério
ou o0 sonho teria sido causado pela presenga de besouros na regiéo, ou teria o sonho e o
aparecimento do besouro alguma outra relagdo causal desconhecida?

Logicamente ndo conseguimos encontrar nenhuma relagdo causal entre o sonho
da paciente e o aparecimento do besouro, pois isso implicaria em reconhecer o poder
dos eventos mentais sobre acontecimentos fisicos, sobre os quais ndo temos nenhuma
evidéncia a respeito, ou entdo reconhecer que um evento posterior, 0 sonho, poderia ter
influéncia causal sobre o0 aparecimento anterior de besouros naregido. A causalidade coloca
necessariamente uma relacao temporal entre dois eventos, um antecedente — a causa — e
outro posterior — a consequéncia que neste caso torna relacionar o sonho causalmente ao
besouro como absurdo. Claramente, o sonho surgiu antes do aparecimento do besouro
no consultério e ndo temos como explicar que um evento mental imaterial consiga causar
algum evento material posterior sem a aplicacdo de alguma agéncia ou forga material,
em outras palavras, um mero sonho ou algumas palavras ndo sdo capazes de provocar
o surgimento do animal. Tanto € que ao longo da historia eventos assim sdo justamente
chamados de méagicos ou milagrosos.

E & aqui que Jung oferece esclarecimento. O problema em questdo ndo é o
fendmeno experienciado, de se sonhar com algo que se manifesta fisicamente depois, mas
sim a imposi¢cao da compreenséo légica e causal sobre a relacéo entre esses dois eventos
ou a necessidade de encontrarmos uma relagdo causal necessaria entre os dois eventos. O
que podemos afirmar é que sédo dois eventos separados, distintos e que néo se relacionam
de forma causal, que ocorrem em um mesmo momento e que possuem como relacao
apenas o significado atribuido pelo sujeito em questdo. Por isso, Jung diz que eventos
sincronisticos possuem uma “conexdo acausal” — ou seja, a conexao necessaria nao seria
a causal — ou entdo sdo uma “coincidéncia significativa”.

Por “coincidéncia significativa” podemos entender duas coisas diferentes: ou é uma
coincidéncia que apresenta um significado relevante para o sujeito ou entdo € a coincidéncia
de significado de dois eventos diferentes. A diferenca fundamental entre essa distingcéo é

que a primeira ainda mantém uma relagdo causal, como se a coincidéncia causasse ou
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criasse significado, enquanto a segunda percebe a relagdo acausal entre dois eventos
distintos como sendo apenas de significado, ndo de materialidade. Porém, como aponta
Giegerich:

Toda essa linha de pensamento parece ter surgido porque os autores foram
desviados pela frase ‘coincidéncias significativas’ nas Obras completas
inglesas, o que deve ter sugerido a eles que o ‘significado’ de que Jung
falou aqui era o significado que os eventos sincronisticos produzem em e
para as pessoas que as vivenciam: a sincronicidade como a que apresenta o
significado. Definida como uma coincidéncia ndo acidental, mas significativa,
de dois eventos, significa para eles que a propria coincidéncia, o fato da
estranha coincidéncia de dois eventos, é significativa, e significativa as
vezes até a ponto de gerar um significado transcendente. A énfase esta na
experiéncia (subjetiva) das pessoas induzida pela coincidéncia, no que a
sincronicidade faz com elas, no “impacto criado pela experiéncia” (Colman)
ou no efeito que ela tem.

Quando agora nos voltamos para o texto de Jung, descobrimos que ele
néo disse ‘sinnvolle Koinzidenz' de forma alguma, o que seria o equivalente
alem&o de ‘coincidéncia significativa’. Ele disse, ‘sinngemaBe Koinzidenz’
(GIEGERICH, 2012, p. 501, traducé&o nossa).

A diferenca no texto original para aquele apresentado pela compreensdo da
tradugdo é importante. A mesma diferenca apresentada por Giegerich para as tradugbes
em inglés podem ser compreendidas também para a traducdo para o portugués, pois a
nocao de “coincidéncia significativa” & semelhante no nosso idioma. Falar de significado
ou em coincidéncia significativa implica em falar na experiéncia subjetiva de significado, no
que apresenta sentido para o sujeito ou até mesmo para aquilo que é sentido ou percebido
pessoalmente pelo sujeito — assim vemos como uma coincidéncia significativa acaba
abarcando todo o conjunto de experiéncias puramente subjetivas, que afetam o sujeito de
forma profunda e pessoal. Mas ndo é esse o termo que o autor usa em sua obra:

Com ‘sinngeméBe Koinzidenz', Jung esté apenas afirmando que, no caso da
sincronicidade (do modo como ele avia), o eventointerno e o externo ‘significam
aproximadamente a mesma coisa’. O escaravelho do sonho e o inseto voador
batendo na janela, que n&o era um escaravelho real, mas mesmo assim “a
analogia mais préxima de um escaravelho dourado que se encontra em nossas
latitudes”, exemplifica o que Jung quer dizer com sinngeméaB: que cada um
dos dois componentes que compdem a sincronicidade tém aproximadamente
o mesmo significado (aqui a nogédo de escaravelho); eles sdo comparaveis
ou equivalentes entre si a esse respeito. O significado neste contexto nao
tem absolutamente nada a ver com o significado com S maiusculo, com as
experiéncias humanas de significado, com o que ¢é significativo para ndés e
torna a existéncia significativa, muito menos com o significado transcendente.
Em todo o seu ensaio sobre sincronicidade, a grande questao do significado
no sentido que a palavra tem na frase “busca de significado” ndo tem lugar.
Em vez disso, o sentido do significado é aqui bastante sébrio, pé no chao,
préximo de “conceito” ou “nogao”. E aproximadamente o mesmo que quando
falamos do significado de uma palavra. A sincronicidade como ‘sinngeméaBe
Koinzidenz’ pode ser comparada ao que em linglistica é o fendbmeno da
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sinonimia de duas palavras. Dois sindbnimos tém aproximadamente, mas nao
exatamente o mesmo significado. Mas a ocorréncia de dois sindbnimos nao é
um evento de Significado com S maiusculo; ndo “da novo significado”, néo
traz significado. Se assim fosse, terfamos apenas que abrir um dicionério
de sinbnimos para sermos inundados por uma enxurrada de significados
“emergentes” ou “transcendentes” (GIEGERICH, 2012, p. 502).

Assim vemos como uma coincidéncia significativa pode ser compreendida como
a compreensdao de duas palavras que sdo sindnimas, que apresentam significados
semelhantes mas nédo idénticos — rompendo aqui o principio aristotélico da identidade. Ao
mesmo tempo, a presenga de uma coincidéncia entre os significados ndo implica que o
evento coincidente apresente, traga ou até mesmo cause um novo significado. No caso do
sonho com o escaravelho, existe o evento psiquico do sonho que possui seu significado
estudado por Jung — como ele remete em seu estudo, “o escaravelho € um simbolo classico
de renascimento” (JUNG, 1991, p. 17) — e o0 evento material externo, a chegada coincidente
do besouro na janela do consultorio durante o trabalho de relato e interpretagéo do sonho.
N&o existe uma relagdo causal direta entre esses dois eventos e seus significados sao
meramente aproximados, ou seja, um sonho e a presenca de um animal analogo, “a
analogia mais proxima de um escaravelho de ouro que & possivel encontrar em nossas
latitudes” (JUNG, 1991, p. 16). Dessa forma, o evento sincronistico em si tampouco é
significativo “com S maiusculo”.

A partir dessa distincdo podemos ver como é facil — ou até mesmo habitual —
buscarmos causas para os eventos. Diante de uma coincidéncia aparentemente sem
causa, tendemos a buscar uma causa para isso, e assim podemos encontrar na teoria da
sincronicidade tal explicagcdo. Ao dizermos, dessa forma, que o sonho do escaravelho é
sincronistico, tendemos a dizer que a sincronicidade é a nova causa para a modificagédo da
atitude da paciente, quando nédo é isso que o conceito nos apresenta. De fato, ao dizermos
que esse sonho é sincronistico, deveriamos compreender que junto ao sonho surgem
eventos que compartiiham de significado semelhante e, o que deveria ser relevante ao
sonhador ndo é o sonho em si mesmo ou nem mesmo 0s eventos externos coincidentes
a ele, mas justamente os significados levantados junto ao sonho e aos eventos externos.

O que gostaria de apresentar com essa explicagdo é que a sincronicidade néo
apresenta uma alternativa de causalidade significativa para os eventos vividos pelos
sujeitos, ou seja, ndo é o significado do evento que causa ou provoca a mobiliza¢édo psiquica.
A sincronicidade seria entdo uma ferramenta heuristica, de resolugdo de problemas,
para ser usada em certos casos ao invés do principio da causalidade. Nos casos onde a
causalidade ndo consegue nos ajudar a compreender a relacéo entre dois eventos — seja
porque esses eventos ndo apresentam de fato relagéo causal, como no caso do sonho, ou
seja porque a explicacdo causal ndo da conta de acolher a mobilizagéo psiquica subjetiva
em questao, como nos casos onde algo “é apenas subproduto neuroquimico”, por exemplo
— compreender a relacéo entre esses eventos como sincronistico seria mais apropriado.
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A sincronicidade ndo deve servir para substituir completamente a causalidade, que
ainda possui relevancia epistemoldgica. Mas ela deve surgir para nos ajudar a compreender
relagbes de eventos que ndo possuem necessaria relacao causal para se compreender a
experiéncia do sujeito que a vivencia. Assim, ao invés de dizer que dois eventos coincidentes
séo “meras coincidéncias” e abandona-los porque nao temos como avaliar a causalidade
entre eles — ou entao atribuir uma causalidade maior para a coincidéncia, como se fosse
evidéncia da causalidade do significado —, podemos entender que essa relagdo possui
uma associagao de significados, por isso sdo vistos como coincidéncias: e assim temos
a compreensédo da sincronicidade como um principio de relacdo acausal, que mostra a
relacéo entre dois eventos diferentes — muitas vezes separados temporalmente — mas
que ndo se afetam causalmente. Von Franz ainda nos ajuda a entender que, enquanto o
principio cientifico da causalidade pergunta “por qué”, inicia com a consequéncia e busca
retroativamente a causa anterior, pelo principio da sincronicidade devemos perguntar “o
que é provavel que acontega em conjunto” (VON FRANZ, 2003, p. 83).

Aqui podemos ver como o pensamento junguiano nos oferece ferramentas
diferentes daquelas apresentadas pela légica tradicional aristotélica para lidarmos com as
inconsisténcias psicolégicas experienciadas pelos sujeitos. Pensar de forma sincronistica
nos daria a oportunidade de compreender que eventos ndo relacionados causalmente
podem ter relagdes subjetivas de significado, abrindo o leque de compreensbes desses
eventos a partir da experiéncia de quem as vivencia e ndo a partir dos fatos materiais
objetivos. Isso nos levanta uma outra necessidade, a de compreender como lidar com
esses conceitos paradoxais, onde a dialética torna-se uma ferramenta necessaria.

DIALETICA E FUNCAO TRANSCENDENTE

Em vez de seguirmos pelo caminho puramente aristotélico, Jung encontrou uma
outra ferramenta légica, a dialética, que oferece uma ferramenta légica e conceitual
para lidar com os varios opostos e contradicbes com 0s quais ele se deparava, como as
contradigcdes entre os tipos Extrovertido e Introvertido, entre Consciente e Inconsciente,
entre Masculino e Feminino, entre Pessoal e Coletivo, e até entre Paciente e Terapeuta no

encontro clinico:

Qual a légica da psicologia junguiana? A resposta € clara para qualquer
um que se aventure na tradicdo histérica do logos, pois entre os diversos
tratamentos que ele recebeu ao longo dos séculos, nenhum € mais proximo
da alguimia junguiana do que a grande corrente dialética, cujos elos incluem
Heraclito, Hegel, Marx, entre muitos outros. Toda essa tradicao gira em torno
da unidade dos opostos descrita ndo em uma linguagem mitopoética, mas na
forma logica da razao conceitual (DANTAS, 2019, p. 62).

Para Jung, o proprio sentido da vida esta na relagdo dos opostos, como descritos
pelo conceito de Fungdo Transcendente. Além de reconhecermos a Fungdo como um
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processo psicologico, podemos compreendé-la como parte do processo vital. Em varios
momentos de sua obra, Jung nos oferece essa compreensao:

Lidar com o inconsciente é um processo (ou, conforme o caso, um sofrimento
ou um trabalho) cujo nome € fungdo transcendente, porque representa uma
funcéo que, fundada em dados reais e imaginarios ou racionais € irracionais,
lanca uma ponte sobre a brecha existente entre o consciente e o inconsciente.
E um processo natural, uma manifestacdo de energia produzida pela tens&o
entre os contrarios, formado por uma sucesséo de processos de fantasia que
surgem espontaneamente em sonhos e visdes (JUNG, 2014, p. 92).

Ao tratar da Funcéao Transcendente ele ja complementa que, além de promover uma
aproximacao entre os opostos consciente e inconsciente, € um processo natural produzida
pela “tensdo entre contrarios”, expressao utilizada outras vezes por ele, inclusive no mesmo
texto:

Estou mais do que convencido de que o caminho da vida s6 continua onde
esta o fluxo natural. Mas nenhuma energia é produzida onde nao houver
tensdo entre contrarios; por isso, € preciso encontrar o oposto da atitude
consciente. E interessante verificar como essa compensacdo dos opostos
também teve sua fungdo na histéria da teoria da neurose: a teoria de Freud
representa Eros; a de Adler, o poder. Pela l6gica, o contrario do amor é o 6dio;
o contrario de Eros, Phobos (o medo). Mas, psicologicamente, é a vontade
de poder. Onde impera o amor, ndo existe vontade de poder; e onde o poder
tem precedéncia, ai falta o amor. Um é a sombra do outro. Quem se encontra
do ponto de vista de Eros procura o contrario, que o compensa, na vontade
de poder. Mas quem pde a ténica no poder, compensa-o com Eros. (...) E no
oposto que se acende a chama da vida (JUNG, 2014, p. 65).

Aqui Jung inclusive compreende a propria tensao entre contrarios dentro da oposigéo
tedrica entre Freud e Adler, ou seja, Eros e Poder. Aqui ele reconhece ambos potenciais
como principios psicologicos validos que se opdem. Em outras palavras, enquanto um é
consciente, o outro é inconsciente, provocando assim uma tensao entre os contrarios que
seria — analogamente a energia fisica — o que permitiria o fluxo natural que acende a chama
da vida. Esse é o conceito trabalhado por Jung em sua monografia de 1928 chamada A
Energia Psiquica, onde ele responde as objec¢des levantadas por seus interlocutores a
respeito dos conceitos trabalhados no livro de 1912, Metamorfoses e Simbolos da Libido,
depois reeditado em 1958 como Simbolos da Transformagé&o.

Nesse texto, publicado nas Obras Coletadas no volume 8/1, Jung elabora melhor o
conceito de energia psiquica, diferenciando-a do conceito freudiano de libido principalmente
ao nao associa-lo estritamente a uma qualidade sexual, mas deixando-a neutra, podendo
assumir a qualidade do objeto sobre a qual é depositado, tal qual a energia fisica que se
transforma em diferentes formas. Esse paralelo psico-fisico € um dos pressupostos desse
pensamento junguiano, por mais que ele saiba que é apenas hipotético:

Infelizmente, como nédo podemos provar cientificamente que exista uma
relacdo de equivaléncia entre a energia fisica e a energia psiquica, ndo nos
resta outra alternativa sendo desistir do ponto de vista energético ou postular
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uma energia psiquica, coisa que seria de todo possivel, como operagao
hipotética. A Psicologia, do mesmo modo que a Fisica, pode permitir-se o
direito especial de formar seus préprios conceitos, como ja observara LIPPS,
na medida em que é conveniente adotar um ponto de vista energético, e ndo
significa apenas, como ja sublinhara WUNDT, com raz&do, uma mera inclusao
em um conceito genérico e vago. Somos, porém, de opinido que vale a pena
adotar um ponto de vista energético a respeito dos fendbmenos psiquicos,
porque sao justamente as relacées quantitativas, cuja existéncia no psiquico é
impossivel negar, que encerram possibilidades de conhecimento que s6 uma
consideragdo qualitativa ignora (JUNG, 2008, p. 15).

Aqui Jung apresenta uma outra oposi¢ao, a da concepg¢ao qualitativa e a quantitativa.
Anocéao qualitativa da energia psiquica € aquela que compreende a energia como dotada de
determinada qualidade, por exemplo, a libido de qualidade sexual. J& a no¢ao quantitativa
de energia psiquica é comparativa, compreendendo que determinados contetdos podem
ter mais ou menos energia do que outros conteudos, independente de suas qualidades.
Como um exercicio, podemos ver como dessa oposicao entre qualitativo e quantitativo
ndo temos como claramente privilegiar um posicionamento sobre o outro, muito menos
encontrar uma posicao intermediaria entre elas, de forma logica e rigorosa.

Essa oposi¢céo, porém, ndo € meramente uma descricdo dos processos psicolégicos
mas sim uma forma de compreensao cientifica do problema. Logicamente, poderiamos
ignorar uma das concepc¢des contraditorias — por exemplo, ignorar a concepc¢ao quantitativa
a favor da qualitativa e pensar na energia apenas por seu carater sexual e ndo comparativo
com outras vivéncias que também serdo compreendidas como variagbes do carater
qualitativo sexual da energia — ou entdo podemos assumir que ambas possibilidades séo
igualmente verdadeiras e trabalhar com o conceito tanto qualitativo quanto quantitativo, de
maneira dialética.

O método dialético foi bastante estudado por Jung através do trabalho do fil6sofo
aleméao Friedrich Hegel (1770-1831). Por mais que ele tenha sido um avido leitor de sua
obra, ele nunca deu crédito dessa influéncia em sua obra. Muito pelo contrario, as poucas
vezes que Jung cita Hegel, ele & até bastante critico ao filésofo alemédo (SOLOMON,
1994, p. 79). Porém, a esséncia da nog¢ao hegeliana de dialética esta presente no conceito
junguiano de Fun¢do Transcendente:

O grande projeto de Hegel é uma tentativa de compreender a realidade como
construida historicamente em pares de opostos que ndo sdo dicotdmicos, mas
estdo em relacéo intima, dinamica, embora oposta um ao outro. O modelo
dialético permite uma visdo dupla da realidade, por um lado em termos de
opostos bipolares em relagao dinamica entre si e, por outro lado, uma unidade
de opostos em direcdo a qual cada um se esforgca (SOLOMON, 1994, p. 82).

De uma forma geral, esses pares de opostos dialéticos se apresentam na forma
de uma Tese e uma Antitese, seu oposto. Esse oposto pode surgir como uma simples

negacao mas também como uma outra verdade concorrente que contradiz a tese inicial.

Formalmente, temos o impedimento de trabalho por conta do principio da ndocontradicao
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que nos forca a ou aceitar uma das verdades e negar a outra ou entdo assumir ambas
as proposi¢coes como falsas e nega-las igualmente. Porém, a dialética néo é regida pelo
principio da ndo-contradigcdo, mas sim pelo principio da coeréncia:

O principio que rege a dialética n&o é o principio da nao-contradicdo, mas o
principio da coeréncia, que nega-conserva o principio da ndocontradigdo. O
principio da coeréncia conserva a importancia da contradicdo para a razao,
mas nega que ela seja aquilo que a impossibilita, pois razdo é movida pela
contradicédo, sendo o que ela é em-si-mesma. O principio da coeréncia é a
identidade-diferenciada de dois outros principios [0 principio da identidade
e o principio da diferenga]. (...) Quando estes dois principios se encontram,
trés coisas podem acontecer. Um dos dois permanece enquanto o outro
desaparece. Os dois desaparecem e nada resta. Na terceira opgao entra em
cena o principio da coeréncia, que funciona por meio de uma contradi¢cao
concreta. (...) O que na razdo analitica € excludente, na razdo absoluta é
includente. O que em uma paralisa a agdo da raz&do para outra é o combustivel
do seu movimento. Na dialética a contradicdo existe, ndo é impossivel, e é
através dela que a razao reflexiona em-si-mesma se reencontrando no interior
do proprio real.

O principio da coeréncia € a unidade dos dois principios que aparentemente
se excluem. Identidade é aquilo que néo € diferenca e diferenca é aquilo que
ndo ¢ identidade. O ser de um é o ndo ser do outro, e por isso o conceito de
identidade é a negacéo do conceito de diferenca e o conceito de diferenca é
a negacgao do conceito de identidade. Os dois s6 sdo coerentes consigo por
incluirem na sua afirmacao a negacao do outro. A identidade do principio da
identidade consigo mesmo s6 se da a partir da diferenca com o principio da
diferenca, assim como a identidade do principio da diferenca consigo mesmo
s6 ocorre a partir da diferenga com o principio da identidade. Identidade
contém a diferenca em-si e a diferenga contém a identidade em-si. Esse é
o principio da coeréncia, identidade da identidade e da diferenca, que é o
conceito absoluto, cujas manifestacées concretas sdo o objeto de estudo da
dialética (DANTAS, s/d, p. 31-32).

Dantas nos ajuda a compreender o principio da coeréncia da logica dialética. A
l6gica tradicional aristotélica apresenta-nos com dois principios que mostram contradicoes.
De um lado temos o principio da identidade que apresenta o objeto da razdo, por outro,
desse principio temos que aquilo que néo € esse objeto — ou seja, é diferente — contradiz
esse objeto e, pelo principio da ndo-contradicdo, ou um desses objetos € eliminado ou
ambos sédo pois ndo podemos ter duas verdades contraditérias, muito menos encontrar
um meio-termo a partir dessa contradi¢éo, pelo principio da exclusdo do terceiro. Mas
na légica dialética, criamos com o principio da coeréncia uma possibilidade de lidar com
as diferencas. Enquanto o principio da néo-contradicdo e da excluséo do terceiro sédo
necessariamente excludentes, o principio da coeréncia permite incluir as diferencas em
uma tentativa de encontrar algum terceiro ponto de trabalho.

E talvez seja aqui o ponto de diferenca do pensamento junguiano para o pensamento
hegeliano, que faz com que sua légica ndo seja estritamente dialética — ou ao menos nao

seja nomeadamente dialética, por mais que ele assim o faca ao nomear seu método clinico

Diélogos horizontais entre ciéncia e esoterismo na psicologia analitica Capitulo 17

362



(Jung, 1985, p. 14). Ao lidar com os opostos, as antinomias e as diferencas, ele assim o
faz pensando psicologicamente através da Funcdo Transcendente, que oferece uma base
psicolégica para esse trabalho. E quase como dizer que, independente da ordem lgica
que possamos pensar as nossas teorias, métodos e técnicas cientificas, € através dessa
funcéo psicolégica que a nossa psique trabalha, é assim que os sintomas, os sonhos, o
sofrimento irdo aparecer: como tentativas as vezes bem sucedidas, as vezes fracassadas,
de encontrar uma ponte entre essas contradicbes e permitir que a vida prossiga, através
da tensado entre esses contrérios, através da mudanca de atitude de um lado ao outro,
sem cair assim no erro da enantiodromia, que “ndo € a solugéo do problema, porque em
sua desorganizagéo € tdo cega quanto em sua organizacao” (JUNG, 2014, p. 84), pois
permanece unilateral. Jung estaria descrevendo como nossa psique funciona de forma néo-
aristotélica e, reciprocamente podemos pensar como a légica aristotélica serve justamente
para evitar encontrar as solugdes psicologicas que muitas vezes sao patologicas.

Na dialética hegeliana, diante da oposicéo entre Tese e Antitese, busca-se de forma
coerente um terceiro ponto, a Sintese, algo também compreendido por Jung, mas através
da Funcao Transcendente:

Visto de dentro, a antitese € o desdobramento do que estava implicito na tese
e a sintese é a re-interiorizagdo da antitese na tese, agora enriquecida pela
negacéo interna que sofreu. O que se apresenta aqui € uma unidade que
nega a si-mesma, mas é em-si-mesma essa negacao de si. Como a légica
[formal, aristotélica] é extensiva, excludente, ela vé a tese e a antitese como
externas uma a outra e a sintese acontecendo através de um terceiro, também
externo, que intermedia tese e antitese, dando origem a um quarto que apesar
de sintetizar os contrarios, também é externo a ambos. Esse outro externo que
intermedia os opostos € a imaginacao. Para Jung era na fantasia que todos 0s
opostos estavam unidos, e a funcéo transcendente era essencialmente uma
operagéo da imaginagédo (DANTAS, s/d, p. 9).

Jung compreende na realidade da psique esse processo de lidar com as oposicoes,
os contrarios, através da fantasia e da imaginacéo. Um fator interessante a se considerar
aqui dentro da histéria da construgdo de sua teoria, no livro Simbolos da Transformagédo
(inicialmente Metamorfoses e Simbolos da Libido, de 1912). Aqui, Jung lida com o
pensamento de fantasia como sendo oposto ao que ele chama de pensamento dirigido,
sendo o primeiro relacionado ao funcionamento inconsciente e o Ultimo, a consciéncia
(JUNG, 2016, parag. 11). J& o pensamento ndo-dirigido € o pensamento que se aproxima
da fantasia, ou é a propria fantasia (JUNG, 2016, parag. 18-20). Nesse livro vemos como
a fantasia ainda é vista como oposi¢éo — ou antitese — da cultura, da consciéncia, mas
mais adiante, em 1921 no livro Tipos Psicologicos ele reconhece a fantasia ndo como
uma oposicao inconsciente a consciéncia, mas como uma sintese — resultado da funcéo
transcendente — entre outros dois polos, a saber, o principio das idéias, o esse in intellectu,
e 0 principio da materialidade, o esse in re:
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Pareceu-me necessario trazer em detalhes a exposicédo fundamental de Kant,
porque € exatamente aqui que encontramos a divisdo mais clara entre esse
in intellectu e esse in re. Hegel se opde a Kant pois ndo se pode comparar o
conceito de Deus com cem taleres imaginaveis. Mas, diz Kant, com razao, que
a logica abstrai de todo conteudo, pois ndo seria mais l6gica se prevalecesse
um contetudo. Como sempre, ndo existe, entre o l6égico ou-ou, um tertium,
sobretudo do ponto de vista da l6gica. Mas entre intellectus et res ainda existe
anima e este esse in anima torna supérflua toda a argumentacéo ontolégica
(JUNG, 2019, p. 59).

Jung reconhecia a limitag@o da l6gica que colocava entre o intelecto e a materialidade
uma contradicdo. Seria o mundo formado e compreendido apenas através das ideias,
defendido pelo idealismo, ou entdo o mundo seria formado por matéria sensivel, tangivel
que independe do sujeito que pensa sobre ela? Esse é o debate que Jung esta tentando
compreender nessa parte do livro estudando a filosofia medieval dos Universais — ou
categorias universais do conhecimento, analogos as ideias puras de Platao, que serviriam
de base para toda a realidade sensivel — e suas duas formas de compreendé-los, ou como
meras palavras ou sopros de voz — a posi¢cado dos nominalistas — ou como apontando para
uma realidade objetiva e concreta — a posicéo dos realistas. Logicamente, um negava a
possibilidade de verdade do outro lado, mas Jung reconhece que ha sim uma possibilidade
de encontrar um terceiro ponto, se compreendermos a natureza dessa oposicdo, que ele
descreve em seu estudo ao analisar a proposta de Abelardo, o conceitualismo, para a
oposicao histérica entre nominalismo e realismo, por mais que em si tenha sido falha e
ainda mantid-se unilateral (JUNG, 2019, p. 65).

Ainda assim, devemos reconhecer que houve uma tentativa de conciliagéo, por mais
que ela permanecesse unilateral e néo levasse em consideracéo o ponto de comunicacao
entre os opostos, a perspectiva psicologica do esse in anima. A unilateralidade do
conceitualismo esta no fato de ser ainda uma proposigao intelectual para um problema
da realidade, ignorando o aspecto material do problema, pois um conceito € também uma
construgéo do intelecto, do pensamento, tal qual € o discurso ou sdo as palavras.

Toda expressao loégico-intelectual, por mais perfeita que seja, retira da
impressao objetiva sua vitalidade e imediatidade. Ela tem que fazer assim
para poder chegar a uma formulagdo. Com isso se perde, no entanto, o que
parece ser 0 mais essencial para a atitude extrovertida: a relagdo com o objeto
real. Nao ha, portanto, nenhuma possibilidade de encontrar, através de uma
ou outra atitude, uma férmula de conciliacéo satisfatéria. E mesmo que seu
espirito o suportasse, 0 homem nao poderia persistir nessa divisdo que nao
diz respeito apenas a uma filosofia longinqua, mas ao problema diuturno do
relacionamento do homem consigo mesmo e com o mundo. E como, no fundo,
€ desse problema que se trata, a divisao nao pode ser resolvida discutindo-se
os argumentos dos nominalistas e realistas (JUNG, 2019, p. 65).

Diante desse problema, precisamos encontrar uma outra solugdo. A discusséo
filosofica, légico-intelectual, pode servir para os caminhos e objetivos filoso6ficos, mas
para a realidade da psicologia, limitar-nos apenas a essa realidade é ignorar o outro lado
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da relagéo do sujeito com o mundo objetivo real, campo onde residem os fendmenos
psicoldgicos estudados e trabalhados. Essa é a preocupagédo de Jung ao construir sua
teoria, ndo apenas compreendé-la logico-intelectualmente mas também oferecer uma
ferramenta de trabalho que compreenda a rela¢do do sujeito com seu mundo e por isso ha
a necessidade de uma compreensao psicologica. A compreensdo do fundamento de sua
psicologia através do conceito de Funcdo Transcendente e sua dialética dos opostos nos
permite entender como a perspectiva psicologia, o esse in anima, nos ajuda a ter a base
para resolver esse problema tanto cientifica quanto empiricamente.

CONCLUSAO

O projeto de uma psicologia como ciéncia carrega o fardo de precisar conciliar
varios pressupostos que entram em contradi¢cdo por conta da natureza de seu fendmeno,
o ser humano. Muitas propostas de psicologia, por conta disso, tentam afastar-se das
humanidades e correr para os amparos da légica e métodos das ciéncias da natureza, mas
isso faz com que os fendmenos psicoldgicos sejam vividos como impulsos neuroquimicos
ou determinacdes sécio-econdmicas de determinantes materiais da sociedade. Nenhuma
delas leva em consideracéo a experiéncia do sujeito em primeira pessoa, sua subjetividade.

Os projetos de psicologia como ciéncia humana ja trazem outro dilema, descrito por

Castafion da seguinte maneira:

O dilema imposto por esta escola filoséfica [positivismo] aos cientistas
psicologicos é o da pretensa obrigacao de escolher entre duas alternativas,
porque nao dizer, catastréficas: devem eles distorcer a imagem de homem
para adequa-la ao método cientifico legado pela ciéncia moderna ou, entao,
abandonarem a ciéncia moderna e criarem sua propria versao idiossincratica
de método de investigacdo, que se adeque a sua imagem de ser humano
(CASTANON, 2007, p. 105).

Como os cientistas humanos ndo pretendem desumanizar seu objeto de estudo,
0 que sobra seria fazer uma prépria verséo idiossincratica de ciéncia, que nao segue 0s
mesmos caminhos classicos das ciéncias modernas. E esse foi o caminho proposto por
Jung em sua obra. Diante da incapacidade légica de lidar com determinados fendmenos
humanos, ele propds outras duas ferramentas, a sincronicidade e a funcao transcendente,
uma para dar conta das limitagbes da causalidade e a segunda para dar conta das
limitagbes da logica formal, ambas partindo da experiéncia psicologica subjetiva como base
de compreensao.

Vale frisar aqui que a sincronicidade néo se pretende ser uma substituta ao principio
da causalidade, apenas uma alternativa quando esse principio ndo se apresenta como a
ferramenta l6gica mais adequada; muito menos a fungéo transcendente deve ser utilizada
como pressuposto logico total, pois ela é descritiva de um processo psicolégico complexo
que nos ajuda a compreender como nossa psique funciona de forma dialética e como,
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consequentemente, podemos compreender os fendmenos psicologicos de forma dialética,
partindo-se, inicialmente, da experiéncia do sujeito, principalmente diante das varias

contradi¢cdes que eles nos apresentam.
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