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APRESENTAÇÃO

No volume I da coleção Patologia intitulado: Doenças Virais, apresentamos em 
capítulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes regiões. A temática 
inclui estudos sobre infecções virais por adenovírus, retrovírus e arbovírus; dados 
epidemiológicos, diagnósticos e tratamentos, bem como temáticas correlacionadas.

 Os vírus são microscópicos agentes infecciosos acelulares, formados em sua 
maioria por uma cápsula proteica envolvendo o material genético, que necessitam 
do metabolismo de células hospedeiras para realizarem atividades como: nutrição, 
reprodução e propagação.  Em muitos casos os vírus modificam o metabolismo da 
célula que parasitam, podendo provocar a sua degeneração; o que pode acarretar 
riscos potenciais à saúde do organismo como um todo.

 As infecções podem acometer desde seres unicelulares até pluricelulares, como 
os humanos. Em humanos, é responsável por várias doenças em que a transmissão, 
sintomas e tratamentos são peculiares ao respectivo agente patogênico. Além disso, 
existe uma complexa interação entre o hospedeiro, reservatórios e vetores a ser 
explorada para que novas abordagens sejam colocadas em prática. 

 O estudo dos aspectos relacionados às infecções virais, bem como de suas 
incidências regionais, constitui-se uma importante ferramenta para ações de prevenção, 
diagnóstico e tratamento. Neste volume I, buscamos ampliar o conhecimento destas 
patologias e seus dados epidemiológicos, contribuindo assim para a formulação de 
políticas públicas de apoio dirigidas às macro e micro regiões.

 A obra é fruto do esforço e dedicação das pesquisas dos autores e colaboradores 
de cada capítulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminação 
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar 
conhecimentos e permitir uma visão critica e contextualizada; além de inspirar os 
leitores a contribuírem com pesquisas para a promoção de saúde e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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CAPÍTULO 23

ENGAJAMENTO DOS ESTUDANTES NAS 
PROFILAXIAS DAS ARBOVIROSES

Márcia Macedo Lima Dantas
Instituto Oswaldo Cruz/Fiocruz, Laboratório de 

Toxoplasmose e Outras Protozooses
Rio de Janeiro/RJ

Ana Márcia Suarez-Fontes
Instituto Oswaldo Cruz/Fiocruz, Laboratório de 

Toxoplasmose e Outras Protozooses
Rio de Janeiro/RJ

Juliana Almeida-Silva
Instituto Oswaldo Cruz/Fiocruz, Laboratório de 

Toxoplasmose e Outras Protozooses
Rio de Janeiro/RJ

Maria Regina Reis Amendoeira
Instituto Oswaldo Cruz/Fiocruz, Laboratório de 

Toxoplasmose e Outras Protozooses
Rio de Janeiro/RJ

 Marcos André Vannier-Santos
Instituto Oswaldo Cruz/Fiocruz, Laboratório de 

Toxoplasmose e Outras Protozooses
Rio de Janeiro/RJ

RESUMO: O programa de popularização 
da ciência “Ciência na Estrada: educação e 
cidadania” do IOC/Fiocruz atende escolas 
públicas do Rio de Janeiro, abordando doenças 
infecto-parasitárias, informando princípios de 
higiene e combate ao Aedes aegypti para controle 
e profilaxia de infecções e infestações. Tais 
atividades estimulam a participação comunitária 
em promoção da saúde. Avaliamos a percepção 

dos alunos frente a uma oficina realizada em 
uma escola pública em Niterói/RJ. A informação 
foi passada aos alunos de forma lúdica e 
contextualizada no cotidiano, com observação 
em microscópios ópticos; visualização das 
sujidades das mãos, através de microscópio 
digital e demonstração da técnica apropriada 
de lavagem das mãos; observação de possíveis 
criadouros de mosquitos em maquetes de 
casas e comunidades, relacionando o lixo com 
propagação de doenças, orientando sobre as 
condutas adequadas para o descarte deste. 
Ao final, os alunos opinaram sobre o evento, 
consideraram importante a ida do programa 
à escola, com uma abordagem diferenciada 
sobre as doenças e suas prevenções, 
pois se preocupam com a divulgação das 
informações para a população. Ao menos 
70% dos estudantes gostaram do evento e o 
classificaram como “ótimo”, “importante” e “que 
traz conhecimento”. Sugeriram novos temas 
para futuras visitas, relatando, ainda, que irão 
alertar suas famílias sobre a prevenção das 
doenças. A divulgação científica desperta a 
curiosidade e interesse do indivíduo para a 
observação dos problemas do seu cotidiano e 
da comunidade, empoderando o cidadão para 
a busca de soluções como propagadores da 
informação de forma consciente e participativa.

PALVRAS-CHAVE: Aedes, Zika, Chikungunya, 
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Dengue, Promoção à saúde 

ABSTRACT:The science popularization program “Science on the Road: Education 
and Citizenship” of IOC/Fiocruz serves public schools in Rio de Janeiro, approaching 
infectious and parasitic diseases, divulging hygiene principles and combating Aedes 
aegypti for the control and prophylaxis of infections and infestations. Such activities 
stimulate community participation in health promotion. We evaluated the perception of 
the students towards a workshop held in a public school in Niterói/RJ. The information 
was passed to the students in a ludic and contextualized in “everyday” situations, with 
observations under light microscopes; visualization of the dirt on the hands, through 
a digital microscope and presenting the appropriate technique for handwashing; 
observation of possible mosquito breeding sites in makets of houses and communities 
relating the trash with disease spread, indicating the appropriate procedures for its 
disposal. At the end, the students expressed their opinion about the event, considered 
important the visit of the program to the school, with a differentiated approach on diseases 
and their prevention, as they are concerned with the dissemination of information to 
the population. At least 70% of the students enjoyed the event and classified it as 
“very good”, “important” and “bringing knowledge.” They suggested new themes for 
future visits, also reporting that they will alert their families about disease prevention. 
The scientific diffusion rouses the curiosity and interest of the individual to observe the 
problems of their daily life and of the community, empowering the citizen to search for 
solutions as information disseminators in a conscious and participative way.
KEYWORDS: Aedes, Zika, Chikungunya, Dengue, Health promotion
 

1 |  INTRODUÇÃO

A popularização de ciência tem um papel fundamental no letramento científico 
(Schall, 2000; Grynszpan & Araújo-Jorge, 2000), bem como na promoção da saúde 
(Schall, 1987; Deccache-Maia et al., 2010). Sendo altas as incidências de infecções e 
significativas as consequências destas em indivíduos em idade escolar, é de grande 
importância a realização de intervenções educativas em ambiente escolar (Suárez-
Mutis et al., 2011; Cabello et al., 2016). 

O programa de popularização da ciência “Ciência na Estrada: educação 
e cidadania” do IOC/FIOCRUZ (www.facebook.com/ciencianaestrada) atende 
escolas públicas do Rio de Janeiro, abordando doenças infecto-parasitárias, divulga 
informações como princípios de higiene e combate ao Aedes aegypti para controle e 
profilaxia de infecções e infestações (www. youtube.com/user/MarcosVannier/videos). 
São planejadas e elaboradas atividades educacionais lúdicas e interativas adequadas 
às faixas etárias e níveis de escolaridade do público-alvo (Deccache-Maia et al., 2010; 
Suarez-Fontes et al., 2014). Uma vez que sejam adequadamente elaboradas, tais 
atividades estimularão a participação comunitária e o empoderamento dos atores 
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locais, que poderão atuar em promoção da saúde com capilaridade nas comunidades 
e, portanto, efetivamente (Suarez-Fontes et al., 2018). Objetivando a melhoria desta 
efetividade, faz-se necessária a contínua avaliação de percepções e empatia do 
público-alvo, através de diferentes formas de análise. Este estudo objetivou-se em 
avaliar a percepção dos alunos frente a uma oficina realizada em uma escola pública 
em Niterói/RJ.

2 |  METODOLOGIA

A temática foi abordada de forma lúdica e interativa através de três atividades 
realizadas concomitantemente durante todo o evento: 

• Observação orientada de patógenos sob microscopia óptica;

• Observação orientada de larvas de Aedes sp. e sujidades das mãos através 
de imagens de microscópio digital em monitor de TV;

• Busca e identificação orientada de potenciais criadouros de vetores de 
doenças negligenciadas em Maquetes representando habitações e ambien-
tes peri-domiciliares.

Na primeira atividade foram observadas fases de evolução do mosquito (larva, 
pupa) em microscópios ópticos no laboratório do ciência-móvel. Na segunda, foram 
visualizadas larvas de mosquitos vivas e sujidades das mãos empregando microscópio 
digital conectado a monitor de TV de 42”, como previamente demonstrado (Suarez-
Fontes et al., 2014). Na terceira atividade os estudantes eram convidados a examinar 
uma série de maquetes representando casas de diferentes padrões e comunidade 
de baixo índice de desenvolvimento humano, à busca de possíveis criadouros de 
Aedes sp., triatomíneos etc. intra- e peridomiciliares. No final foram convidados a 
avaliar a oficina, dando suas opiniões/sugestões por escrito. Somente 27 estudantes 
manifestaram opiniões por escrito acerca da atividade realizada. 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

Nas figuras 1-3 podemos observar o interesse e expressões fisionômicas dos 
participantes, assim como entender a metodologia utilizada. Nas figuras 4-5, as 
respostas após a participação no evento.
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Figura 1: Laboratório no Ônibus, composto de três microscópios ópticos com lâminas 
previamente preparadas.

  

Figura 2: Análise, Observação da amostra e Microscopia digital para visualização de larvas de 
mosquitos.

   

Figura 3: Maquetes representando habitações e ambientes peri-domiciliares, para identifi cação 
de potenciais criadouros de vetores.
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Figura 4: Opiniões dos estudantes relatadas após a participação nas oficinas, sobre as 
atividades realizadas na escola pública em Niterói/RJ, 2018.

Figura 5: Eventuais sugestões dos estudantes relatados para nova visita após a participação 
nas oficinas realizadas na escola pública em Niterói/RJ, 2018.

A otimização e adequação de intervenções educativas, tanto para melhora 
de letramento científico como de promoção da saúde dependem de constantes 
avaliações (e.g. Liu et al., 2018; Gormally et al., 2012)  e aperfeiçoamentos (Vassilios 
& Theodosopoulou, 2018). No presente estudo foi realizada uma análise preliminar 
das percepções dos estudantes sobre atividade de popularização de ciências. 

4 |  CONCLUSÃO

Aparentemente as atividades tiveram elevado nível de aceitação por parte 
dos estudantes, assim sendo, programa tem um papel importante na divulgação 
das doenças e prevenção, assim como no despertar da curiosidade e interesse do 
indivíduo para a observação dos problemas do cotidiano de sua família e comunidade, 
empoderando o cidadão para a busca de soluções como propagadores da informação 
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de forma consciente e participativa.
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