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APRESENTACAO

No volume | da colecédo Patologia intitulado: Doencgas Virais, apresentamos em
capitulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes regides. A tematica
inclui estudos sobre infec¢des virais por adenovirus, retrovirus e arbovirus; dados
epidemioldgicos, diagnosticos e tratamentos, bem como teméticas correlacionadas.

Os virus sao microscopicos agentes infecciosos acelulares, formados em sua
maioria por uma capsula proteica envolvendo o material genético, que necessitam
do metabolismo de células hospedeiras para realizarem atividades como: nutricéo,
reproducdo e propagacao. Em muitos casos os virus modificam o metabolismo da
célula que parasitam, podendo provocar a sua degeneracdo; 0 que pode acarretar
riscos potenciais a satde do organismo como um todo.

As infecgdes podem acometer desde seres unicelulares até pluricelulares, como
0s humanos. Em humanos, é responsavel por varias doengas em que a transmisséo,
sintomas e tratamentos séo peculiares ao respectivo agente patogénico. Além disso,
existe uma complexa interacdo entre o hospedeiro, reservatorios e vetores a ser
explorada para que novas abordagens sejam colocadas em prética.

O estudo dos aspectos relacionados as infecgcbes virais, bem como de suas
incidéncias regionais, constitui-se uma importante ferramenta para acées de prevencgao,
diagnostico e tratamento. Neste volume |, buscamos ampliar o conhecimento destas
patologias e seus dados epidemiologicos, contribuindo assim para a formulagao de
politicas publicas de apoio dirigidas as macro e micro regides.

Aobra é fruto do esforco e dedicacdo das pesquisas dos autores e colaboradores
de cada capitulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminacao
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar
conhecimentos e permitir uma visao critica e contextualizada; além de inspirar os
leitores a contribuirem com pesquisas para a promo¢éo de saude e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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RESUMO: O programa de popularizagao
da ciéncia “Ciéncia na Estrada: educacéo e
cidadania” do |OC/Fiocruz atende escolas
publicas do Rio de Janeiro, abordando doencas
infecto-parasitarias, informando principios de
higieneecombate ao Aedesaegyptiparacontrole
e profilaxia de infeccdes e infestacbes. Tais
atividades estimulam a participagédo comunitaria
em promoc¢ao da saude. Avaliamos a percep¢ao

Patologia: Doencas Virais

dos alunos frente a uma oficina realizada em
uma escola publica em Niter6i/RJ. A informacgéo
foi passada aos alunos de forma ludica e
contextualizada no cotidiano, com observacéo
em microscopios Opticos; visualizacdo das
sujidades das maos, através de microscopio
digital e demonstracédo da técnica apropriada
de lavagem das maos; observagao de possiveis
criadouros de mosquitos em maquetes de
casas e comunidades, relacionando o lixo com
propagacao de doencgas, orientando sobre as
condutas adequadas para o descarte deste.
Ao final, os alunos opinaram sobre o evento,
consideraram importante a ida do programa
a escola, com uma abordagem diferenciada
sobre as doencas e suas prevencgoes,
pois se preocupam com a divulgacdo das
informacdes para a populacdo. Ao menos
70% dos estudantes gostaram do evento e o
classificaram como “6timo”, “importante” e “que
traz conhecimento”. Sugeriram novos temas
para futuras visitas, relatando, ainda, que irao
alertar suas familias sobre a prevencao das
doencas. A divulgacédo cientifica desperta a
curiosidade e interesse do individuo para a
observacédo dos problemas do seu cotidiano e
da comunidade, empoderando o cidadao para
a busca de solugbes como propagadores da
informacao de forma consciente e participativa.
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Dengue, Promocgéo a saude

ABSTRACT:The science popularization program “Science on the Road: Education
and Citizenship” of IOC/Fiocruz serves public schools in Rio de Janeiro, approaching
infectious and parasitic diseases, divulging hygiene principles and combating Aedes
aegypti for the control and prophylaxis of infections and infestations. Such activities
stimulate community participation in health promotion. We evaluated the perception of
the students towards a workshop held in a public school in Niter6i/RJ. The information
was passed to the students in a ludic and contextualized in “everyday” situations, with
observations under light microscopes; visualization of the dirt on the hands, through
a digital microscope and presenting the appropriate technique for handwashing;
observation of possible mosquito breeding sites in makets of houses and communities
relating the trash with disease spread, indicating the appropriate procedures for its
disposal. At the end, the students expressed their opinion about the event, considered
important the visit of the program to the school, with a differentiated approach on diseases
and their prevention, as they are concerned with the dissemination of information to
the population. At least 70% of the students enjoyed the event and classified it as
“very good”, “important” and “bringing knowledge.” They suggested new themes for
future visits, also reporting that they will alert their families about disease prevention.
The scientific diffusion rouses the curiosity and interest of the individual to observe the
problems of their daily life and of the community, empowering the citizen to search for
solutions as information disseminators in a conscious and participative way.
KEYWORDS: Aedes, Zika, Chikungunya, Dengue, Health promotion

11 INTRODUCAO

A popularizacédo de ciéncia tem um papel fundamental no letramento cientifico
(Schall, 2000; Grynszpan & Araujo-Jorge, 2000), bem como na promocéo da saude
(Schall, 1987; Deccache-Maia et al., 2010). Sendo altas as incidéncias de infec¢oes e
significativas as consequéncias destas em individuos em idade escolar, é de grande
importéancia a realizacédo de intervenc¢des educativas em ambiente escolar (Suarez-
Mutis et al., 2011; Cabello et al., 2016).

O programa de popularizagdo da ciéncia “Ciéncia na Estrada: educacéo
e cidadania” do IOC/FIOCRUZ (www.facebook.com/ciencianaestrada) atende
escolas publicas do Rio de Janeiro, abordando doencas infecto-parasitarias, divulga
informagcdes como principios de higiene e combate ao Aedes aegypti para controle e
profilaxia de infecgdes e infestagbes (www. youtube.com/user/MarcosVannier/videos).
Sao planejadas e elaboradas atividades educacionais ludicas e interativas adequadas
as faixas etérias e niveis de escolaridade do publico-alvo (Deccache-Maia et al., 2010;
Suarez-Fontes et al., 2014). Uma vez que sejam adequadamente elaboradas, tais
atividades estimulardo a participacdo comunitaria e o empoderamento dos atores
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locais, que poderdo atuar em promog¢ao da saude com capilaridade nas comunidades
e, portanto, efetivamente (Suarez-Fontes et al., 2018). Objetivando a melhoria desta
efetividade, faz-se necessaria a continua avaliacdo de percepcdes e empatia do
publico-alvo, através de diferentes formas de analise. Este estudo objetivou-se em
avaliar a percepcéao dos alunos frente a uma oficina realizada em uma escola publica
em Niter6i/RJ.

2| METODOLOGIA

A tematica foi abordada de forma ludica e interativa através de trés atividades
realizadas concomitantemente durante todo o evento:

+  Observacéao orientada de patdbgenos sob microscopia optica;

Observacgao orientada de larvas de Aedes sp. e sujidades das maos através
de imagens de microscopio digital em monitor de TV;

« Busca e identificacdo orientada de potenciais criadouros de vetores de
doencas negligenciadas em Maquetes representando habitacbes e ambien-
tes peri-domiciliares.

Na primeira atividade foram observadas fases de evolugcdo do mosquito (larva,
pupa) em microscopios opticos no laboratorio do ciéncia-mével. Na segunda, foram
visualizadas larvas de mosquitos vivas e sujidades das maos empregando microscépio
digital conectado a monitor de TV de 42”, como previamente demonstrado (Suarez-
Fontes et al., 2014). Na terceira atividade os estudantes eram convidados a examinar
uma série de maquetes representando casas de diferentes padrdes e comunidade
de baixo indice de desenvolvimento humano, a busca de possiveis criadouros de
Aedes sp., triatomineos etc. intra- e peridomiciliares. No final foram convidados a
avaliar a oficina, dando suas opinides/sugestdes por escrito. Somente 27 estudantes
manifestaram opiniées por escrito acerca da atividade realizada.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas figuras 1-3 podemos observar o interesse e expressdes fisiondbmicas dos
participantes, assim como entender a metodologia utilizada. Nas figuras 4-5, as
respostas apés a participacao no evento.
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Figura 1: Laboratério no Onibus, composto de trés microscopios dpticos com laminas
previamente preparadas.

Figura 2: Andlise, Observacdo da amostra e Microscopia digital para visualizagédo de larvas de
mosquitos.

Figura 3: Maquetes representando habitacdes e ambientes peri-domiciliares, para identificacao
de potenciais criadouros de vetores.
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Figura 4: Opinides dos estudantes relatadas ap6s a participacéo nas oficinas, sobre as
atividades realizadas na escola publica em Niter6i/RJ, 2018.
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Figura 5: Eventuais sugestdes dos estudantes relatados para nova visita ap6s a participacao
nas oficinas realizadas na escola publica em Niter6i/RJ, 2018.

A otimizagcdo e adequacado de intervencgdes educativas, tanto para melhora
de letramento cientifico como de promog¢do da saude dependem de constantes
avaliacOes (e.g. Liu et al., 2018; Gormally et al., 2012) e aperfeicoamentos (Vassilios
& Theodosopoulou, 2018). No presente estudo foi realizada uma analise preliminar
das percepcodes dos estudantes sobre atividade de popularizacdo de ciéncias.

41 CONCLUSAO

Aparentemente as atividades tiveram elevado nivel de aceitacédo por parte
dos estudantes, assim sendo, programa tem um papel importante na divulgacao
das doencas e prevencéo, assim como no despertar da curiosidade e interesse do
individuo para a observagao dos problemas do cotidiano de sua familia e comunidade,
empoderando o cidaddo para a busca de solu¢bes como propagadores da informacgéo
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de forma consciente e participativa.
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