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APRESENTAÇÃO

No volume III da coleção Patologia intitulado: Doenças Bacterianas e fúngicas, 
apresentamos em capítulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes 
regiões. A temática contempla a pesquisa básica que inclui estudos sobre os agentes 
infecciosos, dados epidemiológicos, diagnósticos e tratamentos, bem como temáticas 
correlacionadas.

O crescimento destas infecções se caracteriza como um grave problema de 
saúde pública, em especial pelo aumento da resistência microbiológica aos tratamentos 
disponíveis.  Neste  sentido,  é  extremamente  importante  que  os  profissionais  que 
atuam na área da saúde conheçam os agentes infecciosos, suas características, seus 
agravos, suas incidências regionais e sistemas de prevenção e tratamento.

A multidisciplinaridade dos trabalhos apresentados tem como objetivo explorar 
a produção de conhecimentos sobre as infecções relevantes no Brasil, tais como a 
sífilis, a tuberculose, hanseníase, infecções fúngicas, entre outras.

A obra é fruto do esforço e dedicação das pesquisas dos autores e colaboradores 
de cada capítulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminação 
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar 
conhecimentos e permitir uma visão critica e contextualizada; além de inspirar os 
leitores a contribuírem com pesquisas para a promoção de saúde e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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RESUMO: A coccidioidomicose é uma doença 
causada pelo Coccidioides immitis que acomete, 
primariamente, o pulmão e é transmitida através 
da inalação dos esporos do fungo presentes no 
solo. Sua distribuição é relativamente restrita 

a áreas de clima árido e semiárido.  Trata-se 
de um estudo descritivo do tipo relato de surto 
ocorrido no município de Serra Talhada em 
2017. Foi realizada investigação epidemiológica 
através da pesquisa em campo e domicilio 
dos pacientes, pela equipe da XI Regional de 
Saúde, no período de março a maio de 2017. 
Quanto  ao  diagnóstico,  a  confirmação  foi 
realizada através de exames sorológicos, de 
imagem, pesquisa direta de secreção e exames 
complementares. Três agricultores e moradores 
do distrito de Tauapiranga, área rural de Serra 
Talhada- PE, pertencentes do mesmo núcleo 
familiar, deram entrada no Hospital Regional, 
apresentando sinais clínicos semelhantes e 
persistentes tais como febre, tosse há cerca 
de 15 dias e perda de peso. Sem melhoras do 
quadro clínico os pacientes foram transferidos 
ao  Hospital  na  Capital  onde  foi  confirmada 
através de exame direto escarro induzido que 
mostrou a presença de esférulas de Coccidioide 
ssp.. Para elucidação do evento foi importante 
associar a clínica com achados da investigação 
epidemiológica de campo, onde foi relatado 
pelos familiares que os três haviam participado 
de caça ao tatu e após cerca de quadro dias 
começaram a apresentar os primeiros sintomas. 
Foram recomendas atividades de promoção 
à saúde e prevenção da doença, vigilância 
ativa e passiva focando em populações/áreas 
específicas  e  divulgação  do  relatório  final  da 
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investigação do surto. 
PALAVRAS-CHAVE: Coccidioidomicose, Epidemiologia, Investigação Epidemiológica, 
Saúde Pública, Surto

ABSTRACT: Coccidioidomycosis is a disease caused by Coccidioides immitis that 
primarily affects the lung and is transmitted through the inhalation of fungal spores 
present in the soil. Its distribution is relatively restricted to areas of arid and semi-
arid climate. This is a descriptive study of the type of outbreak that occurred in the 
municipality of Serra Talhada in 2017. An epidemiological investigation was carried out 
through field research and domicile of the patients by the XI Regional Health team from 
March to May. 2017. Regarding the diagnosis, the confirmation was performed through 
serological, imaging, direct secretion and complementary examinations. Three farmers 
and residents of the Tauapiranga district, a rural area of   Serra Talhada-PE, belonging 
to the same family, were admitted to the Regional Hospital, presenting similar and 
persistent clinical signs such as fever, cough for about 15 days and weight loss. Without 
improvement of the clinical picture the patients were transferred to the Hospital in the 
Capital where it was confirmed through direct exam induced sputum that showed the 
presence of spherules of Coccidioide ssp .. For elucidation of the event it was important 
to associate the clinic with findings of field epidemiological investigation, where it was 
reported by relatives that the three had participated in hunting the armadillo and after 
about a few days, the first symptoms began. Health promotion and disease prevention 
activities, active and passive surveillance focusing on specific populations / areas and 
dissemination of the final report of the outbreak investigation were recommended.
KEYWORDS: Coccidioidomycosis, Epidemiology, Epidemiological Research, Public 
Health, Outbreak

1 |  INTRODUÇÃO

A coccidioidomicose é uma doença fúngica, acomete, primariamente, o pulmão 
e tem por agente etiológico o fungo Coccidioides imitis (TOGASHI, 2008). Trata-se 
de  doença  endêmica  com  distribuição  geográfica  relativamente  restrita  a  áreas  de 
clima árido e semiárido, onde o solo é usualmente alcalino, com salinidade elevada 
e baixos índices pluviométricos, condições propícias à proliferação de seu agente 
etiológico: Coccidioides immitis. Não por acaso, a quase totalidade de casos de 
coccidioidomicose registrados no Brasil ocorreu na região Nordeste (COSTA, 2001). A 
transmissão ocorre através da inalação dos esporos do fungo presente no solo, sendo, 
portanto, os trabalhadores de áreas rurais mais suscetíveis à doença pelo constante 
manuseio da terra (CORDEIRO, 2006).

Serra Talhada é um município brasileiro do estado de Pernambuco. É conhecido 
como a capital do xaxado  e  fica  a  415  km  da  capital  pernambucana,  Recife. 
Serra Talhada é a segunda cidade mais importante do Sertão de Pernambuco 
e o principal município da Mesorregião do Sertão Pernambucano. Cidade polo 
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em saúde, educação e comércio, possui uma população estimada em mais de 80 
mil habitantes. É a segunda cidade que mais cresce no sertão pernambucano atrás 
apenas de Petrolina. Composta de áreas rurais e urbanas, apresentando o clima 
semiárido. (IBGE, 2010).

2 |  OBJETIVO

Descrever a ocorrência do surto conforme epidemiologia descrita e recomendar 
medidas de controle.

3 |  MÉTODOS 

As variáveis consideradas na investigação dos casos foram a sintomatologia, 
evolução clínica da doença e resposta terapêutica. A investigação epidemiológica 
de campo foi realizada no domicilio dos casos suspeitos e no local onde exercem 
suas atividades laborais, sendo realizadas coleta e análise da água e do solo. Para 
confirmação diagnóstica foram realizados exames sorológicos, de imagem, pesquisa 
direta de secreção (escarro) e exames completares.

4 |  RESULTADOS 

No dia 30/03/2017 os senhores F. A. S, 33 anos, J. B. S, 40 anos, e J. B. S. 71 anos, 
agricultores, moradores do distrito de Tauapiranga, área rural de Serra Talhada- PE, 
pertencentes do mesmo núcleo familiar, deram entrada no Hospital Regional Professor 
Agamenon Magalhães (HOSPAM), com hipótese diagnóstica de broncopneumonia, 
apresentavam sinais clínicos semelhantes e persistentes tais como febre, tosse há 
cerca de 15 dias e perda de peso.

Foi realizada pesquisa de baciloscopia para tuberculose cujo resultado foi 
negativo na 1ª e 2ª amostra nos três pacientes. O Rx evidenciou infiltrado e os pacientes 
referiram dor torácica com apresentação de roncos e sibilos. Evoluíram sem melhora 
dos sinais e sintomas clínicos após antibioticoterapia, uso de broncodilatadores e 
fisioterapia respiratória. Em seguida é levantada a suspeita de Síndrome Respiratória 
Aguda Grave, instituído a terapêutica preconizada e coleta de amostra de swab 
nasofaríngeo para elucidação diagnóstica. Concomitantemente foi levantada a suspeita 
de mieloidose e coletado amostra sorológica. Após resultados de exames as suspeitas 
foram descartadas. Sem melhoras do quadro clínico os pacientes foram transferidos 
ao Hospital das Clínicas de Recife.

Paralelamente, foi realizada uma visita ao local de residência dos pacientes 
através da equipe de vigilância da Regional de Saúde e do município de Serra 
talhada, os principais achados foram: presença de coliformes e Escherichia coli em 
três amostras de água e um dos pontos apresentou apenas coliformes totais, além do 
relato dos familiares de que os três haviam participado de caça ao tatu. Após cerca de 
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quadro dias começaram a apresentar os primeiros sintomas.
De posse destas informações e de outros achados em exames laboratoriais e 

evolução clínica foi levantada e confirmada a suspeita de coccidioidomicose através de 
exame direto escarro induzido que mostrou a presença de esférulas de Coccidioides 
sp. em vários estágios de crescimento.

5 |  CONCLUSÕES E RECOMENDAÇÕES

Os  casos  foram  considerados  confirmados  através  do  critério  laboratorial  e 
também por forte relação entre a prática da caça ao tatu e o manuseio das suas tocas 
(habitat natural do tatu) com a suscetibilidade a doenças bacterianas e fúngicas como 
é o caso da cocciodioidomicose.

Com base na investigação do surto recomenda-se: a) Realizar atividades de 
promoção da saúde e prevenção da doença; b) Realizar vigilância ativa e passiva 
focando em populações/áreas específicas, notificando  todos os casos suspeitos; c) 
Divulgar entre profissionais de saúde e população geral informações sobre o surto; d) 
Incentivar o uso de equipamentos de proteção individual nas atividades laborais dos 
agricultores e informações sobre o risco da prática da caça ao tatu e manuseio de 
tocas, além das implicações judiciais.
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