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INTRODUGAO

A anoftalmia € uma anomalia congénita rara. O
termo vem do grego e significa privagcdo do
olho. Ela é consequente a uma desordem no
desenvolvimento da vesicula optica primaria.
Em geral, é unilateral, mas pode ser bilateral.
Nao existe preferéncia por sSexo.
Etiologicamente, os agentes causais da
anoftalmia sdo: virus da rubéola, deficiéncia ou
excesso de vitamina A, irradiagdo por raio-X,
erro genético ligado ou ndo ao sexo, intoxicagdo
por agentes quimicos, como litio e selénio.
Geralmente, o paciente apresenta microorbita,
microbléfaro, diminuigdo horizontal da abertura
palpebral, férnices rasos.

A utilizagdo de expansores de cavidade ou
proteses oculares sdo uma alternativa artificial
para substituir o bulbo do olho ausente ou
atrofiado e, na infancia, tem como objetivo
restabelecer a estética facial, mantendo a forma
da cavidade anoftdlmica, a harmonia e a
simetria durante o desenvolvimento craniofacial,
preservando ainda o ténus muscular palpebral.

RELATO DE CASO

Paciente MHLP deu entrada no servico do
Hospital de Olhos Hilton Rocha (HOHR) com 28
dias de vida devido a suspeita de anoftalmia a
esquerda. Parto cesarea, 37 semanas, mae
apresentou durante a gestagao otite de repetigéo,
bem como infecgdo urinaria e fez uso de
Amoxicilina com Clavulanato, teve pré-eclampsia
e crescimento intrauterino restrito.

Na admissédo no Departamento de Plastica
Ocular foi solicitado e realizado ECO B a
esquerda, comprovando anoftalmia do lado
esquerdo (Fig. 1), avaliada a cavidade e
encaminhado pedido para confeccdo de
expansores de cavidade de acrilico com pino
central (Fig. 2).

Retornou ao servico com 1 més e 10 dias para
adaptagdo do primeiro expansor, mas apresentou
maior retragdo do férnice e o expansor
confeccionado nédo se adaptou a cavidade (Fig.
3). Uma semana depois, com 1 més e 17 dias foi
possivel fazer a adaptagdo do primeiro expansor.
Ap6s 21 dias foi possivel realizar a primeira troca,
ja com melhora consideravel da cavidade (Fig. 4).
Hoje, a paciente encontra-se com 9 meses e em
uso do sétimo expansor com cavidade com boa
formagao, mas apresentando reducao
consideravel da fenda horizontal (Fig. 5).
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DISCUSSAO

Diante do caso apresentado, a primeira
preocupacgdo foi tentar expandir a cavidade
com os expansores de acrilico. Em um
segundo tempo, sera avaliado o melhor
momento para ampliagdo horizontal da fenda
palpebral.

Portanto, nesses casos é essencial ter em
mente que a expansao orbitaria, principalmente
quando iniciada o mais precocemente possivel,
é o principal estimulo para um crescimento
craniofacial adequado e indispensavel no
tratamento da cavidade anoftalmica congénita,
visto que proporciona a reabilitagdo da
cavidade no ambito anatomo funcional e social.
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