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INTRODUGAO

A aplicagdo de radiofrequéncia fracionada
(RF) para tratar o envelhecimento cutaneo é
baseada em termogénese induzida por
energia  aplicada’. O calor causa
desnaturacdo do colageno e contragdo do
tecido, levando a remodelagdo e neo
colagénese?. A corrente da RF fracionada
permite a penetragcdo de energia mais
profunda em pontos  equidistantes,
produzindo ilhas de tecido tratado entre
areas saudaveis de pele néo tratada,® com
reepitelizagdo mais rapidat*. O efeito de
rejuvenescimento  periocular da RF
fracionada é pouco estudado, motivo para
este estudo, no qual se pretende quantificar
os efeitos, assim como obter informagdes
sobre a satisfagdo do paciente com a
aplicagéo da RF sobre a regido da palpebra
inferior (PI).

OBJETIVO

Verificar os efeitos da RF fracionada sobre a
qualidade da pele da regido periorbitaria,
assim como a satisfagéo das pacientes apos
o tratamento.

MATERIAL E METODO

Estudo quantitativo, comparativo,
prospectivo,  auto-controlado e com
intervencéo, realizado em 22 mulheres, com
média de idade de 52,8 anos+12,49 anos.
Foram incluidas mulheres com flacidez da
pele da PIl, com desejo de melhora estética,
sem realizagdo de procedimentos palpebrais
nos Uultimos 6 meses. Mulheres com
doengas que interferem na cicatrizagdo e
fototipos elevados foram excluidas.

Apds anestesia local, foram aplicadas 2
sessdes de RF fracionada em cada
palpebra inferior (PI), em trés momentos
distintos, com intervalos de 90 dias entre as
aplicagdes, utilizando o aparelho Wavetronic
6000HF-FRAXX em modo SIC, com
controle do tempo de disparo de 4W.

As pacientes foram fotografadas e
responderam questionario de satisfagcdo. Os
dados foram analisados usando estatistica
descritiva e testes de variancia e frequéncia.

RESULTADO

A quantidade de rugas ndo diminuiu apds a
aplicacdo de RF (Tab 1) e ndo causou
hiperpigmentacéo(Fig1). Todas as pacientes
notaram melhora na qualidade da pele e

ficaram satisfeitas com o procedimento.
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Tabela 1- Quantidade de rugas quantificadas perpendicularmente
a margem palpebral nos limbos nasais e temporais e linha pupilar.

Fiqura 1- Sequéncia de imaaens: (A.C) sem tratamento: (B.D) apés 2 aplicacbes de RF fracionada

DISCUSSAO

A RF fracionada mostrou-se uma tecnologia
complementar para a melhora estética da Pl
ao melhorar a qualidade da pele, decorrente
provavelmente da retracdo da pele
ocasionada pelo trauma tecidual.

CONCLUSAO

A aplicagdo de RF fracionada em PI nédo
diminuiu as rugas perioculares. No entanto,
a maioria das pacientes ficou satisfeita por
considerar que houve melhora da qualidade
da pele.
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