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RESUMO: O presente trabalho teve como
objetivo promover o conhecimento sobre
saneamento basico e educagdo ambiental
aos alunos da Escola Estadual Juvéncio
Martins, oferencendo uma maneira
descontraida de trabalhar com o tema. Fez-
se uma dindmica de perguntas e respostas
para serem trabalhadas em grupo. Foram
ofertados brindes e o presente trabalho
ocorreu de forma positiva. Observou-se
que os alunos puderam refletir sobre as
problematicas ambientais atinentes ao
tema abordado no contexto em que estéo
inseridos. Possibilitou o desenvolvimento
mais aprofundado sobre as situagcbes do
cotidiano e as consequéncias interligadas,
fazendo-os repensar nos  devidos
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cuidados e comportamentos, buscando
mais conhecimento e contribuindo com a
reducdo dos impactos relacionado a falta
de educacgao ambiental.
PALAVRAS-CHAVE: Educacdo ambiental;
escolas; qualidade de vida.

INTRODUCAO:

A implantacdo e utilizagdo correta
do saneamento basico é fundamental
para a melhoria da qualidade de vida
(ZOMBINI;  PELICIONI,
2014). O descarte incorreto do esgoto

da populacéo

e 0 consumo de agua nao tratada séo
causas de varias doencas provenientes de
organismos patogénicos que se proliferam
em ambientes insalubres. A falta de
saneamento contribui para o aumento de
epidemias, expondo a populagéo a virus e
bactérias que desencadeiam enfermidades
potencialmente fatais. Grande parte das
doencas associadas a precariedade do
saneamento basico é causada por cistos,
larvas ou parasitas provenientes de fezes
e fluidos humanos a que a populagéo de
baixa renda est4d constantemente em

Meio ambiente e desenvolvimento sustentavel: desafios e soluges 3

Capitulo 1



contato (GUIMARAES; CARVALHO; SILVA, 2007; BRASIL, 2019).

Um agravante atual é o surgimento da pandemia causada pela Coronavirus disease
2019 (COVID-19), enfermidade causada por um agente da familia dos coronavirus (LI, Q. et
al., 2020; LI, J. et al., 2020). E sabido que efluentes hospitalares e esgoto doméstico podem
conter este virus, caso sejam langados nos rios sem tratamento adequado, possibilitando a
disseminagdo por meio do esgoto. Conforme pesquisas recentes realizadas no periodo de
janeiro a marco de 2020 por pesquisadores chineses, durante a pandemia decorrente da
COVID-19, detectou-se 0 novo coronavirus em amostras de fezes de 98 pacientes. Mesmo
apos cerca de 5 semanas, o RNA do virus foi detectado nas fezes dos pacientes (YEO, C.;
KAUSHAL; YEO, D., 2020). Logo, a transmissao fecal-oral deste novo coronavirus ocorre
conforme verificado em outros casos de virus.

A contaminagd@o de recursos hidricos através do descarte errdneo de efluentes
representa grandes riscos a saude publica devido a relagéo intrinseca entre a qualidade
da agua e as enfermidades acometidas a populagcdo mais carente (OMS, 2006). Tais
problemas séo oriundos do atendimento precario dos servicos de saneamento basico e/ou
além da utilizacdo inadequada dos mesmos (LIBANIO; CHERNICHARO; NASCIMENTO,
2005). Razzolini e Giinther (2008) ressaltam que o processo de transmissédo de doencas
infecciosas é complexo, umavez que existem diversos fatores determinantes. Aqualidade da
agua consumida pela populagéo pode ser melhorada através de atitudes e comportamentos
da comunidade local onde os corpos hidricos estao inseridos.

Sendo assim, torna-se fundamental educar constantemente a populagao no sentido
de conscientizar a sociedade sobre os problemas gerados decorrentes da falta ou ma
utilizacéo dos recursos relacionados ao saneamento. Sabe-se que a educacéo é a base
que sustenta as transformacgdes e avangos de uma sociedade. O investimento na educagéo
ambiental é uma forma de alertar e conscientizar a populagéo sobre as inUmeras vantagens
oferecidas por um meio ambiente sadio e equilibrado (PAGANINI, 2014). Percebe-se que
somente o dominio das tecnologias e a execucao de obras de saneamento basico ndo séo
suficientes para promover salde e bem-estar a populagéo. O Brasil, mesmo apresentando
grande vantagem ambiental, ainda sofre com a utilizagéo incorreta de recursos relacionados
ao saneamento, pagando caro por esta ma educacéo.

O saneamento basico compreende o conjunto de servicos de abastecimento de
agua, esgotamento sanitario, manejo e drenagem de aguas pluviais, além da limpeza
urbana e manejo de residuos sélidos (BRASIL, 2007). Essas atividades sdo essenciais para
a populagéo e sdo definidas na Lei n° 11.445/07, tendo entre os seus principios basicos a
universalizagdo do acesso e a integralidade desses servicos (BRASIL, 2007).

A questdo ambiental se revela como um tema de elevada pertinéncia na
contemporaneidade, requisitando uma abordagem aprofundada por meio de introspecc¢bes
e estratégias educacionais. Isso se deve a imperativa necessidade de atender as exigéncias

da populacdo impactada. O propoésito inerente a este estudo consistiu na concepgéo e
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conducdo de atividades ludicas intrinsecamente relacionadas ao campo da educagéo
ambiental e saneamento basico. De maneira concomitante, esse intento contemplou a
elaboragéo de praticas pedagogicas e a realizacdo de uma meticulosa coleta de dados.
Tais a¢Oes didaticas ndo apenas facultaram aos discentes uma apreensao mais abrangente
das problematicas correlacionadas a interacdo humana com o ambiente circundante, mas
também elucidaram o papel de responsabilidade que recai sobre eles.

METODOLOGIA:

O trabalho foi realizado na Escola Estadual Juvéncio Martins em Unai/MG com o
desenvolvimento de uma dindmica sobre o tema saneamento basico com alunos do ensino
médio. Houve a participacdo de 4 turmas, totalizando 38 alunos. Cada turma formou um
circulo no jardim da escola e a atividade foi aplicada no horario correspondente de cada
turma, com duragao de 40 minutos cada.

O desenvolvimento da dindmica ocorreu da seguinte forma: foram separadas duas
caixas de sorteio, uma contendo perguntas e outra para pagarem micos (caso errassem),
tudo impresso em frases e em folha A4. Logo, assim que se formou o circulo, seguiu-se
uma ordem do primeiro ao ultimo aluno. Quando o aluno acertava a resposta da questao,
ele ganhava um brinde, caso errasse, a pergunta era devolvida para a caixa, para ser
sorteada novamente por outro aluno, e ele teria que retirar um mico da outra caixinha
de sorteio. Ap6s pagar o mico, o aluno também ganhava um brinde. Isso fez com que a
participacao fosse positiva, contribuindo para a execucao da dinamica.

As questdes propostas aos alunos foram:

1- Jogar lixo na rua entope os bueiros e com as chuvas podem provocar?

2- Recolher e separar os materiais que podem ser reutilizados ou reciclados, é
denominado?

3- Reaproveitamento de latas, garrafas plasticas e vidro, € denominado?
4- Toda sobra de alimento pode ser reciclada e utilizada como adubo é denominado?

5- Usar os dois lados da folha de papel e reaproveitar embalagens descartaveis para
outros fins sdo exemplos de?

6- Epoca de chuva que ocorrem muitas enchentes esta doenca tem um grande risco
de aparecer e esta associada a urina de um determinado animal.

7- Evitar nadar em lagoas é uma medida de prevencao desta doenca.

8- Lavar os alimentos para proteger de contaminac@o por Escherichia coli € uma
medida de prevencao da?

9- A eliminagé@o de criadouros como calha d’agua entupida e agua parada podem
evitar quais doencas?
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10- O ciclo da agua é o mecanismo responsavel por renovar a disponibilidade de
agua no planeta. Esse ciclo biogeoquimico consiste na transformacéo e circulagcao
da agua pela natureza através?

11- Como sabemos, a agua € necessaria para o bom funcionamento do corpo
humano. Séo fungdes da agua no organismo?

12- O que é agua destilada?
13- O que é agua mineral?

14- A chuva éacida é originada da emiss@o de poluentes na atmosfera, como os
dioxidos de enxofre e nitrogénio, que, em contato com o vapor de agua, produzem
os acidos sulfarico e nitrico. Dentre os muitos problemas causados pela chuva acida,
esta a poluicdo nos reservatorios de agua potavel. Essa afirmativa € verdadeira ou
falsa?

15- Amotivacao principal das investigacdes, que ocupam frequentemente o noticiario
sobre Marte, deve-se ao fato de que a presenca de agua indicaria, naquele planeta?

16- Poluicdo sonora € caracterizado como um crime ambiental?
17- Cite um problema ambiental provocado pela mudanca climética

18- E um dos principais problemas ambientais no Brasil que acontece desde a
chegada dos portugueses em 1500.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Ap6s a divisédo dos alunos do ensino médio em grupos, a atividade foi aplicada,
conforme observado na Figura 1.

Figura 1. Organizacdo dos alunos em grupos.

De acordo com a Tabela 1, as questdes 1, 2, 3, 14 e 18 relacionadas a enchentes,
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coleta seletiva, reciclagem, chuva acida e desmatamento, respectivamente, ndo houve
nenhuma porcentagem de erro, o que significa 6timo dominio dos alunos sobre os assuntos.
A falta da participagéo da populagdo em agbes como coleta seletiva e reciclagem podem
contribuir para o aumento de enchentes. Como o desmatamento tem crescido no Brasil, &
importante que os alunos tenham conhecimento sobre o assunto e possam contribuir com
acoes para amenizar as problematicas decorrentes desta questéao.

As questdes 4, 9, 15 e 16 (Tabela 1) estavam relacionadas a compostagem,
doencas relacionadas com a falta do saneamento, importancia da 4gua e crime ambiental,
respectivamente. Para estas, o indice de acertos foi de 50% ou mais. Segundo o InfoDengue
Fiocruz (BRASIL, 2022), em janeiro de 2022 o Brasil registrou mais de 700 mil casos de
dengue, superando o total do ano anterior. Para a pesquisadora Andrea Sobral, da Escola
Nacional de Saude Publica Sérgio Arouca (BRASIL, 2022), o grande aumento do niumero
de casos de dengue ja configura um surto da doenca em todo o territério nacional. Com
isso, o conhecimento dos alunos sobre esse problema, que esta relacionado a uma das
questdes, é fundamental para ajudar a combater o foco da dengue. Desta forma, torna-
se necessario aprofundar essa questdo com os alunos em sala de aula, visto que nao
apresentou 100% de acerto.

Conforme relatado em estudos realizados por Di Domenico e colaboradores (2023),
esse topico sobre saneamento é de profunda relevancia para os cidadédos, uma vez que
€ instrumental para a melhoria da qualidade de vida. Desse modo, ainda que em escala
modesta e gradual, o envolvimento direto com os alunos no dmbito escolar desempenha
um papel construtivo no processo de aprendizagem, contribuindo para uma orientacao mais
eficaz em relagéo aos direitos e obrigacdes que Ihes competem. Isso ressalta a importancia
da adocdo de uma perspectiva critica em todas as facetas que o &mbito do saneamento
basico abarca, bem como sua intima relacdo com o contexto social e ambiental circundante.
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13 3 33%
14 2 100%
15 4 75%
16 3 66%
17 1 0%
18 1 100%

Tabela 1. indice de acertos dos alunos do ensino médio sobre questdes referentes ao saneamento
bésico e a educacédo ambiental.

As questdes 5, 7, 10 e 13, conforme observado na Tabela 1, estavam associadas
a reutilizagdo de materiais, doengas relacionadas com o saneamento, importancia da
agua na natureza e definicdo de agua. Para estas questbes ocorreram menos de 50%
de acertos. Ja os conteldos das questdes 6, 8, 11 e 17, relacionadas também a doencas
ligadas ao saneamento, importancia da agua e problema de questdes ambientais, ndo
houve nenhum acerto por parte dos alunos. Tal fato é preocupante e deve ser discutido
com os alunos de forma mais aprofundada, uma fez que influencia na qualidade de vida e
salde da populagdo de modo geral. A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) estima que
25 milhdes de pessoas no mundo morrem por ano em virtude de doencas transmitidas pela
agua, como cOlera e diarréias.

Certamente a a&gua utilizada para abastecimento doméstico deve manter
caracteristicas sanitarias e toxicolégicas adequadas, como estar ausente de organismos
patogénicos e substancias toxicas, para evitar danos a saude e ao bem-estar do homem.
Por isso é fundamental o conhecimento sobre a agua, pois além de contribuir para o
abastecimento, tem diversas fungdes na natureza, responsavel pela manutencgéo da vida
e todo o equilibrio de um ecossistema. Este deve ser um ponto crucial a ser trabalado com
os respectivos alunos em futuras atividades escolares.

Pesquisas realizadas por Barbosa e colaboradores (2023) demonstraram que
estudantes do ensino médio ndo demonstravam interesse significativo na tematica
sobre saneamento bésico devido a escassez de informagbes que levava a um estado de
desconhecimento. No entanto, as atividades desenvolvidas por estes pesquisadores no
ambiente escolar desempenharam um papel positivo na ampliacdo e aprimoramento do
processo educativo dos alunos. Um aumento discernivel tanto no nivel de compreenséao
quanto na apreensao do conteudo referente a educacdo ambiental tornou-se evidente a
partir dessas iniciativas, juntamente com um discernimento mais agucado em relagéo a
vitalidade das medidas de saneamento béasico para o bem-estar coletivo.

CONCLUSOES:

Conclui-se que o trabalho contribuiu positivamente para o conhecimento dos alunos
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participantes, pois foi notorio o empenho e a satisfagéo ao participar da dinamica proposta,
destacando como eficiente a metodologia abordada.

Uma abordagem integrada de saneamento béasico e educacao ambiental é essencial
para promover comunidades saudaveis e sustentaveis, garantindo ndo apenas o acesso
a condi¢Oes de vida dignas, mas também cultivando a conscientizagdo necessaria para a
preservacao a longo prazo dos recursos naturais.

Portanto, ha certos conceitos que ainda necessitam ser abordados com os alunos,
visando a ampliagéo de seu acervo de conhecimentos e, consequentemente, a promog¢ao
de alteragcdes comportamentais propensas a prevenir diversas problematicas. Dentre tais
questdes, destacam-se as relativas a compreensao do conceito da 4gua e as enfermidades
correlatas. Para estes discentes, a importancia reside ndo apenas na influéncia sobre
a esfera da saude e a qualidade de vida, mas também na relevancia do tema como
componente frequente em exames de desempenho escolar, como é o caso do Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM). Assim, justifica-se a necessidade de uma exploracao

mais abrangente durante o periodo do ensino médio.
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