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APRESENTAÇÃO

No volume I da coleção Patologia intitulado: Doenças Virais, apresentamos em 
capítulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes regiões. A temática 
inclui estudos sobre infecções virais por adenovírus, retrovírus e arbovírus; dados 
epidemiológicos, diagnósticos e tratamentos, bem como temáticas correlacionadas.

 Os vírus são microscópicos agentes infecciosos acelulares, formados em sua 
maioria por uma cápsula proteica envolvendo o material genético, que necessitam 
do metabolismo de células hospedeiras para realizarem atividades como: nutrição, 
reprodução e propagação.  Em muitos casos os vírus modificam o metabolismo da 
célula que parasitam, podendo provocar a sua degeneração; o que pode acarretar 
riscos potenciais à saúde do organismo como um todo.

 As infecções podem acometer desde seres unicelulares até pluricelulares, como 
os humanos. Em humanos, é responsável por várias doenças em que a transmissão, 
sintomas e tratamentos são peculiares ao respectivo agente patogênico. Além disso, 
existe uma complexa interação entre o hospedeiro, reservatórios e vetores a ser 
explorada para que novas abordagens sejam colocadas em prática. 

 O estudo dos aspectos relacionados às infecções virais, bem como de suas 
incidências regionais, constitui-se uma importante ferramenta para ações de prevenção, 
diagnóstico e tratamento. Neste volume I, buscamos ampliar o conhecimento destas 
patologias e seus dados epidemiológicos, contribuindo assim para a formulação de 
políticas públicas de apoio dirigidas às macro e micro regiões.

 A obra é fruto do esforço e dedicação das pesquisas dos autores e colaboradores 
de cada capítulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminação 
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar 
conhecimentos e permitir uma visão critica e contextualizada; além de inspirar os 
leitores a contribuírem com pesquisas para a promoção de saúde e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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EXAMES COMPLEMENTARES NO DIAGNÓSTICO 
DA CRIPTOCOCOSE: DIFERENÇAS EM INDIVÍDUOS 

COM E SEM AIDS

CAPÍTULO 4

Rosianne Assis de Sousa Tsujisaki
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, 

Faculdade de Medicina
Campo Grande – MS

Dario Corrêa Junior
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, 

Faculdade de Medicina
Campo Grande – MS

Gláucia Moreira Espíndola Lima
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, 

Hospital Universitário Maria Aparecida Pedrossian
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Maína de Oliveira Nunes
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Marilene Rodrigues Chang
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RESUMO: Criptococose é uma micose 
sistêmica causada por leveduras dos 
complexos Cryptococcus neoformans e C. gattii 
que acomete indivíduos imunocompetentes 
e imunocomprometidos. A partir do pulmão 
dissemina-se, via hematogênica, para 
outros sítios, com tropismo pelo sistema 
nervoso central. As manifestações clínicas 
da criptococose são inespecíficas e, diante 
de uma suspeita, o clínico solicita exames 
complementares para confirmar o diagnóstico, 
cujo padrão ouro é a cultura. Objetivou-se 
comparar alterações nos exames de raios-X de 
tórax e de líquido céfalo-espinhal (LCE) entre 
pacientes com e sem AIDS e criptococose 
diagnosticada em Hospital Universitário de 
Mato Grosso do Sul. Os resultados dos exames 
foram coletados do sistema informatizado do 
hospital. De 73 pacientes, 57 (78,1%) tinham 
AIDS. Nos exames de raios-X observou-se 
alteração em 22/35 e 4/10 em pacientes com 
e sem AIDS, respectivamente. Exame em 
LCE foi realizado em 58 (79,5%) pacientes: 44 
(75,9%) com AIDS e 14 (24,1%) em não-AIDS. 
Descrevem-se parâmetros quimiocitológicos 
do LCE como: média de leucócitos/mm3 (38,3 
x 219,8), média de polimorfonucleares (21,5 x 
21,3%) e mononucleares (78,3 x 78,7%), média 
de proteínas (96,4 x 150,2 mg/dL) e glicose 
(41,7 x 41,4 mg/dL) em pacientes com e sem 
AIDS, respectivamente. No exame micológico 
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direto, a positividade foi de 75,0 x 78,6% e da cultura de 86,4 x 92,9%. Os agentes 
identificados foram C. neoformans em AIDS (100%) e C. neoformans (38,5%) e C. 
deuterogattii (61,5%) em não-AIDS. Pacientes com AIDS e neurocriptococose podem 
apresentar parâmetros quimiocitológicos do LCE próximos da normalidade, dificultando 
assim o diagnóstico e o tratamento. 
PALAVRAS-CHAVE: AIDS, criptococose, meningite criptocócica

ABSTRACT: Cryptococcosis is a systemic mycosis caused by yeasts of the 
complexes Cryptococcus neoformans and C. gattii that affects immunocompetent 
and immunocompromised individuals. From the lung it disseminates, bloodstream, to 
other sites, with tropism by the central nervous system. The clinical manifestations of 
cryptococcosis are nonspecific and, on suspicion, the clinician requests complementary 
tests to confirm the diagnosis, whose gold standard is the culture. The objective of this 
study was to compare changes in the X-rays of the chest and of the cerebrospinal fluid 
(CSF) between patients with and without AIDS and cryptococcosis diagnosed at the 
University Hospital of Mato Grosso do Sul. The results of the exams were collected 
from the computerized hospital system. Of 73 patients, 57 (78.1%) had AIDS. X-ray 
examinations showed a change in 22/35 and 4/10 in patients with and without AIDS, 
respectively. CSF examination was performed in 58 (79.5%) patients: 44 (75.9%) 
with AIDS and 14 (24.1%) in non-AIDS. The chemocitological parameters of the CSF 
are described as: leukocyte mean/mm3 (38.3 x 219.8), mean polymorphonuclear 
(21.5 x 21.3%) and mononuclear (78.3 x 78.7%), mean protein (96.4 x 150.2 mg/dL) 
and glucose (41.7 x 41.4 mg/dL) in patients with and without AIDS, respectively. In 
the direct mycological examination, the positivity was 75.0 x 78.6% and the culture 
of 86.4 x 92.9%. The identified agents were C. neoformans in AIDS (100%) and C. 
neoformans (38.5%) and C. deuterogattii (61.5%) in non-AIDS. Patients with AIDS and 
neurocryptococcosis may present chemocitological parameters of the CSF close to 
normal, making diagnosis and treatment difficult. 
KEYWORDS: AIDS, cryptococcosis, cryptococcal meningitis

1 |  INTRODUÇÃO

Criptococose é uma micose sistêmica causada por leveduras dos complexos 
Cryptococcus neoformans e C. gattii (KWON-CHUNG et al., 2017) que acomete 
indivíduos imunocompetentes e imunocomprometidos. 

A partir do pulmão dissemina-se, via hematogênica, para outros sítios, com 
tropismo pelo sistema nervoso central (BICANIC; HARRISON, 2004; MORETTI et al., 
2008). 

As manifestações clínicas da criptococose são inespecíficas e, diante de uma 
suspeita, o clínico solicita exames complementares para confirmar o diagnóstico, cujo 
padrão ouro é a cultura (MORETTI et al., 2008).
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O objetivo deste estudo foi comparar alterações nos exames de raios-X de tórax 
e de líquido céfalo-espinhal (LCE) entre pacientes com e sem AIDS e criptococose.

2 |  MÉTODOS

Estudo descritivo transversal onde se compara os resultados de exames 
de imagem e exames laboratoriais de pacientes com e sem AIDS e criptococose 
diagnosticada em Hospital Universitário de Mato Grosso do Sul com 260 leitos, de 
2013 a 2016.

Os exames de raios-X de tórax e parâmetros quimiocitológicos, micológico direto 
e cultura do LCE foram coletados do sistema informatizado do hospital.

3 |  RESULTADOS

De 73 pacientes, 79,5% eram do sexo masculino, 57 (78,1%) com AIDS e 16 
(21,9%) sem AIDS. Os resultados dos exames de raios-X em pacientes com e sem 
AIDS estão na tabela 1.

Exame em LCE foi realizado em 58 (79,5%), sendo 44 (75,9%) em pacientes 
com AIDS e 14 (24,1%) em não-AIDS. Os parâmetros quimiocitológicos do LCE 
estão descritos na tabela 2. No exame micológico direto (ilustrado pela figura 1), a 
positividade foi de 75,0 x 78,6% e da cultura (figura 2) de 86,4 x 92,9% em pacientes 
com e sem AIDS, respectivamente.

Os agentes identificados foram C. neoformans em AIDS (100%) e C. neoformans 
(38,5%) e C. deuterogattii (61,5%) em não-AIDS.

Exames de 
raios-X

AIDS

(n=57)

Não-AIDS

(n=16)

n % n %

Realizados 35 61,4 10 62,5

Alterados 22 62,9 4 40,0

Tabela 1 - Resultados dos exames de raios-X de tórax em pacientes com e sem AIDS, HU/
UFMS - 2013-2016 (n=73)
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Figura 1 - Cryptococcus sp. em 
tinta nanquim de líquido céfalo-

espinhal

Figura 2 - Colônias marrom escuras, 
lisas e brilhantes de Cryptococcus 

sp. em ágar níger  

Parâmetros celulares e 
bioquímicos do LCE

Valores de 
referência

Média

AIDS Não-AIDS

Leucócitos (células/mm3) < 5 38,3 219,8

% de polimorfonucleares 40%±20% 21,5 21,3

% de mononucleares 60%±20% 78,3 78,7

Proteínas (mg/dL) 15-45 96,4 150,2

Glicose (mg/dL) 50-80 41,7 41,4

Tabela 2 - Parâmetros quimiocitológicos do LCE, HU/UFMS - 2013-2016 (n=58)

4 |  DISCUSSÃO

A maioria dos pacientes com AIDS apresentou alterações no raio-X de tórax, valor 
superior (62,9%) ao da literatura (aproximadamente 30%) (MORETTI et al., 2008).

No exame do LCE, valores maiores de número de leucócitos, proteínas, 
positividade da pesquisa direta e da cultura foram observados em HIV-negativos. 
Corroborando com outros estudos, C. neoformans foi a espécie mais isolada no 
LCE de pacientes com AIDS e C. deuterogattii em sem AIDS (MARTINS et al., 2011; 
SANTOS et al., 2008). 

5 |  CONCLUSÃO

Resultados dos exames de imagem e laboratoriais podem apresentar diferenças 
em pacientes com e sem AIDS.

Pacientes com AIDS e neurocriptococose podem apresentar parâmetros 
quimiocitológicos do LCE próximos da normalidade ou com alterações (pleocitose e 
hiperproteinorraquia) mais discretas que as observadas em HIV-negativos, dificultando 
assim o diagnóstico e o tratamento.
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