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RESUMO: O Programa Previne Brasil
representa uma reforma significativa no
financiamento da Atengdo Primaria a Saude
(APS) no Brasil, com o objetivo de fortalecer
os atributos essenciais e derivados da
APS. Lancado em 2019, o programa busca
sincronizar os principios histéricos da APS
com a modernizagao dos servicos de saude,
visando enfrentar desafios ndo resolvidos
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e inovar na organizagdo dos cuidados de
saude. A proposta inclui mecanismos como
captacdo ponderada, remuneragdo por
desempenho e incentivos relacionados a
critérios populacionais e a¢des estratégicas
instituidas. No entanto, criticas apontam
para possiveis efeitos restritivos, limitacdes
na universalidade, aumento de distor¢des
no financiamento e focalizacdo de acgdes,
levantando questdes sobre a eficacia e
equidade do programa. Este resumo destaca
a importancia de uma Atencdo Primaria
forte, baseada em principios soélidos e
coerentes, com financiamento potente
que priorize a equidade e a transparéncia,
alinhando-se com os principios do SUS e as
evidéncias cientificas para promover uma
APS eficaz e centrada nas necessidades da
populacao brasileira.

PALAVRAS-CHAVE: APS, Financiamento
da APS, SUS

INTRODUGAO

A Atencdo Priméria a Saude (APS)
desempenha um papel fundamental no
Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro,
atuando como a principal porta de entrada
e coordenadora do cuidado integral a
populacdo. Nesse contexto, o Programa
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Previne Brasil, implementado em 2019, surge como uma iniciativa estratégica para
fortalecer e transformar a APS no pais.

O Programa Previne Brasil propde uma reestruturacao no modelo de financiamento
da APS, com o objetivo de aprimorar a distribuicdo de recursos federais, incentivar
a melhoria da qualidade dos servicos prestados e estreitar o vinculo entre gestores,
profissionais de salde e usuarios. Através de mecanismos como captagdo ponderada,
pagamento por desempenho e estimulo a estratégias e programas prioritarios, o programa
busca potencializar a eficacia e a eficiéncia da APS, alinhando-a com os principios do SUS.

Diante dessa transformagc@o na APS, torna-se relevante investigar e analisar os
impactos e desafios da implementacao do Programa Previne Brasil. Compreender como as
mudancas no financiamento e nas praticas assistenciais estéo influenciando o acesso, a
qualidade e a integralidade dos cuidados oferecidos é essencial para avaliar a efetividade
do programa e identificar oportunidades de aprimoramento.

Neste contexto, este artigo propde uma analise aprofundada dos resultados e
desafios do Programa Previne Brasil na transformacédo da Ateng@o Priméaria a Sadde no
Brasil, contribuindo para o debate e a construcdo de politicas publicas mais eficazes e
centradas nas necessidades da populacéo.

OBJETIVOS

Objetivo geral
Entender o objetivo e a estrutura do Programa Previne Brasil, um novo modelo de

financiamento da Atencéo Primaria a Saude no Brasil.

Objetivos especificos

+  Examinar a relagéo entre o Programa Previne Brasil e os principios e diretrizes
do Sistema Unico de Salde, incluindo universalidade, integralidade e participa-
¢ao da comunidade.

»  Avaliar o impacto do Programa Previne Brasil na ampliacdo dos atendimentos
da Atencao Primaria, responsavel por ser a porta de entrada para o atendimen-
to aos usuérios do Sistema Unico de Salde.
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METODOLOGIA

Selecao de fontes

Para realizar a revisao de literatura, foram realizadas buscas em bases de dados
cientificas como PubMed, Scopus e Web of Science, utilizando palavras-chave relevantes
como “Programa Previne Brasil”, “Atencéo Primaria a Saude”, “financiamento da saude”,
“qualidade dos cuidados”, “pagamento por desempenho” e “indicadores de saude”. Além
disso, foram incluidos artigos cientificos, teses, dissertacdes e relatérios governamentais
que abordassem diretamente o tema do Programa Previne Brasil e sua relagdo com a

transformacéo da Atencdo Primaria a Saude.

Critério de inclusao e exclusao

Foram incluidos estudos publicados a partir de 2015 para garantir relevancia
atualizada e selecionados artigos em portugués e inglés. Foram excluidos estudos que
ndo abordassem diretamente o Programa Previne Brasil ou a transformacao da Atencao
Primaria a Saude, bem como estudos duplicados ou de qualidade metodolbgica insuficiente.

Processo de analise

A revisdo de literatura foi realizada em trés etapas: triagem inicial, leitura completa
e andlise critica. Na triagem inicial, foram selecionados os artigos com base nos titulos e
resumos relevantes. Na leitura completa, foram extraidos dados relevantes dos estudos
selecionados, incluindo metodologia, resultados e conclusbes. Na andlise critica, os
estudos foram analisados quanto a sua qualidade metodoldgica, validade interna e externa,

e relevancia para o tema do artigo.

Estratégia de sintese

Os estudos foram organizados por temas relevantes, como impacto do Programa
Previne Brasil, financiamento da Atengdo Primaria a Salde, qualidade dos cuidados
oferecidos, pagamento por desempenho e indicadores de saude. Os resultados foram
comparados e contrastados entre os estudos, identificando tendéncias, desafios e
oportunidades relacionados ao tema. Consideragées Eticas Foram respeitados os direitos
autorais e citacdo apropriada das fontes utilizadas. A analise e interpretacdo dos estudos
foram realizadas com imparcialidade, garantindo transparéncia na apresentagédo dos

resultados e conclusdes da revisao de literatura.
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RESULTADOS

Com base nos resultados dos artigos cientificos analisados sobre o Programa
Previne Brasil e sua transformagédo da Atencao Primaria a Saude no Brasil, destacam-se
0s seguintes achados:

1. Aumento do Cadastro da Populagdo: Houve um aumento significativo no
cadastro da populagé@o nos municipios de Minas Gerais ap6s a implementacao
do Programa Previne Brasil, indicando uma maior abrangéncia e alcance dos
servicos de salde primarios.

2. Melhoria Gradual dos Indicadores de Saude: Os resultados dos indicadores de
saude apresentaram uma melhoria progressiva, embora ainda estejam aquém
das metas estabelecidas. Isso sugere uma evolugéo positiva na qualidade dos
cuidados oferecidos pela Aten¢éo Primaria a Saude.

3. Desafios no Financiamento: As mudancgas no financiamento trazem desafios
para os municipios, especialmente em relagdo a conformidade com as regras
estabelecidas e a garantia do recebimento dos repasses federais. Essa transi¢do
financeira demanda ajustes e adaptacées por parte dos gestores locais.

4. Manutengdo de Programas Estratégicos: Apesar das alteragbes no
financiamento, alguns programas estratégicos foram mantidos e outros foram
incorporados, evidenciando a continuidade de agbes prioritarias na Atencéo
Primaria a Salude. Em suma, os resultados apontam para uma evolugéo
positiva na abrangéncia e qualidade dos servigos de saude primarios em Minas
Gerais com a implementacdo do Programa Previne Brasil, embora desafios
relacionados ao financiamento e a conformidade ainda persistam e exijam
atencéo dos gestores e profissionais de saude.

DISCUSSAO

Os resultados deste estudo evidenciam que o Programa Previne Brasil tem o
potencial de transformar a Atencé@o Primaria a Saude (APS) no Brasil, embora alguns
desafios e oportunidades de aprimoramento ainda precisem ser abordados.

Um dos principais avangos observados foi o aumento significativo no cadastro
da populagdo nos municipios analisados. Esse dado sugere uma maior abrangéncia e
alcance dos servicos de APS, aproximando-se do objetivo de universalidade preconizado
pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Essa ampliagdo do cadastro é fundamental para a
efetividade do Programa Previne Brasil, uma vez que o financiamento é baseado, em parte,
na captacao ponderada da populacéo.

Além disso, os resultados indicam uma melhoria gradual nos indicadores de salde,
embora ainda aquém das metas estabelecidas. Esse achado aponta para uma evolugéo
positiva na qualidade dos cuidados oferecidos pela APS, corroborando com o objetivo do
programa de incentivar a melhoria continua dos servigos. No entanto, € importante ressaltar
que a transformacgéo da APS & um processo complexo e de longo prazo, demandando
esforgos continuos por parte dos gestores e profissionais de salde.
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Por outro lado, os desafios relacionados ao financiamento da APS merecem atencao.
As mudancas no modelo de repasse de recursos federais exigem adaptacdes por parte dos
municipios, que precisam se adequar as regras estabelecidas para garantir o recebimento
dos repasses. Essa transi¢do financeira pode representar um obstaculo, especialmente
para municipios com menor capacidade de gestéo.

Outro ponto a ser considerado é a possivel focalizagdo de agbes em saude,
relativizacdo da andlise local da situacdo de saude e centralizacdo do processo de
planejamento, como apontado por alguns estudos. Esses aspectos demandam atencéo
para que os principios do SUS, como a universalidade e a integralidade, sejam preservados
durante a implementacdo do Programa Previne Brasil.

Nesse sentido, é fundamental que gestores e profissionais de saude trabalhem de
forma colaborativa para superar os desafios e potencializar os avangos proporcionados pelo
programa. O fortalecimento do vinculo entre equipes de salde e comunidade, a valorizagéo
das especificidades locais e o investimento na capacitagéo dos profissionais podem contribuir

para uma transformacg&o mais efetiva e alinhada com as necessidades da populagéo.

CONCLUSAO

Com base nos resultados e discussdes apresentados nos artigos analisados sobre o
Programa Previne Brasil e sua influéncia na transformacao da Atencao Primaria a Satde no
Brasil, a concluséo pode ser elaborada da seguinte forma: A implementacédo do Programa
Previne Brasil representa um marco significativo na reestruturacado do financiamento da
Atencao Primaria a Saude (APS) no Brasil. Os resultados obtidos evidenciam avancos
na ampliacdo do cadastro da populagédo, melhoria gradual nos indicadores de saude e
desafios relacionados ao novo modelo de repasse de recursos federais. Esses resultados
apontam para uma evolucao positiva na qualidade e abrangéncia dos servigos de saude
priméarios, embora ainda existam obstaculos a serem superados.

E importante ressaltar que o Programa Previne Brasil, ao promover mudangas no
financiamento e nas praticas assistenciais, tem o potencial de fortalecer a APS e alinhar
os servigos de salide com os principios do Sistema Unico de Salde (SUS). No entanto,
é fundamental que os gestores e profissionais de salde estejam atentos aos desafios
apresentados, como a focalizagdo de agbes em saude, a relativizagéo da analise local da
situacdo de salde e a centralizagdo do processo de planejamento.

Diante desse cenario, a conclusdo deste estudo destaca a importancia de um
acompanhamento continuo e de ajustes estratégicos na implementacdo do Programa
Previne Brasil. A colaboragdo entre os diferentes niveis de gestdo do SUS, a valorizagéo da
integralidade e universalidade dos cuidados de saude, e o investimento na capacitacdo dos
profissionais séo essenciais para garantir uma transformacéo efetiva e sustentavel da APS no
Brasil. A continuidade da avaliagéo e do aprimoramento do programa séo fundamentais para
assegurar que a APS atenda as necessidades da populagéo de forma equitativa e eficaz.
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