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RESUMO: Este artigo discute o papel
crucial do Manual de Combate a Incéndios
do Bombeiro Militar como um guia
fundamental para a preparacéo e resposta
a incéndios. Aborda a importancia das
praticas e diretrizes delineadas no manual,
destacando sua contribui¢éo para a eficacia
das operacdes de combate a incéndios
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em diferentes contextos. Além disso,
s@o exploradas as principais sec¢des do
manual, incluindo estratégias de combate,
uso de equipamentos de protecao, taticas
de resgate e salvamento, e procedimentos
de comunicagdo, todos fundamentais
para garantir a seguranca e eficiéncia das
operagoes.
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MILITARY FIREFIGHTING MANUAL:
PRACTICE AND GUIDELINES

ABSTRACT: This article discusses the crucial
role of the Firefighter’s Firefighting Manual
as a fundamental guide for fire preparedness
and response. It addresses the importance
of the practices and guidelines outlined in
the manual, highlighting their contribution to
the effectiveness of firefighting operations
in different contexts. In addition, the main
sections of the manual are explored,
including firefighting strategies, use of
protective equipment, rescue and salvage
tactics, and communication procedures, all
of which are fundamental to ensuring the
safety and efficiency of operations.
KEYWORDS: Manual, Firefighter, Fire,
Guideline
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INTRODUCAO

O combate a incéndios é uma das responsabilidades mais criticas dos bombeiros
militares do Corpo de Bombeiros Militar do Amazonas (CBMAM), exigindo habilidades
técnicas, coordenacao eficaz e conhecimento profundo dos procedimentos adequados.
O Manual de Combate a Incéndios do Bombeiro Militar (MCI-CBMAM) serve como um
recurso essencial que orienta os profissionais em todas as fases de uma operagédo de
combate a incéndios, desde a preparacao até a conclusdo da misséo. Este artigo explora
como o manual é estruturado para fornecer orientagdes claras e precisas, baseadas nas
melhores praticas e nas Ultimas tecnologias disponiveis.

O Manual de Combate a Incéndios do Bombeiro Militar descreve as estratégias e
taticas que os bombeiros devem seguir ao responder a uma ampla gama de cenarios de
incéndio. Ele estabelece procedimentos padronizados para situa¢des que variam desde
incéndios residenciais até grandes incéndios industriais ou florestais. A padronizagédo é
essencial para garantir que todos os membros da equipe estejam alinhados com os mesmos
protocolos de segurancga e operacionais, minimizando o risco de incidentes e maximizando
a eficacia das operagoes.

O manual também abrange o uso e manutencdo de equipamentos de protecdo
individual (EPIs) e equipamentos de combate a incéndios, garantindo que os bombeiros
estejam devidamente equipados para enfrentar qualquer situag@o adversa com seguranca.
Além disso, ele detalha as técnicas de salvamento e resgate, proporcionando aos bombeiros
as habilidades necessarias para evacuar vitimas em seguranca durante emergéncias.

O Manual de Combate a Incéndios do Bombeiro Militar é organizado de forma a
cobrir todos os aspectos criticos do combate a incéndios. Inicia-se com uma introdugé@o aos
principios fundamentais de seguranca e prevencao de incéndios, destacando a importancia
da educacgéo publica e da inspecgéao regular de edificios. Em seguida, sdo apresentados os
diferentes tipos de incéndios e as estratégias especificas para cada um, incluindo o uso
adequado de agentes extintores e técnicas de ventilagao.

Outras sec¢des importantes incluem a coordenagao de operagdes de resgate em
colaboragé@o com outras agéncias de emergéncia, como servigos médicos e for¢as policiais.
A comunicacgéo eficaz é enfatizada, tanto dentro da equipe de bombeiros quanto com o
publico e outras partes interessadas.
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OBJETIVO

Este estudo objetiva analisar os aspectos relacionados ao desempenho das
atividades dos combatentes do CBMAM mediante orientacdes fornecidas pelo MCI-CBMAM
que sdo completas e abrangentes para todas os cenérios urbanos e rurais conhecidos. Este
artigo oferece uma viséo abrangente do papel critico do Manual de Combate a Incéndios
do Bombeiro Militar e sua contribuicdo para a seguranga publica e eficicia operacional nas
missdes de combate a incéndios.

A biosseguranca é parte indispensavel entre as abordagens contidas no MCI-
CBMAM acerca do correto uso de EPIs e descontaminagbes de vestuario de protecéo
utilizado.

METODOLOGIA

As especificidades do fendmeno a ser analisado trouxeram muitas singularidades
a este estudo. Inicialmente buscou-se inspiracdo em pesquisas que traziam detalhes em
comum, em especial o estudo de Muniz et al (2022) que também versa sobre a atuacéo
de militares do corpo de bombeiros em combate a incéndios. Contudo, apds analises dos
pressupostos do documento que norteia esta pesquisa, optou-se por uma abordagem em
forma de pesquisa documental.

Experiéncias vivenciadas no contexto do combate aos incéndios séo reforcadas em
abordagens conduzidas nos treinamentos do IESP-AM e que se complementam com a
literatura disponivel no MCI-CBMAM

Marconi e Lakatos (2003) reforcam a experiéncia pessoal como um relevante
elemento de pesquisa. As autoras assim a descrevem: “a maneira particular pela qual o
individuo reage aos fatos, a cultura em que vive, a ciéncia, ao quadro de referéncia de
outras ciéncias e as observacgdes constitui também fonte de novas hipoteses” (MARCONI;
LAKATOS, 2003, p.135).
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DESENVOLVIMENTO

Um manual de combate a incéndios dos bombeiros € uma ferramenta essencial que
fornece diretrizes detalhadas e procedimentos operacionais padréo para enfrentar diversas
situacdes de incéndio com eficicia e seguranca. Este documento ndo apenas orienta os
bombeiros durante as operagbes, mas também estabelece uma base de conhecimento
técnico que ajuda a minimizar riscos e maximizar a eficiéncia nas operagdes de resposta a
emergéncias. Abaixo estdo algumas das principais orientacées geralmente contidas em um

manual de combate a incéndios dos bombeiros:

Principios de Seguranca e Prevencao

Introducéo aos principios basicos de seguranga contra incéndios, enfatizando a
importancia da prevencdao como a primeira linha de defesa.
Instrucdes sobre inspecbes regulares de segurancga, identificagcdo de riscos e

educacao publica para promover comportamentos seguros.

Protecio para o corpo

a. Capa de aproximacao ou capa 7/8 (sete
oitavos): vestimenta de peca dnica que
oferece protecao contra o calor, abrasao,
impacto e agentes guimicos. Proporciona
barreira contra o calor e umidade. E
menos utilizada atualmente por possuir
uma protecdo menor que roupa de
aproximacio;

b. Roupa de aproximacao: constitui-se de
jaqueta e calfa, sobrepostaz com as
mesmas propriedades da capa de
aproximagio e, por isso, proporciona uma
protecSc mais eficiente contra maiores
temperaturas, principalmente em se
tratando de ambientes fechados. Fermite
ao bombeiro militar  uma maior
mobilidade.

Vestimenta padréo para isolamento contra altas temperaturas
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Tipos de Incéndios e Estratégias de Combate

Classificacao dos diferentes tipos de incéndios (por exemplo, classe A, B, C, D) e
técnicas especificas para lidar com cada tipo.

Diretrizes para o uso adequado de agentes extintores, incluindo agua, espuma, pd
quimico e CO2, dependendo das caracteristicas do incéndio.

Equipamentos e Ferramentas

Descricao e uso correto de equipamentos de protecéo individual (EPIs), como
capacetes, luvas, mascaras respiratorias, € roupas especiais para proteger contra calor e
fumaca (aproximacao).

Utilizacdo de ferramentas manuais e equipamentos de combate a incéndios, como
mangueiras, bicos de combate, escadas, e sistemas de ventilagéo.

a. Abafador: dotado de um cabo feito de material leve (aluminio ow
madeira) e lamina (geralmente de borracha) de abafamento em sua

extremidade, mede de 1.5 a 2,5m;

b Bomba costal: tanque de 20 litros feito em
plastico rigido gue € transportado na forma de
mochila e possui bomba manual com manopla e
mangusira com esguicho, para aplicagdo de
peguanas quantidades de agua;

c. Saco costal: Com o mesmo funcionmamento da -«
bomba costal, no entanto o recipiente de > =
armazrenamento de dgua trata-s= de um saco
flexivel de PWLC;

d. Pinga-fogo: tanque [mormalmente de
aco inoxidawvel) para armazenamento de
liguido inmflamawel {(wia de regra, 65
litros}), dotado de tubo de descarga com
mecha de amianto protegida para se
acender a chama, destinado a realizar
gusima controlada.

Exemplos de equipamentos de combate a incéndios florestais
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Taticas de Combate e Coordenacéao

Estratégias de ataque direto e indireto ao fogo, considerando fatores como tamanho
do incéndio, estrutura do edificio, e condigdes ambientais.
Praticas de coordenagé@o e comunicagcédo entre membros da equipe de combate a

incéndios, incluindo o uso de comandos verbais e sinais visuais durante operagdes criticas.

Resgate e Salvamento

Procedimentos para evacuacdo segura de ocupantes de edificios em chamas,
incluindo técnicas de busca e resgate em ambientes com visibilidade reduzida e altas
temperaturas.

Métodos para avaliar e tratar vitimas de incéndios, incluindo primeiros socorros
basicos e o uso de equipamentos de resgate como macas e cordas.

Gerenciamento de Incidentes e Treinamento

Diretrizes para a criacdo de planos de acéo e estruturas de comando durante
grandes incidentes de incéndio.
Importancia do treinamento regular e simulagdes para manter habilidades técnicas,

melhorar a tomada de decisdes sob presséo, e promover a seguranga operacional.

RESULTADOS

Atualizacoes e Revisdes

Processo continuo de reviséo e atualizagcdo do manual para refletir novas tecnologias,
praticas recomendadas, e licdes aprendidas com incidentes anteriores.

Incorporagdo de feedback da comunidade de bombeiros e especialistas em
seguranca publica para melhorar a eficacia e relevancia do manual ao longo do tempo.

Um manual de combate a incéndios dos bombeiros ndo € apenas um documento
técnico, mas um guia essencial que define padroes de segurangca e operacionais para
profissionais que arriscam suas vidas para proteger a comunidade. Suas orientacdes
detalhadas s&@o fundamentais para garantir uma resposta eficaz e coordenada a
emergéncias, garantindo que cada intervencéo seja realizada com a méaxima seguranca e
eficiéncia possivel. A constante atualizacao e treinamento conforme as diretrizes do manual
s&o cruciais para manter a prontidao e a capacidade de resposta dos bombeiros diante dos

desafios variados que enfrentam no campo.
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MANUAL DE COMBATE A INCENDIOS

DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO
AMAZONAS

Capa do MCI-CBMAM
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Sumario do MCI-CBMAM

CONSIDERAGCOES FINAIS

O Manual de Combate a Incéndios do Bombeiro Militar representa um documento
vital que ndo sé orienta, mas também padroniza as praticas de combate a incéndios em
todo o corpo de bombeiros militar. Sua importancia na preparagéo, resposta e recuperagao
de incidentes de incéndio ndo pode ser subestimada, pois define os padrbes para a
seguranca, eficiéncia e coordenacdo necessérias para proteger vidas e propriedades. A
constante atualizacéo e revisdo do manual garantem que ele permaneca relevante e eficaz
na face de novos desafios e tecnologias emergentes.
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Desse modo, constata-se que o MCI-CBMAM é um documento essencial ao
cumprimento de missdes de combate a incéndios pela corporagdo CBMAM de forma a
assegurar o devido cumprimento da teoria e normas educacionais militares que prezam no
bom andamento das opera¢des delegadas aos alunos que as recebem.
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