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1 CONGRESSO BRASILEIRO

MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CANCER

RESUMO: Introducéao: A dor oncoldgica &
um sintoma recorrente em pacientes com
cancer sendo definido como sensacoes
simultdneas de dor aguda e cronica de
diferentes niveis de intensidade, e estao
associadas a disseminacdo das células
tumorais e as intervencdes terapéuticas
adotadas para o controle e tratamento da
doenca. Objetivo: Analisar e evidenciar
a importancia da pratica acupunturista
no manejo da dor oncoldgica, seja para o
alivio de sintomas provenientes da doenga,
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ou seja do seu tratamento. Método e
materiais: Caracterizou-se por ser uma
revisdo bibliografica de carater qualitativo
e descritivo. As bases de dados utilizadas
para a realizacdo dessa pesquisa foram
do SciELO, BVS (Biblioteca Virtual em
Saude) e MEDLINE/PubMed. Resultados:
Evidenciou-se a reducdo da intensidade
da experiéncia algica e/ou diminuicdo do
consumo de analgésicos nos pacientes
com cancer. Conclusdo: A acupuntura
€ recomendada como uma intervencéo
segura e eficaz para melhorar os sintomas
em pacientes oncologicos. Nota-se
beneficios na redugéo da dor, no entanto
sd0 necessarias mais pesquisas para
avaliar seu impacto a curto e longo prazo.
PALAVRAS-CHAVE: Acupuntura; Dor
oncolégica; Terapias complementares.
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