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III CONGRESSO BRASILEIRO 
MULTIDISCIPLINAR SOBRE O CÂNCER

RESUMO: Introdução: A dor oncológica é 
um sintoma recorrente em pacientes com 
câncer sendo definido como sensações 
simultâneas de dor aguda e crônica de 
diferentes níveis de intensidade, e estão 
associadas à disseminação das células 
tumorais e às intervenções terapêuticas 
adotadas para o controle e tratamento da 
doença. Objetivo: Analisar e evidenciar 
a importância da prática acupunturista 
no manejo da dor oncológica, seja para o 
alívio de sintomas provenientes da doença, 

ou seja do seu tratamento. Método e 
materiais: Caracterizou-se por ser uma 
revisão bibliográfica de caráter qualitativo 
e descritivo. As bases de dados utilizadas 
para a realização dessa pesquisa foram 
do SciELO, BVS (Biblioteca Virtual em 
Saúde) e MEDLINE/PubMed. Resultados: 
Evidenciou-se a redução da intensidade 
da experiência álgica e/ou diminuição do 
consumo de analgésicos nos pacientes 
com câncer. Conclusão: A acupuntura 
é recomendada como uma intervenção 
segura e eficaz para melhorar os sintomas 
em pacientes oncológicos. Nota-se  
benefícios na redução da dor, no entanto 
são necessárias mais pesquisas para 
avaliar seu impacto a curto e longo prazo.
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