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INTRODUCAO

O ensino da microbiologia nas
escolas é ofertado para estudantes do
ensino fundamental e médio, no conceito de
seres vivos, classificagdo e diferenciacao
celular. A maioria dos conceitos sao
ministrados de forma tebrica, limitando o
aprendizado. A oportunidade de realizacéo
de praticas nas escolas motivam os
estudantes a pensar, construir seus
conhecimentos e estimulam a capacidade
investigativa. Porém, para realizagdo de
muitas atividades praticas microbiologicas
€ necessario 0 microscopio, um
equipamento que permite a ampliacéo e
visualizagdo de estruturas microscopicas,
como 0s microrganismos. Apesar de ser
considerado uma ferramenta de grande
importancia para o ensino, especialmente
de ciéncias, a realidade das escolas
publicas da maioria das cidades no Brasil
nem sempre permite ter um microscopio
para que os alunos desvendem o mundo
invisivel a olho nu. Dessa forma, a auséncia

deste equipamento no ambiente escolar
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pode inviabilizar a realizacéo de certas atividades. Por outro lado, escolas que dispéem do
equipamento, muitas vezes nao realizam determinadas atividades por desconhecimento.
No presente trabalho, uma atividade pratica para confecgéo de laminas com células proprias
da mucosa oral foi realizada com estudantes do ensino fundamental e médio. A pratica
consiste na visualizagao dos tipos celulares e € complementada com laminas permanentes
de sangue e microrganismos de diferentes formas e arranjos, permitindo a discussdo de
diferentes conceitos como microscopia, utilizagdo e tipos de corantes, diferenciacéo de
células eucaritticas e procaribticas, além da existéncia da microbiota oral, importante na
manutenc¢ao da saude humana.

METODOLOGIA

Estudantes do ensino fundamental e médio foram recebidos no laboratério de aula
pratica, do departamento de microbiologia, da Universidade Estadual de Londrina (UEL). As
escolas foram convidadas via contato telefonico para realizagéo desta e de outras praticas
microbiolégicas, realizadas em dois periodos.

Ao entrar no laborat6rio de microbiologia, os alunos foram instruidos a deixarem seus
pertences em armario anexo, vestirem jalecos descartaveis e se organizarem em duplas
nas bancadas. Uma revisdo sobre células eucariéticas e procaridticas foi apresentada,
enfatizando a classificagdo de bactérias, fungos e virus. A existéncia da microbiota,
incluindo a oral, assim como a aquisi¢cdo ao longo da vida e sua importancia foram também
explanadas. Para realizagdo da pratica foram utilizados os seguintes materiais: laminas
e laminulas de vidro, corante azul de metileno 1%, palito de sorvete, cotonete ou swab
estéril e microscépio. Para confeccdo do esfregaco, era indicado a raspagem de células
da mucosa oral no interior das bochechas, com posterior aplicacdo do material, de uma
Unica vez, na forma de camada fina na lamina. O material, apés secagem espontanea,
foi corado com uma gota de azul de metileno, adicionando-se laminula acima. A lamina
era posicionada no microscopio para visualizacdo em objetivas crescentes, até imerséo.
Para complementacdo do tema, laminas permanentes de células sanguineas, contendo
diferentes tipos celulares (hemaceas, fagocitos, plaquetas), além de bactérias no formato
de cocos e bacilos em arranjos e fungos leveduriformes e filamentosos foram observados.

Para as escolas que possuiam o equipamento microscépio foi fornecido amostras de
laminas permanentes para utilizacao nas escolas com os demais alunos que nao puderam
acompanhar a pratica.
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DESENVOLVIMENTO E PROCESSOS AVALIATIVOS

A realizagdo nos laboratérios de aulas praticas da UEL, uma universidade publica,
tem incentivado a busca pela formacao no ensino superior. De 7 escolas atendidas em
um periodo de 6 meses, apenas 2 tinham microscopio, sendo as laminas permanentes
disponibilizadas apenas para estas. A visualizacdo do material em diferentes objetivas
demonstrou a importancia do microscopio para diversos estudos; e a descoberta deste
mundo imperceptivel ao olho humano também despertou o interesse em materiais de
outras localidades que poderiam conter células e microrganismos. A visualizagéo da
microbiota oral permitiu fazer uma relagéo com a higiene basica bucal, visando a prevencao
de doengas como a cérie. Observa-se a surpresa dos alunos ao visualizarem as préprias
células no microscopio, comparando ainda quem realizou a técnica de forma mais precisa,
pela auséncia de artefatos nas laminas.

Fotos: Visualizagdo das células da cavidade oral através do microscopio ptico.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Estratégias praticas de ensino, que aproximam a ciéncia ao cotidiano dos estudantes
e facilitam o processo ensino-aprendizagem s&o urgentes e necessarias. O conhecimento
basico sobre microbiologia € de extrema importéncia, pois essa area do conhecimento
esta diretamente ligada com a saude humana e meio ambiente, merecendo destaque no
Ensino de Ciéncias e Biologia, além da universidade. Entretanto, infelizmente é observado
que na maioria das escolas, as aulas de Ciéncias e de Biologia ainda sdo ministradas com
metodologia de ensino tradicional, trazendo o contetdo de uma forma limitada, o que dificulta
0 aprendizado cientifico eficiente e significativo dos mesmos. Desta forma, praticas simples,
que permitem relacionar a microbiologia ao cotidiano e, que exigem um equipamento
multididatico e multiusuario como microscépio 6ptico e materiais rotineiros, sao incentivadas.
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