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Introducédo: O envelhecimento cutaneo
€ um processo natural associado a
varias mudancas estruturais e funcionais,
incluindo perda de elasticidade,
diminuicdo da produgdo de colageno,
hiperpigmentacdo e formacdo de rugas.
Manter a salde da pele é vital para
a aparéncia, autoestima e protecéo
contra elementos externos. Injetaveis e
skinboosters, que envolvem a injecédo
de substancias hidratantes como &cido
hialurbnico na derme, sio tratamentos
populares para o0 gerenciamento do
envelhecimento. Objetivos: O objetivo
principal deste estudo é avaliar o papel dos
injetaveis no combate ao envelhecimento
facial. Metodologia: Este trabalho é uma
pesquisa de revisao bibliografica com base
nos artigos cientificos na seguinte base
de dados Google académico. A selecao
foi realizada por critérios de incluséo,
sendo trabalhos publicados no periodo dos
ultimos 5 anos, expondo o tema proposto
e no idioma em portugués. Trés artigos
foram incluidos nesta revisdo. Os termos

utilizados na busca e identificacdo dos
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artigos foram “injetaveis”, preenchedores dérmicos’e “rugas”. Resultados e Discussao: Os
resultados desta pesquisa destacam que os injetaveis desempenham um papel significativo
no combate ao envelhecimento facial. O acido hialurénico € uma substancia naturalmente
presente no corpo humano e é conhecido por sua capacidade de atrair e reter a agua, o
que contribui para a hidratacdo da pele e para a manutencao de sua elasticidade. Com o
envelhecimento, a producdo de acido hialurdnico diminui, o que pode resultar em perda
de hidratacdo e rugas na pele. A metodologia de aplicacdo dos injetaveis € crucial para
alcancar resultados naturais e satisfatorios. A localizag¢éo precisa das inje¢des, a quantidade
adequada de substancia e a compreensdo das caracteristicas faciais individuais séo
fundamentais para evitar resultados indesejados. A discussdo abrangeu as consideragbes
de seguranca, ressaltando a importancia de profissionais qualificados na administracéo
dos injetaveis. Possiveis efeitos colaterais, como inchaco, hematomas e infec¢bes, foram
abordados, enfatizando a necessidade de informar os pacientes sobre os riscos envolvidos.
Consideracdes Finais: Injetaveis e skinboosters sdo opgdes valiosas para o gerenciamento
néo cirargico do envelhecimento facial. O tratamento deve ser individualizado, com técnicas
de aplicacédo adequadas e informagéo sobre riscos potenciais. Uma abordagem cuidadosa

e profissional promove uma aparéncia rejuvenescida e a satisfagcdo do paciente.
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