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Introducé@o: No decorrer dos anos, a
procura na area da estética tem aumentado
0 acesso a procedimentos estéticos.
Além disso, atualmente, ambas as
pessoas conseguem usufruir dos servigos
relacionados aos cuidados da aparéncia
fisica. Desse modo, a procura por
profissionais capacitados vem crescendo
cada vez mais, atualmente muitas pessoas
estdo buscando uma ajuda profissional,
para realizarem procedimentos estéticos,
€ importante escolher o profissional com
formacdo, capacitacdo e que a clinica
esteja dentro das regras de biosseguranca
e as normas da ANVISA. O profissional
tem que presar pela saude dos pacientes,
e pela sua seguranca. Objetivos: Formar
um profissional capacitado, é essencial
que o esteticista saiba as normas da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), onde serdo exigidas as normas
de biosseguranga, o uso dos EPI’s,
a esterilizacdo, ficha de anamnese e
para realizar procedimentos estéticos
o profissional deve ter um curso de

qualificacdo. Metodologia: A pesquisa foi
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feita através de duas bibliotecas eletronicas Google académico e Scielo, que abrangem uma
colecéo de artigos cientificos, revisdo bibliografica com a busca do assunto “Capacitacéo e
Formacao do profissional de estética” em idioma portugués, com a publicacdo dos ultimos
cincos anos. Resultados e discussao: A pesquisa tem como principal assunto formacgéo e
a capacitacao dos profissionais de estética, em relacdo com as normas de biosseguranca,
vigilancia sanitaria em seus estabelecimentos ondem fazem os procedimentos estéticos,
saber o conhecimento sobre medidas de precaucdes para evitar doengas nos seus espacos
de trabalho, preservar a saude do profissional e do paciente. Consideracdes finais: A
capacitacéo, formacéo e consciéncia dos profissionais de estética é um dos requisitos mais
importantes para vocé ser um profissional excelente e ter clientes de confianca, saber sobre
biosseguranca ja que todas as a¢des desenvolvidas pelo profissional acabam a envolver a
saude do paciente. Por fim a formacgéo capacitada € de extrema importancia e precisa de
estudos avancados.
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