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APRESENTACAO

No volume Ill da cole¢do Patologia intitulado: Doengas Bacterianas e fungicas,
apresentamos em capitulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes
regides. A tematica contempla a pesquisa basica que inclui estudos sobre os agentes
infecciosos, dados epidemioldgicos, diagndsticos e tratamentos, bem como teméaticas
correlacionadas.

O crescimento destas infeccbes se caracteriza como um grave problema de
saude publica, em especial pelo aumento da resisténcia microbioldgica aos tratamentos
disponiveis. Neste sentido, é extremamente importante que os profissionais que
atuam na area da saude conhegam os agentes infecciosos, suas caracteristicas, seus
agravos, suas incidéncias regionais e sistemas de prevencéo e tratamento.

A multidisciplinaridade dos trabalhos apresentados tem como objetivo explorar
a producao de conhecimentos sobre as infeccbes relevantes no Brasil, tais como a
sifilis, a tuberculose, hanseniase, infeccbes fungicas, entre outras.

A obra é fruto do esforco e dedicagao das pesquisas dos autores e colaboradores
de cada capitulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminacao
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar
conhecimentos e permitir uma visdo critica e contextualizada; além de inspirar os
leitores a contribuirem com pesquisas para a promoc¢éo de saude e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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CAPITULO 14

FARMACODERMIA GRAVE SECUNDARIA A
POLIQUIMIOTERAPIA PARA HANSENIASE: RELATO DE
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RESUMO: O Brasil apresenta a segunda maior
prevaléncia de hanseniase do mundo, com
uma parcela significante da sua populagao
convivendo com incapacidades permanentes
e com os estigmas da doenca. Desde 1982,
0 esquema poliguimioterapico (PQT) com
Dapsona, Rifampicina e Clofazimina vem
sendo preconizado pela Organizagdo Mundial
da Saude. A poliquimioterapia possibilitou a
cura para a hanseniase, mas trouxe consigo as

Patologia 3: Doencgas Bacterianas e Fungicas

CASO

reacOes adversas as medicagoes, que podemter
um curso insidioso e grave. Os autores relatam
um caso de farmacodermia grave secundaria a
PQT com lesbes e descamagao maciga por todo
0 corpo, persistindo mesmo apds a suspensao
da medicacdo. O caso em questdo destacou
a necessidade do desenvolvimento de drogas
mais seguras e de opc¢des terapéuticas diante
das reacbes adversas.

PALAVRAS-CHAVE: Dapsona; Reacao a PQT/
MB; Farmacodermia.

ABSTRACT: The Brazil presents the second
larger prevalence of leprosy in the world, with a
significant portion of your population living with
permanentdisabilities and stigmasofthedisease.
Since 1982, the scheme polychemotherapeutic
(PQT) with Dapsone, Rifampicin and Clofazimine
have been recommended by World Health
Organization. The polychemotherapy made
possible the cure for leprosy, but brought with
itself the adverse reactions to medications, that
can have an insidious and severe course. The
authors report a case of grave pharmacodermia
secondary to PQT with massive wounds and
peeling for all over the body, persisting even
after the suspension of medication. The case in
question highlighted the need of development of
safer drugs and of therapies options against the
adverse reactions.

KEYWORDS: Dapsone; Reaction to PQT/TM;
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Pharmacodermia.

11 INTRODUCAO

A hanseniase é uma doenca infecciosa crbnica, causada pelo Mycobacterium
leprae. Acomete ndo s6 a pele, como também os nervos periféricos, causando
incapacidades permanentes (ARAUJO, 2003; BRASIL, 2017).

Em2016, segundo a Organizagdo Mundialda Saude (OMS), 143 paisesreportaram
214.783 casos novos de hanseniase, representando uma taxa de deteccao de 2,9
casos por 100 mil habitantes. No Brasil, a taxa foi de 12,2/100 mil hab, classificando o
pais como de alta carga para a doenca (WHO, 2017; BRASIL, 2018).

A estratégia mais eficaz para o combate da endemia envolve o diagnéstico
precoce € o inicio imediato da PQT. Diversos tratamentos foram usados anteriormente
para o combate da doenca. O efeito da sulfonas contra o Mycobacterium leprae foi
descoberto na década de 1940. A dapsona como monoterapia favoreceu a resisténcia
bacteriana e, em alternativa ao problema, em 1981 a OMS definiu como tratamento
de primeira linha a poliquimioterapia com dapsona, rifampicina e clofazimina para
pacientes multibacilares e dapsona e rifampicina para os paucibacilares (GOULART
et al., 2002; ARAUJO, 2005; KUBOTA et al., 2014).

Mesmo em doses habituais, as medicacbes que compdem a poliquimioterapia
podem gerar efeitos adversos. InUmeras reacdes foram associadas a dapsona,
sendo por isso a droga que requer maior atencéo dos profissionais da saude. Os
eventos adversos mais comumente relatados séo: gastrite, cefaléia, fotodermatite,
metahemoglobinemia, anemia hemolitica, agranulocitose, hepatite, sindrome da
sulfona, neuropatia periférica e sindrome nefrética ( JOPLING, 1983; KANNAN et al.,
2009; BRASIL, 2017).

A clofazimina tem como principais efeitos colaterais hiperpigmentacao cutanea,
a ictiose e a sindrome do intestino delgado. A rifampicina € administrada apenas uma
vez por més, por isso os efeitos colaterais decorrentes dessa medicacao sao mais
raros e incluem: urina de coloragdo avermelhada, urticaria e sindrome pseudogripal
(JOPLING, 1983; BRASIL, 2017).

Esse estudo teve como objetivo relatar um caso de reacao adversa a PQT, com
acometimento extenso e manutencéo dos sintomas, visando destacar a importancia
do manejo adequado dessas reacoes.

2| METODOLOGIA

As informacdes contidas neste relato foram obtidas por revisédo de prontuério
médico da paciente, além de estudos bibliograficos do caso em questéo.
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31 RELATO DE EXPERIENCIA

Paciente feminino, 41 anos, procedente de Carlinda-MT. Em setembro de 2017
foi diagnosticada clinicamente com hanseniase multibacilar por apresentar neuropatia
periférica e espessamento de nervos, iniciando tratamento poliquimioterapico
(rifampicina, dapsona e clofazimina).

ApoOs quatro meses de tratamento, procurou o servico de saude apresentando
astenia, tosse seca, dispneia e febre, sendo internada e recebendo o diagnéstico
de reacao medicamentosa por Dapsona. Houve substituicdo do medicamento por
Ofloxacino, com alta ap6s 8 dias de internagcdo por apresentar melhora parcial do
quadro.

No décimo dia apds a alta, evoluiu com lesdes por todo corpo, de aspecto
bolhoso, com liquido hialino, pruriginosas, hiperemiadas, descamativas, além de outros
sintomas inespecificos. Permaneceu internada por 42 dias, mantendo o tratamento
com PQT-MB em esquema substitutivo e Prednisona em descalonamento.

No més seguinte a alta, foi encaminhada ao servico de infectologia de referéncia,
onde permaneceu internada por 31 dias, mantendo extensa farmacodermia com
descamacgao macica da pele, incluindo areas genitais e leitos ungueais (figura 1), com
perda total dos cabelos (figura 2) e sobrancelhas, ressecamento e hiperemia de pele
(figura 3), edema abdominal (figura 4) e lesao infiltrativa dolorosa em lingua (figura
5). Manifestou hipoacusia transitoria decorrente de descamacao de pele em orelha
externa (figura 6). Apresentou ainda lagoftalmia a direita, mimica facial reduzida,
ectropio da palpebra inferior direita e teste de sensibilidade corneana ausente.

Figura 1: descamacéo de leitos ungueais. Figura 2: perda dos cabelos.
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Figura 5: lesao infiltrativa em lingua. Figura 6: descamacéo de pele em orelha
externa.

A paciente, cerca de seis meses ap0os suspensao da PQT/MB pela gravidade do
caso, ainda recupera-se das reac¢des farmacoldgicas reentrantes e esta em seguimento
ambulatorial para avaliar a reinsercdo da PQT/MB e acompanhamento de possiveis
reacoes.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

As sulfonas sdo usadas no tratamento da hanseniase ha 78 anos e a
poliquimioterapia ja vem sendo preconizado pela OMS h&a 37 anos, evidenciando a
necessidade de desenvolver drogas mais seguras, com reducéo dos eventos adversos.

O caso em questdao aponta também para a potencial gravidade dos eventos
adversos a PQT, destacando que em algumas situagdes a medicagdo pode levar o
paciente a Obito antes mesmo que o curso natural da doenca levaria.

Além disso, é imprescindivel que os profissionais da saude estejam familiarizados
com os possiveis efeitos adversos para que intervenham, suspendendo a droga
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imediatamente quando necesséario, diminuindo assim a morbimortalidade desses
eventos, que podem ser graves e recorrentes como no caso descrito.

Por fim, o grande obstaculo para o desenvolvimento de um esquema terapéutico
seguro e com opcdes em casos de reacOes adversas ou interagcdes medicamentosas,
€ o carater negligenciado da doencga, que nao atrai o interesse para desenvolvimento
de pesquisas.
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