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RESUMEN: Desde un contexto nacional, 
Ecuador asumió a la educación como un 
derecho y ha trabajado constantemente 
a través de sus gobiernos para generar 
políticas y estrategias que permitan 
garantizar dicho derecho. Actualmente, la 
Ley Orgánica de Educación Intercultural 
integra al Diseño Universal del Aprendizaje 
(DUA) como un principio dentro del sistema 
nacional educativo; asumiendo este reto, el 
objetivo es implementar el Diseño Universal 
del aprendizaje dentro de un aula regular 
como parte de la inclusión. Para esto 
se tomó en cuenta como población a un 
aula de clase de una institución educativa 
en convenio con el Instituto Tecnológico 
Superior Liceo Aduanero, logrando aplicar 

los principios y pautas establecidos en 
el DUA. Para el correcto desarrollo de la 
investigación, se optó por una investigación 
basada en un diseño cualitativo con nivel 
descriptivo, adaptando los principios del 
DUA a la planificación general de la clase. 
El trabajo de investigación se encuentra 
estructurado por fases (diagnóstico, 
planificación, implementación y evaluación) 
en las cuales cada una permitió brindar 
información acertada para la elaboración 
y desarrollo de estrategias tomando en 
cuenta la metodología DUA. A través de 
la ejecución de la investigación se pudo 
evidenciar cambios significativos en la 
forma de aprendizaje de los estudiantes 
participantes; es decir, se logró focalizar las 
necesidades de cada uno de los estudiantes 
en cuanto al área psicopedagógica a 
través de un diagnóstico previo para 
poder implementar correctamente las 
fases de la clase con pautas y estrategias 
flexibles, siendo el resultado principal que 
los estudiantes alcancen los aprendizajes 
requeridos.
PALABRAS CLAVE: Enfoque, Evaluación, 
Metodología, Diseño Universal de 
Aprendizaje, Principios.
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ABSTRACT: From a national context, Ecuador assumed education as a right and has 
constantly worked through its governments to generate policies and strategies that guarantee 
said right. Currently, the Organic Law of Intercultural Education integrates the Universal 
Design of Learning (UDA) as a principle within the national educational system; Taking 
on this challenge, the objective is to implement the Universal Design of learning within a 
regular classroom as part of inclusion. For this, a classroom of an educational institution 
in agreement with the Instituto Technologically Superior Liceo Aduanero was considered as 
the population, managing to apply the principles and guidelines established in the DUA. For 
the correct development of the research, a research based on a qualitative design with a 
descriptive level was chosen, adapting the principles of the UDL to the general planning of the 
class. The research work  by phases (diagnosis, planning, implementation, and evaluation) 
in which each one made it possible to provide accurate information for the elaboration and 
development of strategies considering the DUA methodology. Through the execution of the 
research, significant changes were evident in the way of learning of the participating students; 
That is to say, it was possible to focus the needs of each of the students in terms of the psych 
pedagogical area through a prior diagnosis to be able to correctly implement the phases of the 
class with flexible guidelines and strategies, the main result being that the students achieve 
the learning required.
KEYWORDS: Approach, Evaluation, Methodology, Universal Learning Design, Principles.

INTRODUCCIÓN
El Diseño Universal es un modelo que proviene desde Estados Unidos; tiene como 

objetivo principal trabajar desde un eje de igualdad, asentándolo como una ideología libre 
de estereotipos y obstáculos. El Diseño Universal es un modelo que tiene como objetivo 
principal incluir de tal manera que, cualquier persona pueda ser parte de este modelo y 
aplicación de este, ya que, se acopla a todo tipo de necesidad individual (Alba et al, 2011, 
pág. 5). El Diseño Universal se convierte en un enfoque que tiene como propuesta inicial 
un diseño de currículo en vista de que existen estudiantes hasta la actualidad, presentan 
algún tipo de dificultad ya sea pedagógica o de otra índole que no les permite alcanzar con 
los aprendizajes requeridos dentro del currículo; de esta forma, el Centro de Tecnología 
Especial Aplicada (CAST, 2011), propone el modelo del Diseño Universal como un enfoque.

Al mencionar al Diseño Universal del Aprendizaje (DUA), la educación se adentra a 
la necesidad de diseñar y/o mejorar el currículo nacional para incluir a todos los alumnos 
independientemente de alguna condición. Lamentablemente, los currículos se encuentran 
estructurados de forma general, aunque con el paso del tiempo se ha logrado incluir y 
tomar en cuenta las necesidades que pueden presentar algunos estudiantes, existe una 
persistencia en la desatención de estos o a su vez, no lograr que dichos estudiantes 
alcancen los aprendizajes requeridos debido a diferentes factores (Pincay y Cedeño , 2023).

El DUA es un modelo que debe ser aplicado en todas las aulas, ya que, es factible 
a partir de la necesidad de crear un diseño aplicable al currículo, donde las planificaciones 
tengan una respuesta certera y efectiva frente a las dificultades o necesidades que cualquier 
estudiante pueda presentar en el desarrollo de su proceso educativo. Cabe destacar que el 
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modelo DUA no trata solamente las necesidades educativas específicas de los estudiantes, 
sino también, se encuentra comprometido con la inclusión de todos los estudiantes dentro 
del mismo modelo; tomando en cuenta que los estudiantes siempre van a presentar algún 
tipo de necesidad y esto no incluye únicamente la parte pedagógica, como, por ejemplo, 
algún tipo de necesidad en base algún factor que pueda afectarle; es decir, es un enfoque 
integral. 

Asimismo, el DUA se basa en lograr una inclusión equitativa y efectiva, rompiendo 
barreras de cualquier tipo que puedan presentarse en el desarrollo del aprendizaje de 
cualquier estudiante, en favor del equilibro y la calidad educativa (Díez, 2015, pág. 9). 

Desde la educación, es necesario que el docente tome el rol correspondiente en 
cuanto a la utilización del modelo DUA en la impartición de la clase; es decir, al momento 
de realizar su planificación y plasmar los contenidos a trabajar con sus estudiantes, debe 
tomar en cuenta desde un diagnóstico inicial las necesidades y el tipo de aprendizaje que 
tiene cada uno; en conjunto con la información anterior, proceder a implementar estrategias 
que le permita motivar y mantener la atención de sus estudiantes.

 Tomando en cuenta estas pautas, el docente alivia su trabajo de tal manera que, 
facilita y mejora el interés del alumnado por la materia impartida sin perder la motivación 
inicial y logren alcanzar los aprendizajes requeridos. En este sentido, el docente lograr 
identificar cuáles son los procesos y estrategias más adecuados para obtener resultados 
a corto y largo plazo en su aula; eso sí, reflejando el aprendizaje de forma positiva 
independientemente de dichas necesidades.

Por otro lado, la educación es un derecho universal (ONU, 1948), por ende, la 
garantía de este derecho es indiscutible y esto incluye la calidad de esta. Los resultados a 
esperar con la ejecución del modelo DUA dentro de la clase es que todos los estudiantes 
puedan maximizar su potencial adaptándose al medio y las estrategias aplicadas por el 
docente para llegar a la comodidad del estudiante sin dejar de lado su aprendizaje. El 
derecho a la educación es una obligación gubernamental que debe ser establecida a través 
de políticas para el ejercicio y garantía de este. 

Los principios del modelo DUA, se conceptualizan a partir de la neurociencia y la 
psicología cognitiva (Campos, 2023); dejando como resultado diferentes aportaciones 
positivas sobre el cerebro y el uso de la tecnología para proponer diferentes medios de 
representación, acción, expresión e implicación, a favor de la garantía del derecho a la 
educación equitativa, inclusiva y accesible para todos (Alba C., 2012).

La presente investigación, busca implementar la metodología DUA en un aula 
de clase regular, con la finalidad de obtener resultados fundamentados en los principios 
del DUA, tomando en cuenta el contexto real de dicha clase, por ende, se basa en una 
investigación con estrategias específicas de cómo se debe implementar el DUA de forma 
correcta, a través de un programa en base al mismo. Asimismo, sirve para difundir un 
modelo inclusivo basado en el enfoque del DUA, con la finalidad de que dicha inclusión 
obtenga resultados veraces y reales.
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METODOLOGÍA

Enfoque: cualitativo 
El enfoque cualitativo tiene la finalidad de tratar realidades que muchas veces no 

pueden ser medibles; es decir, tienen conceptos y datos que no son exactos o no se basan en 
estadísticas numéricas sino más bien observables y descriptibles (Mesías, 2010). Muchas 
veces, la realidad social no puede ser medibles; sin embargo, el enfoque cualitativo le da 
una relevancia al contexto social, es por eso por lo que, dentro del trabajo de investigación 
se utilizó este enfoque, ya que, la educación al ser área de humanidades, dicho enfoque le 
da un realce al proceso investigativo, obteniendo resultados reales. 

Este enfoque, fue utilizado para la descripción del problema y la descripción de 
la conducta de los estudiantes y los cambios que pudieren atravesar en la ejecución y 
aplicación del método DUA. Su aplicación fue importante, ya que, a través del desarrollo 
de los acontecimientos durante el tiempo de investigación, se fueron desarrollando 
experiencias que pudieron ser evaluadas con la finalidad de obtener resultados y generar 
un cambio. 

Nivel: descriptivo 
La investigación Descriptiva se desarrolla a través de la descripción minuciosa 

de sucesos, acontecimientos, procesos y otras actividades con el objetivo de conocer 
de forma exacta el desarrollo de estas que pudiesen predominar (Guevara, et al 2020). 
Por consecuencia, este tipo de investigación sirve para e relato de los hechos, avances 
y el desarrollo de toda investigación no siempre medible. Con respecto a la presente 
investigación, la investigación de nivel descriptivo sirvió para ordenar y clasificar la 
información recolectada previamente a través de la observación; asimismo, para describir 
los resultados de esta forma clara precisa y exacta. 

La investigación de nivel descriptivo fue de gran importancia dentro de la investigación, 
ya que, a través de su aplicación, se obtuvieron referencias importantes sobre la situación 
inicial de la investigación y el desarrollo de esta, a partir de la aplicación del modelo DUA. 



Memorias del Coloquio Internacional de Investigación Interinstitucional Tejiendo 
Conocimiento desde la Escuela de Capacitación Interdisciplinaria 4I

Capítulo 5 52

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN

a) Fase de Diagnóstico 
En la fase de diagnóstico se aplicaron cuatro instrumentos de evaluación: el primero, 

se designó para determinar los canales de aprendizaje de forma individual (TCAP) que 
consta de treinta y seis preguntas con respuestas en escala de Likert, adaptados al 
contexto de la realidad estudiantil local. Cuenta con un grado de confiablidad en el Alpha 
de Cronbach igual a 0,757 considerado confiable (Lynn O´Brien, 1990). El segundo, se 
aplicó con la finalidad de focalizar el estilo de aprendizaje individual de cada uno de los 
participantes (TEAP). Dicha prueba cuenta con 80 preguntas que arrojan como resultados 
el predominio del estilo de aprendizaje activo, reflexivo, teórico o pragmático, según 
corresponda. El grado de confiabilidad del Alpha de Cronbrach en la prueba es igual a α= 
0.645, aproximadamente (Honey- Alonso, 1997).

El tercer instrumento utilizado en la fase de diagnóstico sirvió para estipular con qué 
tipo de inteligencia el niño se desenvuelve de mejor manera y cuál es su tipo de inteligencia 
es predominante (Test de Inteligencia Múltiples). La prueba cuenta con 35 ítems es escala 
de Likert, que tiene la finalidad de determinar el predominio de alguno de los ocho tipos de 
inteligencias múltiples. El grado de confiabilidad de la prueba se encuentra determinado por 
el Alpha de Cronbach con 0,864 y de 0,873 (Gardner, 1987). En la última prueba aplicado 
dentro de la fase sirvió para determinar las competencias curriculares de cada participante 
y a su vez, descartar dislexia; esta prueba cuenta con un listado de 20 palabras dirigido 
para estudiantes de básica elemental y media (Boder, 1949). 

b) Fase de Implementación
Registro Etnográfico: se realiza a través de la técnica de la observación, dentro 

de este instrumento el investigador, logra recabar toda la información detallada de las 
diferentes manifestaciones en el campo investigativo; es decir, realiza un exhaustivo 
registro verba, no verbal y/o escrito de los acontecimientos suscitados en el desarrollo de 
la investigación (Rockwell, 1987). De esta manera, dicho instrumento fue utilizado para el 
debido registro de los diferentes acontecimientos suscitados dentro de la clase a partir de 
la implementación del DUA. Por consecuencia, se dejó en evidencia las características, 
semejanzas y diferencias acorde a la implementación del DUA en el desarrollo de la clase. 

ANÁLISIS DE DATOS

Análisis Cuantitativo de Frecuencias
Sirvió para la interpretación de resultados y en la fase de diagnóstico. De esta 

manera se logró determinar la veracidad de las teorías. Es así como queda en evidencia la 
realidad social y la visión de esta (Bababita, 2017). 
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Análisis Cualitativo Inductivo
Sirvió para establecer datos descriptivos no medibles (Taylor y Bogdan, 1986). Por 

ende, el análisis cualitativo inductivo fue relevante dentro de la investigación, ya que, a 
través de este se pudo dar a conocer la perspectiva de cada estudiante por cuanto a la 
aplicación del método DUA; asimismo, fue utilizado con la finalidad de recolectar información 
a través de la entrevista, siendo estos lo más apegados a la realidad (Cueto, 2020). 

POBLACIÓN Y MUESTRA
La investigación fue desarrollada desde un contexto general; es decir, tomando en 

cuenta la diversidad de los estudiantes, desde las necesidades grupales hasta llegar a la 
individualización de estas; permitiendo que la metodología DUA y su aplicación, permita 
que todos los estudiantes se involucren de forma igualitaria en el proceso educativo y así, 
obtengan información acorde a lo establecido dentro del currículo. Para la toma de población 
se tomó en cuenta al alumnado de un aula de clase de una Institución en convenio con el 
ITSLA correspondiente al año lectivo 2022-2023, con un total de diez participantes, por lo 
que no fue necesario calcular la muestra. 

DISCUSIÓN 
Con la aplicación de los diferentes instrumentos evaluativos a los participantes se 

logró determinar los siguientes valores: 
Evaluación de Canal de aprendizaje: 80% visual o auditivo; 20% otro canal. Por 

consecuencia, los recursos utilizados para su aprendizaje basan en una metodología 
tradicional. A partir de estos datos se pone en discusión la idea que no basta solo con 
visibilizar la información a través de recursos o materiales los cuales permiten canalizar la 
información al estudiante; sino también se espera que a través de la aplicación del DUA 
el material didáctico y los recursos a utilizar cuenten con información apta para cualquier 
canal de aprendizaje; ya que, a pesar de ser mayoría, no se puede dejan de lado al resto 
de la población que presentan otro tipo de canal de aprendizaje. Al tomar en cuenta al 
DUA los recursos pueden no ser solamente visuales, sino también contener características 
manipulables, por ejemplo, recortables, palpables o construibles, siempre y cuando 
teniendo como referencia principal el tema de la clase. 

Si bien es cierto, la educación en Ecuador busca que los estudiantes puedan 
alcanzar los aprendizajes requeridos, no obstante, la aplicación del DUA hace que la clase 
se convierta en fácil y divertida para todos; y a su vez, cumpla con lo estipulado dentro 
del currículo, flexibilizando su material informativo para que el alumnado logre canalizar la 
información recibida con calidad. 

Test de Estilos de Aprendizaje: 30% estilo reflexivo, 40% de estilo activo y 
30% de un estilo de aprendizaje teórico. A partir de dichos resultados, en contraste 
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con la información de los resultados del instrumento anterior, se puede determinar que 
la metodología sigue siendo aplicable; sin embargo, se flexibiliza el uso de recursos y 
transmisión de la información para el conocimiento de los estudiantes. 

Test de Inteligencias Múltiples: el 60% interpersonal, el 30% intrapersonal y el 
10% naturalista. Con dichos resultados, se logra observar que el desarrollo de habilidades 
sociales de los estudiantes participantes permite que pueda potencializar su aprendizaje. 
De esta manera, queda demostrado que, que el estudiante a partir de su individualidad no 
va a tener problema en relacionarse con sus pares al momento de aprender, obteniendo 
como resultados un recurso y aporte más dentro de la metodología DUA que es la aplicación 
de recursos de forma grupal no solo individual, sintiéndose cómodo en el medio en el que 
se está desarrollando. 

Test de competencias curriculares: 30% con predominio en inteligencia lingüística, 
el 10% matemática, 10% kinestésica y el 50% no se encuentra bien definido. Al obtener 
los resultados mencionados con anterioridad, surge la idea que el proceso educativo 
estudiantil se encuentra en ejecución, los cuales van obteniendo aprendizajes nuevos con 
cada actividad y a cada momento, a corto y largo plazo; por consecuencia, se estima que 
su tipo de inteligencia se defina con el tiempo a través de dichas actividades. 

El predominio de algún tipo de inteligencia es normal; sin embargo, puede seguir 
desarrollando cualquier otro tipo de inteligencia sin ningún problema, simplemente se 
encuentra más apto en el área predominante. Con los instrumentos anteriores se pudo 
concebir un diagnóstico general en cuanto a aptitudes de los estudiantes y un diagnóstico 
general de la población para modelar la metodología DUA al momento de su aplicación en 
una clase regular. 

Ahora bien, en cuanto a competencias curriculares, los estudiantes presentan 
dificultades en cuanto a ortografía y caligrafía; la idea de recolectar la información estipulada 
en párrafos anteriores es tomar acciones que permitan a la metodología DUA corregir, 
cubrir y en lo posible erradicar este tipo de dificultad que se da específicamente en la 
materia de Lenguaje y Literatura.

 Es importante destacar que la población en estudio es un grupo diverso a pesar de 
ser pequeño y de que predominen ciertos datos relevantes, la aplicación del DUA viene a 
tomar el rol principal en la ejecución de la planificación en la hora clase; esto significa que, 
tiene la facultad y obligación de emitir información que logre ser comprensible para todos. 

Es por eso que, al aplicar la metodología DUA, es importante que se pueda 
direccionar su objetivo hacia las competencias curriculares establecidas en el currículo 
nacional; es decir, buscar y optimizar recursos accesibles para todos y a la a vez aptos 
frente a su canal y estilo de aprendizaje en conjunto con su tipo de inteligencia. Como se 
mencionó con anterioridad el DUA cuenta con tres principios primordiales que deben ser 
tomados en cuenta a la hora de su aplicación.
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Con referencia al Principio I del DUA, se deja en evidencia que el aula requiere 
de un compromiso del docente con los estudiantes para poder desarrollar la clase con 
normalidad; dentro del mismo compromiso, se establecen acuerdos y se da a conocer la 
importancia de impartir el tema de la clase.

 Por cuanto, a la metodología, el docente utiliza como recurso primordial la motivación 
para mantener el interés del alumnado. Para formalizar la aplicación del primer principio del 
DUA, el docente debe explicar la clase de forma clara, con términos aptos para el rango de 
edad de los estudiantes para transmitir el tema que se va a desarrollar en la clase; sin dejar 
de lado los estilos de aprendizaje de sus alumnos, se les puede designar una actividad 
previa, donde a través de preguntas simples, los estudiantes podrán investigar y tener 
conocimientos previos antes de impartir el tema en la siguiente clase. 

Por lo cual, al segundo Principio del DUA (representación), la docente tomó en 
cuenta los diferentes canales de aprendizaje de los estudiantes para poder plasmar el 
material didáctico a partir de los resultados de la prueba. Dicho material fue aplicable y 
accesible para cada estudiante, tomando en cuenta sus particularidades. La finalidad de la 
difusión de recursos diversos tiene que ver con la captación del interés y la durabilidad de 
este. Los estilos de aprendizaje se direccionan de la misma manera; es decir, los recursos 
utilizados en la clase 

En el tercer principio del DUA (acción y ejecución) es importante que las 
competencias curriculares tengan relación con dicho principio para que se puedan alcanzar 
con aprendizajes requeridos. En este sentido, el docente debe contar con refuerzos que 
le permitan intervenir en aquellas dificultades que se atraviesen en los estudiantes en la 
ejecución de la clase. Contrastando los resultados de competencias curriculares de los 
estudiantes, presentaban déficit en cuanto a ortografía y caligrafía, por ende, el docente 
debe buscar material y estrategias necesarias para combatir con el problema, tomando 
en cuenta las diferentes funciones de los estudiantes. En su mayoría, los estudiantes no 
tienen mayor dificultad en las en las competencias curriculares; la utilización de recursos 
que permitan los refuerzos académicos facilitará el alcance de los aprendizajes requeridos. 

De acuerdo con la fase de implementación; a partir del diagnóstico, las clases fueron 
ejecutadas en período de dos meses, aproximadamente (del 30 de noviembre de 2022 al 
16 de enero de 2023) con la planificación de la Unidad Didáctica correspondiente. Para 
registrar la información se utilizó el instrumento del video copio, donde la ejecución del DUA 
se realizó en una clase de Lenguaje y Literatura. En el registro número # 1 los estudiantes 
tienen una actitud positiva, donde se puede observar su colaboración y actividad dentro de 
la clase. La docente procede a saludar y posteriormente indica el día y la fecha. 

Tomando en cuenta el principio de motivación, inicia la clase con la dinámica “los 
animales”, allí coloca imágenes de varios animales y le pide a cada estudiante mencionar 
una característica de alguno, logrando formar una lluvia de ideas. Luego la docente, 
entrega material con imágenes de animales, pidiendo a los estudiantes que describan con 
características específicas al o los animales que le tocó. 
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De acuerdo con el tercer principio del DUA, la motivación en un componente afectivo; 
por ende, los estudiantes deben mantener una actitud positiva dentro del aula de clase; es 
decir, un estudiante que no se encuentre motivado de forma constante, difícilmente podrá 
canalizar la información recibida por parte del docente.

 En consecuencia, los resultados, a través de la dinámica establecida, los estudiantes 
pudieron sentirse parte de la clase y motivarse a la vez, captando el interés como requisito 
previo, siendo un aporte positivo que favoreció a la investigación.

Continuando con la ejecución de la clase, la docente realiza una presentación de 
una fábula a través de una exposición donde indica los principales personajes; en este caso 
los animales (el zorro y el cuervo). En este punto de la clase, la docente toma en cuenta 
las emociones de los estudiantes como parte de la interacción entre estudiantes y docente.

 Esto, tiende a ser un factor que gana relevancia en la ejecución de procesos de 
aprendizaje. Para lograr que los estudiantes se vinculen con la fábula se tomaron en cuenta 
las emociones positivas de cada uno, logrando mantener la motivación de estos para llevar 
a cabo la trasmisión de la información de forma correcta por medio del interés en la misma 
(Usán y Salavera, 2018). 

Con el desarrollo de la dinámica previamente establecida, los estudiantes, pudieron 
optar por una actitud positiva, donde en medio de sonrisas e imitaciones, se logró una 
estimulación en los mismos despertando su interés y curiosidad porqué van a aprender en 
ese momento. Desde esta perspectiva, el DUA proporciona recursos sencillos que pueden 
ser transmitidos a los estudiantes estimulando el interés y disminuyendo las barreras y 
estigmatizaciones sobre la materia, dejando de lado las limitaciones en el proceso educativo 
de los estudiantes. 

Para contrastar la información anterior, es posible que de esta manera los estudiantes 
puedan vincularse con sus emociones de tal manera que, les permita autorregularse 
frente a la motivación. De esta forma, los estudiantes van desarrollando su capacidad de 
autorregulación, siendo útil para la docente la modulación de la clase y el mejor manejo de 
esta. 

En el registro número #2, la docente dio a conocer su material didáctico como recurso 
del desarrollo de la clase; aquí, se pudo visualizar un material atractivo para todos, de igual 
manera, solicitó a los a los participantes que saquen palabras que contengan el fonema M. 

Esta actividad fue controlada con tiempo y dentro de la misma se pidió que los 
estudiantes puedan leer la fábula de manera individual para obtener términos nuevos. A 
través de los resultados, se entiende que la metodología DUA se encuentra inmersa en 
toda la ejecución de la clase. Esto, está claro que el DUA cumple con su objetivo una vez 
más, ya que, con la incorporación de un material apto para todos se facilita el desarrollo de 
la clase y se puede llegar a cada estudiante. 

 El principio I del DUA (representación), sirvió dentro de la investigación para que la 
docente pueda presentar un material que apto para cada estilo de aprendizaje; es así que, 
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se creó un mayor impacto en la recepción de la información. Al hablar de la comprensión de 
la información la perspectiva que cada estudiante creó en base a la información emitida por 
la docente permitió que la misma facilite el aprendizaje de estos a partir de su planificación 
(Espada, et al. , 2019). 

Una vez concluido el tiempo dado por la docente, se procedió a que los estudiantes 
busquen en el diccionario los términos extraídos previamente. A través de la explicación 
pertinente, se expuso los elementos de la fábula. En este punto, se logra entender cómo 
funcionan las pautas del DUA dentro de la clase; es decir, su aplicación es sencilla, donde 
a través del juego, se genera un aprendizaje enriquecedor para cada estudiante. 

Con la aplicación de la metodología DUA se rompieron ciertos obstáculos como la 
falta de fluidez en la lectura, ya que, a través de la constante interacción del nuevo material 
didáctico y la aplicación de dinámicas que generan conocimiento, se generó un cambio 
positivo, logrando que todos los estudiantes puedan obtener un concepto acerca de la 
fábula y a su vez, entiendan la moraleja que les dejó la lectura. 

Mediante el desarrollo de la clase y el manejo adecuado de la misma en base a la 
aplicación del DUA, se considera que la flexibilidad genera un gran cambio en los estudiantes, 
no solamente en la motivación y sus emociones sino también en conocimientos. Queda 
comprobado así, que dicho modelo logra intervenir en las limitaciones que se presentan 
a diario dentro del aula, ya que, utiliza estrategias que se adecúan al alumnado (Castro y 
Rodríguez, 2017). 

Prosiguiendo con la clase, se realizó tres grupos de trabajo para el análisis de la 
fábula tomando en cuenta el estilo de aprendizaje de los participantes; es decir, si los 
alumnos tenían un estilo de aprendizaje activo debían realizar una dramatización sobre 
la fábula; si eran reflexivos, exponían la moraleja que dejaba la fábula y si su estilo de 
aprendizaje era teórico, explicaban a todos sus compañeros un concepto sobre la fábula. 

 Tomando en cuenta su canal de aprendizaje, se vio necesaria el desarrollo del 
principio dos del DUA (acción y expresión), ya que, a través del material expuesto, la 
recepción de la información individual fue agradable, entendible, legible y dinámica; por 
ende, no existieron limitantes en la canalización de la información que los estudiantes 
receptaban de forma individual. 

Es así como el principio II del DUA acentúa las diferentes formas del cómo los 
estudiantes aprenden a través de la acción y expresión (Lorenzo- Lledó , 2023), cumpliendo 
con el papel de la docente en cuanto a dotar de conocimiento a los estudiantes a través de 
estrategias pedagógicas donde se permite expresar la información de forma adecuada sin 
dejar de lado las competencias curriculares y comunicacionales. 

En el tercer y último registro, la docente concluye con la clase; aquí, cada alumno 
debía de escribir, dramatizar o dibujar una fábula. El DUA se ve aplicado dentro de la 
clase en contraste con la planificación de esta; es decir, a partir de los objetivos se logra 
identificar la diversidad general e individual de los mismos para con dicha información 
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aplicar métodos y estrategias en base a sus características y así elaborar información que 
pueda ser discernida por los participantes a través de sus diferentes modos, canales y/o 
estilos de aprendizaje. Es así como el contenido se encuentra modificado con la finalidad 
de que resulte ser apreciable para todos los participantes, generando y manteniendo la 
motivación en los mismos (Castillo y Acuña , 2020)

CONCLUSIONES 
La metodología DUA como enfoque desarrolla la posibilidad de generar una 

verdadera inclusión; a través de su aplicación, se reducen las barreras al momento de 
impartir una clase, dejando de lado la aplicación de propuestas metodologías tradicionales 
e innovando la educación y el proceso educativo. 

Los participantes de la investigación; es decir, los estudiantes, lograron ser 
partícipes de una trasformación en su perfil de aprendizaje. Por consecuencia, la presente 
investigación, dio a conocer que el uso y aplicación del DUA facilitó la inclusión, equidad e 
igualdad en todos los aspectos y mejoró la interacción entre pares. 

A través de un diagnóstico propicio, los participantes dieron a conocer sus 
características funcionales que permitió facilitar la aplicación del método DUA permitiendo 
a la docente la elaboración de estrategias para los estudiantes tanto en grupo como de 
forma individual, logrando que estas se encuentren centradas en el estudiante. 

 El DUA ayudó a delimitar las necesidades individuales de cada estudiante dejando 
de lado estigmas y ciertos estereotipos; permitiendo que éste sea aplicable al contexto 
educativo real, sin dejar de lado los factores que intervienen en el proceso de aprendizaje 
de los estudiantes. Al implementar la metodología DUA en el desarrollo cognitivo de los 
estudiantes, se logró evidenciar una gran disminución en las faltas ortográficas de los 
estudiantes y la mejoría de la caligrafía de estos.

Con la elaboración y ejecución de la planificación de Unidad Didáctica en la 
asignatura de Lenguaje y Literatura correspondiente al subnivel elemental apto para la 
aplicación de la población investigada, se logró implementar una metodología acorde para 
cada fase del proceso educativo a través de estrategias que lo faciliten. 

De esta manera, la ejecución de la clase resultó tener consecuencias satisfactorias y 
positivas, ya que, a través del uso de las pautas y principios del DUA se atendió de manera 
oportuna las necesidades individualizadas de cada participante de la investigación. 

Con la elaboración de recursos y material didáctico se determinó que la recepción 
de información de cada uno de los estudiantes logró alcanzar un alto entendimiento en los 
mismos, trayendo como un aporte positivo a la investigación la canalización del aprendizaje 
a través de la necesidad individual de cada participante. 

Con esto, la clase dio un giro inesperado: la activación de conocimientos a través 
de la motivación y el interés permanente de los participantes ayudó a dejar de lado las 
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dificultades que se pudiesen atravesar en el camino. Siendo este un resultado totalmente 
esperado con aplicación del DUA. 

Los estudiantes y la docente aseveran que la implementación de la metodología 
DUA y la ejecución de esta, aportó de forma significativa en el desarrollo de destrezas para 
alcanzar los aprendizajes requeridos.
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