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RESUMO: O artigo apresenta a experiéncia
de formagdo em compostagem doméstica
realizada com moradores da comunidade
da Vila Izidora em parceria com o IFMG
— Campus Santa Luzia e Prefeitura
Municipal de Belo Horizonte — Projeto
Territorios Sustentaveis. O curso foi uma
oportunidade de repassar conhecimentos
técnicos de compostagem para cidadaos
comuns, possibilitando a acesso a uma
forma de tratamento de residuos organicos
que possibilita a retencdo do residuo na
fonte geradora e impacta diretamente na
destinacéo final do residuo organico na
cidade de Belo Horizonte. Aexperiéncia se
mostrou totalmente replicavel em qualquer
cidade e é possivel de ser realizada com
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pouco investimento, o que possibilita a sua
aplicacao enquanto politica publica.
PALAVRAS-CHAVE: Residuos orgénicos,
compostagem, gestao de residuos.

ABSTRACT: The article presents the
training experience in home composting
carried out with residents of the Vila Izidora
community in partnership with IFMG -
Santa Luzia Campus and Belo Horizonte
City Hall — Sustainable Territories Project.
The course was an opportunity to pass
on technical composting knowledge to
ordinary citizens, enabling accessto a form
of organic waste treatment that allows the
retention of waste at the generating source
and directly impacts the final destination of
organic waste in the city of Belo Horizonte.
The experience proved to be fully replicable
in any city and can be carried out with little
investment, which makes it possible to apply
it as a public policy.
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INTRODUCAO

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei n°. 12305/2010) estabelece claramente
0 regramento para a gestédo dos residuos orgéanicos, determinando que a sua destinagéo
final ambientalmente adequada a é “compostagem”, cabendo ao titular dos servigos publicos
de limpeza urbana e de manejo de residuos solidos, “implantar o sistema de compostagem
para residuos solidos organicos e articular com os agentes econémicos e sociais formas de
utilizacdo do composto produzido”.

A Lei Federal ainda introduz conceitos como “Responsabilidade Compartilhada”,
posicionando a obrigatoriedade de toda a sociedade na gestao dos residuos e, o “Ciclo de
Vida dos Produtos”, em oposi¢ao, ao modelo linear da produ¢éo- consumo-descarte. Com a
inclusé@o desses conceitos, a Lei Federal evidencia sua consonancia com as preocupagdes
mundiais, onde se discute a necessidade da mudancga de nossa forma de utilizacdo dos
recursos naturais e, consequentemente, no modelo de producédo e consumo. Para que
0s principios legais sejam cumpridos, ha necessidade de capacitar a populag¢édo, quanto
a sua responsabilidade e aos métodos de reciclagem disponiveis para estes residuos. A
compostagem doméstica e descentralizada pode contribuir significativamente para reducéo
os impactos socioambientaisda gestao de residuos.

Por outro lado, a universidade que tem como fungéo socia repassar o conhecimento
cientifico e tecnolégica a sociedade, de forma facilmente assimilavel, para tanto, vale-se
da extensé@o universitéaria. As praticas extensionistas promovem altera¢des consideraveis
no ambito estudantil e na sociedade, favorecendo o surgimento de novos métodos de
pesquisa, novas percepg¢des pela aproximacao da teoria e pratica, além da compreensao
dos problemas sociais, econémicos e politicos (SANTOS et al., 2016).

OBJETIVO

Capacitar de forma teérica e pratica, interessados em aprender a técnica da

compostagem doméstica.

METODOLOGIA

Foi realizado um curso de extensdo denominado “Mestres composteiros” - curso
introdutério, ofertado pelo Centro Federal de Educacéo Tecnologica de Minas Gerais, em
parceria com Instituto Federal de Minas Gerais e SUSAN/Prefeitura de Belo Horizonte,
entre os meses de outubro e novembro de 2023. O publico-alvo foram duas comunidades
de ocupacgbes urbana da area conturbada de Belo Horizonte- MG e Santa Luzia-MG. As
aulas foram realizadas no IFMG, campus Santa Luzia, durante quatro sabados pela manha,
com 4 horas de duragéo.
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O contetdo programatico foi anteriormente definido pela equipe organizadora
do curso compostagem, intercalando atividades tedricas e préaticas. Foram tratados os
seguintes conteudos: Bases conceituais da reciclagem e da compostagem. Reconhecimento
dos residuos a serem compostados. Selecdo de local para a compostagem. Métodos de
compostagem e montagem da composteira. Conducéo e monitoramento da compostagem
e aplicagdo do composto e comercializagao.

As metodologias didaticas utilizadas foram: Apresentagdo oral com projecdo de
slides (30 minutos), Dinamicas de grupo, Atividade pratica em laboratorio, montagem
da leira no campo e Visita técnica (Figura 1). As aulas foram ministradas por diferentes
membros da equipe organizadora, pertencentes as instituicdes parceiras do projeto.

Para avaliacdo das atividades foi distribuido aos participantes uma cartilha com
perguntas a serem preenchidas por eles. As cartilhas foram recolhidas ao final do curso e

fez-se a analise de contetdo das respostas.

L

Figura 1: Atividade em laboratério para reconhecimento dos residuosem diferentes estagios de
decomposicao

RESULTADOS

O numero de participantes que finalizou o curso foi de 17 pessoas, sendo a maioria
na faixa etaria de 30-50 anos, predominando a presenca de mulheres. Percebeu-se que a
maioria das participantes tinha ao menos o ensino fundamental.

As atividades participativas, como dindmicas de grupo, pratica em laboratério e
pratica de montagem de uma composteira foram aquelas em que se pode perceber mais
envolvimento e interesse dos participantes (Figura 2).
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Figura 2: Atividade pratica durante o curso “montagem da composteira”

Dinamicas séo caracterizadas por elementos que Ihe sao definidores: agbes de
curta duracdo que, ao fazer uso de uma técnica propria, especifica, induz motivagéo e
envolvimento. Os objetivos das dinamicas podem variar em uma ampla gama: podem ir de
atividades de “aquecimento”, em que os participantes sao induzidos a um comportamento
integrador e de matua aproximacao, até o aprendizado de alguma habilidade passando por
momentos de reflexdo e de mudanca atitudinal (DA SILVA, 2021).

A partir das analises das respostas nas cartilhas recolhidas pelos organizadores
do curso, pode-se perceber que a associacdo das diferentes metodologias foi capaz de
possibilidade aos participantes a assimilacdo da maior parte do conhecimento apresentado
(Figura 3).

A construgdo colaborativa da cartilha foi uma experiéncia pedagobgica que se
mostrou muito exitosa, foi possivel tanto realizar o registro do conhecimento repassado
como analisar o nivel de apreensdo dos conteldos repassados, mas acima de tudo
valorizar a construg¢éo dialégica do conhecimento proposta pelos professores durante as
aulas. E importante salientar que essa concepcdo parte da perspectiva da construcdo do
conhecimento a partir da realidade do aluno proposta por Paulo Freire.
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“Nesse contexto, destacam-se os saberes envolvidos na reflexdo sobre o pensar

YN

diferentes existenciais tal que se faz necessario promover tanto a valorizacdo do
conhecimento cientifico como o saber oriundo dasexperiéncias dos sujeitos envolvidos na
relacdo, de maneira a considerar os saberes provenientes da realidade. Saberes esses
que, em nenhum momento, podem ser vistos como inferiores ou de menor valor, mas,
pelo contrario, os saberes provenientes da cultura, do dia a dia, dos seres humanos
s@o fundamentaispara a acdo no contexto freiriano. Ja a reflexdo acontece no momento
em que esses sujeitos empoderados pelo conhecimento intelectual, cientifico, refletem
criticamente sobre a realidade (FREITAS; DE ARAUJO FREITAS, 2018).”

COMO INICIAR A MONTAGEM DA
MINHA COMPOSTEIRA?

Esboce quais sio os primeiros passos para iniciar a
construcao de uma composteira.

Desenho da aluna Luana Vitéria Santos Rodrigues
issoma.mémam
. Alternar as camadas, mantendo a proporcac: 2 a 3
baldes de folhas secas (marrons) para 1 balde de
alimentos (verdes).

« Subira composteiraatelal2 m.

« Cobrir a Gftima camada com bastante material
castanho, para evitar mal cheirc ou atrair insetos e
animais.

« Em 10/15 dias revolver (misturar os residuos! na
composteira.

Figura 3: Folha da cartilha com a compilagéo das respostas e desenho da uma das alunas
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No entanto, a maioria dos cidaddos desconhece a tecnologia da compostagem
e que pode ser adotada em escala doméstica. Dos Santos et al. (2022) enfatizam que
os cidadaos precisam entender muito mais sobre a importancia e o funcionamento da
compostagem doméstica, sendo incentivados a coloca-la em pratica.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos determina que os planos municipais de
gestdo integrada de residuos sélidos contenham “programas e ag¢des de Educacgéo
Ambiental que promovam a ndo geracdo, a reducdo, a reutilizacdo e a reciclagem de
residuos soélidos” (BRASIL, 2010). Segundo Hofmann (2019), desenvolver solugdes locais,
que mantenham os recursos e 0s materiais em circuitos menores e mais curtos, através da
regionalizac@o da criacao de valor,é uma estratégia gradual para diminuir a complexidade
dos fluxos de residuos.

CONCLUSOES

O curso de extensao “Mestres composteiros”, em seu conjunto de atividades, que
alternou técnicas de assimilacdo passiva com aquelas ativas e de desenvolvimento préatico da
compostagem, abordando desde a selecéo dos residuos até o monitoramento dos parametros
técnicos, possibilitou a capacitacdo quanto a essa tecnologia. Tal conhecimento podera ser
replicado na comunidade, a partir da iniciativa dos participantes, o que ja se pode constatar com
a realizacdo da compostagem em uma escola, com criangas do ensino fundamental I.

E importante que a comunidade reconhega que os organicos devem ser coletados
separadamente e reciclados através da compostagem, possibilitando a economia circular
dessa fragéo relevante dos residuos.
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