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APRESENTACAO

Aobra “As Ciéncias da Saude” aborda uma série de livros de publicacéo da Atena
Editora, em seus 30 capitulos do volume Il, apresenta a importéncia de acées voltadas
para seguranca e o bem estar de pacientes e profissionais da saude, buscando elevar
a qualidade da saude publica brasileira.

Os profissionais de saude estdao se reinventando em busca de melhorar a
qualidade do tratamento e cuidado com pacientes. Aumentar a segurancga do paciente
gera beneficios ndo s6 para os mesmos, mas para todos os envolvidos. Entender os
sentimentos e 0 que pensam as pessoas que necessitam de cuidados com a saude,
buscar perfis em epidemiologia para entender o contexto desses atores, promover e
buscar melhorias no processo saude/doenca, avaliar a qualidade do cuidado recebido,
sdo apenas algumas formas de se garantir tal seguranca.

Dessa forma, a juncéo de pesquisas, a modernizag¢ao da tecnologia e o interesse
dos profissionais em promover o melhor cuidado possivel compdem um contexto que
eleva a qualidade de vida de pacientes.

Colaborando com esta transformacéo na saude, este volume Il é dedicado
aos profissionais de saude e pesquisadores que buscam crescer, melhorar seus
conhecimentos acerca do cuidado com o paciente e se reinventar para melhor atendé-
los. Dessa maneira, os artigos apresentados neste volume abordam espiritualidade/
religiosidade no contexto de saude/doenca, violéncia contra a mulher e as a¢cbes do
centro de referéncia de atendimento a mulher, desafios do diagnéstico de infeccoes
sexualmente transmissiveis emidosos, perfil socioeconémico e demografico e consumo
de bebidas alcodlicas em pessoas com hanseniase, qualidade da assisténcia pré-
natal prestada as puérperas internadas em uma maternidade publica, humanizag¢ao do
atendimento em unidade de ateng¢ao primaria a saude e incidéncia e prevaléncia de
lesédo por presséo em pacientes de Unidade de Terapia Intensiva.

Portanto, esperamos que este livro possa contribuir para melhorar a qualidade
do atendimento e cuidado de profissionais para com pacientes minimizando ou
eliminando consequéncias que acarretam prejuizos nos resultados clinicos e funcionais
dos pacientes, insatisfacdo da populacdo usuaria e custos desnecessarios para 0s
servigos de saude e o sistema.

Nayara Araujo Cardoso
Renan Rhonalty Rocha



SUMARIO

(031211 1 1] X o 1 O 1
A ESP,IRITUALIDADE/RELIGIOSIDADE NO CONTEXTO DE SAUDE/DOENQA DAS PESSOAS COM
PSORIASE

Cristyeleadjerfferssa Katariny Vasconcelos Mauricio

Valéria Leite Soares

DOI 10.22533/at.ed.2751918021

(07X = 1 W U 1 o 1 2R 15

ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CANCER GASTRICO NOS MUNICIPIOS DE BELEM E
ANANINDEUA NO PERIODO DE 2010 A 2014

Deliane Silva de Souza

Jaqueline Dantas Neres Martins

Samara Machado Castilho

Manuela Furtado Veloso de Oliveira

Luan Cardoso e Cardoso

Luan Ricardo Jaques Queiroz

Fernanda Carmo dos Santos

Luciana Ferreira dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.2751918022

(03X =] 1 U] 1 1< J 25

ASCUS ASSOCIADO AO HPV E CONDUTA CLINICA PRECONIZADA: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Maria Angélica de Oliveira Luciano Vilela
Ana Claudia Camargo Campos
Sandra Oliveira Santos

DOI 10.22533/at.ed.2751918023

(03X =] 1 U] o 1 SR 36
ASPECTOS SOCIOECONOMICOS RELACIONADOS A PREVALENCIA DA DEPRESSAO POS-
PARTO

Sara Silva de Brito

Marcia Berbert-Ferreira
Miria Benincasa Gomes
Adriana Navarro Romagnolo
Michele Cristine Tomaz

DOI 10.22533/at.ed.2751918024

(07X = 1 W U 1 o 1 J RS 47

AVALIACAO DA ASSISTENCIA AO PRE-NATAL DE BAIXO RISCO EM UNIDADES DA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA SEGUNDO INDICADORES DO PMAQ-AB NO MUNICIPIO DE CAAPORA,
PARAIBA

Pierre Patrick Pacheco Lira
DOI 10.22533/at.ed.2751918025



(07X = 1 U o X SRR 64

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA VIOLENCIA CONTRA O IDOSO NO BRASIL
Barbara Lima Sousa
Maria Eli Lima Sousa
Mirella Hipdlito Moreira de Anchieta
Rafael Ayres de Queiroz
Roberto Sousa

DOI 10.22533/at.ed.2751918026

(03X 2] 1 U] 1 Ry 20 73
CANCER DE MAMA: SENTIMENTOS E RESSIGNIFICAQOES DA VIDA SOB O OLHAR DA MULHER
EM QUIMIOTERAPIA

Hyanara S&dmea de Sousa Freire
Ana Kelly da Silva Qliveira
llse Maria Tigre de Arruda Leitdo

DOI 10.22533/at.ed.2751918027

(03X =] 1 U] o - TR 83

AVALIAQAO DA QUALIDADE DE MEDIDA DE FORCA E PROFUNDIDADE NA RESSUSCITAQAO
CARDIOP,ULMONAR (RCP) POR INSTRUMENTO MANEQUIM EM CADETES BOMBEIROS MILITAR
DA PARAIBA

Vinicius de Gusmé&o Rocha

Janyeliton Alencar de Oliveira

Robson Fernandes de Sena

Michelle Salles Barros de Aguiar

DOI 10.22533/at.ed.2751918028

CAPITULO 9 a.eoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeemseaseasessssmssnsansasssssesnsensssessasnssmsensssnesnasnsensenesnesnnns 104
COMBATE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: ACOES DO CENTRO DE REFERENCIA DE
ATENDIMENTO A MULHER

Patricia Pereira Tavares de Alcantara
Zuleide Fernandes de Queiroz
Verdnica Salgueiro do Nascimento
Antonio Germane Alves Pinto

Maria Rosilene Candido Moreira

DOI 10.22533/at.ed.2751918029

(03X =] 1 U] 1 1 (o 115

CONSTRUINDO O APRENDIZADO EM ENFERMAGEM: A EXPERIENCIA DO ESTAGIO
SUPERVISIONADO NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Ana Kelly da Silva Oliveira
Hyanara S&dmea de Sousa Freire
Monica Kallyne Portela Soares
Francisca Fatima dos Santos Freire

DOI 10.22533/at.ed.27519180210

(03X = 1 U] o 15 s TSR 126

CORRELACAO DA EPISIOTOMIA COM O GRAU DE PERDA URINARIA FEMININA

Bianca Carvalho dos Santos
Adilson Mendes
Agda Ramyli da Silva Sousa

DOI 10.22533/at.ed.27519180211



(03X = 1 U] W o 15 -SSR 134

DESAFIOS DO DIAGNOSTICO DE INFECGCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS EM IDOSOS

Maria Mileny Alves da Silva
Francisco Joao de Carvalho Neto
Fellipe Batista de Oliveira
Gabriela Araujo Rocha

David de Sousa Carvalho

Raissy Alves Bernardes

Renata Kelly dos Santos e Silva
Jéssica Anjos Ramos de Carvalho
Laryssa Lyssia Matildes Rodrigues
Vicente Rubens Reges Brito
Camila Karennine Leal Nascimento
Jéssica Denise Vieira Leal

DOI 10.22533/at.ed.27519180212

(03X =] 1 U] o T R 144

DOENCA RE[\IAL CRONICA: ANALISE DAS CAUSAS DA PERDA DA FUN(}AO RENAL E
IDENTIFICACAO DE AGRAVOS DA DOENCA E DO TRATAMENTO SUBSTITUTIVO

Elisangela Giachini

Camila Zanesco

Francielli Gomes

Bianca Devens Oliveira

Bruna Lais Hardt

Maiara Vanusa Guedes Ribeiro

Cristina Berger Fadel

Débora Tavares Resende e Silva

DOI 10.22533/at.ed.27519180213

(03X = 1 U o I SRR 154

O PRONTUARIO ELETRONICO DO PACIENTE: UMA ABORDAGEM SOBRE O TEMA E RELATO DE
SUA UTILIZACAO NAS CLINICAS DA FAMILIA NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

William Volino
DOI 10.22533/at.ed.27519180214

CAPITULOD 15 .eeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeemsessessesssssssnsasessessssnsensssssssssnssnsessssessasnsensennesnssnens 169
PERFIL SOCIOECONOMICO E DEMOGRAFICO E CONSUMO DE BEBIDAS ALCOOLICAS EM
PESSOAS COM HANSENIASE

Manoel Borges da Silva Junior
Giovanna de QOliveira Libério Dourado
Maurilo de Sousa Franco

Francimar Sousa Marques

Lidya Tolstenko Nogueira

DOI 10.22533/at.ed.27519180215

(03X =] 1 o U] 1 15 - 182

QUALIDADE DA ASSISTENCIA PRE-NATAL PRESTADA AS PUERPERAS INTERNADAS EM UMA
MATERNIDADE PUBLICA DE GOIANIA-GO

Ana Paula Felix Arantes
Dionilson Mendes Gomes Pinheiro

DOI 10.22533/at.ed.27519180216



(03X = 1 U o 15 22RO 189

RELATO DE EXPERIENCIA: A ROTINA DE UM BANCO DE LEITE NO INTERIOR DO CEARA

Joanderson Nunes Cardoso
Joice Fabricio de Souza

Luciene Gomes de Santana Lima
Maria Jeanne de Alencar Tavares

DOI 10.22533/at.ed.27519180217

(03X =] 1 U o 1 - 196

RELATO DE EXPERIENCIA: XXIX SEMANA DE PREVENGAO A HIPERTENSAO ARTERIAL E AO
DIABETES MELLITUS

Sarah Feitosa Nunes
DOI 10.22533/at.ed.27519180218

(03X =] 1 U] o I 1 PSR 199

USO DA EPIDEMIOLOGIA NOS SERVICOS DE SAUDE NA PRE}/ENQAO E TRATAMENTO ACERCA
DA HANSENIASE NO TERRITORIO BRASILEIRO: UMA REVISAO SISTEMATICA

Livia Maria Mendes de Lima

Ruy Formiga Barros Neto

Anne Karoline Mendes

Saulo Nascimento Eulalio Filho

Igor de Melo Oliveira

Felipe Xavier Camargo

Paulo Roberto da Silva Lima

DOI 10.22533/at.ed.27519180219

CAPITULO 20 ..ueeeeeeeeeeeeeeeeeteeeessssssmeesessssessssnsssessssesssesnsssnssssesssesnsesnsssessssssnsesnnens 208

USO DE TECNOLOGIAS EM SAUDE PELO ENFERMEIRO NA ATENQAO PRIMARIA: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Francisco Jodo de Carvalho Neto

Renata Kelly dos Santos e Silva

Maria Mileny Alves da Silva

Gabriela Araujo Rocha

David de Sousa Carvalho

Denival Nascimento Vieira Junior

Jodo Matheus Ferreira do Nascimento

Zeila Ribeiro Braz

Camila Karennine Leal Nascimento

Maria da Gléria Sobreiro Ramos

Ana Karoline Lima de Oliveira

Sarah Nilkece Mesquita Araujo Nogueira Bastos

DOI 10.22533/at.ed.27519180220

(03X =] 1 U] o 1 221

VALOR PROGNOSTICO DE DIFERENTES PARAMETROS CLINICOS EM TUMORES DE MAMA
TRIPLO-NEGATIVOS

Thamara Goncalves Reis

Fabricia De Matos Oliveira

Victor Piana de Andrade

Fernando Augusto Soares

Luiz Ricardo Goulart Filho

Thaise Goncalves de Araujo

DOI 10.22533/at.ed.27519180221



CAPITULOD 22 ..ottt eeeeetee et vaeessmeesesasssssssnsssesassesasesnnesnesseesssesnsssnessnessnesnsssnnans 238

WHOQOL-100: ABORDAGENS NAS PUBLICACOES ACADEMICAS NACIONAIS

Beatriz Ferreira de Carvalho
Carla Caroline Inocéncio
Carolina Faraco Calheiros Milani
Maria Silva Gomes

Paula Vilhena Carnevale Vianna

DOI 10.22533/at.ed.27519180222

(03X =] 1 U] W o T X SRR 247

ZIKA VIRUS: UM DESAFIO PARA A SAUDE PUBLICA NO BRASIL

Cristiane Alves da Fonseca do Espirito Santo
Carlos Filipe Camilo Cotrim

Thiago Henrique Silva

Fernanda Patricia Araujo Silva

Flavio Monteiro Ayres

Andreia Juliana Rodrigues Caldeira

DOI 10.22533/at.ed.27519180223

(03X =] 1 U] 1o 1 263

ESTUDANTES DE ENFERMAGEM: DESENVOLVIMENTO DA IDENTIDADE PESSOAL EM
CONTEXTO DA PRATICA CLINICA

Laura Maria de Almeida dos Reis
DOI 10.22533/at.ed.27519180224

(03X =] 1 U] o 1SRN 274

ESTUDO DO PERFIL MATERNO NA MORTALIDADE NEONATAL NO MUNICIPIO DE JOAO PESSOA
-PB

Macio Augusto de Albuquerque

Tarsyla Medeiros de Albuquerque

Alfredo Victor de Albuguerque Araujo

Bruno Ledo Caminha

Marta Lucia de Albuquerque

DOI 10.22533/at.ed.27519180225

CAPITULOD 26 ..o eeeeeeeeeeeeeesaesssmeesesssssssssnsssssessesssssnsesnssssesssesnsssnessesssnssnsssnsens 289

FATORES ASSOCIADOS A VARIAGAO DO PICO DE FLUXO GERADO DURANTE A TECNICA DE
HIPERINSUFLACAO MANUAL BRUSCA

Luan Rodrigues da Silva

Ana Paula Felix Arantes
Fernando Guimaraes Cruvinel
Giulliano Gardenghi

Renato Canevari Dutra da Silva

DOI 10.22533/at.ed.27519180226



(03X = 1 W U 1 o 1y 20 SRR 206

HUMANIZACAO DO ATENDIMENTO EM UNIDADE DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Richel Bruno Oliveira Castelo Branco
Rita Luana Castro Lima

José Musse Costa Lima Jereissati
Ana Claudia Fortes Ferreira

Viviane Bezerra de Souza

Yara de Oliveira Sampaio

Eurenir da Silva Souza

DOI 10.22533/at.ed.27519180227

(03X =] 1 U] o 1 N 306

IDENTIFICAGAO DOS FATORES PREDITIVOS DE AUMENTO DE PERMANENCIA HOSPITAI,_AR NO
INTRA E POS- OPERATORIO DE CANDIDATOS A COLECISTECTOMIA VIDEOLAPAROSCOPICA
Camila Sales Andrade
Zailton Bezerra de Lima Junior
Felipe Siqueira Teixeira

DOI 10.22533/at.ed.27519180228

CAPITULOD 29 ..ot eeeeeeeeeeeeeessmeesesassessesnessesassessesnnesnessensssesnsesnessenssnssnsssnnenn 316

INCIDENCIA E PREVALENCIA DE LESAO POR PRESSAO EM PACIENTES DE UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA: REVISAO INTEGRATIVA

Amelina de Brito Belchior

Maria Eunice Nogueira Galeno Rodrigues

Rosalice Araujo de Sousa Albuquerque

Fabianne Ferreira Costa Rdseo

Lidiane do Nascimento Rodrigues

Janaina dos Santos Mendes

DOI 10.22533/at.ed.27519180229

(03N =] 1 U] e 1< o S 323

MORTALIDADE INFANTIL NA MICRO REGIAO DE CAMPINA GRANDE, PB NO PERIODO DE 2013
E 2014

Macio Augusto de Albuquerque

Tarsyla Medeiros de Albuquerque

Alfredo Victor de Albuquerque Araujo

Bruno Ledo Caminha

Marta Lucia de Albuguerque

DOI 10.22533/at.ed.27519180230

SOBRE OS ORGANIZADORES...........cooctmimmtimnsnsnnssss s snsss s ssssssssssssasss s 335



CAPITULO 19

USO DA EPIDEMIOLOGIA NOS SERVICOS DE SAUDE
NA PREVENCAO E TRATAMENTO ACERCA DA
HANSENIASE NO TERRITORIO BRASILEIRO: UMA

Livia Maria Mendes de Lima
Académica de medicina Centro Universitario de
Jodo Pessoa (UNIPE)

Joao Pessoa, Paraiba

Ruy Formiga Barros Neto
Académico de medicina do Centro Universitario
de Jodo Pessoa (UNIPE)

Jodo Pessoa, Paraiba

Anne Karoline Mendes
Académica de medicina do Centro Universitario
de Jodo Pessoa (UNIPE)

Jodo Pessoa, Paraiba

Saulo Nascimento Eulalio Filho
Académico de medicina do Centro Universitario
de Jodo Pessoa (UNIPE)

Jodo Pessoa, Paraiba

Igor de Melo Oliveira
Académico de medicina do Centro Universitario
de Jodo Pessoa (UNIPE)

Jodo Pessoa, Paraiba

Felipe Xavier Camargo
Centro Universitario de Jodo Pessoa (UNIPE)

Jodo Pessoa, Paraiba

Paulo Roberto da Silva Lima

Professor Titular de Clinica Integrada Il
(cardiovascular) e de Semiologia Médica do curso
de Medicina do Instituto Paraibano de Educacéao
(UNIPE), Doutor em Biotecnologia da Saude,
pela RENORBIO na UFAL (2015). Mestre em
Ciéncias pelo curso de Cirurgia Cardiovascular
da UNIFESP (2011). Graduado em Medicina pela
Universidade Federal da Paraiba (1995).

Ciéncias da Saude 2

REVISAO SISTEMATICA

RESUMO: Introducdo: A hanseniase €
considerada uma doenca estigmatizada até
hoje, mesmo que a prevaléncia tenha caido
substancialmente nas Uultimas décadas, sua
transmissdo continua e por isso a doenca
€ considerada um
publica, especialmente em muitos paises
em desenvolvimento é causada pelo bacilo
Mycobacterium leprae .

problema de saude

Resulta em extenso
dano a pele, olhos, mucosa do trato respiratério
superior e nervos periféricos, em alguns
casos levando a comprometimento sensitivo
e motor, com deformidades de caracteristicas
incapacidades.O Brasil € o segundo pais no
mundo com O maior numero de casos de
hanseniase, tal aspecto esta relacionado e
0 baixo uso de dados epidemiologicos na
saude publica para a prevencéao e combate da
doenca.Objetivo:O presente estudo tem como
objetivo apresentar através de uma revisao
sistematica a importancia de utilizar recursos
epidemiol6gicos para auxilio na prevencéo e
tratamentodahanseniaseemregidesbrasileiras.
Metodologia: Realizou-se uma pesquisa
bibliografica sistematica utilizando a relevancia
do uso dos dados epidemioldégicos no combate
a progressdao da hanseniase nas regides
brasileiras para definir parametros de busca em
bases bibliograficas da area da saude como:
BIREME/OPAS/ OMS, MEDLINE,Cochrane
Library, Sociedade Brasileira de Dermatologia
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E relatorios de Comités Internacionais, Os termos empregados na busca foram: lepra,
servicos de saude e perfil epidemiolégico da hanseniase combinados com filtros para
estudos diagndsticos como diagnosis, sensitivity, specificity e epidemio. Os estudos
selecionados foram incluidos, baseados numa avaliacdo objetiva da metodologia e
qualidade de cada estudo, sendo adotados critérios de inclusdo. Resultados:Dos 100
pesquisados apenas 5 estudos foram selecionados, devido aos critérios de elegibilidade
previamente estabelecidos. Discussao:Penna et al. 23, em 2009, realizaram analise
da distribuicéo espacial da hanseniase no Brasil e verificaram aumento das taxas de
deteccdo em algumas areas e, segundo os autores, isso poderia ser explicado pela
melhoria do acesso aos servigos de assisténcia primaria a saude, ocorrido no mesmo
periodo. No estudo de pedrosa em 2018 foi visto uma relevéncia no rastreio de escolas
na regido amazonica, pois havia uma endemia na regido devido ao acometimento
infantil e tal rastreio precoce foi fundamental para interrupcéo do ciclo. Conclusao:
O uso de estudos epidemioldgicos para reduzir a progresséo da hanseniase deve ser
uma realidade na saude publica brasileira, pois isso € uma relevante acao preventiva.
PALAVRAS CHAVE:hanseniase, Epidemiologia, Prevencéo.

ABSTRACT: introduction: Leprosy is a disease stigmatized to date, even though a
blockade has occurred in the last decades, its transmission continues and because
of this disease is a public health problem, especially in many developing countries it
is bacillary by the leprosy bacillus. It results in extensive damage to the skin, eyes,
upper respiratory mucosa and peripheral nerves, in some cases leading to a sensory
and motor impairment, with deformities of incapacitating characteristics. Rating: 0.0
The objective of this study is to present data on public health for the prevention of
epidemic diseases in the fight against trafficking in human beings. in Brazilian regions.
Methodology: A systematic bibliographical research was carried out using a statistic of
use of epidemiological data in the fight against progression in the Brazilian regions to
define the search criteria in bibliographical bases of the health area such as: BIREME
/ PAHO / WHO, MEDLINE , Cochrane Library, Brazilian Society of Dermat Theological
Studies of Internationals in the Epidemiology of Hansen’s Disease, Combined with
Filtering to Diagnosis, Diagnosis, Sensitivity, Specificity and Epidemiology. The studies
were observed on the quality and quality of each study, being adopted as inclusion
criteria. Results: Of the 100 studies and that just 5, due to the eligibility criteria of
the study. Discussion: Penna et al. 23, in 2009, conducted an analysis of the spatial
distribution of news in Brazil and the period of highest incidence on the areas of
detection, and then the authors, were could be improved to improve the care services.
In the year of 2018 it was seen as relevant in the screening of schools in the Amazon
region, as there was an endemic in the region due to the early and early monitoring
of the early screening for cycle interruption. Conclusion: The use of epidemiological
studies to make a progression of health should be a Brazilian public reality, since it is
a preventive action.
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INTRODUCAO

A hanseniase € considerada um problema de saude publica no Brasil, onde a
meta atualizada proposta pela Organizacdo Mundial de Saude, 2013, é elimina-la.
Sua distribuicdo ndo ocorre de forma homogénea pelo espaco, havendo uma maior
concentracdo em areas mais desfavoraveis economicamente do pais (AMARAL,
2008). Desta forma, o conhecimento de sua distribuicao geografica e das relagbes com
as condi¢des socioeconOmicas torna-se fundamental na formulacdo de estratégias
visando a eliminagéao, prevencao e combate.

Na contemporaneidade,as taxas de hanseniase no mundo reduziram por volta
de 90% quando comparadas asde duas décadas atras, observando-se uma queda de
37,8% na incidéncia da doenca no Brasil, entre o periodo de 1998 e 2003 (MIRANZI,
2010). Entretanto, devido ao esfor¢o do Ministério da Saude, em dois anos houve uma
diminuicéo de 24,3% dos casos de hanseniase e, em 2005, a taxa de incidéncia foi
de 2,1 casos em 10.000 habitantes. Isso, em parte, deve-se ao aumento de 41,1%
dos servicos de diagndstico e tratamento de qualidade no sistema publico de saude
(MIRANZI, 2010).

Conhecida milenarmente como lepra, a hanseniase é uma doenca infecciosa,
contagiosa e estigmatizada que possui afeccbes dermatolégicas e neurolégicas. E
causada pelo bacilo Mycobacterium leprae, onde a forma de contagio se da pelo
aparelho respiratério superior, com as pessoas (sem tratamento) eliminando os
bacilos, e os transmitindo por secre¢cdes nasais. (LASTORIA, 2012). A hanseniase
causa manchas anestésicas em areas como maos, pés e olhos, mas também podem
afetar a face, as orelhas, nadegas, bracos, pernas e costas (MAGALHAES, 2007).
Além disso, pode evoluir para complicagdes neurais e incapacitantes e gerar um
desequilibrio hemodinamico grave (ARAUJO, 2014).

E valido destacar que tal patologia tem cura por meio de tratamento com
medicacéo, em sua totalidade, fornecida pelo SUS (Sistema Unico de Saude), com
duracéo de seis meses a um ano. Com o tratamento iniciado de forma precoce e
seguido de forma correta e sistematica, o paciente ndo tera a evolugcao da doenca
e nem vai transmiti-la, com isso, & de extrema relevancia o tratamento e prevencéo
de tal patologia (HOLANDA, 2018).0 presente estudo tem como objetivo apresentar,
através de uma reviséo sistematica, a importéancia de utilizar recursos epidemiologicos
para auxilio na prevencéo e tratamento da hanseniase em regides brasileiras.

METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado a partir de uma pesquisa nas bases de dados:
BIREME/OPAS/OMS, MEDLINE,PubMed, e em diretrizes da Sociedade Brasileira
de Dermatologia. Os termos empregados na busca foram: leprae, servicos de saude
e perfil epidemiol6gico, combinados com filtros para estudos diagndsticos como
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diagnosis, sensitivity, specificity e epidemio, artigos que possuem menos de 10 anos de
publicacdo, dentre eles, estudos em portugués e em inglés. Os estudos selecionados
foram incluidos, baseados numa avaliacdo objetiva da metodologia e qualidade de
cada estudo, sendo adotados critérios de elegibilidade:Inclusao = artigos que estao
disponiveis nas plataformas listadas acima e estudos que abordem a epidemiologia
da hanseniase e seu beneficio no que tange o tratamento e prevencao da patologia,
artigos com amostra maior que 100 individuos, artigos que abordavam estudos em
seres humanos; Excluséo: ndo foram utilizadas revisdes sistematicas, estudos em
animais, estudos que possuiram menos de 100 individuos como amostra, estudos que
nao abordavam a relevancia da epidemiologia associada a prevencao e tratamento da
hanseniase.

Pesquisa no
Bireme/OPAS/OMS/
Medline e PubMed

Adicao de filtros de
forma manual

‘ 100 artigos —p 20 artigos duplicados

Critérios de exclusdo:

+ Artigos com > 7 anos;

« Estudos com menos de
100 pacientes como

‘ 80 arligos avaliados ey amostra

+ Artigos que ndo tratavam

sobre a relevincia da
epidemiologia associada
a hanseniase

40 artigos

‘ 5 estudados ‘
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Autor/ano | Amostra Tipo de estudo | Epidemiologia | Epidemiologia e
e diagnéstico |tratamento
Ribeiro, Dados do Estudo As regides Atraso
2018 Ministério da transversal, Norte, socioeconémico e
Saude de 2005- | descritivo, Nordeste e déficits de politicas
2015 retrospectivo, Centro-oeste publicas
quantitativo possuem alta
prevaléncia
Cunha, Analise do Analise Epidemiologia | Aspectos sociais
2012 bairro Duque- especial como um com fator
de-Caxias, RJ epidemiologica |recurso que determinante da
— Casos, faixa proporciona Hanseniase
etaria e forma um diagnostico
clinica precoce
Sadhu, Anélise Ensaio clinico |Brasil é o Controle e
2018 laboratorial e segundo lugar |avaliacdo das
celular em 100 no mundo em | células do
pacientes quantidade sistema imune em
de casos de pacientes com
hanseniase. lepra
Controle das
células NKT e
TH17
Passos, 4.581 casos por | Estudo Pior Controle ineficaz
2016 ano de estudo descritivo do prognostico justifica maior
tipo ecoldgico, |devido ao endemia
da base diagnostico
populacional, tardio
do tipo série de
casos, de 2002-
2011, no estado
de Maranhao
Hacker, Selecionados Ensaio clinico | Caracteristicas | 218 dos casos-
2012 414 pacientes da hanseniase |indice (70,3%)
detectados diagnosticada | tiveram um caso
por vigilancia através da secundario, 52
de contato no vigilancia de (16,8%) tiveram
Ambulatério contatos. dois casos
Souza Araujo secundarios, 22
—RJ, de (7,1%) trés casos
1987-2010. secundarios, 11
Analisados 286 (3,5%) quatro
co-prevalentes casos secundarios,
e 128 incidentes quatro (1,3%) cinco
detectados por casos secundarios,
vigilancia de um com seis casos
contato. secundarios e um
com oito casos
secundarios.
DISCUSSAO

A hanseniase, moléstia amplamente conhecida em virtude de sua historicidade ao

longo dos séculos nas popula¢des mais distintas, permanece enraizada no que tange
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0s problemas de saude ainda néo solucionados do territério brasileiro. No periodo de
2012 a 2016, foram diagnosticados 151.764 casos novos de hanseniase no Brasil, 0
gue equivale a uma taxa média de deteccao de 14,97 casos novos para cada 100 mil
habitantes (BRASIL, 2018). Deste modo, faz-se a importancia douso da vigilancia
epidemioldgica e seus dados nos servicos de saude para a prevengao e tratamento
da hanseniase.

E sabido que o diagnostico é essencialmente clinico e epidemiolégico, sendo
esse realizado por meio da analise da anamnese e ectoscopia para identificar lesdes
ou areas de pele com alteracdo de sensibilidade e/ou comprometimento de nervos
periféricos, com alteracées sensitivas e/ ou motoras e/ou autondémicas (BRASIL,
2017). Neste entendimento, o possivel subdiagnoéstico, dado em outros paises pela
ndo prevaléncia da doenca, teoricamente deveria inexistir no Brasil, em virtude
da prevaléncia nesse e dos 6rgdo governamentais que sustentam a notificagdo
compulsoéria da doenca,demostrando com o fator epidemiolégico é determinante no
processo de diagnéstico da enfermidade, apesar do mesmo ainda serineficienteno
territério brasileiro (BRASIL, 2017).

Segundo estudo de Barreto, 2016, a hanseniase nao afeta apenas a classe
social menos favorecida: cerca de 30% dos casos de hanseniase néo séo oriundos de
pessoas em situacao de miséria ou analfabetas, como muito se pensa (BARRETO JA,
2016). O fator aglomeracao é mais importante que as outras variaveis acima. Afirma-
se, entdo, que a aglomeracdo populacional, mediada por servi¢co técnico treinado
para diagnéstico da doenca em questao, revelaria a real dimensao epidemioldgica da
hanseniase em determinadas areas, onde muitas vezes a doenca ésubdiagnosticada.

Em 2009, estudos realizaram uma analise da distribuicdo espacial da hanseniase
no Brasil, verificando aumento das taxas de detec¢gdo em algumas areas e, segundo os
autores, isso poderia ser explicado pela melhoria do acesso aos servigos de assisténcia
primaria a saude, ocorrido no mesmo periodo. No estudo de pedrosaem 2018, foi visto
uma relevancia no rastreio de escolas na regiao amazdnica, pois havia uma endemia
na regiao devido ao acometimento infantil e tal rastreio precoce foi fundamental para
interrupcéo do ciclo. Neste sentido, os presentes estudos corroboram pesquisas
anteriores quanto a observacdo da irregularidade epidemioldgica entre as regides,
que representam os extremos em termos de indicadores econémicos e de saude,
permitindo discutir que a veracidade estatistica de determinadas areas, acerca da
hanseniase, se apresenta mediante notificacdo adequada da doenca, com pesquisa
ativa dependente da atividade da atencéo basica do nosso pais (RIBEIRO, SILVA,
OLIVEIRA, 2018).

A implantagcdo do SINAN (Sistema de Informacéo de Agravos e Notificacéo)
no Brasil foi crucial para notificacédo epidemioldégica de doencas endémicas, como
a hanseniase. Todavia, apesar do fator epidemiolégico como um dos pilares para
diagnoéstico, tratamento e erradicagcdo da doencga, o conhecimento técnico-cientifico,
a despeito da fisiopatologia da doenca, ainda nao desmembrado em sua totalidade, é
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um dos impasses a findar o processo de transmisséao da doenca. Em estudo por Sadhu
e Mitra, 2018, o ndo conhecimento de todos os aspectos laboratoriais da hanseniase,
como o complexo arsenal de interagcdes celulares e imunoldgicas, é desafiador para o
manejo da doencga, tornando dificil a compreensédo de pontos cruciais da enfermidade,
como a transmissao, o neurotropismo da micobactéria e a susceptibilidade de alguns
individuos para o desenvolvimento de formas mais graves ou mais baciliferas. Por
isso, ainda hoje, o estudo epidemioldgico da hanseniase permanece como ferramenta
poderosa para compreensao de seu ciclo de transmissao.

Apesar de tratamento gratuito e disponivel pelo Sistema Unico de Satde (SUS),
com duracao de 6 meses a 1 ano, a prevencéao é o enfoque da Sociedade Brasileira
de Dermatologia (SBD) que apesar de campanhas ao longo dos anos ainda registrou
volumosos casos na ultima década, numa era em que a informacéo e a tecnologia
caminham juntas para difundir o conhecimento em saude. A SBD ratifica que a melhor
forma de prevencéao é o diagndstico precoce e o tratamento adequado, assim como o
exame clinico e a indicacao de vacina BCG para melhorar a resposta imunoldgica dos
contatos do paciente (SBD, 2017). Neste contexto, se alcancara a interrup¢ao do ciclo
de transmissao da doenca, o que vai ao encontro das ideias propostas pelo Ministério
da Saude, que procura prover em seus pilares a ‘prevencéo’ como fator determinante
ao processo saude-doenca.

Além disso, mesmo com uma reducdo da prevaléncia da hanseniase pela
implementacao da poliquimioterapia e outras medidas preventivas, ainda ha elevada
circulacao do bacilo na sociedade. (MIRAZANZI, 2010). Esse aspecto torna complexo
o desafio de controle da doenca: deteccéo precoce, tratamento duradouro, exame de
contatos e estigma. (RIBEIRO, SILVA, OLIVEIRA, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Através do presente estudo, pode-se definir que a atencéo publica voltada para
a Hanseniase ainda é realizada de maneira ineficaz apesar do avancgo relacionado
a implantacdo de novas medidas terapéuticas multifatoriais. A doenca néao esta
presente apenas nas classes sociais menos favorecidas e sua incidéncia € variada
em regides endémicas nos diversos nichos econémicos da populagéo, desta forma,
sao0 necessarias agdescosmopolitas para regularizacéo deste fator.

A transmissdo secundaria da doenca, diagnosticada em ambulatérios
especializados, € muito presente na atual conjuntura, sendo indispensavel a maior
atuacdo no campo do diagnéstico precoce através de dados epidemioldgicos da
distribuicao nacional da Hanseniase e a prevencao da disseminacéo dessa patologia
como forma de controle endémico eficaz. As regides de maior interesse de atencéo a
saude devem ser a Norte, Nordeste e Centro-oeste visto que possuem alta prevaléncia
de casos da enfermidade.

O presente estudo mostra a relevancia da epidemiologia no tratamento e
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prevencdo da hanseniase, apesar disso, essa ferramenta diagnostica ndo possui sua
plena utilizacdo devido a politicas de saude publicas ineficazes no contexto nacional
tropical.
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