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RESUMO: Busca-se aqui trazer um
panorama geral das principais notificacdes
de eventos adversos relacionados ao uso
Do ibuprofeno segundo dados disponiveis
no sistema VigMed no Brasil. Tais dados
estdo disponiveis no site: https://www.
gov.br/anvisa/pt-br/acessoainformacao/
dadosabertos/informacoes-analiticas/
notificacoes-de-farmacovigilancia.
Desde o ano de 2018 até a abril de 2023
foram realizadas 223 notificacdes de
eventos adversos relacionados ao uso
desse medicamento. Destaca-se que é
fundamental se conhecer tais dados para
que os gestores de saude, profissionais de
saude e formuladores de politicas publicas
possam tomar as medidas necessarias
para a diminuicdo de tais eventos e maior
seguranga as pacientes e individuos.
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ABSTRACT: The aim here is to provide
an overview of the main reports of adverse
events related to the use of ibuprofen
according to data available in the VigMed
system in Brazil. Such data are available
on the website: https://www.gov.br/anvisa/
pt-br/acessoainformacao/dadosabertos/
informacoes-analiticas/notificacoes-de-
farmacovigilancia. From 2018 to April 2023,
223 reports of adverse events related to
the use of this medication were made. It is
important to highlight that it is essential to
know such data so that health managers,
health professionals and public policy
makers can take the necessary measures
to reduce such events and provide greater
safety for patients and individuals.
KEYWORDS: Ibuprofen, Medicines,
Pharmacovigilance, VigMed.

INTRODUCAO

O uso do ibuprofeno tem baixa
probabilidade de gerar eventos adversos
graves. Apesar do perfil de seguranga
amplamente reconhecido do ibuprofeno,
um aumento de suspeitas de eventos
adversos foi relatado na ultima década,
paralelamente ao seu crescente uso
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sem receita médica'. Na maioria dos casos, os efeitos colaterais envolveram o sistema
gastrointestinal e os rins, como consequéncia da administragdo ou uso inadequado?2.
Dados pés-comercializagdo na Italia mostraram que a compra sem receita médica do
ibuprofeno aumentou de 28% em 2008 para 70% em 2015%.

Eventos adversos relacionados ao sistema cardiovascular foram relatados.
O ibuprofeno também pode interferir nos efeitos antiplaquetarios da aspirina, sendo
necessario cautela em pacientes que estdo em risco de doencas cardiovasculares que
tomam aspirina. Muitos dos eventos adversos relacionados a esse medicamento estdo
comumente relacionados a erros na dosagem, frequéncia de administracéo e duracéo do
tratamento®. Nesse sentido, avaliar os principais eventos adversos é um dos primeiros
passos no planejamento de intervencées para melhorar a qualidade do uso do ibuprofeno
€ a seguranca do paciente.

Abaixo s&o exibidos os graficos com as principais informacdes disponibilizadas pela
Agéncia de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) do Brasil, através de dados reunidos pelo sistema
VigMed®. Tais dados sao disponibilizados de forma publica e servem de base de dados para
pesquisas cientificas e informagdes para a populagéo brasileira em geral.

MNotificacOes por Sexo
7 (3.14%)

P8 (43.95%) 118 (52.91%)

® Feminino @& Masculino MNao informado

Motificacdbes por Faixa etaria

Menor que 1 ano
01-11anos

12 - 17 anos

18 - 44 anos

45 - 64 anos
Maior gue 85 anos

Mio Informado

86

o
%))
=]

Ciéncias da saude: Bem-estar integral e qualidade de vida 2 Capitulo 24 249



MNotificacao por Tipo de Entrada no VigiMed
171 14, 93%)

AT (21.08%)

165 (73.99%)

@ Servigos de Saide @ Pacientes e Profissionais de ... @ Empresas Farmacé...

MNotificacdo por Tipo de Notificador

Consumidor ou .. _ 23
| JE

Médico I 3

Advogado I 1

0 50 100

Total de Notificacdo por Ano

_n
—
0

2019 2020 2021 2022 2023

@ Empresas Farmacéuticas @ Pacientes e Profis... @ Servigos de 5a..

Ciéncias da saude: Bem-estar integral e qualidade de vida 2 Capitulo 24 250



Eventos adversos por Gravidade
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Desde o ano de 2018 até a abril de 2023 foram realizadas 223 notificagbes de
eventos adversos relacionados ao uso do ibuprofeno, em que 19 pacientes necessitaram
de hospitaliza¢do ou evoluiram para ébito. Foram notificadas situacdes graves envolvendo
eventos de intoxicagdo e disturbios do tecido cutaneo e ocular. Os dados reunidos pela
ANVISA através do sistema VigMed s@o extremamente importantes e fundamentais para
que os gestores de saude, profissionais de salde e formuladores de politicas publicas
possam tomar as medidas necessarias para a diminui¢do de tais eventos e maior seguranca

as pacientes e individuos que fazem uso deste medicamento.
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