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RESUMO: O autismo tomou grande
visibilidade na sociedade no século XX, visto
nao somente na esfera educacional, mas em
toda a esfera populacional, assim o trabalho
com a crianga autista ndo depende somente
da escola e sim de mais profissionais como
psicologos, fisioterapeutas e a familia.
Diante tal perspectiva, o estudo desse artigo
se justifica a abordagem do tema, autismo
na educacdo infantil, buscando adentrar
sobre as diferengas no contexto escolar é
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de suma importancia, desafiando a escola rever concepgdes e paradigmas e também criar
espacos inclusivos, de modo a respeitar e valorizar a diversidade entre os alunos. O objetivo
geral consiste em abordar a educacéo inclusiva, com énfase nas agées auxiliares no processo
de ensino do autismo, despertando o interesse pelos estudos desses alunos e o lado humano
de todos envolvidos. A metodologia usada é de carater bibliografico com autores da éarea
como desde pensamentos de Freire (1996); Mantoan (2003); Mazzotta (2003); Orru (2009)
e Perrenoud (2000). Concluindo com o estudo a importancia da inclusédo desses alunos, a
atuacéo do professor dentro da sala de aula e sua forma de abordar os ensinamentos para
com o aluno autista.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo; Educagéo Especial; Incluséo; Escola.

ABSTRACT: Autism has gained great visibility in society in the 21st century, seen not only in
the educational sphere, but throughout the population, so work with autistic children does not
depend only on the school but on more professionals such as psychologists, physiotherapists
and the family. Given this perspective, the study of this article justifies the approach to the
topic, autism in early childhood education, seeking to delve into the differences in the school
context is of utmost importance, challenging the school to review conceptions and paradigms
and also create inclusive spaces, in order to respect and value diversity among students. The
general objective is to address inclusive education, with an emphasis on auxiliary actions in
the process of teaching autism, awakening interest in the studies of these students and the
human side of everyone involved. The methodology used is of a bibliographic nature with
authors in the area such as thoughts by Freire (1996); Mantoan (2003); Mazzotta (2003);
Orru (2009) and Perrenoud (2000). Concluding with the study the importance of including
these students, the teacher’s role within the classroom and his way of approaching teachings
towards autistic students.

KEYWORDS: Autism; Special education; Inclusion; School.

INTRODUCAO

Apesar de tratar-se de uma das mais simples caracteristicas do ser humano,
a diversidade ainda é um assunto que gera bastante polémica. E certo que todos sdo
diferentes. Diferentes quanto ao sexo, religido, raca, classes sociais, condi¢des fisicas, enfim
por vérias caracteristicas. Porém nota-se grande dificuldade em lidar com as diferengas
assim gerando preconceito e varias outras formas de discriminagédo. No ambiente escolar,
lidar com as diferencas € um desafio, pois a escola é o ambiente que recebe toda essa
diversidade e se deve garantir um local de tranquilidade, respeito, solidariedade e paz.

No Brasil milhares de pessoas possuem algum tipo de deficiéncia e estdo sendo
excluidas, discriminadas nas comunidades em que residem e até mesmo no mercado de
trabalho, além do ambiente escolar, visto que as criangcas sdo mais perceptiveis e logo
notam as diferencas entre si. O processo de exclusdo social das pessoas com alguma
dificuldade de aprendizado ou deficiéncia fisica ainda é forte, mesmo no século XXI, assim
justifica-se a abordagem do tema, autismo na educacéo infantil, visto como a abordagem
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sobre as diferengas no contexto escolar € de suma importancia, desafiando a escola rever
concepcdes e paradigmas e criar espacos inclusivos, de modo a respeitar e valorizar a
diversidade entre os alunos.

O objetivo geral consiste em abordar a educagéo inclusiva, com énfase nas ag¢des
auxiliares no processo de ensino do autismo, despertando o interesse pelos estudos desses
alunos e o lado humano de todos envolvidos. Os objetivos especificos, sdo de abordagem
sobre o ambiente escolar, o aluno autista na educacao infantil e os processos de incluséo
na escola.

A metodologia presente do desenvolvimento desse estudo, deu-se de carater
bibliogréfico, enfatizando os autores da area como Freire (1996); Mantoan (2003); Mazzotta
(2003); Orra (2009) e Perrenoud (2000). Os locais de busca confiaveis e legalizados como
bibliotecas da faculdade, artigos e livros ja publicados e encontrados nos sites da Scielo.

O AUTISMO

Orru (2007) cita que o autismo é uma palavra originada do grego (autés) no qual
significa por si mesmo, termo usado na psiquiatria para denominar os comportamentos
humanos que se centraliza para si. O termo autismo foi usado pela primeira vez por um
médico sui¢co Eugen Bleuer em 1912, no qual destina-se para enfatizar o comportamento
de alguns individuos, no qual mais tarde forma diagnosticados com esquizofrenia.

Pesquisadores sempre buscavam compreender e argumentar por meio de estudos
a sindrome do autista, tendo como pioneiro na area de estudos o psiquiatra austriaco Leo
Kanner, na década de 40, nos Estados Unidos, tendo uma pesquisa com onze criangas
que continha os distarbios e caracteristicas em comum, no qual identificou que entre elas,
a incapacidade de se relacionar com outras pessoas era a mais comum e frequente.

Kanner entdo usou o termo Autismo para descrever sua pesquisa, o artigo “Autistic
Disturbance of Affective Contact” (Distarbio Autistico do Contato Afetivo), que descreve
ainda a auséncia dessas criangas em se relacionar com outras. Kanner se tornou psiquiatria,
além de pediatra, direcionando seus estudos para a area psicolégica, reconhecendo tal
como algo fisico depois atestando como um problema psicolégico deixando claro suas
conclusdes sobre o disturbio (GAUDERER, 1997).

Quando se conceitua uma deficiéncia, logo se afirmar que sao diferentes as
condi¢cdes motoras na qual se destina a esse individuo comprometendo sua mobilidade,
sua coordenacao, sua fala e demais categorias. Quando essa crianga se torna aluno
pode apresentar um comprometimento que pode ser caracterizado e definido como uma
desvantagem resultando na in capacidade, limitacdes e barreiras (WOLFERBERG, 2013).

Belisario (2010) traz que o autismo é considerado entdo um transtorno psicolégico
que toma questdes sociais, emocionais, afetivas, cognitivas e motoras, mesmo que a

compreensao desse transtorno possa ser executada através de inUmeras abordagens

Educacéo em transformacéo: Desafios emergentes 5 Capitulo 6

56



psicolégicas, para que se tenha uma forma de atuar na area da educacao, ou seja, gerando
incluséo, é preciso ver o aluno autista e o seu processo de aprendizagem de forma Unica.

Segundo Grinker (2010), o autismo foi considerado por muitos anos uma doenca
invisivel, devido a falta de clareza sobre a atuagéo e o impacto na vida humana quanto aos
diagnosticos, levando conceitos de esquizofrenia, psicose infantil e afins.

O nome Autismo Infantil segundo Bosa e Baptista (2002) classifica-se dentro
dos conceitos de transtornos mentais. O CID - Cédigo Internacional de Doencas (The
International Statistcal Classication of Diseases and Related Health Problems — ICD), traz
que o autismo possui classificagdo em transtorno mental e comportamental. J& o DSM
- Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (Diagnostic and Statistical
Manual for mental Disorders), DSM — 5, traz 0o autismo em sua classificagdo como um
transtorno global do desenvolvimento (TGD), que se caracteriza pelo desenvolvimento
acentuadamente atipico na interagcdo social e na comunicacéo, essas caracteristicas séo
bem marcantes na sindrome do autismo (FARIAS; BUCHALLA, 2005).

O CID-10 conceitua o autismo dentro da classificacdo de Transtornos Invasivos
de Desenvolvimento (TID), definindo o mesmo como um agrupamento de transtornos
caracterizados por alteragcdes qualitativas das interagbes sociais e reciprocas, tendo
ainda dificuldades de comunicacao e possui uma restricdo de atividades, estereotipadas e
repetitivas (MICCAS; VITAL e D’ANTINO, 2014).

Farias e Buchalla (2005) enfatiza que o autismo tem sua classificacdo dentro da
Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude CIF, pela OMS que
apresenta o foco mais na funcionalidade dos sujeitos. A CIF introduz a luz da funcionalidade,
tendo em vista a avaliagdo ambiental, estrutura fisica, aspectos externos e a participacéo
desse individuo no meio social. E preciso ressaltar que a OMS, o CID-10 e a CIF sdo
complementares para as informacdes de diagnosticos.

Por meio das pesquisas, o autismo foi classificado como TEA — Transtorno do
Espectro Autista, sendo que ainda dentro dessa classificacdo se encontra o Transtorno
Autista, Transtorno de Asperger e Transtornos Invasivos do Desenvolvimento sem
outra especificacdo) e estd documentado no DSM-5, o qual apresenta duas principais
caracteristicas para o diagnoéstico: comunicacéao-interagdo e comportamento (TAMANAHA;
PERISSINOTO e CHIARI, 2008).

O autismo entdo possui caracteristicas marcantes, considerando entre elas as
alteragcbes sensoriais, sendo ainda uma barreira para a medicina quanto ao diagnostico e
o tratamento de pacientes. Mesmo com tantas pesquisas, os médicos relatam que existe
ainda uma falta de estrutura diante a area cerebral desses pacientes, representando uma
diversidade de sintomas e apresentando variacbes cerebrais de um individuo para outro,
logo faz com que a doenca néo tenha um padrdo unico de diagnoéstico (MICCAS; VITAL e
D’ANTINO, 2014).
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Em geral, os sintomas apresentam-se antes dos setes anos de idade, presentes em
mais de um contexto, como escola e residéncia, ndo ocorrendo exclusivamente na presenca
de um transtorno global de desenvolvimento, como TDHA, néo constituindo de critérios para
diagndsticos de outro transtorno mental como de humor ou ansiedade (APA, 2002).

A crianca autista, em geral, traz outras caracteristicas, como medos, fobias,
alteracbes de sono e humor, alteracdes alimentares, agressividade e apresentam déficit
em quatro areas, sendo pobreza a imaginacéao, ndao uso e compreensao de gestos, ndo uso
de linguagem verbal com o objetivo de comunicagdo (MICCAS; VITAL e D’ANTINO, 2014).

Em algumas criangas, ainda pode-se acometer a falta de contato visual, sem explorar
os objetos, preferindo a sensacgéo do tato ou olfato, em outro lado outras mantém o contato
visual intenso com a impresséo de que o olhar se tem fixo a outra pessoa (CAMARGOS et
al., 2005).

Fonseca (2014) aborda um dos mitos quanto as caracteristicas do autista, em trazer
que sao criangas que criam e vivem em sua prépria realidade interagindo somente com
o que criam. O autor ainda ressalta que o que ocorre € que as criangas autistas podem
apresentar dificuldades em iniciar, manter e terminar de forma coerente uma conversa ou
interacdo social, 0 que leva as pessoas a generalizarem o fato.

O Brasil € um pais de diferencas culturais, diferencas de classes sociais, de
infraestrutura em geral assim a cidades quanto mais distantes dos grandes centros
urbanos menos investimento s&o aplicados e informagdes dependendo da regido em que a
pessoa mora fica mais dificil diagnosticar e tratar de maneira correta dando a atencao que
corresponde a cada crianga, a falta de acesso a informacgéo € a barreira maior em que em
muitos estados acabam encontrando, a regido mais pobre dificilmente sera diagnosticado
e tratado, nem ao menos em sua grande maioria tem um indice que aponte o nimero de
criancas portadoras da Sindrome (CAMARGOS et al., 2005).

O Ambiente Escolar

Aescola é um espaco sociocultural, em que € possivel encontrar pessoas “diferentes”
ja que a formacéo cultural do Brasil se caracteriza pela miscigenagéo de etnias e culturas,
pela continua ocupacgéo de regides, pela diversidade de fisionomias e paisagens. Nessa
perspectiva a abordagem sobre as diferengas no contexto escolar é de suma importancia,
desafiando a escola rever concepg¢des e paradigmas e criar espagos inclusivos, de modo a
respeitar e valorizar a diversidade entre os alunos. (DARIDO; RANGEL, 2005).

O maior problema para os docentes esta em encontrar estratégias de ensino
diversificado que ultrapasse programas e contetdos um trabalho continuo e que faca
sentido a todos aqueles que fazem parte do cotidiano escolar. O grande desafio que se
coloca € a necessidade de entender a relacéo entre a cultura e a educag@o. De um lado
esta a educacéo e do outro a ideia de cultura como lugar ou fonte, de que se nutre o
processo educacional, onde se formam pessoas e consciéncias. (SOARES, 2003)
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Dai entdo necessidade de uma educagédo escolar integradora, voltada para a
diversidade, que respeitem as diversidades culturais, étnicas, religiosas dentre outras,
existente no contexto escolar. Trabalhar as diferencgas é trabalhar suas proprias concepgoes
acerca do que é ser diferente, a sua propria postura diante de reagdes discriminatérias e
vexatorias, € lidar com toda a diversidade de forma respeitosa e solidaria, essa postura
dever vir do professor que deve colocar em questao duas proprias concepg¢des diante dessa
tematica. Que a escola ndo seja um ambiente de reproducéo de preconceitos, mas sim
espaco de promocéo e valoriza¢do da diversidade que enriquecem a sociedade brasileira.
(ROESCH, 2001).

A populagéo brasileira se tem por uma populagéo caracterizada por uma cultura
afrobrasileiro e que se trabalham nos admbitos educacionais, onde se cabe em apoiar e
valorizar a cultura negra, em principal as criancas, onde ndo se constitui em um gesto
de bondade e sim na preocupacgéo e valorizacdo da identidade dos brasileiros nessa raiz
negra e africana. Caso haja a insisténcia e a desconsideracao dessa descendéncia, € como
a negacdo de um passado onde ndo ja ndo se é mais. E preciso que haja uma luta contra
0s preconceitos que se leva a desprezar as raizes passadas, negras e indigenas da cultura
brasileira onde desconsidera-las, € desconsiderar a si. (DARIDO; RANGEL, 2005).

A partir do conhecimento da diversidade, € que se devem tracar a estratégia
pedagogica e determinar os métodos, as vias, os procedimentos que ndo podem ser tdo
rigidos por existirem tantos caminhos a reconhecer. Sempre tentamos enquadrar definir,
delimitar a diferenca. Sempre colocamos rétulos naquilo que nao compreendemos, a fim
de melhorar lidar com o que difere de n6s. Antes de ouvirmos, antes de ouvirmos, antes
de abrirmo-nos e acolhermos o que esta diante de nés, partimos na frente, afirmamos
e determinamos categorias e adjetivos. Esse é o nosso maior erro e a maior violéncia
que cometemos. Partimos de nossos referenciais, de nossas certezas centradas em nos
mesmos e julgamos, condenamos e preconceituoso. (ROESCH, 2001).

As diferencas fazem parte de um processo social cultural e que nédo séo para
explicar que homens e mulheres negros e brancos, distingue entre si, é antes entender que
ao longo do processo histérico, as diferencas foram produzidas socialmente como critérios
de classificagéo, selecao, inclusdo e exclusdo. (SOARES, 2003)

Ao conceituar uma deficiéncia afirma-se que sao diferentes as condicdes motoras
que se refere a essa pessoa comprometendo sua mobilidade, coordenacéo, fala e demais
categorias, o aluno especial apresenta um comprometimento que pode ser definido como
uma desvantagem resultando na incapacidade, limitagdo ou empecilho de realizar algo. E
valido sempre lembrar que todos possuem uma certa dificuldade em realizar algo na rotina,
outros as vezes aprendem e possuem facilidade melhor para algumas coisas que outras. E
preciso que se enxergue as dificuldades do outro se faz repensar as proprias dificuldades
(WOLFEBERG, 2013).
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O autismo, é considerado um transtorno psicologico que aborda questdes sociais,
emocionais, afetivas, cognitivas e motoras, mesmo que a compreenséo desse transtorno
possa ser executada através de inUmeras abordagens psicologicas, para que se tenha
uma forma de atuar na area da educacao, ou seja, gerando incluséo, € preciso ver o aluno
autista e o seu processo de aprendizagem de forma unica (BELISARIO, 2010).

Saber lidar com as condigdes do autismo dentro da area da educacéao infantil, € um
desafio para professores e escola, visto que o meio social que o autista convive precisa ser
adaptado para inclusédo e trazer essas criangas portadoras de TEA para o meio social. Os
alunos portadores do autismo, ou alguma outra deficiéncia, ndo sao totalmente incapazes
de realizar alguma tarefa, e sim sdo questdes de adaptacdes, limitagdes e respeito a si
mesmo readequando para o melhor desempenho (WOLFEBERG, 2013).

De acordo com Wolfberg (2013), as criangas portadoras de TEA — Transtorno do
Espectro Autista, em geral, encontram desafios na integracdo com os demais quando
se adentra as brincadeiras e jogos, ou qualquer outra atividade ludica, como: poucas
oportunidades de jogar: pouco ou henhum tempo para jogar com ou sem outras criancgas;
0 jogo, ainda, ndo é considerado uma atividade legitima; d4-se prioridade a atividades
altamente estruturas e dirigidas por adultos na educagédo e nas terapias. Insuficientes
meios para jogar: poucos profissionais e cuidadores tém conhecimento adequado,
habilidades e experiéncia para apoiar, efetivamente, as criangcas portadoras de autismo
em experiéncias essenciais de jogo. Acesso desigual a ambientes de jogos apropriados:
a maioria dos ambientes de jogo adaptados falha em considerar as necessidades Unicas
sociais, simbdlicas e sensoriais das criancas autista.

A excluséo das criancas autista da cultura do jogo: as outras criangas, em geral,
rejeitam ou ignoram as criangas quando percebem que n&o se encaixam nas regras
esperadas de grupo; as outras criancas ndo sabem interpretar as maneiras sutis e ndo
comuns que os autistas tém para expressar seus interesses para jogar e socializar.
(BELISARIO, 2010).

A inclusédo do aluno autista na area infantil, preocupa os educadores pelo fato da
atuacdo na sala de aula e nas atividades basicas rotineiras. Os debates sobre inclusdo no
ambito educacional geram o foco para as criangas que possuem alguma barreira, onde o
papel do educador é fundamental para a inclusédo, aceitagdo dos demais, seguranca do
aluno especial e aproveitamento de atividades. (ANGELO, 2003).

Esses desafios apresentados sédo influentes no aspecto do progresso de
desenvolvimento da crianga autista na educacéo infantil. As observa¢des da autora também
nos fazem repensar os métodos e praticas observadas, que muitas vezes séo atividades
que comportam mais a exclusdo do que a inclusdo. Assim, o carater integrador precisa
compor uma parte desse processo de ligacdo da ludicidade com o dia a dia da criangca
autista no contexto escolar (ORRU, 2009).
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Essas adaptagcbes realizadas se expressas em um plano individual adequado,
promovem claramente avan¢os no comportamento e na integracédo das criangas portadoras
do autismo no ambito da Educacéo infantil. E preciso destacar que nesses aspectos a
ludicidade é imprescindivel na evolugdo da pratica pedagégica direcionada e inclusiva
(WOLFBERG, 2013).

Em regra, ndo existe uma diretriz ou norma clara de como se deve trabalhar com os
autistas na educacao, pois logo, cada individuo expressa o transtorno de forma diferente o
TEA e assim deve ser olhado de forma subjetiva, justamente por isso, duas criangas com o
mesmo diagnostico pode responder de forma distinta as mesmas atividades pedagogicas,
trazendo mais desafios aos professores e coordenadores (MANTOAN, 2003).

Sassaki (2009, p.41), considera a incluséo social:

A inclusdo social € pensada como 0 processo pelo qual a sociedade se
adapta para poder incluir, em seus programas sociais gerais, pessoas com
necessidades especiais €, a0 mesmo tempo, preparar-se para assumir seu
papel na sociedade. Portanto, a inclus&o social € um processo de mao dupla
em que as pessoas, ainda excluidas, e a sociedade buscam, juntos, resolver
problemas, decidir solucbes e resultar em igualdade de oportunidades para
todos.

A incluséo social, portanto, € um processo que contribui para a criagdo de um novo
tipo de sociedade por meio de mudancas, pequenas e grandes, no ambiente fisico (espacos
internos e externos. Bens, aparelhos, utensilios, moveis e transportes) e no entorno. areas.
a mente de todas as pessoas, portanto também uma pessoa com necessidades especiais
(SASSAKI, 2009).

Os professores tém um papel fundamental nessa fase com o compromisso de
reduzir as desigualdades sociais, promovendo o bem de todos. A instituicdo também
possui suas responsabilidades, promovendo as criang¢as oportunidades para ampliar suas
responsabilidades de aprendizado e compreensao do mundo no qual vivemos, assim como
ajudar as criancas a construir valores e condutas de respeito e solidariedade ao proximo,
traz a afirmacgé@o quanto as diferencas sem afetar os demais (ITANI, 2017).

Ainclusdo proporciona entdo a interacéo e o conhecimento dos alunos com o mundo
proporcionando a construcdo do conhecimento. A inclusé@o social € o processo que garante
onde as pessoas de menor poder aquisitivo e oportunidades e exclusdo social acedam
as oportunidades e aos recursos necessarios que sobressai da maioria das pessoas de
esfera econémica, social e cultural onde beneficiam a todos considerando normal para a
sociedade que se vive (PAPIM, et al., 2018).
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Apbs a conclusao da pesquisa sobre o tema, conclui-se que os alunos especiais,
seja autista ou com qualquer outra deficiéncia, ndo sdo doentes, porém possuem alguns
transtornos ou atrasos de desenvolvimento, causado por inUmeras possibilidades
neurolégicas ou de origem biologica.

O desenvolvimento é variado de acordo com o tipo do transtorno, que envolve varios
sintomas que acarretam problemas no desenvolvimento social e psiquicos, sendo que a
doenca, pode ser provocada pela méa formagéo genética, doenca autoimune, ou por virus,
bactérias e estresse, assim € o desequilibrio da saude fisica, mental ou emocional de um
organismo vivo.

O processo de inclusdo dos alunos especiais € essencial para que se tenha o
desenvolvimento do mesmo. Ao pensar em diversidade e inclus&o, logo emite-se uma ideia
de que nao é simplesmente olhar os alunos e buscar formas de inclui-los nas atividades
de qualquer forma, e sim buscar maneiras de propor atividades que serdo capazes de
reproduzir conforme suas capacidades e limitagbes, sem deixar que o desempenho dos
demais apresentem declinio.

Assim, dentro da area de educacéo infantil, o autismo exige um profissional dedicado
e compromissado com o aprendizado desse aluno, indo além do papel de professor e
incluindo o lado humano e afetivo, trabalhando o comportamento como a inclusédo deste ao
meio escolar, a criatividade explorando suas habilidades através de brincadeiras e atitudes
positivas agregando no desenvolvimento desse aluno, sendo que assim, esse professor
trabalha ndo somente o lado escolar e impacta em um desenvolvimento integral: motor,
fisico, social e cognitivo.

Trabalhar com a diversidade em sala cria oportunidade a todos da escola, incluindo
aqueles que sdo apresentam limitagdes e prioriza o respeito dos demais ao préximo. Assim
compreende-se que o trabalho atingiu os objetivos propostos ofertando conhecimento
do tema, através da pesquisa e dos autores citados no decorrer do artigo, para toda a
populagao que tiver acesso a esse estudo.
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