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RESUMO: Este artigo busca fazer
uma andlise com o novo ensino meédio.
Apresenta o seguinte problema de pesquisa:
analisar as possibilidades pedagdgicas no
componente curricular Educacdo Fisica
com a implantacdo do Novo Ensino Médio
a partir da otica da proposta teorico-
metodologica Critico Superadora. Diante
disso, desdobra-se como  objetivos
especificos: Entender se a Educacao
Fisica pode se legitimar como componente
curricular —frente aos principios norteadores
do Novo Ensino Médio? Identificar os limites
e as possibilidades de uma organizagéo de
ensino que considere o aprofundamento da
sistematizacdo do conhecimento, tal qual
destaca a proposta tedrico metodologico
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critico superadora. O novo Ensino Médio
prevé muitos desafios, uma vez que
existe grande autonomia para os estados
€ municipios adequarem curriculos a sua
realidade e, portanto, muito trabalho para os
gestores nessa construcdo. Além disso, os
curriculos ainda precisam ser instrumentos
de luta para desconstruir discursos
hegemo&nicos e combater as desigualdades
racionais, de género, orientacdo sexual e a
exclusdo das pessoas com deficiéncia que
persistem no Brasil. A concepcao critico
superadora busca compreender os agentes
de uma forma que compreenda suas
relagcdes sociais, por meio do diagnostico
€ construindo uma judicativa para entao
buscar uma transformacédo no sentido
teleoldgico. O neoliberalismo cada vez mais
presente no Ensino Médio faz com que
reflitamos em nosso proprio aprendizado,
a competicdo, projeto de vida numa
forma exacerbada pode trazer aos jovens
ansiedades, desanimo comprometendo sua
propria formagéo. Nosso retorno as escolas
apo6s a pandemia faz nos refletirmos como
esse agente estd chegando, a familia
desestrutura, sendo o jovem responsavel
muitas vezes pelo capital econémico
ajudando a propria familia em suas
necessidades basicas. A concepcao critico
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superadora busca conhecer o sujeito de uma forma ontol6gica, na perspectiva de entender
sua historicidade na sua prépria compreensao dando énfase ao trato do conhecimento, um
fator importante aos agentes de compreender a Educacgéo Fisica como ciéncia, essa busca
da epistemologia que nos faz refletir na propria legitimagéo e sua importancia na formacgéo, ou
seja, muitos alunos encontram-se cansados para as aulas praticas, porém podemos ressaltar
a importancia da Educacao Fisica para sua vida, compreendendo na sua propria qualidade
de vida, no lazer, academia etc. Como vamos continuar praticando se ndo compreendemos
sua eficacia para nossa vida. Este artigo tem o emprego do método de pesquisa dedutivo,
utilizando-se, também, das técnicas de pesquisa bibliografica e documental com consulta as
palestras, revistas especializadas e materiais coletados via rede mundial de computadores,
tem como metodologia a dedutiva e a técnica aplicada é a bibliografica.
PALAVRAS-CHAVE: Novo Ensino Médio-Neoliberalismo e conhecimento.

INTRODUCAO

O presente projeto tem como tema: O Novo Ensino Médio: uma analise a partir da
Concepcao Critico Superadora. Apresenta o seguinte problema de pesquisa: analisar as
possibilidades pedagégicas no componente curricular Educacéo Fisica com a implantagéo
do Novo Ensino Médio a partir da 6tica da proposta te6rico-metodologica Critico Superadora.
Diante disso, desdobra-se como objetivos especificos: Entender se a Educacéo Fisica
pode se legitimar como componente curricular — frente aos principios norteadores do Novo
Ensino Médio? Identificar os limites e as possibilidades de uma organizacdo de ensino
que considere o aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento, tal qual destaca a
proposta teérico metodoldgico critico superadora.

O Novo Ensino Médio chegou e percebemos que esta dividido por areas do
conhecimento. Minha pesquisa consiste em legitimar ainda mais a Educacgéo Fisica, num
processo critico superador, com o proprio do conhecimento, enquanto area cientifica,
proveniente da cultura corporal, buscando fortalecer o seu espaco na escola.

O governo quer tirar a Educagéo Fisica, deixar ndo obrigatoria ou reduzir o tempo de
aula, isso vai fazer o professor da rede publica ser dispensado. Mas, os colégios particulares
costumam ter mais recursos, vao contratar um professor e aqueles adolescentes vao ter
uma oportunidade de conhecer o esporte”, afirma Santana. A nutricionista Victoria Gagliardi,
ainda ressalta que os itinerarios previstos para o novo ensino médio — com nucleos de
linguagens, ciéncias exatas e ciéncias da natureza — n&o contemplam amplamente a
formacéo dos alunos. E diz que é preciso pensar em estratégias de melhoria na educagéao
que nao anulem matérias como a pratica de esportes fisicos.

A prética da Educacao Fisica é fundamental no Ensino Médio além da interacdo
social, socializagcao nos permitimos compreender melhor nossa relagdo com o corpo e com
0 “outro”, a busca do conhecimento faz com que ampliamos nosso entendimento de saude e
qualidade de vida, muitos agentes nao terdao condi¢cdes de pagar uma academia ou natagéo,
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sendo assim se torna necessario conhecer outras possibilidade de pratica educativa na
busca da sua prépria legitimacao e eficacia em nossas vidas, num mundo t&o competitivo,
precisamos buscar politicas publicas consistentes em prol de uma transformacgéo social.

FUNDAMENTAGAO TEORICA.

Proposta pedagdgica da Educacao Fisica observada no Ensino Médio

A concepgéo de ensino no estado é a sociointeracionista, em que busca fazer
com que o aluno interaja com o outro, desta forma entende-se que existe uma troca de
conhecimentos e 0s mesmos possam estar ampliando suas aprendizagens de forma muatua
onde o a fator principal é a interagdo dos alunos.

A abordagem sociointeracionista entende que o aluno concebe a aprendizagem por
meio de uma interagdo com o outro. A aprendizagem acontece por meio da internalizacéo, a
partir de um processo anterior de troca, possuindo uma dimenséo coletiva. A aprendizagem
deflagra varios processos internos do desenvolvimento mental, que tomam corpo somente
quando o sujeito interage com objetos e sujeitos em cooperagéo, uma vez internalizados,
esses processos tornam parte das aquisicoes do desenvolvimento. (VYGOTSKY, 1998)

Assim, um processo interpessoal é transformado num processo intrapessoal.
Todas as fungbes no desenvolvimento da crianca aparecem duas vezes no ciclo de
desenvolvimento humano: primeiro, no nivel social, e, depois, no nivel individual; primeiro,
entre pessoas (interpsicologica), e depois, no interior da crianga (intrapsicolégica). Isso se
aplica igualmente para a atengéo voluntéria, para a memoria l6gica e para a formagéo de
conceitos. Todas as fungdes superiores originam-se, das relagdes reais entre individuos
humanos. (VYGOTSKY, 1998)

Vygotsky (1998) afirma que existem dois niveis de conhecimento: o real e o potencial.
No primeiro o individuo é capaz de realizar tarefas com independéncia, e caracteriza-se
pelo desenvolvimento ja consolidado. No segundo, o individuo s6 € capaz de realizar
tarefas com a ajuda do outro, o que denota desenvolvimento, porque néo é em qualquer
etapa da vida que um individuo pode resolver problemas com a ajuda de outras pessoas.

O processo de desenvolvimento cognitivo estaria centrado justamente na
possibilidade de o sujeito ser, constantemente, colocado em situagdes de problema que
provoque a constru¢do de conhecimentos e conceitos, a partir da zona de desenvolvimento
proximal. Ou seja, o sujeito necessita usar de conhecimentos ja consolidados,
desestabilizados por novas informacdes, que serdo processadas, colocadas em relagéo
com outros conhecimentos, de outros sujeitos, num processo de interacéo, para s6 entéo,
serem consolidadas como um conhecimento novo. (VYGOTSKY, 1998).

O conceito de integragdo com o qual trabalha o socio-interacionista ndo € um
conceito amplo e apenas opinativo, mas significa, no &mbito do processo de aprendizagem,
especificamente, afetagcdo muatua, uma dindmica onde a agédo ou o discurso do outro
causam modificacdes na forma de pensar e agir, interferindo no modo como a elaboragéo
e a apropriagdo do conhecimento se consolidardo. (VYGOTSKY, 1998).

1 https://cultura.uol.com.br/04/11/2022.
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CONCEPCAO CRITICO-SUPERADORA

A Concepcao Critico-Superadora, busca-se ampliar a cultura corporal
contextualizando a origem dos esportes, assim como estudar suas regras e fundamentos
nas aulas ministradas.

Segundo Coletivo de Autores (1992), os principios da légica dialética sdo constituidos
pelo movimento, pela totalidade, pelas mudancgas qualitativas e pela contradi¢do, que sédo
confrontados com os principios da légica formal, a fragmentacéo e a terminalidade. Estes
nao favorecem como os principios iniciais, a formacao do sujeito histérico a medida que lhe
permite construir, por aproximacdes sucessivas, novas e diferentes referéncias sobre o real
no seu pensamento. A Concepc¢éo Pedagdgica Critico-Superadora oferece caracteristicas
especifica da reflexdo pedagodgica, que é: diagnéstica, judicativa e teleologica. Diagnostica
porque remete a comprovacgao da leitura da realidade, judicativa porque julga a partir de
uma ética que representa os interesses de determinada classe social e a ultima teleologica
porque determina um alvo em que se quer chegar, buscando uma diregéo.

Coletivo de Autores (1992) defende que a Educacgéo Fisica trata do conhecimento
de uma area denominada cultura corporal configurada em temas corporais como o jogo, 0
esporte, a ginastica e a danga, e que expressa um significado nos quais se interpenetram,
dialeticamente, os objetivos do homem e os objetivos da sociedade.

Para Coletivo de Autores (1992), a aula, que pode ser tematizada, aproxima o aluno
da percepcao da totalidade das suas atividades, pois articula agdo, com o pensamento,
com o sentido. Para as finalidades, contetdos e formas de uma proposta de avaliagéao,
devem ser considerados aspectos como o projeto histérico, as condutas humanas, as
praticas avaliativas, as decises em conjunto, o tempo pedagogicamente necessario para
a aprendizagem, o privilégio da ludicidade e da criatividade, bem como a reinterpretacédo
e a redefinicdo de valores e normas, dentre outros, que, consequentemente, implicam:
no fazer coletivo, nos contetdos e metodologias, nas normas e critérios, nos niveis de
desenvolvimento dos alunos, na emissao do conceito e na interpretacdo do insucesso e
do erro.

Analisar o trato do conhecimento busca-se uma direcdo epistemologica,
sistematizando e organizando os contetdos de ensino. Os conteddos de ensino
desenvolvem-se a partir de contetidos culturais universais, em que se constituem o dominio
do conhecimento de uma forma autbnoma, adquiridos pela humanidade e reavaliados, com
a propria realidade social. Os conteudos sdo assimilados buscando assim fazer com que o
aluno compreenda de forma indissociavel a sua significacdo humana e social. (LIBANEO,
1985).

E importante ressaltar, sobre a importancia de estar buscando a realidade do aluno,
conhecendo assim sua realidade na integra, e tomar como base para entao entender as
diretrizes em que se deve caminhar o foco de ensino.
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Nesta linha de pensamento, entende-se que o conteudo esta ligado a
contemporaneidade, garantindo assim aos alunos, os conhecimentos modernos, mantendo-o
informado com o avanco da ciéncia e da técnica. O contetdo contemporaneo também é
chamado classico. Como adverte Saviane (1991 apud COLETIVO DE AUTORES, 1992),
“... 0 classico ndo se confunde com o tradicional e também se opbe, necessariamente,
ao moderno e muito menos ao atual, é aquilo que se firmou como fundamental, como
essencial”.

Outra forma de analisar a selecdo dos conteudos de ensino é diagnosticar o
potencial dos alunos, para entéo ter uma base socio-cognoscitiva, adequando assim a sua
capacidade cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu proprio conhecimento a as suas
possibilidades enquanto sujeito histérico. Os principios da selecdo e sistematizagcdo do
contetdo requerem uma organizagdo sistematizada com alguns principios metodoldgicos,
compartilhando assim alguns significados construidos no pensamento do aluno através
de diferentes referéncias: o conhecimento cientifico ou saber escolar é o saber construido
enquanto resposta as exigéncias do seu meio cultural informado pelo senso comum. Esse
confronto do saber popular (senso comum) confrontando com o conhecimento cientifico
universal selecionado pela escola, o saber escolar, se torna fundamental para a reflexdo
pedagdgica. Neste modo faz com que o aluno ultrapasse o senso comum e construa formas
mais elaboradas de pensamento. (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Nos ciclos, observa-se que os conteudos de ensino s&o entendidos de uma forma
simultanea, em que se amplia o pensamento do aluno de forma espiral, coletando dados de
sua realidade, interpretando-a, compreendendo-a e explicando. Os ciclos ndo se organizam
através de etapas, os alunos podem atuar em diferentes etapas, com diferentes ciclos ao
mesmo tempo, isto depende dos dados que estdo sendo tratados.

Nos ciclos, observa-se que os conteudos de ensino séo entendidos de uma forma
simultdnea, em que se amplia o pensamento do aluno de forma espiral, coletando dados de
sua realidade, interpretando-a, compreendendo-a e explicando. Os ciclos n&o se organizam
através de etapas, os alunos podem atuar em diferentes etapas, com diferentes ciclos ao
mesmo tempo, isto depende dos dados que estdo sendo tratados.

O primeiro ciclo vai da pré-escola a 32 série. E o ciclo de organizacéo, de coletar
informacdes da realidade. Neste momento encontram-se formas culturais diferentes,
onde os alunos se encontram misturados. Cabe o professor diagnosticar a sua propria
realidade referente aos alunos, podendo assim sistematizar, identificando as semelhancas
e diferengas. (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

E importante ressaltar, sobre os ciclos, no sentido de entender que os alunos ndo se
organizarem por etapas, podendo assim lidar com diferentes ciclos ao mesmo tempo, nesta
otica o professor fica responsavel de encaminha-los.

O segundo ciclo vai da 4® a 6 séries. E o ciclo de iniciacdo a sistematizagédo

do conhecimento. Neste periodo o aluno vai ampliando sua consciéncia antes do agir,

Educacéo em transformacéo: Desafios emergentes 4 Capitulo 9

104



exercendo seus pensamentos em prol de movimentos pensados. No jogo propriamente dito,
onde busca o agir coletivo, percebendo a necessidade de criar estratégias sistematizadas
para entdo buscas um resultado de maior qualidade. Vale ressaltar que este ciclo é o
foco de estudo em que se busca conhecer nesta pesquisa participante. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

O terceiro ciclo vai da 72 & 82 séries. E o ciclo de ampliagéo da sistematizagdo do
conhecimento. O aluno aprimora seu pensamento, de uma forma onde ele é capaz pensar,
tendo consciéncia de tal atividade, podendo assim reconstituir, sua Linha de pensamento
agindo em prol de uma realidade, em que ele esta se confrontando. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

Oquartociclo se dana122%e 32 séries do ensino médio. E o ciclo de aprofundamentoda
sistematiza¢do do conhecimento. Nesta etapa o aluno possui um entendimento aprimorado
com o objeto, podendo refletir sobre ele, compreender e explicar que ha propriedades
comuns e regulares nos objetos. Neste ciclo o aluno possui condi¢cdes objetivas na atividade
de pesquisa cientifica, podendo assim entender e relacionar o conhecimento empirico, com
o cientifico. O conhecimento cientifico é referenciado pela ciéncia na instancia da pesquisa.
Cabe a escola formar cidadaos pensantes, criticos e consciente da realidade social em que
vive, para poder entender, e intervir na direcao dos interesses de classes.

Para Coletivo de Autores (1992), a metodologia na perspectiva critico-superadora
implica na interagéo pratica do aluno para entender a realidade. Com isso a dindmica da
aula sera entendida como um espaco intencionalmente organizado para que se possibilite
a direcdo da ansiedade do aluno pelo conhecimento especifico da Educacao Fisica e dos
diversos aspectos das suas praticas na realidade social. Nesse sentido o aluno articula
uma agao, com o pensamento, e com o sentido de uma aula que a aproxima o aluno da
percepcéo da totalidade das atividades. O conteddo deve possuir principios metodolégicos,
da légica dialética, que devem ser organizados, sistematizados e fundamentados e
assim serem selecionados como constituinte curricular. S&o principios: a relevancia,
a contemporaneidade, a adequacao as possibilidades sécio-cognoscitivas do aluno e a
provisoriedade do conhecimento. Os contelddos e acbes metodoldgicas exigem competéncia
e responsabilidade de todos os que se envolvem no processo de ensino, sendo o professor
o principal efetor destas agdes. Aumentando ainda mais o papel do professor de Educacgéo
Fisica, que é fundamental, assim como a considera¢gdo com o conhecimento, historica e

culturalmente produzido, e aquele vivenciado pelos participantes do processo.

Educacéo em transformacéo: Desafios emergentes 4 Capitulo 9

105



EDUCACAO FiSICA NO ENSINO MEDIO
Segundo Darido (1999), a aprovacdo da nova LDB 9394/1996, coloca a Educacao

Fisica para o ensino noturno como facultativo, mesmo que a escola ofereca a disciplina, as
horas n&o sdo contabilizadas na carga horaria da escola. Nesta 6tica a Educacgéo Fisica
ndo continuara existindo. Nos periodos diurnos, a escola impde em periodos contrarios
das demais disciplinas, dificultando ainda mais para os alunos retornarem a escola, sendo
aqueles alunos que trabalham, moram longe etc.

Um dos fatores que implicam na legitimacdo da Educacgéo Fisica no Ensino Médio,
diz respeito a busca por uma definicao profissional. A preocupacao do futuro, buscando
assim passar no vestibular, deixando assim as expectativas da Educacao fisica em segundo
plano. (DARIDO, 1999).

Novo Ensino Médio: Principios Centrais

O novo Ensino Médio prevé muitos desafios, uma vez que existe grande autonomia
para os estados e municipios adequarem curriculos a sua realidade e, portanto, muito
trabalho para os gestores nessa construcéo. Além disso, os curriculos ainda precisam ser
instrumentos de luta para desconstruir discursos hegemaonicos e combater as desigualdades
racionais, de género, orientacdo sexual e a exclusdo das pessoas com deficiéncia que
persistem no Brasil. (BNCC).

Durante muito tempo, o conceito predominante de curriculo escolar era de um
conjunto de disciplinas e conteudos pré-estabelecidos que deveriam serem repassados
aos alunos em processo de aprendizagem vertical. Neste contexto, o Estado tinha o papel
de decidir e distribuir esses contetidos aos alunos, que atuavam como receptores desse
conhecimento previamente construido. (BNCC)

A Base Nacional ndo é um modelo curricular pronto, com normativas especificas, e
sim de um guia orientador que estabelece os objetivos de aprendizagem correspondentes
a cada etapa escola, considerando igualmente as particularidades de cada localidade.
(BNCC)

E importante ressaltar que este momento de nossa Educagdo, a escolha das
disciplinas passam a ser por area de conhecimento, a Educacao Fisica esté nas linguagens,
podera se legitimar ainda mais, a linguagem corporal por meio da danga, musica e esporte
etc. Como atual professor do Ensino Médio ja recebi propostas de uma professora de
matematica para fazer atividades interdisciplinares acredito que os alunos fazem da
Educacgéo Fisica algo sagrado, quando tem feriados chegam a me questionar sobre a
reposicédo da aula. Presume-se assim que € um momento de oportunidade em aprofundar
0 4° ciclo e legitimar ainda mais essa disciplina tdo importante para nossa Educacéo.
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Novo Ensino Médio e o Neoliberalismo

Pesquisadores como Dardot e Laval, em sua obra “A Nova Raz&o do Mundo” adverte
que o neoliberalismo € uma racionalidade, a qual modela o sujeito a ser responsavel como
se fosse uma empresa, acirando o individualismo, a competicdo. Todavia a BNCC, veio
com o congelamento em 20 anos de gastos na area educacional publica sob o manto
da Emenda Constitucional n°® 95/2016, que representa um retrocesso frente ao ensino
de qualidade, uma vez que estabelece congelamento e redugcdo dos gastos em todos os
ambitos educacionais. Temos uma BNCC, a qual teve uma analise critica impar pelos
doutores Muller e Cechinel (pag.115,2022), na sua obra Formagao Espetacular, a qual
passou a transcrever:

Para além do ambito estritamente econdmico, a observancia de regras
impostas pela organizacéo ao Brasil pode ser percebida na esfera educativa
a partir de recomendacdes especificas e pela interferéncia em politicas
publicas educacionais, mais bem explicitadas pela triade “trabalho, educacgéo
e qualificacdo profissional”’, permeada pelo nd goérdio da relagdo entre
competéncias e habilidades em todos 0s niveis educacionais.

Assim nossos alunos se formem como sujeitos competitivos, sendo que a troca de
informacdes é essencial para ampliarmos nossos conhecimentos. E importante salientar
que a pandemia fez com que tivéssemos um novo olhar social, aprendemos ter mais
empatia e solidariedade com nosso préximo, muitas familias além de perderem seu trabalho
e familiares, tiveram que buscar outros meios para manter suas necessidades bésicas e
sua propria sobrevivéncia. Quando analisamos um pais que caminho a passos rapidos
para o Estado minimo com o neoliberalismo em pleno vapor, estamos também percebendo
ja no retrovisor escolar, que ele esta chegando, por meio de temas e atividades escolares,
0s agentes ja vao se construindo como seres autbnomos, no sentido de polivalentes, que
busquem sua propria autonomia social formando um sujeito meritocratico, que luta e busca
sua Ascencgéao social.

A nossa sociedade esta bem estruturada, desde a emancipacao da igreja, quando
burguesia toma o poder, continuamos reproduzindo esse modelo de sociedade, a classe
trabalhadora n&o possuem as mesmas condi¢des objetivas que a classe dominante, neste
sentido cabe fazermos reflexdes apontando elementos que constituem essas diferencas
sociais em nossos agentes, vamos perceber que as condi¢gdes objetivas ndo sdo as
mesmas, o capital cultural, econémico, social e simbélico vao sim influenciar muito no
proprio crescimento desses agentes.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

O Novo Ensino Médio chegou, aos poucos vai se estruturando, o neoliberalismo
na compreensado de mostrar a liberdade, esconde os mecanismos que mantém as suas
estruturas bem protegidas, queremos fazer essas reflexées a fim de buscar a valorizagéo
do ensino publico, queremos um Estado comprometido com nossa Educagdo, néo
podemos permitir que o setor privado num viés de lucratividade vai estender as maos aos
mais necessitados de nossa sociedade, ja conhecemos que caminho vai se direcionar,
jogando a responsabilidade aos agentes que muitas vezes incorporam como ndo capazes
de ascender socialmente, acreditando que ndo tenha capacidade de pensar, sonhar que
pode ter uma profissdo digna onde s6 a classe dominante prevalece como legitimada. E
um momento de reflexdo, desvelar o que parece natural, conhecendo as estruturas sociais
e sua reproducao coercitiva nesse caos presenciados até os dias atuais.

A Educacéo Fisica no ensino médio vem ao longo dos anos se deslegitimando, os
alunos que estudam no periodo noturno na maioria das vezes nem fazem a aula pratica,
alegam estarem cansado além de serem amparados conforme a lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional aprovada em 17 de dezembro de 1996 (LDB — 9394/96) trouxe em
seu texto, referente a Educagéo Fisica, a seguinte redag@o em seu artigo 26, paragrafo 3°:
“A educacéo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, € componente curricular
da Educacéo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢ées da populagéo escolar,
sendo facultativa nos cursos noturnos” (BRASIL, 1996).

E importante ressaltar que quando buscamos a concepgao Critico superadora, demos
énfase ao trato do conhecimento, buscando por meio da epistemologia sua importancia
na formacdo e na propria vida dos alunos. O Novo Ensino médio na compreensédo da
Educacgéo Fisica no campo das linguagens nos permite pensar sobre sua especificidade,
onde um professor da area possa lecionar, nesse entendimento dando énfase ao trato
do conhecimento podemos estar perdendo a legitimidade, sendo que um professor com
sua formacao especifica além da propria formagéo continuada tera mais ferramentas para
ensinar e proporcionar um ensino de qualidade e a legitimagéo de sua prépria area.
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