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APRESENTAÇÃO

No volume II da coleção Patologia intitulado: Doenças Parasitárias, apresentamos 
em capítulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes regiões. A 
temática inclui estudos sobre doenças tropicais, protozooses e parasitoses; dados 
epidemiológicos, diagnósticos e tratamentos, bem como temáticas correlacionadas e 
alguns acidentes por animais peçonhentos.

As doenças parasitárias decorrem da presença de macroparasitas (p. ex. helmintos) 
e/ou microparasitas (p. ex. protozoários), e envolvem em seu ciclo, hospedeiros, isto 
é, organismos vivos em que os parasitas se desenvolvem. De modo geral, podem ser 
transmitidas de diferentes formas como: água ou alimentos contaminados, picadas ou 
fezes de insetos ou outros animais, sexualmente, através de transfusão sanguínea e 
transplante de órgãos, de mãe para filho durante a gestação; sendo que cada parasitose 
tem suas características de contaminação. Suas manifestações clínicas são variáveis 
dependendo do agente etiológico e o local onde se instala, e podem variar de leves e 
moderadas até graves.

Apesar dos avanços relacionados às medidas preventivas, controle e tratamento, 
e da diminuição significativa dos níveis de mortalidade; as doenças parasitárias 
ainda constituem um problema sério de Saúde Pública no Brasil. A incidência das 
parasitoses tem relação direta com as condições socioeconômicas, com hábitos 
alimentares e de higiene, crescimento populacional, com saneamento básico, aspectos 
climáticos, educação, entre outros. No intuito de aprofundar o conhecimento acerca 
das parasitoses, este volume traz informações de estudos regionais sobre as doenças 
parasitárias mais conhecidas.

A obra é fruto do esforço e dedicação das pesquisas dos autores e colaboradores 
de cada capítulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminação 
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar 
conhecimentos e permitir uma visão critica e contextualizada; além de inspirar os 
leitores a contribuírem com pesquisas para a promoção de saúde e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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UM TEMPO ONDE A CIÊNCIA FAZ HISTÓRIA 
E AS DOENÇAS PARASITÁRIAS AINDA SÃO 

MARCADORES DAS MAZELAS SOCIAIS

CAPÍTULO 29

Randyston Brenno Feitosa
FADIP - Faculdade Dinâmica do Vale do Piranga  

Maria Alexandra De Carvalho Meireles  
FADIP - Faculdade Dinâmica do Vale do Piranga 

Rovilson Lara 
UNIVÁS - Universidade do Vale da SapucaÍ

Vivemos em uma época onde os avanços na 
área da saúde permitiram feitos nunca antes 
imaginados. O salto tecnológico dos últimos 
tempos permitiu aos cientistas revolucionarem 
a medicina com descobertas como rim biônico, 
antibióticos de última geração e antirretrovirais 
que mudaram a história do HIV, por exemplo. 
Ainda assim, principalmente nos países de 
terceiro mundo, algumas doenças seculares 
ainda trazem sérias repercussões à saúde da 
população. O presente estudo teve como objetivo 
realizar um levantamento epidemiológico 
para verificar a prevalência de parasitoses na 
população. O município escolhido foi o de Ponte 
Nova – MG, que acolhe e oferece serviços em 
saúde à macrorregião da zona da mata mineira. 
Foram analisados os resultados de cerca de 03 
mil exames parasitológicos de fezes, colhidos 
em dois laboratórios de análises clínicas 
distintos da cidade. Quase um terço dos exames 
analisados (31,22%) vieram com amostras 

positivas para a pesquisa de parasitas. Os 
principais microrganismos encontrados foram 
Entamoeba histolytica, Entamoeba coli, Giardia 
lamblia, Strongyloides stercoralis, Endolimax 
nana, Schistosoma mansoni, Enterobius 
vermicularis, Ancilostomídeos e Ascaris 
lumbricoides. Muitos pacientes analisados 
estavam ainda polinfectados, mesmo na 
ausência de imunossupressão. Dessa 
forma, estima-se que 62 mil pessoas dessa 
macrorregião estejam infectadas por algum 
tipo de parasita e acredita-se que esse número 
seja reproduzível em muitas regiões do país. 
Como a maioria dessas parasitoses não são de 
noti icação compulsória, o tratamento é muitas 
vezes negligenciado, contribuindo assim para 
uma maior morbidade e consequente procura 
aos serviços de saúde. Parece inconcebível 
pensar que em um tempo onde amplia-se o uso 
de tecnologias para melhoria do atendimento 
em saúde, uma parcela considerável da 
população sofra com os efeitos das más 
condições de saneamento e higiene. É de 
suma importância aos pro issionais da saúde o 
conhecimento de estatísticas como essas, para 
que sejam realizadas ações de cunho social, na 
atenção primária, que objetivem a prevenção 
e promoção em saúde, além de se atentarem 
para não passar desapercebidas enfermidades 
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simples e de fácil resolução.
PALAVRAS-CHAVE: Ascaris. Entamoeba. Epidemiológico. Giardia. Parasitas.
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