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APRESENTACAO

O e-book Principios em Farmacia traz um compilado de artigos de pesquisas
realizadas em diferentes regides. A tematica inclui estudos variados relacionados a
pesquisa de farmacos, potencial terapéutico, farmacocinética, toxicologia, formas
farmacéuticas, entre outras.

O profissional farmacéutico participa das mais variadas fun¢ées que vao desde o
desenvolvimento de um farmaco até a dispensag¢ao ao paciente e o acompanhamento
farmacoterapéutico. A area da Farmacia é dinamica e, como todos 0s ramos de
atuacdo exigem a aplicacéo de conhecimentos técnicos; esse constante processo de
renovacgao e producgao cientifica exige a continua busca pelo conhecimento por parte
dos profissionais.

Neste e-book, buscamos ampliar o conhecimento de algumas areas
correlacionadas a farmacia, contribuindo assim para a propagacdo da pesquisa,
atualizacéo farmacéutica e divulgacao dos estudos cientificos realizados no pais.

A obra é fruto do esfor¢o e dedicacéo das pesquisas dos autores e colaboradores
de cada capitulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminacao
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar
conhecimentos e permitir uma viséo critica e contextualizada; além de inspirar os
leitores a contribuirem com pesquisas para a promog¢ao de saude e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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RESUMO: Dentro do escopo da Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica, o
Componente Especializado é uma estratégia
de acesso aos medicamentos voltado a
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FARMACEUTICA

atencdo de média e alta complexidade, no
ambito do Sistema Unico de Saude, que busca
garantir a integralidade do tratamento, em nivel
ambulatorial. Como o sucesso terapéutico vai
além do acesso ao medicamento, objetivou-
se, neste trabalho, um estudo das atribuicbes
do farmacéutico no componente especializado,
englobando a logistica do acesso e a realizagao
do acompanhamento farmacoterapéutico
de patologias assistidas pelo programa.
Este estudo foi elaborado através de um
levantamento dos principais dados sobre
assisténcia farmacéutica, realizando pesquisas
bibliograficas de 20 artigos entre os anos de
2010 a 2017 considerando a importancia do
farmacéutico tanto no acesso ao medicamento
no componente especializado como norteando
o protocolo clinico e diretrizes terapéuticas
(PCDT) no tratamento de patologias como
Acne Grave, Alzheimer e Asma. Os resultados
foram tabulados e expostos através do
programa Microsoft Word 2013, Diante do
estudo, foi observado que o garante 0 sucesso
farmacoterapéutico do tratamento dessas
doencas propondo melhorias relacionadas a
orientacdo e acesso aos medicamentos para
um atendimento mais completo e de qualidade.
PALAVRAS-CHAVE:
Especializado;

Componente
Diretrizes Terapéuticas;

Atribuicdo Farmacéutica.
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ABSTRACT: Within the scope of the national policy of pharmaceutical assistance, the
specialized component is a strategy for access to medicines focused on the care of
medium and high complexity, within the framework of the unified Health system, which
seeks to ensure the integrality of Treatment at an outpatient level. As the therapeutic
success goes beyond the access to the drug, the objective of this work was to study the
duties of the pharmacist in the specialized component, encompassing the logistics of
access and the realization of pharmacotherapeutic monitoring of Pathologies assisted
by the program. This study was elaborated through a survey of the main data on
pharmaceutical care, conducting bibliographical research of 20 articles between the
years 2010 to 2017 considering the importance of the pharmacist both in the access to
the medicine in Specialized component as guiding the clinical Protocol and Therapeutic
Guidelines (PCDT) in the treatment of pathologies such as Acne severe, Alzheimer’s
and asthma. he results were tabulated and exposed through the program Microsoft
Word 2013, before the study, it was observed that guarantees the pharmacotherapeutic
success of the treatment of these diseases proposing improvements related to guidance
and access to medicines for A more complete and quality service.

KEYWORDS: Specialized component; Therapeutic guidelines; Pharmaceutical
assignmen.

11 INTRODUCAO

Dentro do escopo da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica, o CEAF
(Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica) é uma estratégia de
acesso aos medicamentos voltados a atencdo de média e alta complexidade, no
ambito do Sistema Unico de Saude, que busca garantir a integralidade do tratamento
medicamentoso, em nivel ambulatorial (DELLAMORA, 2010; ALEXANDRE et.al,
2016).

Estes medicamentos estdo presentes na RENAME (Relagcdo Nacional de
Medicamentos) vigente e s&o indicados pelos Protocolos Clinicas e Diretrizes
Terapéuticas, publicados pelo Ministério da Saude como a primeira linha de cuidado
para o tratamento das doencas contempladas no CEAF (BRITO, 2015; SANTANA,
2015).

Para que haja uma melhor efetividade no CEAF €& necessario estabelecer
vinculos com a Atencdo Farmacéutica que vem sendo discutidos e encaminhados
junto as instituicdes de saude e de educagdo como uma das diretrizes principais para
redefinicdo da atividade farmacéutica em nosso pais (FRITZAN, 2017).

LIMA-Dellamora, 2010 propbe a interacdo direta do farmacéutico com o
usuario visando uma farmacoterapia racional e a obtencao de resultados definidos e
mensuraveis, com melhora na qualidade de vida.

O objetivo deste trabalho foi estudar o papel desempenhado pelo farmacéutico
no CEAF, bem como as suas atribuicbes além da logistica de abastecimento de
medicamentos. O além, subentende-se 0 acompanhamento farmacoterapéutico de
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patologias assistidas pelo componente especializado como Acne Grave, Alzheimer e
Asma.

2| METODOS

Trata-se de um estudo elaborado através de um levantamento de artigos sobre a
atuacéo do farmacéutico no CEAF assim como relatos sobre os protocolos clinicos de
tratamento de varias patologias como Acne Grave, Alzheimer e Asma. Foram realizadas
pesquisas bibliograficas através de 20 artigos cientificos em portugués publicados
entre 2010 a 2017, onde os resultados foram tabulados através do programa Microsoft
Word 2013.

31 RESULTADO E DISCUSSAO

A assisténcia farmacéutica vem tendo grande importancia no &mbito do Sistema
Unico de Saude sendo implementado de formas mais articuladas pelos municipios
estados e unido, sendo dividida em trés componentes principais. Componente basico
da assisténcia farmacéutica, componente estratégico da assisténcia farmacéutica e o
(CEAF) componente especializado da assisténcia farmacéutica (SILVA, 2015).

O programa CEAF foi criado com o objetivo de facilitar o acesso e a cobertura a
terapias medicamentosas para a populagao, visando principalmente os pacientes que
ndo tinham condicdes de se tratar (HELENA, 2015; ALVARES et.al, 2017).

Para o bom funcionamento desse programa se buscou criar um controle de
aquisicao, distribuicao e dispensacao desses no SUS, o que é determinado pelo circulo
da assisténcia farmacéutica que abrange varias etapas que movimenta verbas para a
compra desses medicamentos que serdo enviados para 0 componente especializado
(VIEIRA,2013; NASCIMENTO et.al, 2017)

Para o correto transito desses medicamentos é de sumaimportancia a participacao
do profissional farmacéutico ndo apenas na logistica, mas proporcionando orientacao
sobre 0 uso correto do medicamento (posologia, armazenamento, efeitos adversos,
contraindicacdes e outros...), seguindo o direcionamento do PCDT (CORTEZ, 2014)
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Figura 1: Ciclo da Assisténcia Farmacéutica

Fonte: autores, 2018

A assisténcia farmacéutica representa suma importancia para o sucesso do
programa, pois mais importante do que garantir acesso ao arsenal terapéutico &
possibilitar uma utilizagdo segura e de qualidade desses medicamentos. Compreende-
se claramente que o papel do farmacéutico no Ciclo da Assisténcia Farmacéutica que
vai além da parte burocratica, como nota-se nas primeiras etapas do ciclo (sele¢ao,
programacao, aquisicao, armazenamento, distribuicdo) (OLIVEIRA, 2010; PEPE et.al,
2010).

Sao muito abordados parametros que expressam a importancia do farmacéutico
em todo o ciclo da assisténcia farmacéutica, desde a sua influéncia na formulagéo do
arsenal terapéutico, logistica de compra e fluxo de distribuicdo. Porém a etapa mais
importante se aplica a dispensacao pois estabelece o contato direto do profissional
habilitado a orientar com o usuario (ROVER et.al, 2017).

A etapa de dispensacdo do medicamento tem suma importancia em todo o
planejamento relacionado aos objetivos do CEAF, tendo nesta etapa a presenca do
farmacéutico em contato direto com o paciente possibilitando a resolugéo de duvidas
sobre a utilizacao da terapia medicamentosa com o intuito de promover o uso racional
de medicamentos, garantindo maior seguranga ao paciente e contribuindo com o
sucesso da terapéutica (MARQUES et.al, 2010; LIMA-DELLAMORA, 2012).

Patologia CID-10 Tratamento
Acne Grave L 70.1 Isotretinoina
Alzheimer G 30 Rivastigmina
Donepezila

Asma J 45 Bamt_)uterol
Ornalizambe

Tabela 1 — Algumas patologias atendidas pelo PCDT, CID-10 e tratamentos medicamentoso
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O PCDT estabelece critérios e diagnosticos de varias doencas, algoritmos de
tratamento das doencas como doses adequadas, mecanismo para monitoramento
clinico de muitas patologias, entre essas a Asma, Alzheimer e Acne Grave. Essas
patologias foram enquadradas pela necessidade de um maior acompanhamento
farmacoterapeutico devido aos medicamentos utilizados pelo paciente visando a
diminuicdo de PRM (Problema Relacionado ao Medicamento) (RONSONI et.al, 2015;
PICON et.al, 2013).

Patologias como Asma, Acne Grave e Asma se destacam das demais em relacao
aos protocolos de tratamento, em fungdo dos prejuizos a qualidade de vida dos
pacientes acometidos, potencial teratogénico e dificuldades no tratamento como as
dificuldades de adesao por conta dos efeitos adversos dos medicamentos utilizados,
diante dessa situacdo é fundamental a participacdo do farmacéutico como agente
mediador (BRASIL, 2014).

A intervencao do farmacéutico é indispensavel interagindo diretamente com o
usuario visando orienta-lo sobre a importancia do tratamento, sobre a necessidade
da adesao e de uma farmacoterapia racional. O farmacéutico deve considerar varios
fatores como medicamento e paciente buscando sempre uma interacao, informando
sobre os beneficios do tratamento correto e racional para garantir uma melhor qualidade
de vida aos usuarios (SOUSA et.al, 2017; Vieira, 2010).

41 CONCLUSAO

Diante dos dados apresentados conclui-se que o farmacéutico realiza no CEAF
um trabalho que abrange né&o apenas a logistica, mas também o acompanhamento
farmacoterapeutico de varias patologias enquadradas no PCDT, propondo melhorias
relacionadas a orientacao e acesso aos medicamentos proporcionando aos pacientes
um atendimento mais completo e de qualidade.
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