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RESUMO: A Iudopedagogia é uma
abordagem educacional que integra o jogo
e 0 brincar no processo de aprendizagem,
em conformidade com diversas diretrizes
educacionais. O artigo traz a tematica
Ludopedagogia: a esséncia do brincar com
o foco no ensino e aprendizagem para a
educacgéao infantil. Tem o objetivo principal
de identificar a influéncia do lddico na
educacgédo infantil, as suas contribuicdes
para o desenvolvimento da crianca. O
trabalho tem como problematica: Quais os
beneficios da ludopedagogia no processo
de aprendizagem da educacéo infantil? E
uma pesquisa bibliografica com abordagem
qualitativa, quanto ao objetivo descritiva.
Conclui-se que a ludopedagogia torna o
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aprendizado mais significativo e adaptado
ao ritmo e as necessidades de cada crianga.
Promove a socializagéo, a criatividade, o
raciocinio logico, a resolucéo de problemas
e o desenvolvimento de habilidades
emocionais, contribuindo significativamente
para a formagéao integral das criancas.
PALAVRAS-CHAVE: Ludicidade. Brincar.
Crianca. Educagéo.

EXPLORING THE WORLD OF PLAY:
THE ROLE OF PLAY PEDAGOGY
IN THE COMPREHENSIVE
DEVELOPMENT OF THE CHILD IN
EARLY EARLY EDUCATION

ABSTRACT: Ludopedagogy is an
educational approach that integrates games
and playing into the learning process,
in accordance with various educational
guidelines. The article brings the theme of
Ludopedagogy: the essence of playing with
a focus on teaching and learning for early
childhood education. Ilts main objective
is to identify the influence of play in early
childhood education and its contributions to
child development. The problem of the work
is: What are the benefits of ludopedagogy
in the learning process of early childhood
education? It is a bibliographical research
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with a qualitative approach, with a descriptive objective. It is concluded that ludopedagogy
makes learning more meaningful and adapted to the rhythm and needs of each child. It
promotes socialization, creativity, logical reasoning, problem solving and the development of
emotional skills, contributing significantly to the integral education of children.

KEYWORDS: Playfulness. To play. Child. Education.

INTRODUCAO

Ludopedagogia na educacéo infantil refere-se a integracdo de jogos e brincadeiras
no processo educacional das criancas em idade pré-escolar. E uma abordagem que
reconhece o papel fundamental do brincar no desenvolvimento cognitivo, emocional, social
e fisico das criancas.

A ludopedagogia valoriza a aprendizagem por meio da experiéncia ludica, onde as
criancas sdo incentivadas a explorar, experimentar e descobrir o mundo ao seu redor de
forma ativa e participativa. Os jogos e brincadeiras ndo s&o vistos apenas como formas de
entretenimento, mas como ferramentas eficazes para promover o desenvolvimento integral
da crianga.

Ao incorporar a ludicidade na educagao infantil, os educadores podem criar um
ambiente propicio para o desenvolvimento de habilidades importantes, como resolucéo
de problemas, cooperagéo, criatividade, imaginagdo e autonomia. Além disso, os jogos
e brincadeiras ajudam a fortalecer a autoestima das criangas, promovendo um senso de
competéncia e realizagdo pessoal.

A ludopedagogia também contribui para tornar o processo de aprendizagem mais
significativo e prazeroso para as criancas, tornando a escola um lugar onde elas se
sentem felizes, motivadas e engajadas. Por meio do brincar, as criancas desenvolvem
habilidades socioemocionais essenciais, como empatia, respeito, tolerancia e habilidades
de comunicacéo.

E importante ressaltar que a ludopedagogia ndo exclui a importancia do ensino
formal, mas complementa-o, proporcionando as crian¢as oportunidades de aprendizagem
diversificadas e holisticas. Ao integrar jogos e brincadeiras de forma intencional e planejada
no curriculo escolar, os educadores podem criar experiéncias educacionais enriquecedoras
que atendem as necessidades individuais de cada criangca e promovem um desenvolvimento
equilibrado em todas as areas.

A ludopedagogia na educacéo infantil reconhece o brincar como uma atividade
fundamental para o desenvolvimento infantil e defende a importancia de proporcionar as
criangas oportunidades significativas de aprendizagem por meio de jogos e brincadeiras. Ao
adotar essa abordagem, os educadores podem criar ambientes educacionais estimulantes,

inclusivos e centrados na crianga, que promovem um crescimento saudavel e integral.
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DESENVOLVIMENTO

O termo ‘ludico’ evoca sensagdes de prazer, integracdo e alegria associadas a uma
atividade especifica. Atualmente, definir o ‘ludico’ de forma exclusiva tornou-se desafiador,
dada a vastidao de interpretacdes do termo e suas nuances. Embora sua concep¢é@o mais
difundida esteja ligada a atividades como jogos e brincadeiras, a ludicidade abrange um
espectro mais amplo de expressdes e experiéncias.

Os autores Almeida e Rodrigues (2015, p. 29) mencionam que “o termo ludico tem
origem do latim “ludus” e tem como significado brincar. Todavia estabelecer um conceito
para o processo de brincar ndo € uma tarefa facil, visto que cada pessoa acaba criando o
seu proprio conceito para o ludico”.

E perceptivel o qudo é necessario o lidico para o desempenho da crianga enquanto
sujeito historico e social, evidentemente ha um aprendizado significativo ao brincar e
jogar. E importante enfatizar que € um mecanismo de instrugéo indispensavel ao contexto
coletivo e afetuoso, posto que o ludico cria movimentos de acéo e reflexdo no processo de
aprendizagem. Carvalho (2016) enfatiza a importancia fundamental do ato de brincar para
o pleno desenvolvimento das criangas ao participarem de atividades ludicas.

A medida que se envolvem nessas praticas, surgem jogos e brincadeiras que
fazem parte intrinseca de suas vidas desde os primérdios, integrando, assim, a crianca em
experiéncias que promovem a estruturagéo de sua identidade. E evidente que a ludicidade
é a fonte para novas experiéncias e descobertas de mundo, por isso deve ser trabalhada
desde a primeira infancia. Nesse contexto, Carvalho (2016) ressalta que a ludicidade se
destina especialmente as criancas, buscando estabelecer um aprendizado genuino e
abrangente nos aspectos sociais, culturais, afetivos e cognitivos. Por conseguinte, ela se
torna uma ferramenta indispensavel na educacgéo infantil, figurando como um valioso aliado
para os educadores ao influenciar suas metodologias e contribuir de forma significativa
para o desenvolvimento infantil.

A brincadeira no desenvolvimento integral do ser humano

Qualquer ser humano pode tirar proveito das brincadeiras, tanto pelo seu aspecto
ludico, de prazer e diverséo, e também pelo aspecto da aprendizagem, as brincadeiras nas
atividades ludicas contribuirdo no desenvolvimento de varias competéncias e habilidades
da crianga, explorando e refletindo sobre a realidade e a cultura na qual estéa inserida. Além
de divertido e prazeroso, a brincadeira é essencial para o desenvolvimento e o aprendizado
da crianga, a participagdo da crianga nas atividades ludicas ira desenvolver nelas novos
conhecimentos, habilidades de forma natural e satisfatéria, gerando um forte interesse em

aprender garantindo um agradavel prazer ao brincar.
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Para Brougére, os jogos e brincadeiras sdo meios que ajudam a crianga a penetrar
em sua propria vida tanto como na natureza e no universo. Sendo assim, a atividade ludica
se revela como um dos aspectos mais auténticos do comportamento infantil e, pelo brincar,
a crianga constroi seu pensamento, mais para que o brinquedo seja um influenciador
sera preciso que a crianga obtenha contato com a realidade, e por meio de observacgbes
do desempenho das criangas com seus brinquedos podem-se avaliar o nivel de seu
desenvolvimento motor e cognitivo.

A crianga mesmo brincando sozinha, ela ordena o pensamento, estimula a
criatividade e aperfeicoa a capacidade de resolver problemas. A brincadeira com as
atividades ludicas desenvolve as habilidades da crianca de forma natural, ndo esquecendo
que a brincadeira é de extrema importancia, na qual ela interessa naturalmente, e aprimora
suas percepgdes, inteligéncia e aspectos sociais, reconhecendo que essas atividades
proporcionam mudangas de comportamento, fazendo surgir novas formas de respostas e

de acao as solicitagdes do meio em que as criangas vivem.

Diretrizes nacionais para a Educacao Infantil

Ainfancia representa um estagio decisivo na formacao do individuo, em que a maneira
de educar visao, enfatizando que a infancia se caracteriza pela interagcdo da crianca com a
realidade do mundo. E nesse intercAmbio que elas se inserem no contexto social, cultural e
historico, moldando comportamentos, internalizando valores e evoluindo pessoalmente.

Compreender a crianga como um ser social implica considerar sua histéria pessoal,
considera-la como um sujeito detentor de direitos e plenamente apto a aprender, de modo
que as instituicbes devem elaborar seus curriculos para a Educagéo Infantil com o intuito
de promover o desenvolvimento integral da crianca. Essa abordagem visa proporcionar
a crianga a oportunidade de explorar e compreender plenamente o mundo ao seu redor,
conforme as diretrizes nacionais para a Educacgéao Infantil no Brasil que estédo estabelecidas
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB) de 1996, Referencial Curricular
Nacional para a Educacgao Infantil (RCNEI), 1998, Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educacéo Infantil (DCNEI), 2010, e a Base Nacional Comum Curricular para Educacéo
Infantil (BNCC), 2017.

O Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI) foi um
documento elaborado, em 1998, pelo Ministério da Educacéo do Brasil. Esse referencial
tinha como objetivo oferecer orientagcdes pedagoégicas para professores, gestores e demais
profissionais envolvidos na educagédo de criangas de 0 a 6 anos. Buscava promover uma
abordagem educacional que considerasse as especificidades dessa faixa etaria, valorizando
o brincar, a interacdo social, a autonomia e a construcéo do conhecimento de forma ludica.
O documento também destacava a importancia do cuidado, do afeto e do respeito ao ritmo
de desenvolvimento de cada crianca (Brasil, 1998).
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O documento estava dividido em trés volumes, cada um focado em uma faixa
etaria especifica (de 0 a 3 anos, de 4 a 5 anos e de 6 anos). Abordava temas como a
organizagao do espaco, o papel do educador, a importancia das brincadeiras e atividades
ludicas no processo de aprendizagem, entre outros aspectos relevantes para a educacao
infantil. Embora tenha sido um marco importante na orientagdo da pratica pedagégica
para a educacao infantil no Brasil, &€ vélido notar que ao longo do tempo, novas diretrizes
e documentos foram desenvolvidos para atualizar e complementar as orientagbes
pedagégicas nesse campo.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgéo Infantil de 2010 foram um
marco importante para a educacéo no Brasil. Elas enfatizam a importancia do ludico no
processo de aprendizagem das criangas, reconhecendo que o brincar é uma atividade
fundamental para o desenvolvimento integral dos pequenos (Brasil, 2010).

Essas diretrizes valorizam a ludicidade como um elemento central no curriculo da
educacao infantil, destacando que o brincar néo é apenas uma atividade recreativa, mas
sim uma forma de a crianga se expressar, interagir, experimentar, conhecer o mundo ao seu
redor e construir seu conhecimento de maneira ativa e prazerosa (Brasil, 2010). Além disso,
as diretrizes também destacam a importéncia dos professores e educadores na criagdo de
ambientes propicios ao brincar, onde as criangcas tenham acesso a materiais variados,
espacos adequados e estimulos para explorar sua criatividade, imaginagéo e desenvolver
habilidades socioemocionais, cognitivas e motoras (Brasil, 2010). Nessa abordagem o
ludico nédo é separado do aprendizado formal, mas sim uma parte integrante e essencial
do processo educativo na primeira infancia, reconhecendo seu papel no desenvolvimento
pleno das criangas (Brasil, 2010).

A BNCC (2018) vai na mesma diregéo dos documentos anteriores de crianga como
um sujeito histérico e detentor de direitos destaca sua capacidade de construir identidades
individuais e coletivas por meio de interagdes, relacdes e préaticas diarias. Nesse contexto,
a crianga ndo apenas brinca, imagina e fantasia, mas também deseja, aprende, observa,
experimenta e questiona. Ao fazer isso, ela ndo apenas absorve informacdes, mas também
contribui para a produgéo de cultura ao construir significados sobre a natureza e a sociedade
(Brasil, 2017). Este entendimento enfatiza a crianga como um agente ativo e participativo
em seu ambiente, cujas agdes e experiéncias tém um papel fundamental na formacgéo de
sua identidade e na criagéo de conhecimento.

O documento reconhece a importancia do ludico no processo de aprendizagem das
criancas. Ele propde que as instituicdes de ensino oferecam experiéncias que permitam o
desenvolvimento integral dos pequenos, considerando ndo apenas aspectos cognitivos,
mas também emocionais, sociais, fisicos e culturais (Brasil, 2017). Dentro desse contexto,
o ladico é valorizado como uma forma de as criangas aprenderem brincando, por meio de
jogos, atividades criativas, musica, contagéo de historias, dramatizacéo e outras praticas
que estimulem a curiosidade, a experimentacéo e a imaginagao.
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A BNCC para a Educagéo Infantil enfatiza que o brincar € uma das principais
maneiras pelas quais as criancas exploram e compreendem o mundo ao seu redor. Além
disso, ressalta que os educadores devem proporcionar ambientes ricos em materiais e
oportunidades que incentivem essa ludicidade, considerando as especificidades de cada
faixa etaria e as necessidades individuais de cada crianga (Brasil, 2017).

Os jogos e a aprendizagem

O renomado pediatra e psicanalista britanico do século XX, Donald Winnicott, embora ndo
tenha escrito especificamente sobre ludopedagogia, nas suas teorias sobre desenvolvimento
infantil e brincadeira tém influenciado profundamente a compreenséo da importancia do jogo
na educacao, suas ideias sobre a importancia do brincar e do desenvolvimento emocional
das criangas tém sido amplamente aplicadas na pratica educacional e na compreensao do
papel do jogo na aprendizagem e no desenvolvimento infantil. Seus insights continuam a
influenciar educadores, psicélogos e profissionais da saude infantil em todo o mundo. Para
ele ao brincar, as criancas tém a oportunidade de experimentar diferentes papéis, aprender
a lidar com desafios, expressar suas fantasias e desenvolver sua criatividade. Winnicott via o
brincar como uma forma de comunicagao genuina para as criancas, uma linguagem através
da qual elas podiam expressar suas necessidades, medos e desejos de maneira segura
e sem julgamento. Winnicott, enfatizou a importancia do “espaco potencial’, um conceito
que descreve um ambiente seguro e acolhedor no qual a crianga pode explorar livremente,
criar e se desenvolver. Ele acreditava que o brincar era uma atividade fundamental através
da qual as criancas exploravam seu mundo interno e externo, construiam relacionamentos,
desenvolviam habilidades e processavam emocoes.

Um autor que discorre sobre a importancia dos jogos no processo de aprendizagem
na educacéo infantil € Lev Vygotsky. Embora seja mais conhecido por suas teorias sobre
o desenvolvimento infantil e a zona de desenvolvimento proximal, Vygotsky também
abordou a relevéncia dos jogos na aprendizagem das criancas. Ele defende que os jogos
desempenham um papel fundamental na constru¢éo do conhecimento e no desenvolvimento
das habilidades cognitivas, sociais e emocionais das criangas na educacgéao infantil. Em sua
obra “A Formacgéao Social da Mente” (publicada postumamente em 1934), Vygotsky discute
como o brincar é uma atividade crucial para o desenvolvimento cognitivo das criancas.
Ele argumenta que os jogos proporcionam as criancas a oportunidade de experimentar
situacdes imaginérias e simbdlicas, nas quais elas podem praticar habilidades cognitivas,
linguisticas e sociais de maneira ludica e significativa.

Vygotsky sugere que, durante o brincar, as criancas sdo capazes de realizar tarefas
que estdo além de seu nivel de desenvolvimento atual, mas que podem ser alcancadas
com o apoio de outras pessoas mais experientes, como pais ou educadores. Ele enfatiza
a importancia da interagdo social durante o brincar, destacando como o jogo em grupo
promove a cooperagdo, o compartilhamento e a resolu¢éo de problemas entre as criangas.
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O Brincar

O brincar localiza-se incorporada no ludico e tem, como caracteristica principal,
regras mais simples, implicitas ou explicitas, promove o sentimento de espontaneidade,
de prazer, liberdade e trabalha as fungbes cognitivas, fisicas e sociais das criancas. Na
obra “O Brincar e a Realidade” de René Kaés, o autor aborda a relagéo entre o brincar e
o desenvolvimento psiquico das criangas, bem como a importancia do brincar no contexto
das relagbes familiares e sociais. Kaés explora como o brincar néo é apenas uma atividade
superficial, mas sim uma forma fundamental através da qual as criangcas exploram,
compreendem e se relacionam com o mundo ao seu redor.

Ao longo do livro, Kaés oferece insights sobre como o brincar permite que as
criangas experimentem diferentes papéis, desenvolvam sua imaginagdo, criatividade
e pensamento simbdlico, e construam vinculos emocionais e sociais com os outros. Ele
também discute como o brincar € uma forma de expressédo das fantasias e desejos das
criangas, oferecendo-lhes uma maneira de lidar com suas emocdes e experiéncias de vida.

Além disso, Kaés explora o papel dos adultos, especialmente dos pais e cuidadores,
na promo¢ado e mediacdo do brincar das criangas. Ele destaca a importancia de um
ambiente seguro e acolhedor para o brincar, onde as criancas se sintam livres para explorar
e experimentar sem medo de julgamento ou repreensao.

Importante mencionar que a crianga ao brincar desenvolve e amplia suas habilidades
e capacidades cognitivas e emocionais que ja sdo intrinsecas desde o seu nascimento. Para
Kishimoto, “o que importa é o processo em si de brincar que a crianca se impde. Quando
ela brinca, ndo esta preocupada com a aquisi¢cdo de conhecimento ou desenvolvimento de
qualquer habilidade mental ou fisica”. Para Costa, as brincadeiras néo se limitam a liberar
emocdes; elas desempenham um papel fundamental no desenvolvimento da inteligéncia
e no enriquecimento das capacidades mentais e do pensamento. O ato de brincar néo &
apenas uma atividade individual; possui uma fungé@o social significativa, estendendo-se
além do proprio individuo. Ele contribui ativamente para o crescimento intelectual e social,
ampliando as habilidades mentais e promovendo interagdes valiosas no contexto social.

Diante do exposto, compreende-se que a brincadeira ludica ndo se limita apenas
a alegria da crianga. A acdo de brincar vai além, permitindo a busca por companhia, a
exploragcdo do mundo e dos objetos, o aprendizado de multiplas linguas e a descoberta
das regras fundamentais para lidar com decisdes. Dessa forma, o ato de brincar engloba
tanto a dimenséo ludica quanto a educacional, ambas contribuindo significativamente para
o conhecimento infantil.
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O brincar na Educacéo Infantil e a evolucao tecnolégica

Os principais autores da area da educacgao infantil reconhecem o potencial dos
brinquedos e jogos tecnoldgicos como ferramentas educacionais valiosas, mas enfatizam
a importancia de uma abordagem equilibrada, critica e responsavel ao usar tecnologia
com criangas pequenas. Sugerem uma abordagem equilibrada, enfatizando que ao usar
tecnologia na educagéo infantil, se reconheca os beneficios das ferramentas tecnologicas,
ao mesmo tempo em que se mantenha um ambiente de aprendizagem diversificado, que
inclui também o brincar tradicional, atividades ao ar livre e interagdes sociais.

Kishimoto, uma pesquisadora brasileira conhecida por suas contribuicées no campo
da educacéo infantil e da ludopedagogia, discute a importancia do equilibrio entre o uso da
tecnologia e outras formas de brincar na educacéo infantil, assim como a necessidade de
uma abordagem critica e reflexiva ao incorporar tecnologia no ambiente educacional. No
livro, “O brincar e suas teorias”, Kishimoto discute a importancia do brincar na infancia e
sua relagdo com a educacéo, abordando diferentes tipos de jogos e brincadeiras, incluindo
aqueles que envolvem tecnologia. Ela oferece reflexdes sobre como os jogos podem ser
utilizados de forma educativa, promovendo o desenvolvimento integral das crianc¢as. Ela
enfatiza a importancia de selecionar cuidadosamente os recursos tecnolégicos, garantindo
que sejam apropriados para a faixa etéria das criancas e que promovam experiéncias
educacionais significativas. Além disso, Kishimoto destaca o papel fundamental dos
educadores na mediacdo e orientacdo das criangas no uso responsavel e criativo da
tecnologia, ao mesmo tempo em que preservam a importancia do brincar tradicional e das
interacdes sociais na educacgao infantil.

Jogos, brinquedos e brincadeiras

A execucéo do brincar, jogar e o0 manuseio do brinquedo auxiliam no desempenho
do saber da crianca, transformando as suas atividades de aprendizagem mais prazerosas,
libertadoras, espontaneas e significativas. Com essa perspectiva, apresenta-se sugestdes
de brincadeiras, brinquedos e jogos que auxiliam no ato pedagogico dos educadores.

Com essa perspectiva, apresenta-se sugestdes de brincadeiras, brinquedos e jogos
que auxiliam no ato pedagdgico dos educadores. Inicia-se com os jogos figurativos e uma
ressalva da autora Kishimoto, quando afirma que “jogo simbdlico implica a representacao
de um objeto por outro, a atribuicdo de novos significados a vérios objetos [...]". Ou seja, €
0 jogo em que a crianga utiliza a imaginacao, mais conhecido como faz-de-conta, alguns
exemplos a seguir:

1 - Super-hero6i: € uma brincadeira na qual a crianca imagina e recria fatos que ela
tem conhecimento empirico;

2 - Brincar de Casinha: a crianga representa os pais, os irmaos, criam as comidinhas,
imaginando uma realidade que replica aspectos do seu cotidiano.
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Partimos para os jogos de regras, nos quais as criancas aprendem a resolver
situacdes conflituosas. Rau explica que “jogos de combinagcbes sensério—motoras ou
intelectuais que favorecem a socializagéo, pois sua pratica possibilita a inser¢éo da crianga
com o mundo social e cultural”. Os jogos séo:

1-Jogo da memodria: 0 objetivo desse jogo € reconhecer as figuras iguais nas cartas;

2 - Xadrez infantil: esse jogo € composto por tabuleiro e pegas, com o principal
objetivo conquistar o rei.

E importante ressaltar que, na aplicacdo desses jogos, o educador carece mediar e
adapta-los conforme a sua turma, de modo que seus alunos compreendam o real sentido
do jogo.

Adiante apresenta-se brincadeiras essenciais que contribuem com o desenvolvimento
do aluno, seja fisico, cognitivo ou intelectual.

1 - Morto-vivo: essa brincadeira tem uma pessoa que comanda com a fala: vivo,
quando todos os outros participantes ficam em pé, e a outra fala: morto, quando
todos precisam se abaixar, perde aquele que errar a posicdo de comando e ganha
quem ficar por ultimo;

2 - Ciranda-Cirandinha: brincadeira cantada, ciranda cirandinha vamos todos
cirandar..., em uma roda as criangas cantam enquanto véo rodando conforme a
letra da musica.
Saobrincadeirasbemtradicionais, mas que estimulam e favorecem o desenvolvimento
das criangas. Para finalizar, os brinquedos diferenciam-se do jogo e da brincadeira, por ser
um objeto material que a crianca explora a sua imaginagao com o mundo real.

1 - Brinquedos de montar e empilhar: blocos de montar, pecas de diferentes formas
geométricas, esses brinquedos favorecem as questdes motoras e o raciocinio;

2 - Brinquedos de madeira: com formatos de animais, letras do alfabeto de madeira
para usar como quebra cabeca, pinos de encaixar e outros.

Conclui-se que essas praticas podem ser desenvolvidas de forma individual ou
coletiva, com regras ou figurados, isso ndo altera o aspecto ludico nessas a¢des, dessa
forma a crianca aprendera de forma prazerosa e divertida, podera se expressar com 0s
colegas, tomar decisdes, conhecer seus valores, partilhar com o proximo e criar sua propria

identidade, aprendizados significativos a constru¢édo social e pessoal na sociedade.
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O papel do Educador

Para a aplicagéo da ludicidade em sala de aula o educador tem papel fundamental
e abrange varias responsabilidades importantes, sendo um facilitador do ambiente
ludico, criando um ambiente de aprendizagem que seja propicio para atividades ludicas,
garantindo que haja espacgo, materiais e recursos adequados disponiveis para as criancas
brincarem de forma livre e criativa. Para Kishimot, observando atentamente as interacdes
das criangas durante o brincar, identificando seus interesses, necessidades e habilidades
individuais para adaptar e direcionar as atividades de acordo.

Destaca ainda, que é responsabilidade do educador planejar e preparar atividades
ludicas que sejam adequadas ao desenvolvimento e interesses das criangas, promovendo
oportunidades de aprendizagem significativa e diversificada. Durante o brincar, o educador
atua como mediador, oferecendo suporte, orientacdo e estimulo as criangas conforme
necessario, incentivando a exploragéo, a resolugéo de problemas e o desenvolvimento de
habilidades sociais e cognitivas.

Segundo ela, o educador deve incentivar a participagdo de todas as criangas
nas atividades ludicas, promovendo a inclusédo, o respeito mutuo e a colaboracdo entre
0s colegas. Por meio da observacéo e interacdo com as criancas durante o brincar, o
educador pode avaliar seu progresso, identificar areas de interesse e necessidades de
desenvolvimento, e adaptar suas praticas pedagogicas conforme necessario.

Importante destacar que o educador também desempenha um papel importante
ao envolver e informar as familias sobre a importancia do brincar na educacéo infantil,
compartilhando informacdes e estratégias para promover o desenvolvimento das criancas
dentro e fora da escola.

Em resumo, Tizuko Morchida Kishimoto provavelmente enfatiza o papel ativo
e significativo do educador na promocado de atividades liudicas na educagdo infantil,
reconhecendo o brincar como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento integral
das criangas e destacando a importancia de uma abordagem sensivel e participativa por
parte dos educadores.

CONCLUSAO

Este artigo teve por objetivo, identificar a relevancia do ludico na educacéo infantil
e as suas contribuicdes para o desempenho da crianca. Conjectura-se ter alcancado o
proposto quando se compreende que o ludico, caracterizado pelo jogo, pela brincadeira e
pela ludicidade, desempenha um papel vital na educacgao infantil por varios motivos. Em
resumo a ludopedagogia traz uma série de beneficios significativos para o processo de
aprendizagem na educacao infantil. Desenvolvimento cognitivo: Os jogos e brincadeiras
estimulam a imaginacéo, a criatividade e o pensamento critico das criancas, ajudando no

desenvolvimento de habilidades cognitivas como resolucdo de problemas, raciocinio l6gico

Educacéo em transformacéo: desafios emergentes 3 Capitulo 20

247



e planejamento. Desenvolvimento emocional: O brincar proporciona um espago seguro
para as criangcas explorarem e expressarem suas emogdes, ajudando-as a desenvolver
habilidades de regulacdo emocional, empatia e autoconhecimento. Desenvolvimento
social: Ao participar de jogos e brincadeiras, as criangcas aprendem a cooperar,
compartilhar, negociar e resolver conflitos, desenvolvendo habilidades sociais importantes
para interagir com os outros de maneira positiva. Desenvolvimento fisico: Muitos jogos e
brincadeiras envolvem atividades fisicas que ajudam no desenvolvimento da coordenagéo
motora, equilibrio, forca e resisténcia das criancas. Motivacdo e engajamento: O brincar
€ naturalmente intrinseco e prazeroso para as criangas, 0 que aumenta sua motivacao
e disposicao para participar ativamente no processo de aprendizagem. Aprendizagem
significativa: Os jogos e brincadeiras permitem que as criangas explorem conceitos de forma
concreta e contextualizada, o que facilita a compreenséo e a retencdo de informagoes.
Inclusdo: O brincar € uma atividade inclusiva que permite que criancas com diferentes
habilidades, interesses e estilos de aprendizagem participem e se envolvam de acordo
com suas necessidades individuais. Criatividade e imaginacdo: Os jogos e brincadeiras
estimulam a criatividade e a imaginacao das criancas, encorajando-as a pensar de forma
divergente e a explorar novas ideias e solu¢gdes. Destacando que, o educador na educacao
infantil desempenha um papel crucial na promoc¢ao da ludicidade em sala de aula, criando
um ambiente estimulante e acolhedor onde as criancas possam brincar, aprender e crescer
de maneira saudavel e equilibrada.
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