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APRESENTACAO

No volume | da colecédo Patologia intitulado: Doencgas Virais, apresentamos em
capitulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes regides. A tematica
inclui estudos sobre infec¢des virais por adenovirus, retrovirus e arbovirus; dados
epidemioldgicos, diagnosticos e tratamentos, bem como teméticas correlacionadas.

Os virus sao microscopicos agentes infecciosos acelulares, formados em sua
maioria por uma capsula proteica envolvendo o material genético, que necessitam
do metabolismo de células hospedeiras para realizarem atividades como: nutricéo,
reproducdo e propagacao. Em muitos casos os virus modificam o metabolismo da
célula que parasitam, podendo provocar a sua degeneracdo; 0 que pode acarretar
riscos potenciais a satde do organismo como um todo.

As infecgdes podem acometer desde seres unicelulares até pluricelulares, como
0s humanos. Em humanos, é responsavel por varias doengas em que a transmisséo,
sintomas e tratamentos séo peculiares ao respectivo agente patogénico. Além disso,
existe uma complexa interacdo entre o hospedeiro, reservatorios e vetores a ser
explorada para que novas abordagens sejam colocadas em prética.

O estudo dos aspectos relacionados as infecgcbes virais, bem como de suas
incidéncias regionais, constitui-se uma importante ferramenta para acées de prevencgao,
diagnostico e tratamento. Neste volume |, buscamos ampliar o conhecimento destas
patologias e seus dados epidemiologicos, contribuindo assim para a formulagao de
politicas publicas de apoio dirigidas as macro e micro regides.

Aobra é fruto do esforco e dedicacdo das pesquisas dos autores e colaboradores
de cada capitulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminacao
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar
conhecimentos e permitir uma visao critica e contextualizada; além de inspirar os
leitores a contribuirem com pesquisas para a promo¢éo de saude e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado



SUMARIO

(03X 2 1 U] 1 1 TR 1

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICO DO HIV NO BRASIL
Roberta Pinheiro de Souza

DOI 10.22533/at.ed.9851918031

(03X =1 1 U] 1 12 3

A IMPORTANCIA DE MICOSES SISTEMICAS EM PACIENTES PORTADORES DA SINDROME DA
IMUNODEFICIENCIA HUMANA ADQUIRIDA

Jodo Pereira da Silva Filho

Roseane Pdrto Medeiros

Jéssica Hoffmann Relvas

Ana Laura Cértes Caixeta

Felipe Matheus Neves Silva

Jodo Vitor Barbosa Bretas

DOI 10.22533/at.ed.9851918032

(03X = 1 U] 1 J< TSR 9

UTILIDADE DIAGNOSTICA DE HISTOPLASMOSE DISSEMINADA EM PACIENTES COM HIV/AIDS
ATRAVES DO SANGUE PERIFERICO

Eladja Christina Bezerra da Silva Mendes

Ana Rose Carvalho de Araujo

Luiz Arthur Calheiros Leite

DOI 10.22533/at.ed.9851918033

(03X =] 1 U] 1 1 SR 17

EXAMES COMPLEMENTARES NO DIAGNOSTICO DA CRIPTOCOCOSE: DIFERENCAS EM
INDIVIDUOS COM E SEM AIDS

Rosianne Assis de Sousa Tsujisaki

Dario Corréa Junior

Glaucia Moreira Espindola Lima

Maina de Oliveira Nunes

Amanda Borges Colman

Nathalia Franco Roriz

Anamaria Mello Miranda Paniago

Marilene Rodrigues Chang

DOI 10.22533/at.ed.9851918034

(03X =] 1 U 1 1 22

ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR NA SINDROME LIPODISTROFICA EM INDIVIDUOS COM HIV/
AIDS
Hemelly Raially de Lira Silva
Dayana Cecilia de Brito Marinho
Gilson Nogueira Freitas
Isabela Lemos da Silva
José Ricardo Monteiro Trajano
Katia Carola Santos Silva
Larissa Farias Botelho
Maria Mikaelly de Andrade Silva
Marcielle dos Santos Santana
Nivea Alane dos Santos Moura
Patricia Ayanne de Oliveira Silva



Raquel da Silva Cavalcante
Silvia Maria de Luna Alves
Laryssa Grazielle Feitosa Lopes

DOI 10.22533/at.ed.9851918035

(03X = 1 U 1 X 3 27

PERFIL CLINICO E IMUNOLOGICO DOS PORTADORES DE HIV/AIDS ATENDIDOS NO HOSPITAL
DE REFERENCIA DE JOAO PESSOA-PB

Mariana Moreira de Oliveira Fama
Danielle de Oliveira Antunes
Gustavo Rodrigues Silva de Araujo
Lais Medeiros Diniz

Raissa Osias Toscano de Brito
Victor Lima Dantas

Larissa Negromonte Azevedo

DOI 10.22533/at.ed.9851918036

(07X =1 1 5 U 1 Ty 20 38

PERFIL DA OCORRENCIA DE PARASITOSES INTESTINAIS EM PACIENTES COM HIV E/OU HTLV
EM HOSPITAL DE REFERENCIA PARA DOENCAS INFECCIOSAS EM MACEIO — AL

Marcus Vinicius de Acevedo Garcia Gomes
Fernando Luiz de Andrade Maia

Anna Amelia de Paula Moraes

Josenildo Francisco da Silva

Flaviana Santos Wanderley

DOI 10.22533/at.ed.9851918037

(03X =] 1 U] 1o X TR 51

SINDROME DA IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA EM PACIENTE PSIQUIATRICO INTERNADO EM
HOSPITAL UNIVERSITARIO

Glayce Kelly Santos Silva

Amanda Katlin Aradjo Santos

Beatriz da Silva Catta

Camila Ingrid da Silva Lindozo

Andreza Roberta Franga Leite

Hérica Lucia da Silva

Fernanda Alves de Macédo

Juliana Beatriz Silva Pereira

Lucas Chalegre da Silva

Maria Caroline Machado

Roana Carolina Bezerra dos Santos

Robson Cruz Ramos da Silva

Rosival Paiva de Luna Junior

Sidiane Barros da Silva

Wellington Francisco Pereira da Silva

Viviane de Araujo Gouveia

Maria da Conceigdo Cavalcanti de Lira

DOI 10.22533/at.ed.9851918038

(03X =] 1 U] 1 X Y 59

ACAO DE EDUCACAO EM SAUDE SOBRE HIV EM UMA ESCOLA DO MUNICIPIO DE MACEIO: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Gisélia Santos de Souza
Lorena Sophia Cadete de Almeida Lemos Vilela



Barbara Melo Vasconcelos

Carolayne Rodrigues Gama

Larissa Suzana de Medeiros Silva

Nathalia Lima da Silva

Raissa Fernanda Evangelista Pires dos Santos
Luana Carla Gongalves Branddo Santos
Karol Bianca Alves Nunes Ferreira
Alessandra Nascimento Pontes

Mariana Gomes de Oliveira

Tania Katia de Araujo Mendes

Thycia Maria Gama Cerqueira

Keila Cristina Pereira do Nascimento Oliveira
Maria Luiza de Azevedo Garcia

Beatriz Santana de Souza Lima

Hulda Alves de Aratjo Tendrio

Marilucia Mota de Moraes

Luciana da Silva Viana

DOI 10.22533/at.ed.9851918039

(03X = 1 U] 1 15 (o 64

ESTRATEGIAS DE COMBATE AO HIV EM ESCOLA PUBLICA DO MUNICIPIO DE CASTANHAL,
ESTADO DO PARA

Cibele Maria Travassos da Silva

Hector Raimundo de Lima Costa

Rossela Damasceno Caldeira

DOI 10.22533/at.ed.98519180310

(03X = 1 U W o 15 s TR 71

A TERAPEUTICA ANTIBACTERIANA E ANTIVIRAL NA ENCEFALITE HERPETICA: RELATO DE
CASO

Barbara Mayéa Austregésilo de Alencar

Marconi Edson Maia Junior

Tatiana Leal Marques

Katia Mireille Austregésilo de Andrade Alencar

DOI 10.22533/at.ed.98519180311

(03X =] 1 U] W o I -2 73

ANALISE DOS DADOS EPIDEMIOLOGICOS DE INSUFICIENCIA HEPATICA DECORRENTE DA
DENGUE NO BRASIL E SUAS CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Kamilla Peixoto Bandeira

Jodo Ancelmo dos Reis Neto

Jodo Vitor de Omena Souza Costa

Priscilla Peixoto Bandeira

Monique Carla da Silva Reis

José Eavilson Castro Brasil Junior

DOI 10.22533/at.ed.98519180312

(03X =] 1 U] o 15 80

EPIDEMIOLOGIA DA DENGUE NO MUNICIPIO DE TUCURUI-PA NO PERIODO DE 2010 A 2015

Karoline Costa Silva
Ailton Santos Rodrigues
Brenda Almeida da Cruz
Dayane Vilhena Figueiré
Edimara Estumano Farias



Natalia Karina Nascimento da Silva
DOI 10.22533/at.ed.98519180313

(03X = 1 U] 1o 1 I 88

HANTAVIROSE EM PACIENTE COINFECTADO POR VIRUS DA DENGUE E COM DIAGNOSTICO
CLINICO DE LEPTOSPIROSE: RELATO DE CASO

Fernanda Torlania Alves Gomes

Thiago Butzke Freire

Emanoela Maria Rodrigues de Sousa

DOI 10.22533/at.ed.98519180314

(07X = 1 W U] W o I 1T 91

OBITO If’OR DENGUE COMO EVENTO SENTINELA PARA AVALIACAO DA QUALIDADE DA
ASSISTENCIA
Mara Cristina Ripoli Meira
Marcos Augusto Moraes Arcoverde
Oscar Kenji Nihei
Pedro Augusto Ripoli de Meira
Reinaldo Antdnio da Silva Sobrinho
Vitéria Beatriz Ripoli Meira
Paulo Henrique Ripoli de Meira
Conceicao Aparecida Woytovetch Brasil
Roberto Valiente Doldan
Susana Segura Mufioz

DOI 10.22533/at.ed.98519180315

(03X =] 1 U] 1 15 - SR 103

ACAO DE EDUCAGAO EM SAUDE PARA PROFILAXIA DA DENGUE: RELATO DE EXPERIENCIA

Karol Bianca Alves Nunes Ferreira

Vivian Mayara Da Silva Barbosa

Nathalia Lima Da Silva

Luana Carla Gongalves Brandao Santos
Gisélia Santos De Souza

Raissa Fernanda Evangelista Pires Dos Santos
Lorena Sophia Cadete De Almeida Lemos Vilela
Larissa Suzana De Medeiros Silva

Barbara Melo Vasconcelos

Carolayne Rodrigues Gama

Thycia Maria Cerqueira de Farias
Alessandra Nascimento Pontes

Hulda Alves de Aratjo Tendrio

Mariana Gomes de Oliveira

Tania Katia de Araujo Mendes

Keila Cristina Pereira do Nascimento Oliveira
Maria Luiza de Azevedo Garcia

Beatriz Santana de Souza Lima

Luciana da Silva Viana

Marilucia Mota de Moraes

Uirassu Tupinamba Silva de Lima

DOI 10.22533/at.ed.98519180316



(03X = 1 W U] W o 15 220 S RN 107

PERFIL DAS CRIANCAS COM SINDROME CONGENITA ASSOCIADA AO ZIKA VIRUS NO MUNICIPIO
DE PERNAMBUCO

Simone Aline Araujo Guimaraes de Sa

Claudia Cavalcanti Galindo

Maria Emilia Vidal Teles

Regina Santos Dantas

Luciana Paula Fernandes Dutra

Sérgio Ricardo Oliveira de Sa

José Carlos de Moura

DOI 10.22533/at.ed.98519180317

(03X = 1 U] o I - SRR 115

PLACENTAL INFLAMMATION AND FETAL INJURY IN A RARE ZIKA CASE ASSOCIATED WITH
GUILLAIN-BARRE SYNDROME AND ABORTION

Kissila Rabelo

Luiz José de Souza

Natalia Gededo Salomao
Edson Roberto Alves de Oliveira
Lynna de Paula Sentinelli
Marcelle Sousa Lacerda
Pedro Bastos Saraquino
Fernando Colonna Rosman
Rodrigo Basilio-de-Oliveira
Jorge José de Carvalho
Marciano Viana Paes

DOI 10.22533/at.ed.98519180318

(03X =] 1 U] 1 1 - 135

CHIKUNGUNYA

Hannaly Wana Bezerra Pereira
José Verissimo Fernandes
Josélio Maria Galvao de Araujo

DOI 10.22533/at.ed.98519180319

(03X =] 1 U] 1o 1o 155

INTRODUQAO DO VIiRUS CHIKUNGUNYA NO RECIFE, PERNAMBUCO, EM 2015: UM ESTUDO
DESCRITIVO

Patricia Diletieri de Assis

Maria Olivia Soares Rodrigues

Amanda Priscila de Santana Cabral Silva

DOI 10.22533/at.ed.98519180320

(03X =] 1 U] 1 10 SRR 167

MIOPATIA INFLAMATORIA SECUNDARIA A INFECCAO POR CHIKUNGUNYA

Camilla Lins Aquino de Souza

Pedro Henrique Herculano Leite de Almeida
Karina Seabra de Oliveira

Annestella de Lima Pinto

Pablo Lima Duarte

Teresa Patricia Acebey Crespo

DOI 10.22533/at.ed.98519180321



(03X = 1 W U] o 107 SRR 172

A ESSENCIALIDADE DA VACINAGAO NA LUTA CONTRA A REINCIDENCIA DA FEBRE AMARELA
NO BRASIL

Leonardo Pereira Tavares
Hellen Lima Alencar

Pedro Paulo Barbosa Oliveira
Maria do Socorro Vieira Gadelha

DOI 10.22533/at.ed.98519180322

(03X =] 1 U] W o 10X SRR 175
ENGAJAMENTO DOS ESTUDANTES NAS PROFILAXIAS DAS ARBOVIROSES

Marcia Macedo Lima Dantas
Ana Marcia Suarez-Fontes
Juliana Almeida-Silva

Maria Regina Reis Amendoeira
Marcos André Vannier-Santos

DOI 10.22533/at.ed.98519180323

(03X =] 1 U] 1o 1 181

ESTRATEGIAS DE CONTROLE DAS ARBOVIROSES NO MUNICIPIO DE PIQUET CARNEIRO-CE,
2017

Vaneska de Lima Bitu Vitor

Evandusia de Lima

Valéria Franco de Sousa

Dejacir Rodrigues Campos

Dahiana Santana de Freitas Lacerda

DOI 10.22533/at.ed.98519180324

(03X =1 1 U] 1o 13 194

O AUMENTO DO NUMERO DE CASOS DE SARAMPO E A INCOMPLETUDE VACINAL: ANALISE DO
CENARIO ATUAL E PERSCPECTIVAS

Moisés de Souza Lima

Anna Flavia Sampaio

Ingra Ellen Menezes Rufino
Livia Machado Macedo
Luana Queiroga Camilo
Maria Gislaine Mayane Vieira

DOI 10.22533/at.ed.98519180325

CAPITULOD 26 ..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeesaeessssssmeesessssssssssnssssssssesssesnsssnssssssssesnsssnsssesssnssnsesnssnn 198
PANORAMA DA INFLUENZA E O IMPACTO DA IMUNIZAQAO

Yarla Salviano Almeida

Yane Saraiva Rodrigues

José Gledson Costa Silva

Flavia Ayane Lopes

Maria Fernanda Canuto de Alencar
Francisco D’Lucas Ferreira de Santana
Danilo Ferreira de Sousa

Sabrina Martins Alves

José Rémulo Cavalcante Prata Junior
José Marcondes Macedo Landim
Magaly Lima Mota

DOI 10.22533/at.ed.98519180326



(03N =1 1 U] o 1y 200 204

SUSPEITA DE TRANSMISSAO CONGENITA DO H1N1: RELATO DE CASO

Marconi Edson Maia Junior

Barbara Mayéa Austregésilo de Alencar
Tatiana Leal Marques

Katia Mireille Austregésilo de Andrade Alencar

DOI 10.22533/at.ed.98519180327

CAPITULOD 28 ...ceeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesasesssessessssssssesnsssessssssssssnsssnsessesssesnsesnessessssssnsssnnsns 206

INCIDENCIA DAS HEPATITES VIRAIS NO NORDESTE DO BRASIL DE 2010 A 2017

Carliane Bastos de Lavor

Larissa Oliveira da Silva

Danilo Ferreira de Sousa

Sabrina Martins Alves

José Rémulo Cavalcante Prata Junior
José Marcondes Macedo Landim
Magaly Lima Mota

DOI 10.22533/at.ed.98519180328

(03N =2 1 i U] o 1T R 211

APRESENTAQAO ANOMALA DE MARCADORES SOROLOGICOS DE HBV EM JOVEM PRIMIGESTA:
RELATO DE CASO

Roseane Pérto Medeiros

Jéssica Hoffmann Relvas

Ana Laura Cértes Caixeta

Jodo Pereira da Silva Filho

Felipe Matheus Neves Silva

Fernando Focaccia Pévoa

DOI 10.22533/at.ed.98519180329

(03N = 1 o U] o T 1o R 215

PERFIL DOS SURTOS DE ORIGEM ALIMENTAR, CAUSADOS PELO ROTAVIRUS NO BRASIL, NO
PERIODO DE 2015 A 2017

Eladja Christina Bezerra da Silva Mendes

José de Arimatéia Alves Pereira Sobrinho

Marina Bastos Dowsley Ramires

Eliane Costa Souza

Yaskara Veruska Ribeiro Barros

DOI 10.22533/at.ed.98519180330

(03N =3 1 o U] 1 1< & 221

ANALISE DA VIGILANCIA DA RAIVA EM QUIRQPTEROS (MAMMALIA, CHIROPTERA) DOS
ULTIMOS 5 ANOS NA CIDADE DE TERESINA, PIAUI

Tairine Melo Costa

Kaiulany Nascimento Sousa

Luciana Ferreira de Sousa Luz

Tainara Melo Lira

Flavia Melo Barreto

DOI 10.22533/at.ed.98519180331



(03N =] 1 o U] 0 T 7~ 233

ESTUDO RETROSPECTIVO DA FREQUENCIA DE APRESENTAGAO DA RAIVA NO PERIODO 2000-
2017 NA HAVANA, CUBA

Marina Galindo Chenard
Yunior Ramirez Martin
Ginette Villar Echarte
Natacha Nufiez Pérez
Armando Luis Vasquez Pérez

DOI 10.22533/at.ed.98519180332

(03N =] 1 U] 0 T Fc R 247

PERCEPCOES NA GESTACAO E NO PARTO SOB A TEORIA HUMANISTICA DE PATERSON E
ZDERAD: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Yasmin Raisa Melo da Silva
Yasmim Talita de Moraes Ramos
Jadianne Ferreira da Silva
Weinar Maria de Araujo

Marta Rodrigues de Arruda
Rafaela Almeida Silva

Bruna Raphaela da Silva Santos
Felipe Mesquita da Silva

Maria Rafaela Amorim de Araujo
Weillar Maria de Araujo

DOI 10.22533/at.ed.98519180333

(03N = 1o U] o T 256

EDUCACAO EM SAUDE COMO INSTRUMENTO PARA PREVENCAO DE INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS: RELATO DE EXPERIENCIA

Lorena Sophia Cadete de Almeida Lemos Vilela
Gisélia Santos de Souza

Barbara Melo Vasconcelos

Carolayne Rodrigues Gama

Larissa Suzana de Medeiros Silva

Nathalia Lima da Silva

Raissa Fernanda Evangelista Pires dos Santos
Luana Carla Gongalves Branddo Santos

Karol Bianca Alves Nunes Ferreira

Alessandra Nascimento Pontes

Mariana Gomes de Oliveira

Tania Katia de Araujo Mendes

Thycia Maria Gama Cerqueira

Keila Cristina Pereira do Nascimento Oliveira
Maria Luiza de Azevedo Garcia

Beatriz Santana de Souza Lima

Hulda Alves de Araujo Tendrio

Marilicia Mota de Moraes

Luciana da Silva Viana

Uirassu Tupinamba Silva de Lima

DOI 10.22533/at.ed.98519180334

(03N =3 1 o U] o T 1< 263

ANALISE DO CONHECIMENTO SOBRE CANCER DE PENIS DE HOMENS QUE PROCURAM O
CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO (CTA) DE BRASILIA — DF

Elson De Souza Quirino Junior
Aline Vesely Kelen Reis

DOI 10.22533/at.ed.98519180335



(07N 21 11 10 <1 276
DENGUE, ,ZIKA ) E CHIKU,NGUNYA EM NOVA IGUACU-RJ: O PERFIL DA NOTIFICAQAO
COMPULSORIA E COMPATIVEL COM A REALIDADE EPIDEMIOLOGICA?

Emanuel Inocencio Ribeiro da Silva

Hellen de Souza Neves Martins

Adalgiza Mafra Moreno

Paula Guidone Pereira Sobreira

DOI 10.22533/at.ed.98519180336
SOBRE A ORGANIZADORA.......cccootrriimrrrnssssessssssssssssss s sss s s ssss s sasssss s sssssnssnas 278



CAPITULO 26

PANORAMA DA INFLUENZA E O IMPACTO DA

Yarla Salviano Almeida

Yane Saraiva Rodrigues

José Gledson Costa Silva

Flavia Ayane Lopes

Maria Fernanda Canuto de Alencar
Francisco D’Lucas Ferreira de Santana
Danilo Ferreira de Sousa

Sabrina Martins Alves

José Romulo Cavalcante Prata Junior
José Marcondes Macedo Landim

Magaly Lima Mota

RESUMO :INTRODUGAO: A influenza
(gripe) € uma doencga infecciosa aguda de
origem viral que acomete o trato respiratorio,
causada pelo virus Myxovirus influenzae. Este
subdivide-se nos tipos A, B e C, sendo que
apenas os do tipo A e B apresentam relevéancia
clinica em humanos. O virus influenza
apresenta altas taxas de mutacdo, o que
resulta frequentemente na insercdo de novas
variantes virais na comunidade, para as quais
a populagcdo nado apresenta imunidade. Sao
poucas as opc¢oes disponiveis para o controle
da influenza. Dentre essas, a vacinacao
constitui a forma mais eficaz para o controle
da doenca e de suas complicagcdes. Em funcao
das mutacbes que ocorrem naturalmente no
virus influenza, recomenda-se que a vacinacao
seja realizada anualmente. A caracteristica do

Patologia: Doencas Virais

IMUNIZACAO

virus sofre variagcdes antigénicas frequentes
e imprevisiveis, o0 que o coloca em posicao
de destaque entre as doencas emergentes.
OBJETIVO: Descrever o panorama da vacina
contra a Influenza no Brasil, sua eficicia e os
impactos causados por a mesma. METODO:
Trata-se de um estudo ecologico que utilizou
dados coletados do Sistema Nacional de
Notificacdo de Agravos (SINAN) do periodo
de 2009-2010, no Brasil. RESULTADOS: Os
grupos alvos da intervengdo expandiram-se,
com ampliacdo maxima no ano de 2010, por
ocasido da campanha de vacinagdo contra
a influenza pandémica A(H1N1)pdmO09,
quando mais de 89 milhdes de pessoas foram
vacinadas, correspondendo a uma cobertura
vacinal de 47% da populagdo brasileira. As
campanhas anuais de vacinacado vém sendo
consideradas como altamente bem-sucedidas,
tendo em vista a adeséo das populacdes alvo
a iniciativa. Apesar do aparente sucesso das
estratégias de vacinacdo adotadas, ainda
pouco se conhece sobre os efeitos da vacinagcéao
contra influenza na populacédo brasileira.
CONCLUSAO: A vacina contra gripe é segura
e é a intervencdo mais importante para evitar
casos graves e mortes pela doenca.
PALAVRAS-CHAVES: INFLUENZA, VACINA,
IMUNOLOGIA.

Capitulo 26




ABSTRACT: INTRODUCTION: Influenza (influenza) is an acute infectious disease
of viral origin that affects the respiratory tract caused by the Myxovirus influenzae
virus. This is subdivided into types A, B and C, with only type A and B being of clinical
relevance in humans. Influenza viruses have high mutation rates, which often result
in the insertion of new viral variants in the community, for which the population does
not show immunity. Few options are available for influenza control. Among these,
vaccination is the most effective way to control the disease and its complications.
Due to the naturally occurring mutations in the influenza virus, it is recommended that
vaccination be performed annually. The characteristic of the virus undergoes frequent
and unpredictable antigenic variations, which places it in a prominent position among
emerging diseases. OBJECTIVE: To describe the panorama of the vaccine against
influenza in Brazil, its effectiveness and the impacts caused by it. METHOD: This is an
ecological study that used data collected from the National System of Notification of
Injuries (SINAN) from the 2009-2010 period in Brazil. RESULTS: The target groups of
the intervention expanded, with a maximum extension in 2010, during the vaccination
campaign against pandemic influenza A (H1N1) pdm09, when more than 89 million
people were vaccinated, corresponding to vaccine coverage of 47% of the Brazilian
population. Annual vaccination campaigns have been considered highly successful, in
view of the target population’s adherence to the initiative. Despite the apparent success
of the vaccination strategies adopted, little is known about the effects of influenza
vaccination in the Brazilian population. CONCLUSION: The flu vaccine is safe and is
the most important intervention to prevent serious cases and deaths from the disease.
KEY WORDS: INFLUENZA, VACCINE, IMMUNOLOGY.

INTRODRUCAO

Alnfluenza ou gripe € umainfeccao do trato respiratério, de alta transmissibilidade,
causada por um virus da familia Orthomyxoviridae, classicamente dividido em trés
tipos imunologicos: Mixovirus influenza A, B e C, sendo que apenas os tipos Ae B tem
relevancia clinica em humanos. (GAETA, TONIOLO, 2014).

A influenza possui distribuicao universal, ocorrendo habitualmente na forma
sazonal ou endémica, com surtos localizados." Entretanto, devido a capacidade
do virus de sofrer mutacdes frequentes, quando a populagéo entra em contato com
uma nova variante viral, podem ocorrer episddios de epidemia ou pandemia.® Sua
capacidade de propagacao e difusédo € elevada e pode repercutir sobre a morbidade e
a mortalidade de grupos especificos da populacéo. (LENZI, 2012)

Os virus influenza sdo Unicos na habilidade de causar epidemias anuais
recorrentes e menos frequentemente pandemias, atingindo quase todas as faixas
etarias num curto espaco de tempo. Isto € possivel devido a sua alta variabilidade
e capacidade de adaptacéo. A natureza fragmentada do material genético do virus
influenza induz altas taxas de mutacéo durante a fase de replicagdo, em especial da
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hemaglutinina e neuraminidase, as duas glicoproteinas de superficie do virus. Estas
mutagdes ocorrem de forma independente e habitualmente provocam o aparecimento
de novas variantes para as quais a populacéo ainda ndo apresenta imunidade, ja que
a infeccao prévia por determinada cepa confere pouca ou nenhuma protecéo contra
os virus de surgimento mais recente' '*. Soma-se a isto a facilidade de transmissao
da influenza. Os virus se replicam nas células epiteliais colunares do trato respiratério
e, a partir dai, misturam-se as secrecodes respiratdrias e sédo espalhados por pequenas
particulas de aerossol geradas durante o ato de espirrar, tossir ou falar. O periodo
de incubacao da influenza mostra-se bastante curto (1 a 4 dias) e um Unico individuo
infectado pode transmitir a doenga para grande numero de pessoas susceptiveis.
(FORLEO, 2003)

Os grupos prioritarios a serem vacinados de acordo com recomendacdes do
Ministério da Saude s&o: criangcas de 6 meses a menores de 5 anos; gestantes;
puérperas (até 45 dias ap6s o parto); trabalhadores de saude; povos indigenas;
individuos com 60 anos ou mais de idade; populagao privada de liberdade; funcionarios
do sistema prisional; professores da rede publica e privada; pessoas portadoras de
doencas crénicas nao transmissiveis; pessoas portadoras de outras condic¢des clinicas
especiais (doenca respiratoria cronica, doenca cardiaca cronica, doenca renal cronica,
doenca hepatica crénica, doenca neuroldgica crbnica, diabetes, imunossupressao,
obesos, transplantados e portadores de trissomias). (MINISTERIO DA SAUDE, 2018)

Pessoas de todas as faixas etarias podem ser acometidas pelainfec¢ao pelo virus
influenza. Alguns individuos estdo mais propensos a desenvolverem complicacdes
graves, especialmente aqueles com condicoes e fatores de risco para agravamento.

A forma de transmissdo pode ser direta de pessoa para pessoa, através de
goticulas expelidas pelo individuo infectado com o virus influenza, ao falar, espirrar
e tossir e pode ocorrer pelo ar, pela inalagdo de particulas residuais, que podem ser
levadas a distancias maiores que 1 metro.

Ja na forma indireta ha evidéncias de transmissdo por meio do contato com
as secrec¢des de outros doentes, nesse caso, as maos sao o principal veiculo, ao
propiciarem a introducéo de particulas virais diretamente nas mucosas oral, nasal e
ocular. Aeficiéncia da transmissao por essas vias depende da carga viral, contaminantes
por fatores ambientais, como umidade e temperatura, e do tempo transcorrido entre a
contaminacao e o contato com a superficie contaminada. (MINISTERIO DA SAUDE,
2018)

A gravidade da doenca durante as epidemias e pandemias de influenza é
bastante variavel, causando desde quadros de rinofaringite leve até pneumonia
viral com complicacOes fatais. A presenca de febre acompanhada de manifestacoes
respiratérias e sintomas sistémicos como dores musculares, calafrios ou fadiga auxiliam
muito na distincdo da influenza de outras infec¢des respiratdrias como o resfriado
comum, porém ndo séo suficientemente especificos para se fazer um diagnoéstico
totalmente seguro sem confirmacgéo laboratorial. Os sintomas mais frequentes da
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gripe séo caracterizados por febre, calafrios, cefaleia, tosse seca, dor de garganta,
congestao nasal ou coriza, mialgia, anorexia e fadiga. A febre normalmente varia entre
38 a 40°C com duracédo de 1 a 3 dias e pico nas primeiras 24 horas. Também sao
observados em menor frequéncia nauseas, dores abdominais, diarreia e fotofobia.
Em adultos e criancas saudaveis, a doenca dura cerca de uma a duas semanas, € as
consequéncias da mesma sao geralmente moderadas. Por outro lado, o impacto em
idosos ou individuos portadores de doencgas cronicas pode ser mais grave, resultando
muitas vezes no desenvolvimento de pneumonia viral e bacteriana e descompensacéao
de agravos de saude pré-existentes, com consequente necessidade de hospitalizagéo
(FORLEO, 2003)

No entanto, a gravidade da doenca pode ser alterada pelos diferentes contextos
geograficos e condicdes sazonais, podendo variar, ainda, em fungcao de o virus adaptar-
se ou hao ao seu novo hospedeiro. As principais causas de mortalidade sao devidas
ao comprometimento respiratorio, que eleva a gravidade clinica do paciente. O intenso
comprometimento respiratorio associado aos quadros graves de influenza é descrito
como sindrome respiratéria aguda grave. (LENZI, 2012)

A vacinacdo é a medida mais eficaz para prevenir a Influenza e reduzir a
mortalidade associada a doenca nesse grupo populacional e, nas ultimas décadas,
essa medida tem sido usada com sucesso para reduzir os impactos da enfermidade
nessa populacao. Além disso, € uma das ultimas patologias de carater epidémico, que
ainda n&o se tem o devido controle a ponto de evitar a ocorréncia de novas pandemias.
(GAETA, TONIOLO, 2014).

OBJETIVO: Descrever o panorama da vacina contra a Influenza no Brasil, sua
eficacia e os impactos causados por a mesma.

METODO

Trata-se de um estudo ecolégico que utilizou dados coletados do Sistema
Nacional de Notificacdo de Agravos (SINAN) do periodo de 2009-2010, no Brasil.

Para pesquisa utilizou-se levantamento de artigos que versassem sobre a
tematica, nas bases de dados da Literatura Latino-Americana e do Caribe (LILACS),
Scientific Electronic Library Online (SciELO) e na Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude (DesC) “Influenza”, “Vacina” e
“Imunologia”. A pesquisa foi realizada no més de Maio de 2018 e a selecéo respeitou
critérios de inclusédo/exclusao elencados.

RESULTADOS

Na fase de contencao, foram confirmados 1.556 casos de Sindrome Respiratoria
Aguda Grave e 2.878 de Sindrome Gripal, totalizando 4.434 casos. Considerando
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somente os casos confirmados, as regides Sul e Sudeste foram as mais atingidas,
tanto pela forma clinica Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) com 48% e 47%,
respectivamente, quanto pela Sindrome Gripal, com 38% e 52%, respectivamente.

Confirmados Em investigacao Descartados Total
Regiao SRAG | SG | TOTAL | SRAG | SG | TOTAL | SRAG | SG | TOTAL Geral
Sudeste 729 | 1.484 | 2.213 116 | 281 397 1.001 | 3.393 | 4.394 | 7.004
Sul 750 | 1.102 | 1.852 176 | 305 481 620 | 1.759 | 2.379 | 4.712
Nordeste 37 162 199 19 53 72 68 330 398 669
Centro-Oeste 24 87 111 6 16 22 47 205 252 385
Norte 16 43 59 3 1 4 20 66 86 149
Brasil 1.556 | 2.878 | 2.434 320 | 656 976 1.756 | 5.753 | 7.509 | 12.919

Casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda grave (SRAG) por classificagdo
epidemiolégica para influenza pandémica (H1N1) 2009, segundo a regido. Brasil, 2009 (fase de
contengéo- SE 16 a 28)

Fonte: SINAN

A distribuicdo de casos confirmados de ambas as formas clinicas na fase de
contencao apresentou se de forma semelhante entre os sexo, com discreto predominio
(51%) no masculino. Em relagéo a faixa etéaria, a mais atingida foi a de 20 a 29 anos de
idade (30%), seguida pela faixa de dez a 19 anos (20%). Em 25,4% (1.127) do total de
casos havia relato de viagem ao exterior e os destinos relatados com maior frequéncia
foram Argentina (50,1%), EUA (17%), Paraguai (9,3%) e Chile (9,2%).

Durante a pandemia de 2009, 4.740 pacientes apresentaram diagnoéstico
laboratorial da infeccéo por influenza A (H1N1) 2009 no estado do Parana, ndo havendo
inconsisténcias ou auséncia de dados nos formularios de notificacdo. Dentre esses
pacientes, 1.911 foram hospitalizados, dos quais 258 (13,5%) evoluiram ao Obito.
Entre os 2.829 pacientes nao internados, foram observados 15 o6bitos (0,5%), dos
quais 6 faleceram antes de buscar auxilio nos servigos de saude, sendo o diagnoéstico
confirmado laboratorialmente por material coletado apdés a morte. A média de idade
dos pacientes internados que evoluiram ao ébito foi de 37,7 anos (variagéo, 0-90
anos). O tempo médio para o internamento a partir do inicio dos sintomas foi de 2,9
dias (variagao, 0-39 dias).

Em relacao a faixa etaria, 88,5% dos pacientes internados apresentavam menos
de 50 anos de idade, sendo a maioria pertencente a faixa etaria de 20 a 29 anos.
Somente 2,8% dos pacientes internados apresentavam idade igual ou superior a 60
anos. (LENZI, 2012)

Nas ultimas décadas, a imunizag¢do anual com vacinas inativadas contra influenza
tem sido a principal medida para a profilaxia da gripe e redugcao da morbi-mortalidade
relacionada a doenca. Atualmente, entre 180-200 milhdes de doses de vacina contra
influenza sao distribuidas e utilizadas a cada ano no mundo. (FORLEO-NETO, 2003)

A maioria dos estudos aponta para uma reducdo na mortalidade por causas
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relacionadas a influenza apos o inicio das campanhas de vacinacéo. Essa reducéo seria
mais evidente nas regides Sul, Sudeste do pais. Em relacé&o as hospitalizagdes por
causas relacionadas a influenza, cinco estudos observaram reducéo das internacées
hospitalares, sendo essa reducdo mais pronunciada nos estados da regido Sul.
(LUNA, 2014)

DISCUSSAO

O propésito desta revisao foi buscar na literatura cientifica a resposta a pergunta
“Se a estratégia brasileira de vacinagéo contra a Influenza vem logrando o seu objetivo
de “reduzir a mortalidade as complicagdes e as internagdes decorrentes das infeccoes
pelo virus da influenza na populagao alvo”, diferentemente de outras doencas para as
quais existem vacinas disponiveis, no caso da influenza ndo se tem como objetivo a
reducéo da incidéncia e sim a reducao na frequéncia de complicacdes e 6bitos dela
decorrentes. A revisao sugere que a vacina € segura e efetiva, entretanto seu impacto
na reducao na mortalidade e hospitalizagbes por causas relacionadas a influenza foi
modesto. (LUNA, 2014)
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