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APRESENTAÇÃO

No volume III da coleção Patologia intitulado: Doenças Bacterianas e fúngicas, 
apresentamos em capítulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes 
regiões. A temática contempla a pesquisa básica que inclui estudos sobre os agentes 
infecciosos, dados epidemiológicos, diagnósticos e tratamentos, bem como temáticas 
correlacionadas.

O crescimento destas infecções se caracteriza como um grave problema de 
saúde pública, em especial pelo aumento da resistência microbiológica aos tratamentos 
disponíveis.  Neste  sentido,  é  extremamente  importante  que  os  profissionais  que 
atuam na área da saúde conheçam os agentes infecciosos, suas características, seus 
agravos, suas incidências regionais e sistemas de prevenção e tratamento.

A multidisciplinaridade dos trabalhos apresentados tem como objetivo explorar 
a produção de conhecimentos sobre as infecções relevantes no Brasil, tais como a 
sífilis, a tuberculose, hanseníase, infecções fúngicas, entre outras.

A obra é fruto do esforço e dedicação das pesquisas dos autores e colaboradores 
de cada capítulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminação 
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar 
conhecimentos e permitir uma visão critica e contextualizada; além de inspirar os 
leitores a contribuírem com pesquisas para a promoção de saúde e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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PANCREATITE AGUDA EM PACIENTE COM LEPTOSPIROSE

CAPÍTULO 27

Mariana Ayres Henrique Bragança 
CEMETRON - Centro de Medicina Tropical de 

Rondônia 
Porto Velho - Rondônia

Caroline Nascimento Maia 
CEMETRON - Centro de Medicina Tropical de 

Rondônia 
 Porto Velho- Rondônia

Walleska Karla de Aguiar e Lemes Faria 
CEMETRON - Centro de Medicina Tropical de 

Rondônia
Porto Velho- Rondônia

RESUMO: A pancreatite aguda é uma doença 
inflamatória  que  afeta  a  parte  exócrina  do 
pâncreas, apenas 10% dos casos se relacionam 
com micro-organismos infecciosos, entre 
eles a Leptospira. Apresenta espectro clínico 
amplo, variando desde formas intersticiais 
leve até formas necrosantes graves e fatais. 
Hiperamilasemia aparece em mais de 65% dos 
casos de leptospirose severa e o diagnóstico de 
pancreatite  aguda  é  dificultado  pela  presença 
de  insuficiência  renal  concomitante  que  pode 
elevar os níveis séricos desta enzima. O 
objetivo é relatar caso de pancreatite aguda 
como manifestação de leptospirose sem o 
acometimento renal em morador de zona rural 
com história de contato corriqueiro com curral de 
porcos. Exames de admissão revelam amilase 

e bilirrubinas marcadamente elevadas e após 
realização de ultrassonografia de abdome dentro 
da normalidade, afastando causas obstrutivas, 
iniciada terapêutica com Ceftriaxona para o 
tratamento de leptospirose. Paciente recebeu 
alimentação de forma precoce, reposição de 
eletrólitos e analgesia. Recebe alta após 10 
dias de internação, sem sequelas. Diagnóstico 
confirmado  através  de  Sorologia  IgM  positiva 
e conversão de MAT com aumento de títulos 
para o sorovar Tarassovi. A leptospirose é uma 
zoonose de grande relevância epidemiológica 
devida seu alto nível de infectividade entre 
animas que apresentam colonização crônica 
e de forma endêmica transmitem o agente 
etiológico.  Na zona rural, as características do 
ambiente e a presença animais reservatórios 
de Leptospira levam a contaminação humana. 
Há uma incidência elevada da doença nesta 
população devido ao baixo nível socioeconômico 
e contato direto com o rebanho.  A pancreatite 
é descrita como uma complicação incomum da 
leptospirose caracterizada por um processo 
inflamatório  difuso  do  pâncreas  que  pode  ser 
causado pela própria leptospirose. 
PALAVRAS CHAVE: Leptospirose, Pancreatite, 
sorovar Tarassovi 

ABSTRACT: Acute pancreatitis is an 
inflammatory disease  that affects  the exocrine 
part  of  the  pancreas,  only  10%  of  cases 
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relate to infectious microorganisms, including Leptospira. It presents broad clinical 
spectrum ranging from mild interstitial forms to severe and fatal necrotizing forms. 
Hyperamylasemia appears in more than 65% of cases of severe leptospirosis and the 
diagnosis of acute pancreatitis is made difficult by the presence of concomitant renal 
failure that can raise serum levels of this enzyme. The objective is to report a case of 
acute pancreatitis as a manifestation of leptospirosis without renal involvement in a 
rural resident with a history of common contact with a pig farm. Exams for admission 
reveal markedly elevated amylase and bilirubin, and after performing abdominal 
ultrasound within normal limits, removing obstructive causes, initiated therapy with 
Ceftriaxone for the treatment of leptospirosis. Patient received precocious feeding, 
electrolyte replacement and analgesia. He is discharged after 10 days of hospitalization, 
without  sequelae.  Diagnosis  confirmed  by  positive  IgM  serology  and  conversion 
of MAT with increased titers for serovar Tarassovi. Leptospirosis is a zoonosis of 
great epidemiological relevance due to its high level of infectivity among chronically 
colonized and endemic animals that transmit the etiological agent. In the rural area, the 
environmental characteristics and the presence of animal reservoirs of Leptospira lead 
to human contamination. There is a high incidence of the disease in this population 
due to the low socioeconomic level and direct contact with the herd. Pancreatitis is 
described as an uncommon complication of leptospirosis characterized by a diffuse 
inflammatory process of the pancreas that can be caused by leptospirosis itself.

INTRODUÇÃO

A  leptospirose  é  classificada  como  uma  antropozoonose  direta  que  ocorre 
mundialmente de forma endêmica. Ela é causada por espécies de espiroquetas do 
gênero Leptospira e considerada, nos últimos anos, como uma doença emergente que 
afeta diversas espécies de animais domésticos, silvestres e o homem. A leptospirose é 
caracterizada por um amplo espectro de manifestações desde uma infecção subclínica 
e autolimitada até a doença de Weil, grave e potencialmente fatal, caracterizada por 
hemorragia, insuficiência renal aguda e icterícia. A doença pode causar envolvimento 
difuso de vários órgãos secundário a vasculites. No entanto o envolvimento do pâncreas 
é  incomum. O diagnóstico de pancreatite é dificultado pelo  fato que a  insuficiência 
renal aguda pode elevar níveis séricos de amilase, porém considera-se níveis séricos 
superior ao dobro do valor normal não podem ser explicados apenas por insuficiência 
renal.

RELATO DE CASO

No presente relato, A.R, 67 anos, sexo masculino, morador de zona rural no 
interior de Rondônia em maio de 2018 encaminhado ao CEMETRON, Centro de 
Medicina Tropical de Rondônia com quadro de síncope, dor abdominal, inapetência, 
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icterícia e febre há 2 dias. Relato de início súbito dos sintomas durante a vacinação do 
gado. Criador de porcos tem o hábito de alimentar os animais com sapato aberto, nota-
se onicomicose em primeiro pododáctilo bilateralmente com presença de inflamação 
em leito ungueal. Nega etilismo e tabagismo. No dia 05/05/2018 Queixava-se de 
dor abdominal gradação de 8 em 10 na escala de dor em todo quadrante superior 
do  abdome,  irradiada  para  dorso.  Ultrassonografia  abdominal  05/05/2018  revela 
espessamento da vesícula biliar, ausência de cálculos em seu interior e via biliar intra 
e extra-hepática com calibres preservados.

Solicitado sorologias para leptospirose, dengue e febre amarela e iniciado 
terapêutica com Ceftriaxona 2 gramas/dia para tratamento de leptospirose, suspeita 
diagnóstica baseada no contexto epidemiológico e clínica compatível.

Exames laboratoriais evidenciam pancreatite aguda com níveis elevados de 
lipase. Iniciada dieta hipolipídica.

No dia 07/05/2018: Apresenta piora clínica, prostração, inapetência, melhora da 
dor abdominal gradação de 5 em 10 na escala de dor às custas de analgesia. Exames 
revelam leucocitose com desvio a esquerda, diminuição nos níveis séricos de lipase. 
Solicitado culturas. HDL colesterol 9,0 mg/dL refletindo gravidade.

No dia 11/05/2018: Evolui com melhora clínica e laboratorial. Ausência de dor 
abdominal. Boa aceitação da dieta.

No dia 12/05/2018: Sem queixas. Término do tratamento antibiótico com 
Ceftriaxona (7 dias)

No dia 14/05/2018. Coleta de 2ª amostra de sorologia e teste de aglutinação para 
leptospirose. Alta hospitalar, sem queixas.

Exame/Data 05/05/18 07/05/18 11/05/18 13/05/18

Plaquetas 33.500 52.000 168.000 245.000

Creatinina 2,68 1,72 1,1 0,95

Potássio 3,54 3,5 4,5 4,4

Bilirrubina Direta 1,4 5,36 1,68 1,2

Bilirrubina Indi-
reta 3,4 0,18 0,15 0,37

Amilase 446 214 129 183

Lipase 1.269 560 108 92

Albumina 3,3 2,45

Triglicerídeos 316 316

CPK 172 63

Creatinina: VR : 0,4-1,4 Amilase: VR: 25-125 CPK:até 160 U/L Bilirrubina direta até VR :0,4 
Lipase: VR: 3,0 -60 Plaquetas: Maior 150.000 Bilirrubina indireta: VR: até 0,8 Triglicerídeos: 

Menor 150 mg/dL Potássio: VR: 3,7-5,6 mEq/L
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DISCUSSÃO

A pancreatite aguda é uma doença  inflamatória que afeta a parte exócrina do 
pâncreas, geralmente causada por alcoolismo e cálculos biliares, apenas 10% dos 
casos se relacionam com micro-organismos infecciosos, entre eles a Leptospira.

Hiperamilasemia aparece em mais de 65% dos casos de leptospirose severa e 
o diagnóstico de pancreatite aguda é dificultado pela presença de insuficiência renal 
concomitante que pode elevar os níveis séricos desta enzima.

O caso em tela se mostra atípico pela presença de enzimas pancreáticas 
marcadamente elevadas e clínica compatível com pancreatite na ausência de 
insuficiência  renal.  A  biópsia  do  órgão  foi  cogitada,  porém  não  realizada  devido 
dificuldade de acesso ao exame.

O diagnóstico de Leptospirose foi confirmado através de sorologia IgM positiva 
e aumento nas titulações do sorovar Tarassovi em Teste de Aglutinação Microscópica 
(MAT), que é considerado “padrão – ouro” no diagnóstico laboratorial da doença. 
Demais sorologias (dengue, febre amarela) e culturas (sangue e urina) foram negativas 
firmando  a  relação  causal  entre  o  quadro  e  a  doença,  principalmente  pelo  fato  do 
paciente ser previamente hígido e não ter histórico de abuso de álcool.

O contexto epidemiológico foi o principal fator na suspeição diagnóstica, os suínos 
podem ser hospedeiros definitivos, especialmente dos sorovares pomona, bratislava 
e tarassovi, os sintomas são brandos sendo detectada a infecção geralmente nas 
fêmeas em gestação.

No Brasil, a leptospirose em suínos tem sido uma das principais causas de falhas 
reprodutivas. A presença de onicomicoses e a utilização de calçado aberto durante o 
manejo dos porcos foram considerados como principais fatores de risco.

A pancreatite é descrita como uma complicação incomum da leptospirose, mas 
há um número considerável de relatos na literatura. Icterícia e dor abdominal são 
as principais manifestações do envolvimento pancreático e o diagnóstico laboratorial 
pode ser alcançado por altos níveis séricos de lipase e amilase. 

Atualmente não existe consenso na escolha da antibioticoterapia da leptospirose, 
porém em casos mais graves, a utilização precoce de cefalosporinas ou penicilinas 
por via endovenosa tem se mostrado vantajosa.

O caso descrito, por apresentar uma vasta gama de sinais e sintomas condizentes 
com o quadro atípico de leptospirose, mostra-se de grande interesse acadêmico.
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