
Materiais Necessários:
Corpo, gestos e movimentos.

 

Faixa Etária:
A partir de 3 anos.

Orientações:
A brincadeira " Eu vou andar de trem " é bastante conhecida em alguns

centros de educação infantil. Não sei a autoria dessa brincadeira, mas ela

pode variar o nome como "O Trem". Esta atividade estimula o

desenvolvimento da coordenação motora grossa, a lateralidade e

sequência lógica. É muito utilizada na organização de filas para o

deslocamento em áreas da escola e é bastante prazerosa para as

crianças.

Consiste em todos fazerem uma fila, e as crianças seguirem caminhando

em forma de trenzinho. A professora vai à frente, coordenando os

movimentos.
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B r i n c a d e i r a  c a n t a d a
M A R I A  L U C I A  M A T O S  S C H E F F E R  
B I B I A N A  B A R B O S A  D E  S O U Z A  
V I V I A N E  D A  S I L V A  M A R T I N S
G I S L A I N E  R A N O F  D E  O L I V E I R A  

G I L S O N  R O D R I G U E S  C H A C O N
M Ô N I C A  S I L V I N A  A L V E S  D A  S I L V A

A N D R E A  S I M O N I  R E C H
T H I E L E N  T A M I R E S  S I L V A  T A K A K I
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Inicia-se declamando a letra, para a memorização dos alunos; depois,

canta-se algumas vezes com eles para, então, propor a dinâmica da

brincadeira. 

É possível fazer a variação da canção, de acordo com o objetivo. Por

exemplo: Ao invés de cantar “dedinho prá cima”, pode variar com os

alunos maiores, utilizando “mão direita prá cima”, e assim por diante.

Na fila, a professora vai à frente, coordenando os movimentos dos alunos,  

de acordo com a letra.

Eu vou andar de trem
 

Eu vou andar trem,

Você vai também

Só falta comprar a PASSAGEM

Passagem do velho trem

PAROU !

Todos: PAROU!

MÃOZINHA PRÁ FRENTE

 

Fonte:

https://www.youtube.com/watch?v=_S4m-THvoDk 

 Educação infantil: Brincadeira cantada “Eu vou andar de trem”.

E  T C H U T C H U T C H A
E  T C H U T C H U T C H Á
E  T C H U T C H U T C H Á
T C H Á T C H Á
D E D I N H O  P R Á  C I M A
P E Z I N H O  P R Á  D E N T R O
J O E L H I N H O  D O B R A D O
C A B E C I N H A  P A R A  O  L A D O
B U N D I N H A  P R Á  T R Á S

https://www.youtube.com/watch?v=_S4m-THvoDk



