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Materiais Necessarios:
* |nstrumentos musicais de percussdao, como chocalhos, pandeiros,
tambores de plastico, etc.
* Objetos variados que produzam sons, como chaves, copos, garrafas,

etc.
e (CDs ou aparelho de som.
e Espaco amplo e seguro. i @

Faixa Etaria:
e |dade recomendada: 4 a 6 anos.

Orientacoes:

1. Introducdo: Comece a atividade conversando com as criangas sobre 0s
sons que elas conhecem e costumam escutar no dia a dia, como 0 som da
chuva, do vento ou dos animais. Em seguida, apresente alguns
instrumentos musicais de percussdo e explique que cada um produz um

som diferente.




2. Explorando sons: Distribua os objetos variados que produzem sons e
peca para as criancas explorarem e identificarem os sons resultantes da
producdo de cada objeto. Incentive-as a criar novos sons e misturar

diferentes objetos para a criagao de novas sonoridades.

3. Criando ritmos: Utilizando os instrumentos musicais de percussao,
cologue uma musica para as criangas escutarem e incentive-as a criarem

seus proprios sons, tocando os instrumentos, juntamente com a musica.

4. Dancando com os ritmos: Depois que as crian¢as estiverem mais
familiarizadas com os instrumentos e os ritmos, cologue uma musica mais
animada e incentive-as a dancarem e baterem o0s instrumentos de

percussao, acompanhando a musica.

5. Finalizacdo: Termine a atividade pedindo para as criancas escolherem
um objeto sonoro e, juntas, criarem uma musica, utilizando esses objetos.
Em seguida, procure organizar uma apresentacdo para 0s colegas da
escola ou para os pais. Assim, cada crian¢a tera a oportunidade de

compartilhar sua criacdo. :

;7 ’q’ >
-

Esta atividade pode ser uma maneira divertida e criativa de incentivar as
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Conclusao:

criancas a descobrirem as sonoridades ao seu redor. Elas terdo a
oportunidade de desenvolver habilidades musicais, expressar suas
emocdes e sentimentos por meio da arte e promover a coordenagao
motora e a percepc¢ao sensorial. Além disso, a atividade incentiva a

criatividade e a imaginacao das criancas.





