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RESUMO: Objetivo: Relatar caso de
manifestacdo cutdnea ap6s administragéo
de vacina contra SARS-CoV-2. Método:
Relato de caso sobre atendimento no
ambulatério de doengas ocupacionais de
um hospital universitario do sul do Brasil.
Resultado: O polietilenoglicol, presente
no imunizante da Pfizer, foi implicado em
algumas reacdes de hipersensibilidade
imediata. Conclusdo: E preciso criar
medidas de identificacdo precoce dos
efeitos adversos relacionados a vacinacgéo,
com sistemas de notificacdo que garantam
o monitoramento da seguranca dos
Programas de Imunizacgéo (PI) nos diversos

paises.
PALAVRAS-CHAVE: Reacdo adversa
imediata, vacina pfizer, SARS-COV-2,
COVID19

IMMEDIATE ADVERSE REACTION

AFTER ABOOSTER DOSE OF THE

PFIZER SARS-COV-2 VACCINE: A
CASE REPORT

ABSTRACT: Objective: To report a case
of cutaneous manifestation following
administration of the SARS-CoV-2 vaccine.
Method: Case report from the occupational
diseases outpatient clinic of a university
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hospital in southern Brazil. Results: Polyethylene glycol, present in the Pfizer immunizer, was
implicated in some immediate hypersensitivity reactions. Conclusion: Measures need to be
put in place for the early identification of adverse effects related to vaccination, with reporting
systems that guarantee the monitoring of the safety of Immunization Programs (IP) in different
countries.
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INTRODUCAO

O acometimento cutaneo por COVID-19 pode ocorrer em um amplo espectro de
manifestacdes, sendo observado inclusive apés aplicagdo de vacinas, principalmente as
que expressam a proteina do pico (S) SARS-CoV-2 (CATALA, 2021). As manifestacdes
cutaneas, apods a aplicacdo dos imunizantes, sdo frequentes e a maioria destas reacbes
sé@o transitérias ou no local da injecdo (SANDHU, 2021). As reacdes imediatas, que
ocorrem minutos apds a administracdo da vacina, incluem erupcao cutanea eritematosa
difusa, urticaria e angioedema (SHIMABUKURO, 2021). De maneira mais tardia, pode ser
identificado penfigoide bolhoso, dermatite eczematosa, vasculite urticariforme e vasculite
leucocitoclastica que podem impactar sobre a capacidade funcional e laboral dos pacientes
(LARSON, 2022). Portanto, é essencial manter a vigilancia sobre as reacdes cuténeas
adversas associadas a vacina da COVID-19.

DESCRICAO DO CASO

LS, sexo feminino, 39 anos, técnica de enfermagem, historico prévio de
hipotireoidismo, em uso de levotiroxina e histérico familiar de psoriase (avdO materno).
Relata que apresentou diagnostico de COVID 19 em fevereiro de 2021, com sintomas
leves, sem necessidade de internacdo. Realizou esquema vacinal com 2 duas doses de
vacina Sinovac/Butantan, sendo a D1 em 20/01/2021 e D2 23/03/2021, além de dose de
reforco com o imunizante contra SARS-CoV-2 da Pfizer em 28/10/2021. Em XX+2/11/21
iniciou com lesdes pruriginosas, eritematosas e puntiformes (Figura 1 e 2), por todo o
corpo, preservando face, palma das maos e planta dos pés. Realizou tratamento inicial
para quadro suspeito de escabiose, apresentando piora do mesmo, sem alivio com anti-
histaminicos ou corticoides. Relata que nunca apresentou quadro prévio parecido. Nega
outras exposicdes que possam justificar a queixa atual. Refere prurido intenso, causando
prejuizo no sono. Além disso, a paciente em questdo, em virtude do quadro atual, tem
apresentado sintomas depressivos e ansiosos incapacitantes, o que levou a mesma a
ser afastada de suas atividades laborais e tem causado prejuizo em sua vida pessoal,
principalmente na area conjugal.
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Figuras 1 e 2

DISCUSSAO

Vacinas de mRNA contra COVID-19 apresentaram menor incidéncia de erupgdes
cuténeas sistémicas, com taxas mais baixas na Pfizer-BioNTech em comparagcdo com a
vacina Moderna em estudo recente (MCMAHON, 2021). O polietilenoglicol, presente no
imunizante da Pfizer, foi implicado em algumas reacgdes de hipersensibilidade imediata
(CABANILLAS, 2020).

CONCLUSAO

O caso relatado reforga a importancia da vigilancia das manifestagdes cutaneas e
do acompanhamento médico a médio e longo prazo adequado apds administragdo dos
imunizantes contra SARS-CoV-2. E preciso criar medidas de identificagdo precoce dos
efeitos adversos relacionados a vacinagcédo, com sistemas de notificacdo que garantam
0 monitoramento da seguranca dos Programas de Imunizacdo (Pl) nos diversos paises.
Dessa forma, para que a populagdo tenha confianga na efetividade dos Pl, com adeséo
aos esquemas vacinais propostos, os profissionais de saude devem manter alto indice
de suspeita em relagdo as lesOes cuténeas, ap6s aplicacdo destes imunizantes, para
proporcionar o reconhecimento e a compreensao dos efeitos adversos dessas novas
vacinas.
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