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CAPÍTULO 6

REAÇÃO ADVERSA IMEDIATA APÓS DOSE DE 
REFORÇO DA VACINA PFIZER CONTRA SARS-

COV-2: UM RELATO DE CASO
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RESUMO: Objetivo: Relatar caso de 
manifestação cutânea após administração 
de vacina contra SARS-CoV-2. Método: 
Relato de caso sobre atendimento no 
ambulatório de doenças ocupacionais de 
um hospital universitário do sul do Brasil. 
Resultado: O polietilenoglicol, presente 
no imunizante da Pfizer, foi implicado em 
algumas reações de hipersensibilidade 
imediata. Conclusão: É preciso criar 
medidas de identificação precoce dos 
efeitos adversos relacionados à vacinação, 
com sistemas de notificação que garantam 
o monitoramento da segurança dos 
Programas de Imunização (PI) nos diversos 
países.
PALAVRAS-CHAVE: Reação adversa 
imediata, vacina pfizer, SARS-COV-2, 
COVID19

IMMEDIATE ADVERSE REACTION 
AFTER A BOOSTER DOSE OF THE 
PFIZER SARS-COV-2 VACCINE: A 

CASE REPORT
ABSTRACT: Objective: To report a case 
of cutaneous manifestation following 
administration of the SARS-CoV-2 vaccine. 
Method: Case report from the occupational 
diseases outpatient clinic of a university 
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hospital in southern Brazil. Results: Polyethylene glycol, present in the Pfizer immunizer, was 
implicated in some immediate hypersensitivity reactions. Conclusion: Measures need to be 
put in place for the early identification of adverse effects related to vaccination, with reporting 
systems that guarantee the monitoring of the safety of Immunization Programs (IP) in different 
countries.
KEYWORDS: Immediate adverse reaction, pfizer vaccine, SARS-COV-2, COVID19

INTRODUÇÃO
O acometimento cutâneo por COVID-19 pode ocorrer em um amplo espectro de 

manifestações, sendo observado inclusive após aplicação de vacinas, principalmente as 
que expressam a proteína do pico (S) SARS-CoV-2 (CATALÀ, 2021). As manifestações 
cutâneas, após a aplicação dos imunizantes, são frequentes e a maioria destas reações 
são transitórias ou no local da injeção (SANDHU, 2021). As reações imediatas, que 
ocorrem minutos após a administração da vacina, incluem erupção cutânea eritematosa 
difusa, urticária e angioedema (SHIMABUKURO, 2021). De maneira mais tardia, pode ser 
identificado penfigoide bolhoso, dermatite eczematosa, vasculite urticariforme e vasculite 
leucocitoclástica que podem impactar sobre a capacidade funcional e laboral dos pacientes 
(LARSON, 2022). Portanto, é essencial manter a vigilância sobre as reações cutâneas 
adversas associadas à vacina da COVID-19.

DESCRIÇÃO DO CASO 
LS, sexo feminino, 39 anos, técnica de enfermagem, histórico prévio de 

hipotireoidismo, em uso de levotiroxina e histórico familiar de psoríase (avô materno). 
Relata que apresentou diagnóstico de COVID 19 em fevereiro de 2021, com sintomas 
leves, sem necessidade de internação. Realizou esquema vacinal com 2 duas doses de 
vacina Sinovac/Butantan, sendo a D1 em 20/01/2021 e D2 23/03/2021, além de dose de 
reforço com o imunizante contra SARS-CoV-2 da Pfizer em 28/10/2021. Em XX+2/11/21 
iniciou com lesões pruriginosas, eritematosas e puntiformes (Figura 1 e 2), por todo o 
corpo, preservando face, palma das mãos e planta dos pés. Realizou tratamento inicial 
para quadro suspeito de escabiose, apresentando piora do mesmo, sem alívio com anti-
histamínicos ou corticoides. Relata que nunca apresentou quadro prévio parecido. Nega 
outras exposições que possam justificar a queixa atual. Refere prurido intenso, causando 
prejuízo no sono. Além disso, a paciente em questão, em virtude do quadro atual, tem 
apresentado sintomas depressivos e ansiosos incapacitantes, o que levou a mesma a 
ser afastada de suas atividades laborais e tem causado prejuízo em sua vida pessoal, 
principalmente na área conjugal.
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Figuras 1 e 2 

DISCUSSÃO
Vacinas de mRNA contra COVID-19 apresentaram menor incidência de erupções 

cutâneas sistêmicas, com taxas mais baixas na Pfizer-BioNTech em comparação com a 
vacina Moderna em estudo recente (MCMAHON, 2021). O polietilenoglicol, presente no 
imunizante da Pfizer, foi implicado em algumas reações de hipersensibilidade imediata 
(CABANILLAS, 2020).

CONCLUSÃO
O caso relatado reforça a importância da vigilância das manifestações cutâneas e 

do acompanhamento médico a médio e longo prazo adequado após administração dos 
imunizantes contra SARS-CoV-2. É preciso criar medidas de identificação precoce dos 
efeitos adversos relacionados à vacinação, com sistemas de notificação que garantam 
o monitoramento da segurança dos Programas de Imunização (PI) nos diversos países. 
Dessa forma, para que a população tenha confiança na efetividade dos PI, com adesão 
aos esquemas vacinais propostos, os profissionais de saúde devem manter alto índice 
de suspeita em relação às lesões cutâneas, após aplicação destes imunizantes, para 
proporcionar o reconhecimento e a compreensão dos efeitos adversos dessas novas 
vacinas.
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