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RESUMO: Medicamentos antiparasitarios
se destacam como importantes agentes
causadores de intoxicagdo na medicina
veterinaria. Casos de intoxicacdo por
ivermectina e deltametrina sdo comuns
em animais domésticos, devido ao uso
indiscriminado, o que requer alguns
cuidados com a administracédo. Este artigo
buscou investigar e descrever, a partir da
literatura, fatores de risco e determinantes de
intoxicagdes por ivermectina e deltametrina
usadas na clinica médica de cées e gatos.
Os resultados apontaram que algumas
espécies de parasitas de animais de
companhia possuem relevancia em saude
publica e ambiental devido ao potencial
zoonético, precisando serem combatidas
farmacologicamente. No entanto,
tratamentos com ivermectina e deltametrina
requerem cuidados com administracdo, visto
que intoxicagdes iatrogénicas sdo altamente
prevalentes e estdo associadas ao fato
desses antiparasitarios serem medicacoes
de baixo custo e de facil aquisicdo pela
populacado, sem requerimento de prescri¢cao
veterinaria. Outro fator de risco é a idade
dos animais ser inferior a indicada para
0 uso desses antiparasitarios. Devido a
imprudéncia de tutores e funcionarios de
estabelecimentos agropecuarios, tornam-
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se necessarias agdes preventivas para reduzir a incidéncia de intoxicagdes medicamentosas
em animais de companhia, sendo necessaria a conscientizagdo da populagao em relagao a
utilizagé@o de antiparasitarios, que podem ser tdxicos aos animais quando administrados em
situagbes contraindicadas.

PALAVRAS-CHAVE: Antiparasitarios. Cées. latrogenia. Saude publica.

INTRODUCAO

As infecgdes parasitarias séo de grande importancia em animais domésticos, tanto no
campo da clinica veterinaria, quanto no da satde publica. Apesar dos animais de companhia,
particularmente cées e gatos, terem um importante papel para o desenvolvimento e bem-
estar social, fisico e psicologico das pessoas, eles podem também representar riscos de
transmissao de doencas, devido a proximidade de convivéncia com os seres humanos [4].

Os caes, por exemplo, estdo envolvidos involuntariamente na transmissao de mais
de sessenta zoonoses, entre as quais se destacam as parasitarias [8]. Por conseguinte,
estudos epidemiolégicos das afecgbes parasiticas em animais de estimagdo séo
importantes em saude publica e na veterinaria, uma vez que os beneficios proporcionados
pelos animais ao homem podem ser perdidos, caso a saude dos animais ndo seja objeto
de maior cuidado [6].

Algumas espécies de parasitas, que acometem cées e gatos, possuem relevancia
em saude publica e ambiental devido ao seu potencial zoonético. Estudos mostram que os
cdes podem ser fonte de contaminagdo ambiental através de endoparasitas, o que requer
maior atencdo em relacdo a saude destes animais, com vistas a reducéo dos fatores de
risco para a incidéncia de zoonoses na populacéo [22].

Dentre os parasitas que podem ser transmitidos dos animais de estimacéo aos
seres humanos, destacam-se os que pertencem os géneros Ancylostoma, Toxocara e
Dipylidium. As formas adultas de Ancylostoma se fixam na mucosa do intestino delgado
do hospedeiro e ap6s a copula, as fémeas realizam a postura de milhares de ovos, que
séo eliminados juntamente com as fezes do hospedeiro e podem contaminar humanos
através da penetracdo das larvas na pele, conjuntiva, mucosas causando prejuizos a
saude. A toxocariase, causada pelo Toxocara, € uma doenca tropical transmitida por meio
da ingestdo de ovos presentes nas fezes de caes ou gatos infectados [7]. Ademais, o
Dipylidium caninum € um parasita prevalente em cées e gatos, cujo hospedeiro intermediario
sdo as pulgas. Assim, destaca-se a importancia de controle de ectoparasitas, uma vez tém
impacto direto sobre a satde humana e animal [3].

Devido ao potencial zoon6tico de alguns parasitas, o uso profilatico de antiparasitarios
em animais de companhia € de grande importancia para a saude publica e animal. O
controle destes parasitas € realizado quase que de forma geral, com a utilizagdo de anti-
helminticos. O uso de antiparasitarios em caes e gatos promove a protecdo da saude
contra doencas causadas por vermes e parasitas externos, o que garante a qualidade de
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vida dos animais e a promog¢éo da saude da populacao [2].

As intoxicacbes medicamentosas representam uma casuistica consideravel na
clinica médica de pequenos animais e decorrem da interagcdo de um determinado agente
toxico com um sistema bioldgico, ocasionando desequilibrio da homeostase [12]. De
acordo com Gwaltney-Brant [5], os casos de intoxicacdes estao relacionados a maior
disponibilidade e uso de farmacos na medicina humana e veterinaria, nos ultimos trinta
anos. Esses autores apontam ainda que a real incidéncia de casos pode ser subestimada,
uma vez que os eventos de toxicidade ndo sdo todos notificados aos servicos oficiais.
De acordo com Pinto [15], aproximadamente 81% das intoxicacbes sé&o decorrentes da
automedicacdo, enquanto que 19% delas ocorrem de forma acidental, o que representa
sérios agravos a saude animal.

As automedicagcbes com ivermectina e deltametrina configuram umas das maiores
causas de intoxicacbes medicamentosas em animais de estimacéo, sendo que a ivermectina
representa 20% dos casos de intoxicagdes por automedicacdo[11]. Siroka e Svobodova
[19] contraindicam o uso da ivermectina em animais de companhia, ja que intoxicagoes
tém sido descritas em muitas racas de cées e em gatos. Clinicamente, animais intoxicados
por ivermectina podem apresentar perda do controle motor, letargia, fraqueza, perda de
reflexos visuais, depressao respiratéria, bradicardia, midriase, tremores, hipersalivacéo,
coma e, eventualmente, a morte [10]. As notifica¢cdes de intoxicacbes por deltametrina
sdo ignoradas, no entanto, o animal pode apresentar a sialorreia, émese, tremores,
hiperexcitabilidade, dispneia, broncoespasmo, fraqueza, hipo ou hipertermia, prostragéo,
convulséo e 6bito [13].

Diante do exposto, o objetivo geral do trabalho foi investigar e descrever, a partir da
literatura, fatores de risco e determinantes de intoxicagdes por ivermectina e deltametrina
usadas na clinica médica de caes e gatos. Os objetivos especificos foram apontar as causas
e os efeitos toxicos dos medicamentos, bem como fazer o levantamento da frequéncia das
intoxicagcOes, dos recursos diagnoésticos e das medidas adequadas de tratamento.

METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado a partir de uma pesquisa bibliografica de cunho
exploratério junto as bases cientificas de dados SciElo, PubMed, CAPES, LILACS,
MEDLINE e Google Académico. Para a busca, foi realizado o recorte temporal de publicacao
entre 0s anos de 2008 a 2019, utilizando as seguintes palavras-chave: intoxicagoes,
antiparasitarios, ivermectina, deltametrina, cées, gatos, acidental, iatrogénica, medicina
veterinaria e prevaléncia.

Foram incluidos no estudo artigos que abordavam o tema de intoxicacdes por
ivermectina e deltametrina na clinica médica de caes e gatos e que estabeleciam uma
relacdo com fatores de risco e determinantes para a ocorréncia dessas afecgoes, totalizando
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15 artigos selecionados.

A partir do material coletado, foi realizada uma andlise qualitativa dos artigos
escolhidos, procurando evidenciar os fatores de risco, as causas e os efeitos toxicos
provocados pela ivermectina e deltametrina, bem como a incidéncia de intoxicacdes por

esses antiparasitarios em animais de companbhia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A ivermectina € um farmaco pertencente ao grupo das avermectinas, que é
prescrito na medicina veterinaria para o tratamento e profilaxia de pulgas, carrapatos,
sarnas e nematodeos [12] apontam que a facilidade de acesso e 0 baixo custo séo fatores
comumente relacionados a incidéncia de intoxicagdes em cédes e gatos por ivermectina.
Além disso, esses autores alertam que a idade dos animais é um importante fator de risco e
potencializador do efeito toxico da ivermectina, visto 0 uso em animais com a idade inferior
a indicada para o uso do medicamento é determinante para incidéncia de casos.

A principal apresentagdo comercial da ivermectina é o comprimido, podendo ainda
ser encontrada na forma liquida injetavel e pour on. No entanto, as intoxica¢des associadas
ao grupo das avermectinas tem sido descritas devido a extrapolagdo da dose terapéutica,
visto que muitas apresentacdoes de formulagdes disponiveis comercialmente sdo destinadas
a animais de grande porte. O emprego de ivermectina para pequenos animais a partir de
apresentacdes de outras espécies exige grande diluicdes, assim como a escolha de um
diluente adequado [9].

Em geral, casos de intoxicacdo por antiparasitarios sao descritos devido a
sensibilidade individual. Os riscos de intoxicagdo por ivermectina estao relacionados a
doses maiores que a dose terapéutica e a administracdo em animais com idade inferior
a 6 semanas. Adicionalmente, casos de intoxicagdo também s&o descritos associados a
predisposicao racial. Cées das racas Collie, Old English, Sheepdog, Pastor de Shetland,
Pastor Alemao, Afgan Hounds e seus mesticos sdo particularmente mais sensiveis pelo
fato da barreira hematoencefalica de caes dessas ragas ser mais permeavel a ivermectina,
ocasionando depressao do sistema nervoso central [16].

Segundo Papich [14], a ivermectina em doses de 400 pg/kg causa intoxicagdo em
filhotes de gatos Siameses e em doses mais baixas, como 300 ug/kg, € letal para filhotes
felinos. Ademais, o prognostico do paciente depende da dosagem administrada e da
sensibilidade do animal, enquanto a recuperacéo depende da precocidade do tratamento.

Nos parasitas, a ivermectina é neurotoxica, pois age no sistema nervoso causando
paralisia e morte. Em contrapartida, sob condicbes normais de dosagem, os animais
ndo sofrem a mesma acgdo observada nos parasitas, pois sdo protegidos pela barreira
hematoencefalica, que impede o acumulo da droga no sistema nervoso central [16].

Nos casos de intoxicacdo animal, Nogueira [12] aponta que a ivermectina atravessa a
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barreira hematoencefalica e deflagram sinais neurologicos. Ainda, segundo Reichert [16]
a toxicidade em mamiferos resulta em reducdo da resisténcia da membrana celular pela
ivermectina, manifestando sintomatologia neurologica.

Por ser metabolizada no figado, a ivermectina causa lesdes hepéaticas e debilidade
sistémica. Além disso, os sinais de intoxicagdo sdo salivagdo intensa, vocalizacéo, falta
de ar, convulsao, depresséo, vomito, tremores musculares, perda dos reflexos pupilares,
taquicardia, coma e morte. Em casos de intoxicagdes, o reconhecimento das manifestaces
clinicas é de extrema importancia para o tratamento. Importante destacar que néo existe
um antidoto especifico para a intoxicagdo por avermectinas e, por isso, Nogueira [12]
preconizam que seja realizado o tratamento sintomatico e de suporte; no entanto, advertem
que o prognostico € de reservado a ruim.

O diagnostico das intoxicagbes por ivermectina é baseado na anamnese e nos sinais
clinicos; e o tratamento consiste na manutengéo de parametros fisioldgicos e no auxilio da
eliminagéo do farmaco do organismo. No caso de exposicao topica a ivermectina, o animal
deve ser submetido ao banho com agua e sabao neutro, antes dos tratamentos sintomatico
e de suporte [17].

A deltametrina € um ectoparasiticida pertencente ao grupo dos piretroides, cujas
apresentacdes sdo viabilizadas ao uso topico, como xampus, coleiras e solugbes para
pulverizagdo. E um farmaco amplamente utilizado no combate de pulgas, carrapatos, acaros,
piolhos e mosquitos. As situa¢des de intoxicagcdo advém do uso indevido, principalmente,
da solucéo para pulverizagdo em altas concentracdes [21].

Os mecanismos de acao dos piretroides s&o inUmeros e, por esta razéo, intoxicagdes
nos animais determinam um quadro clinico complexo e inespecifico. A deltametrina age no
sistema nervoso, onde se liga aos canais de sodio, induz a abertura e impede os seus
fechamentos por um periodo prolongado, levando o animal a um quadro de excitagéo.
Além disso, pode inibir de canais de cloro GABA-A e deflagrar convulsdes. Por outra via, a
deltametrina atua em canais de sodio da membrana dos axdnios, diminuindo e retardando
a condutancia de sodio para o interior da célula e suprimindo o efluxo de potassio, além
de inibir a enzima ATPase com diminuicdo do potencial de agdo. Outro sitio de agéo
dos piretroides do tipo Il € a interferéncia na ligagéo de receptores GABA-A e do acido
glutamico, principalmente, na neurotransmisséo gabaérgica que bloqueia competitivamente
os receptores nicotinicos [1].

Assim, devido aos inUmeros mecanismos de acdo dos piretroides, as acdes
farmacologicas sa@o bastante variaveis. Animais intoxicados por deltametrina podem
apresentar convulsbées, sialorreia, vOmitos, tremores, hiperexcitabilidade, dispneia,
broncoespasmo, fraqueza, hipo ou hipertermia, prostracao, desorientagéo, incoordenacgéo
motora e 6bito por insuficiéncia respiratéria. Em gatos, ainda, pode a observar movimentos
rapidos de orelha, tremores das patas e contracdes dos musculos cutaneos superficiais
[21].
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O diagnéstico da intoxicacao por deltametrina se baseia nos sintomas apresentados
pelo animal e no histérico clinico. O tratamento visa desintoxicar o animal, dar suporte para
a recuperacgéo e acelerar a excregéo do farmaco, por meio de a¢des de lavagem gastrica,
emprego de antieméticos e carvéo ativado. O tratamento de suporte se baseia no uso
de atropina para controlar o ptialismo, fluidoterapia e diuréticos para acelerar a excre¢éo,
anticonvulsivantes, miorrelaxantes para controlar espasmos e bicarbonato de sédio para
reducdo da absorc¢ao do principio ativo [18].

A maioria dos casos de intoxicacao por deltrametrina ocorrem de maneira acidental
e, geralmente, no proprio ambiente doméstico, por descuido ou mesmo uso inadequado.
Oliveira et al [13] relataram um caso de intoxicagdo por ingestao acidental de deltametrina,
em que em que um cdo macho e de 5 meses apresentou um quadro de hiporexia, tremores,
desidratagao, piscar sincrénico demasiado, linfonodos néo reativos, intenso desconforto a
palpacdo abdominal, adinamia e paresia. Durante o exame clinico, o paciente apresentou
vémito e no contetdo foram observados fragmentos similares a coleira antiparasitaria cujo
principio ativo era a deltametrina. Apds a investigacao epidemioldgica, concluiu-se que o
acidente ocorreu ap0s a ingestao de uma coleira antiparasitaria esquecida apés o banho.

A deltametrina € um medicamento seguro e eficaz, desde que seja utilizada com
cuidado e sob a orientagcdo de um profissional médico veterinario, com as dosagens
adequadas e aplicacéo correta. A responsabilidade do tutor deve ser considerada para
evitar intoxicagdes acidentais, uma vez que coleiras com deltametrina ndo devem ser

ingeridas pelos animais, devido a riscos de intoxicag¢ao.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Devido aimpericia de tutores, observa-se uma alta incidéncia de casos de intoxicagao
por ivermectina e deltametrina em cé@es e gatos. A busca por solu¢des para combater
agentes parasitarios e medicar os animais sem prescricao médica veterinaria € uma pratica
de risco, pois pode causar transtornos, sequelas e até mesmo Obitos, em consequéncia do
uso contraindicado de principios ativos e de dosagens desses antiparasitarios nos animais.

Apesar do progresso na formulagdo de antihelminticos para prevengéo e controle
de parasitoses em cées e gatos, essas enfermidades ainda séo problemas para os animais
de estimacao, em alguns casos por falta de informacao por parte dos proprietarios. Dessa
forma, o médico veterinario € o principal mediador para a orientacdo aos tutores de céaes
e gatos, ja que detém as informagbes quanto a prescricdo de antiparasitarios a serem
utilizados, assim como as orientagbes sanitarias para evitar contaminagdo ambiental e

Zoonoses.
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