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RESUMO: O presente estudo tem como
objetivo principal a demonstracdo dos
dados epidemiol6gicos acerca dos casos
confirmados de infeccdo por HIV. Como
objetivo secundario, ha a proposta de
auxiliar o entendimento acerca das politicas
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publicas de mitigagdo da transmisséao.
Trata-se de um estudo quantitativo acerca
dos casos de infecgéo pelo HIV, utilizando
como referéncia o banco de dados do
Ministério da Salde do Brasil, o DATASUS,
na plataforma TABNET. Diante do exposto,
pbde-se concluir a necessidade urgente de
criacao de politicas publicas que diminuam
0 quantitativo de novos casos de infec¢ao
ocasionada pelo HIV.
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INTRODUCAO

Nos anos 80, iniciou-se uma
pandemia desencadeada pelo Human
(HIV),

Brasil

Immunodeficiency Virus sendo

implementado no medidas
governamentais e sociais para o0
enfrentamento deste grave problema
de saude publica (Monteiro, 2019). A
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(SIDA), comumente conhecida como AIDS,
trata-se do agravamento dos casos de HIV.
Ademais, nas Ultimas décadas, o Estado
desenvolveu medidas de contingéncia

para a morbimortalidade por SIDA no pais,
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sendo distribuido gratuitamente e universalmente uma terapia antirretroviral, além de
educacao em saude acerca das medidas profilaticas sobre a transmisséo do virus (Santos,
2020).

Diante do cenéario mundial de indicadores consideraveis de novas infec¢des pelo
HIV, em 2014, lancou-se pela Nagbes Unidas, o UNAIDS, com o intuito de eliminar os
casos de AIDS no mundo, até o ano de 2030 (Agostini, 2019). Tal meta seria atingida pela
“90-90-90”, que tem como meio a testagem de 90% da populacédo com HIV, tratar 90% dos
casos positivos e manter 90% das pessoas com carga viral indetectavel. Assim, o Governo
do Brasil € uma das nagbes que assumiu tal objetivo (Mollinar, 2020).

O Brasil, desde meados da década de 90, a politica de erradicagdo da AIDS no pais,
com a diretriz de promocgéo ao diagnostico precoce do HIV, para assim, evitar complicagdes.
Sendo um grave problema de salde puUblica desde essa época, até hodiernamente
(Tavares, 2021).

Nesse aspecto, o presente estudo tem como objetivo principal a demonstracao dos
dados epidemiolégicos acerca dos casos confirmados de infecgéo por HIV. Como objetivo
secundario, ha a proposta de auxiliar o entendimento acerca das politicas publicas de

mitigacdo da transmisséo.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo acerca dos casos de infecc¢ao pelo HIV, utilizando
como referéncia o banco de dados do Ministério da Saude do Brasil, o DATASUS, na
plataforma TABNET. Ademais, foram necessarias cinco etapas, sendo elas: delimitagdo do
critério de incluséo, busca no banco de dados, analise dos dados encontrados, refinamento
dos indicadores em tabelas e por fim a compilacdo dos dados relevantes. Como critério
de inclusdo, foi delimitado o uso dos indicadores acerca das novas infecgdes pelo HIV,
publicados pelo Ministério da Saude sobre os anos de 2020 até 2022.

RESULTADOS

Durante a pesquisa, pode-se obter os valores absolutos acerca do objetivo proposto.
Visto posto a necessidade de notificagdes compulsorias, sabe-se a importancia de sistemas
de dados de livre acesso do publico, como o TABNET, para a populagéo ter ciéncia acerca
dos reais dados de infeccao do HIV no pais.

Entre os anos de 2020 a 2022, o mundo vivenciou um cenario pandémico, visto posto
a disseminagdo do COVID-19. Diante disso, muitas doencas de notificacao compulsoria
foram
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Ano Diagnostico||Freqiiéncia
TOTAL 38.795
2020 15.854
2021 16.889
2022 6.052

Tabela 1 - valores absolutos dos casos confirmados de infecgdo pelo HIV entre os anos de 2020-2022

Fonte: Ministério da Saude, 2023

Como demonstrado na tabela 1, entre os anos de 2020-2022, houveram um total de
38.795 casos registrados de novos diagnésticos de HIV no Brasil. Sendo este um grave
indicador de saude publica, visto posto que ha programas de promogdo de salde para
mitigar a propagacao deste virus. Demonstrando que no ano de 2022 obteve uma baixa
notificacdo, com o quantitativo de 6.052 novos casos registrados. Entretanto, isso ndo
significa que houve uma diminuicdo da transmiss&o, mas sim que houve uma diminui¢éo
consideravel na busca ativa por testes rapidos.

Durante o periodo estudado, o pais enfrentava a pandemia pelo Covid-19, sendo
assim, tal fator influenciou diretamente os indicadores de notificacdo e de infecgao.
Questiona-se na comunidade cientifica se o isolamento social instaurado entre esses anos,
acarreta em menores casos de infeccdo, entretanto, ndo ha evidéncias suficientes que
corroboram com tal possibilidade (Lima, 2021).

Além da necessidade de expandir a testagem e o tratamento antirretroviral, impde-
se implementar politicas publicas de conscientizacdo sobre as formas de transmisséo e
de prevengédo do HIV (Brandao, 2022). No que se refere a prevencgéo, a Profilaxia pos
exposicdo (PEP) vem sendo utilizada desde 1990, mas em 2020 tornou-se parte dos
cuidados & prevencéo do HIV pelo Sistema Unico de Satide (SUS), sendo utilizado ap6s a
exposicao do virus. Ja a Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP), foi implementada pelo SUS em
dezembro de 2017, para uso antes da exposi¢do ao HIV. Os dois métodos de intervengéo
sé@o importantes para o controle da transmissao do HIV entre os individuos de maior risco,
como profissionais do sexo e usuarios de drogas, mas também para pessoas expostas
acidentalmente por meio de perfurocortantes contaminados. No entanto, o conhecimento
da populagéo alvo e geral acerca de tais métodos ainda é baixo em todo o mundo (Werle,
2021).
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CONCLUSAO

Diante do exposto, pdde-se concluir a necessidade urgente de criagdo de politicas
publicas que diminuam o quantitativo de novos casos de infec¢gdo ocasionada pelo HIV.
Ademais, torna-se indubitavelmente necessaria a deteccdo precoce dos novos casos
de infecgéo, para o tratamento em tempo oportuno com o objetivo do quadro clinico de
intransmissibilidade. Por fim, questiona-se a necessidade da educacao sexual em algumas

faixas etarias, visto posto o tabu acerca do assunto.
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