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RESUMO: A discussao aqui proposta trata sobre o registro de paternidade e os beneficios
significativos para a saude materno-infantil. No desenvolvimento deste estudo, inicialmente
sera feita uma abordagem sobre a interdisciplinaridade como estratégia eficaz para promover
o registro de paternidade e a saide materno-infantil. A pesquisa é de natureza bibliografica e
tem como base teorica as diferentes areas do conhecimento, como saude, direito, psicologia
e assisténcia social na garantia do bem-estar de maes e filho, bem como a compreenséao
da interdisciplinaridade e suas implicagbes na promocéao do registro de paternidade e na
saude materno-infantil, buscando caminhos para uma gestdo adequada dessas questdes
complexas que visam aprimorar o bem-estar das familias e o pleno exercicio dos direitos das
criangas.

PALAVRAS-CHAVE: Interdisciplinaridade. Registro de Paternidade. Saide Materno-Infantil.

INTERDISCIPLINARITY IN PROMOTING PATERNITY REGISTRATION AND
MATERNAL-CHILD HEALTH

ABSTRACT: The proposed discussion revolves around paternity registration and its significant
benefits for maternal and infant health. In the development of this study, an initial approach will
be made regarding interdisciplinarity as an effective strategy to promote paternity registration
and maternal-infant health. The research is of a bibliographic nature and is theoretically
grounded in various knowledge areas such as health, law, psychology, and social assistance
in ensuring the well-being of mothers and children. Additionally, it seeks to understand
interdisciplinarity and its implications in promoting paternity registration and maternal-infant
health. The aim is to explore pathways for proper management of these complex issues,
ultimately enhancing the well-being of families and ensuring the full exercise of children’s
rights.
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INTRODUCAO

O registro de paternidade é um tema de grande importancia para a saude materno-
infantil, uma vez que a auséncia do nome do pai na certiddo de nascimento pode trazer
consequéncias negativas para a vida da crianga e da mae. Segundo Ernandes Gongalves
Dias, “o reconhecimento da paternidade € um direito fundamental da crianga, que tem o
direito de conhecer sua origem e de ter o nome do pai em sua certiddo de nascimento”
(DIAS, 2019, p. 23). No entanto, no Brasil, ainda ha uma baixa adeséo de pais ao processo
de registro, o que pode gerar dificuldades no acesso a direitos basicos, como saulde,
educacao e previdéncia social.

A partir do inicio da gravidez, profissionais de saude, incluindo médicos, enfermeiros
e psicologos, desempenham um papel fundamental na avaliagdo da satde materno-infantil.
Eles nédo apenas cuidam da saude fisica, mas também educam as futuras maes sobre a
importancia do registro de paternidade, ressaltando como isso afeta a saude da criancga.
Ao mesmo tempo, oferecem apoio psicolégico e informacdes sobre os beneficios do
reconhecimento paterno.

Diante desse cenario, a interdisciplinaridade pode ser uma importante aliada na
promocgéo do registro paterno e na garantia de uma saude mais integral e humanizada
para maes e filhos. Segundo Teixeira, Regina Mdnica Viana, “a interdisciplinaridade é
fundamental para a promocao da saude materno-infantil, pois envolve a articulagédo de
diferentes saberes e praticas, visando a integralidade do cuidado” (TEIXEIRA, 2017, p. 45).

A problemética que envolve o registro de paternidade no Brasil é complexa e
multifacetada, envolvendo questdes culturais, sociais, econdmicas e juridicas. A baixa
adesdo de pais ao processo de registro pode gerar dificuldades no acesso a direitos
basicos, além de impactar negativamente a autoestima e o desenvolvimento emocional
da crianga. Nesse contexto, a interdisciplinaridade pode ser uma importante estratégia
para a promocéo do registro paterno, envolvendo profissionais de diferentes areas, como
assistentes sociais, psicdlogos, advogados e profissionais de sadde.

Diante da relevancia do tema, este artigo busca contribuir para o debate sobre a
importancia da interdisciplinaridade na promocéo do registro de paternidade e na saide
materno-infantil, apresentando experiéncias e praticas bem-sucedidas nessa area.

METODOLOGIA

Nossa pesquisa parte da inquietagdo acerca da compreensao da interdisciplinaridade
e suas implicagbes na promocao do registro de paternidade e na sadde materno-infantil,
buscando caminhos para uma gestao adequada dessas questbes complexas.

A pesquisa adotara uma natureza qualitativa, de carater exploratério. Os objetivos
da pesquisa serdo exploratorios visando a tornar o problema mais explicito e aprofundar

nossa compreensdo sobre como a interdisciplinaridade pode contribuir para a promog¢ao
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do registro de paternidade e para a saude materno-infantil e de natureza bibliografica,
realizada a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas e publicadas por
meios escritos e eletronicos.

REFERENCIAL TEORICO

A promogdo do registro de paternidade é essencial na garantia dos direitos
fundamentais das criancas. Conforme estabelecido no Artigo 27 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), esse € um direito personalissimo, indisponivel e imprescritivel. A
paternidade, no entanto, evoluiu ao longo das décadas, deixando de ser meramente um
vinculo bioldgico para se tornar um “munus”, uma responsabilidade construida na relagéo
afetiva entre pais e filhos, visando proteger direitos fundamentais, como vida, saude,
educacao e convivéncia familiar (BRASIL, 1988).

Neste estudo, buscou-se identificar as principais lacunas na literatura sobre o
processo de registro de paternidade e as necessidades de conhecimento dos profissionais
e maes nessa area. Dentre os autores que abordam a tematica de estudo, destaca-se
Maria Berenice Dias, que em seu livro “Manual de Direito das Familias” (2019) aponta que
o reconhecimento da paternidade é um direito fundamental da crianga, que tem o direito de
conhecer sua origem e de ter o nome do pai em sua certiddo de nascimento. No entanto,
no Brasil, ainda ha uma baixa adeséo de pais ao processo de registro, 0 que pode gerar
dificuldades no acesso a direitos basicos, como saude, educagéo e previdéncia social.

No Brasil, existem obstaculos que dificultam o registro de paternidade, o que
impacta o acesso das criangas a servigos basicos, violando seu direito a um nome e
afetando a saude materno-infantil. Mudancas na estrutura familiar, com o aumento de
familias lideradas por mulheres, redefinem os papéis parentais, tornando a paternidade
uma conquista necessaria em vez de um mero vinculo biolégico (SANTOS, 2016).

Nesta discussdo, & importante destacar o reconhecimento pelo Estado brasileiro
da paternidade socioafetiva que representa o vinculo de filiagdo decorrente de afetos, de
convivéncia construida entre pai e filho (a), para além do vinculo biol6gico. O termo juridico
utilizado € que deve existir a “posse do estado de filho”, que representa a existéncia de um
relacionamento afetivo, estavel e que é exteriorizado socialmente.

Ainda que néo positivada, a posse do estado de filho na multiparentalidade encontra
guarida legal de forma mais clara no art. 1.593 do Cédigo Civil, que prevé que o parentesco
€ natural ou civil, conforme resulte de consanguinidade ou outra origem. A paternidade
socioafetiva é reconhecida como uma forma de parentesco civil, com 0os mesmos efeitos
da paternidade biologica e, para isso, deve ser reconhecida ou declarada formalmente,
devendo ser feita a inclusao do nome do pai no registro de nascimento do filho.

O Estado desempenha um papel crucial na promoc¢édo do registro de paternidade
e na protecao dos direitos das criangas. O reconhecimento da paternidade € um direito
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personalissimo que pode ser exercido contra os pais ou seus herdeiros, sem restricoes,
observado o segredo de justica (Artigo 27, ECA).

Outro autor relevante para o tema é Ana Cristina Gonzales Viana, que em seu artigo
“Interdisciplinaridade e Saude Materno-Infantil: uma reviséo integrativa” (2017) destaca a
importancia da interdisciplinaridade na promoc¢ao da saude materno-infantil, pois envolve a
articulacao de diferentes saberes e préticas, visando a integralidade do cuidado. Segundo
a autora, a interdisciplinaridade pode contribuir para a promo¢do do registro paterno,
envolvendo profissionais de diferentes areas, como assistentes sociais, psicologos,
advogados e profissionais de saude.

A promogédo do registro de paternidade e a melhoria da saude materno-infantil
ndo podem ser abordadas de forma isolada. E fundamental considerar o principio da
integralidade do cuidado, que pressupde a atencdo a todas as necessidades de saude,
sociais e emocionais das familias e das criangcas. Autores como Martins et al. (2019)
enfatizam que a integralidade do cuidado é essencial para promover o desenvolvimento
saudavel das criangas, bem como o bem-estar das maes e dos pais.

Autores como Silva e Souza (2020) também destacam a importancia da educacéo
parental no contexto da integralidade do cuidado. A promogéao da paternidade responsavel e
da maternidade saudavel requer orientacé@o e apoio adequados para os pais. A integralidade
do cuidado implica ndo apenas na resolugao de problemas apés o nascimento, mas também
na prevencéao e no suporte durante a gestacao e a primeira infancia.

A interdisciplinaridade na promocgéo do registro de paternidade e da satde materno-
infantil é essencial para abordar todas as dimensdes envolvidas nesse processo. Autores
como Oliveira et al. (2018) ressaltam que a saude da méae e da crianca esté intrinsecamente
ligada a qualidade das rela¢des familiares e a promoc¢éo da paternidade ativa. Portanto,
a colaboracdo entre diferentes areas profissionais € fundamental para assegurar a
integralidade do cuidado, considerando as necessidades fisicas, emocionais e sociais das
familias e das criancgas.

Assim, a promocgao do registro de paternidade e a satde materno-infantil devem ser
abordadas considerando o principio da integralidade do cuidado. A interdisciplinaridade &
a chave para garantir que todas as dimensdes dessa complexa questdo sejam atendidas
de forma abrangente e eficaz. A colaboragéo entre profissionais de diferentes areas é
essencial para promover o desenvolvimento saudavel das criancas e o bem-estar das
familias. A integralidade do cuidado € o alicerce para a construcao de uma sociedade mais
justa e saudavel.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados desta pesquisa foram obtidos por meio de analise documental e
revisdo bibliogréafica, que forneceram insights essenciais sobre a interdisciplinaridade na
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promocgéo do registro de paternidade e sua influéncia na satde materno-infantil. Esses
resultados foram posteriormente interpretados e comparados com a literatura relevante,
enriquecendo a discusséo e permitindo insights mais profundos sobre o tema.

A analise dos resultados destacou a importancia do principio da integralidade do
cuidado na promog¢éao da saude materno-infantil. A integralidade do cuidado envolve a atencédo
ndo apenas as necessidades médicas, mas também as dimensbes sociais, emocionais
e psicologicas das familias e das criangas. Autores como Fonseca. (1999) sublinharam a
relevancia da abordagem interdisciplinar para garantir a integralidade do cuidado.

Destacaram-se ainda que a paternidade ndo se limita ao vinculo biolégico,
contudo envolve responsabilidades emocionais e sociais. Essa complexidade exige uma
abordagem interdisciplinar que compreenda todas as dimensdes da paternidade. A analise
documental revelou os desafios no registro de paternidade no Brasil, incluindo a falta de
reconhecimento paterno e a complexidade das familias néo tradicionais. Autores como
Silva e Souza (2020) ressaltaram a importancia da educacgéo parental e do apoio adequado
no contexto da integralidade do cuidado.

Um dos principais resultados dessa abordagem é a melhoria na taxa de registro de
paternidade. Autores como Vasconcelos (2013) destacam que o registro de paternidade &
fundamental para estabelecer direitos e responsabilidades legais dos pais em relacdo as
criancas. A colaboracao entre profissionais de saude, assisténcia social e juridica permite
a identificacéo de pais ausentes ou nao registrados, resultando em um aumento nas taxas
de registro de paternidade.

No contexto juridico brasileiro, a confirmagéo da paternidade € um processo de suma
importancia, regulamentado pelo artigo 1.603 do Codigo Civil de 2002. Essa verificagao é
oficialmente realizada por meio do registro de nascimento, que deve conter informagbes
abrangentes sobre o registrado, incluindo nome, sobrenome, dados dos pais e avos, sexo e
local de nascimento. A validagéo da paternidade pode ocorrer de forma judicial ou voluntaria
(REALE JR., 2018).

E fundamental destacar o direito do filho & busca pelo reconhecimento de sua
paternidade, uma vez que tal questao é inerentemente pessoal. O artigo 7 do Cédigo de
Processo Civil de 2015 estabelece que, nos casos em que o pai ou o filho seja incapaz,
a representagdo legal é necessaria, seja por um genitor ou um tutor, ou, em situacoes
especificas, pelo Ministério Publico, que possui legitimidade para propor a a¢do (FARIAS,
2019).

O elemento-chave na investigacdo da paternidade e suas implicacdes legais
€, indubitavelmente, o exame de DNA. Esse método desempenha um papel crucial na
determinacdo da verdade biologica em litigios de paternidade, funcionando como prova
incontestavel em processos judiciais. O Estado brasileiro, por meio da justica e do direito,
assume a responsabilidade de utilizar essa abordagem para proteger os interesses das
criancas e dos adolescentes (SILVA, 2018).

Educacéo e Interdisciplinaridade: Teoria e Pratica - Volume IV Capitulo 22

260



Autores como Oliveira et al. (2018) enfatizaram a necessidade de politicas publicas
interdisciplinares que facilitem o acesso a exames de DNA e promovam a paternidade
responsavel. Aintegralidade do cuidado, a complexidade da paternidade e o papel do Estado
s&o componentes criticos desse cenario. Essas descobertas tém implicagdes significativas
para o desenvolvimento de politicas publicas e praticas profissionais que visam aprimorar
o bem-estar das familias e o pleno exercicio dos direitos das criangas.

Além disso, a interdisciplinaridade contribui para a redu¢do da mortalidade infantil.
De acordo com Paim et al. (2018), a interdisciplinaridade permite uma identificagéo precoce
de fatores de risco durante a gravidez e nos primeiros anos de vida, o que resulta em
intervencdes mais eficazes para garantir cuidados pré-natais adequados e promog¢éo da
salde infantil.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Os obstaculos relacionados ao registro de paternidade no contexto brasileiro, tais
como a falta de reconhecimento paterno, foram identificados como barreiras significativas.
Essas dificuldades afetam o acesso das criangas aos servigos sociais e aos seus proprios
direitos. Nesse cenario, a implementacéo de politicas publicas interdisciplinares se torna
imperativa para superar esses desafios e garantir o direito a filiacao.

A colaboracéo interdisciplinar, como mencionado por varios autores, € o fundamento
para abordar todas as facetas das questbes relacionadas a paternidade e a saude
materno-infantil. A integracdo de conhecimentos e préaticas € crucial para garantir que as
necessidades fisicas, emocionais e sociais das familias e das criangas sejam atendidas de
maneira eficaz.

Em ultima analise, este estudo enfatiza a importancia crucial da interdisciplinaridade
na promogado do registro de paternidade e na garantia da sadde materno-infantil. As
conclusdes tém implicagbes significativas para a formulagao de politicas publicas e praticas
profissionais que visam aprimorar o bem-estar das familias e o pleno exercicio dos direitos
das criangas. A compreenséo abrangente dessas questdes e a colaboragao interdisciplinar
se apresentam como elementos essenciais para enfrentar os desafios atuais e futuros
relacionados a paternidade e a saude materno-infantil. Espera-se que este estudo contribua
para ampliar o debate sobre essas questbes e ajude a promover a construcdo de uma
sociedade mais justa e saudavel onde cada crianga tenha a oportunidade de crescer em

um ambiente seguro e afetivo.
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