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RESUMO: Nos ultimos anos, o Brasil tem registrado o aumento crescente do numero de
novos casos de canceres, sendo importante destacar o impacto social e econémico gerado
pela doenca. Com isso, percebeu-se a importancia em descrever a epidemiologia do cancer
no municipio de Varzea Alegre — CE quanto aos principais tipos de neoplasias que mais
ocasionou 6bitos no municipio nos ultimos cinco anos. Trata-se de um estudo retrospectivo,
com abordagem quantitativa, realizado a partir de dados secundarios acerca dos tipos de
neoplasias que culminaram em Obitos no municipio de Varzea Alegre - CE. Quando os
dados foram explorados, se observou que os tipos que mais se destacaram foram os 6bitos
por tumor primério de: estdmago, bronquiolos/pulmbes, mama, prostata, eséfago e figado.
Quando verificamos o principal tipo de cancer que acometeu homens e mulheres, observamos
que para mulheres foi o de bronquiolos/pulmdes e para homens o de estbmago. Diante do
exposto, pode-se concluir que o cancer em Véarzea Alegre - CE possui uma vasta variabilidade
quanto ao tipo, além disso, o seu perfil epidemioldgico possui uma nitida diferenca entre os
individuos do sexo masculino para com o feminino.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia. Cancer. DATASUS.

CANCER EPIDEMIOLOGY IN THE MUNICIPALITY OF VARZEA ALEGRE-CE
BETWEEN 2017 AND 2021

ABSTRACT: In recent years, Brazil has seen a growing increase in the number of new cases
of cancer, and it is important to highlight the social and economic impact generated by the
disease. With this, the importance of describing the epidemiology of cancer in the municipality
of Varzea Alegre - CE was realized as for the of the main types of neoplasms that caused
the most deaths in the municipality in the last five years. This is a retrospective study, with a
quantitative approach, carried out using secondary data about the types of neoplasms that
resulted in deaths in the municipality of Varzea Alegre - CE. When the data was explored, it was
observed that the types that stood out most were deaths due to primary tumors of: stomach,
bronchioles/lungs, breast, prostate, esophagus and liver. When we checked the main type
of cancer that affected men and women, we observed that for women it was bronchioles/
lungs and for men it was stomach cancer. Given the above, it can be concluded that cancer in
Varzea Alegre - CE has a vast variability in terms of type, in addition, its epidemiological profile
has a clear difference between male and female individuals.

KEYWORDS: Epidemiology. Cancer. DATASUS.
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INTRODUCAO

O Cancer se caracteriza por um grupo de mais de 100 doengas, € reconhecido
pelo crescimento e divisdo desordenado de células, geralmente originando tumores, tais
células possuem a capacidade de disseminar-se entre os tecidos e 6rgdos adjacentes
a estrutura afetada inicialmente no ser humano, fenbmeno conhecido como metastase
(Figura 01). Indiscutivelmente o cancer é considerado um problema de saude publica no
Brasil, constituindo a segunda causa de morte por doenca no pais (INCA, 2012; BATISTA;
DE MATTOS & DA SILVA, 2015).

Agente
Orgao ) cancerigeno
: Tecido 3
Temlde infiltrado Q'.:':
Célula normal Célula cancerosa
=

Figura 01: Imagem demonstrativa de infiltragéo cancerosa.

Fonte: Instituto Nacional do Cancer — INCA, 2023.

Nos ultimos anos, o Brasil tem registrado o aumento crescente do nimero de novos
casos de canceres, sendo importante destacar o impacto social e econdmico gerado pela
doenca. Quanto aos principais fatores relacionados ao maior nimero de casos estéo a
urbanizagéo e a industrializagédo. Além disso, é importante destacar outros fatores que estéo
diretamente relacionados ao desencadeamento do cancer, como: substancias quimicas, o
etilismo, o tabagismo, a poluicdo ambiental, fatores genéticos, estresse e a disparidade
sécio-econdmica, esses fatores também influenciam na distribuicdo e na incidéncia do
cancer nas diferentes regides brasileiras (BITTENCOURT; SCALETZKY & BOEHL, 2004).

Com a crescente epidemia de cancer, e tendo em vista seus mais variados tipos
no cenario atual brasileiro, percebeu-se a importancia em descrever a epidemiologia do
cancer no municipio de Véarzea Alegre-CE quanto aos principais tipos de neoplasias que
mais ocasionou Obitos no municipio nos Ultimos cinco anos.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo retrospectivo, com abordagem quantitativa, realizado a
partir de dados secundarios acerca dos tipos de neoplasias que culminaram em obitos,
correlacionadas ao sexo do individuo, considerando a localizagcdo primaria do tumor, que
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foram notificados entre os anos de 2017 a 2021 no municipio de Varzea Alegre-CE, pelo
Sistema de Informacgéo de Mortalidade (SIM) do Ministério da Saude, disponibilizada pelo
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). A coleta de dados
ocorreu em novembro de 2023. Foi utilizado o software Excel versdo 2010 para Windows®,
no qual foi realizada a analise descritiva dos dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como podemos observar, no municipio de Varzea Alegre-CE e no recorte de tempo
selecionado para o estudo (2017-2021), foram notificadas diversas regibes anatdmicas
onde foi desencadeado o cancer primariamente, sendo que todos esses culminaram no
6bito do paciente. Dentre os anos analisados, 0 que ocorreu menos ébitos por cancer foi
o0 de 2017 com 46 bbitos e 0 que apresentou 0 maior numero de casos foi 2018 com 57
Obitos (Tabela 01).

Quando os dados foram explorados, observou que os tipos mais destacados foram
0s Obitos por tumor primario de: estbmago (12,55 %), bronquiolos/pulmodes (14,12 %),
mama (9,02 %), prostata (9,02 %), es6fago (4,31 %) e figado/vias biliares intra-hepaticas
(4,31 %), somando 53,33 %, ao passo que os outros 46,67% ficaram divididos para os
outros 38 tipos, sendo esses valores no geral sem distingéo por sexo (Figura 02). O cancer
de prostata apesar de ser exclusivamente masculino, merece destaque, pois, mesmo
analisando os tipos de cancer na populagdo em geral incluindo homens e mulheres ele
esta no ranking entre os 6 que mais levam o paciente a 6bito.

Corroborando com os nossos achados Kligerman, (2002) apontou que os principais
tipos de canceres na regiao Nordeste que mais culminavam em o6bitos eram, os de mama
feminina, traqueia/brénquio/pulméo, estbmago, prostata e colo do utero, sendo que a unica
divergéncia que apresentou do presente estudo foi que no municipio de Varzea Alegre ndo
foi observado um numero alto de cancer de colo do utero.

CID Total 2017 2018 2019 2020 2021

CO01 - BASE DA LINGUA 2 2 0 0 0 0
C02 - OUTRAS PARTES DA LINGUA 4 0 1 1 0 2
C04 - ASSOALHO DA BOCA 1 1 0 0 0 0
C06 - OUTRAS PARTES DA BOCA 5 1 1 2 0 1
C10 - OROFARINGE 4 2 0 1 0 1
C14 - LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS DA 1 0 1 0 0 0
FARINGE

C15 - ESOFAGO 11 3 1 2 3 2
C16 - ESTOMAGO 32 6 8 7 6 5
C17 - INTESTINO DELGADO 2 0 0 0 0
C18 - COLON 2 1 0 1 1
C20 - RETO 0 0 1 0 1
C22 - FIGADO E VIAS BILIARES INTRA-HEPATICAS 11 1 2 3 4 1
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C24 - OUTRAS PARTES DAS VIAS BILIARES 1 0 1 0 0

C25 - PANCREAS 6 1 3 1

C26 - LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS NO

APARELHO DIGESTIVO 5 0 1 1 1 2
C30 - CAVIDADE NASAL E OUVIDO MEDIO 1 1 0 0 0
C32 - LARINGE 10 1 2 3 2
C34 - BRONQUIOS E PULMOES 36 5 11 6 9 5
C38 - CORACAO, MEDIASTINO E PLEURA 1 0 0 0 1

C41 - OSSOS E ARTICULACOES DE OUTRAS 2 1 0 1 0
LOCALIZACOES

C44 - OUTRAS NEOPLASIAS MALIGNAS DA PELE 10 0 3
C48 - RETROPERITONIO E PERITONIO

C49 - TECIDO CONJUNTIVO E OUTROS TECIDOS 0 0 0 0 2
MOLES

C50 - MAMA 23 4 5 7 2 5
C51 - VULVA 1 0 1 0 0 0
C53 - COLO DO UTERO 4 0 1 2 0 1

C54 - CORPO DO UTERO 3 0 1 1 0 1

C55 - UTERO, SOE 3 0 0 2 0
C56 - OVARIO 3 1 0 0 0
C57 - OUTROS ORGAOS GENITAIS FEMININOS, 1 0 0 0 1 0
SOE

C61 - PROSTATA 23 3 6 4 5 5
C64 - RIM 1 0 0 0 0

C65 - PELVE RENAL 1 0 0 0 1 0
C68 - OUTROS ORGAOS URINARIOS, SOE 1 1 0 0 0 0
C71 - ENCEFALO 7 2 3 1 0
C72 - MEDULA ESPINHAL E OUTRAS PARTES 1 0 0 1 0 0
S.N.C.

C73 - GLANDULA TIREOIDE 3 0 0 2 1 0
C76 - OUTRAS LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS 8 2 1 2 2 1

C80 - LOCALIZACAO PRIMARIA DESCONHECIDA 4 0 0 0 4 0
C85 - LINFOMA NAO-HODGKIN DE OUTROS 2 1 0 0 0 1

TIPOS, SOE

C90 - MIELOMA MULTIPLO E NEOPLASIA

MALIGNA DE PLASMOCITO 3 1 0 1 1 0
C92 - LEUCEMIA MIELOIDE 1 0 0 0 0 1

C95 - LEUCEMIA DE TIPO CELULAR, SOE 3 1 2 0 0 0
D46 - SINDROME MIELODISPLASICA 2 2 0 0 0 0
TOTAL DAS NEOPLASIAS MALIGNAS 255 46 57 53 51 48

Nota: CID significa: Classificagéo Internacional de Doengas. Como podemos observar cada tipo de
cancer esté antecedido pelo seu codigo do CID.

Tabela 01: Total de mortes por anos, ocasionadas por cancer segundo localizagéo primaria do tumor,
em homens e mulheres, Varzea Alegre - CE, entre 2017 e 2021.
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Figura 02: Média, em porcentagem, dos tipos de neoplasias que mais se destacaram em ocasionar
o6bitos, selecionados por localizagéo do tumor primario independente do sexo de 2017 a 2021 no
municipio de Varzea Alegre-CE.

Ao analisarmos os dados referentes aos tipos de canceres que mais ocasionaram
6bitos em mulheres no referido municipio, foi possivel observar que os mais notificados
quanto ao tumor primario foram: estdmago (4,20 %), bronquiolos/pulmbes (20,17 %),
mama (19,33 %) e encéfalo (4,20 %), somando 47,90 %, sendo que os 52,10 % restante
foram distribuidos nos outros 32 tipos de neoplasias (Figura 03).

Os dados diferiram bastante quando comparamos os tipos predominantes na
populagcdo em geral com os tipos de cancer que acometem especificamente mulheres
(Tabela 02), se repetindo apenas os de bronquiolos/pulmées e mama, contudo os de
bronquiolos/pulmbes se eleva consideravelmente a porcentagem saindo de 14,12 % para
20,17 %, o que nos mostra o quanto esse tipo predominou em individuos do sexo feminino.
Além disso, o cancer de encéfalo se destaca quando estudamos o grupo do sexo feminino
com 4,20 %, que quando analisado com os grupos de homens e mulheres integrados sua
porcentagem é de apenas 2,75 %.

Segundo Bergamin, et al., (2020), a principal causa do céancer de pulmao é
0 tabagismo, e ao avaliarem os resultados obtidos em relagdo ao consumo de tabaco
evidenciaram que em grande parte dos casos diagnosticados, o cancer de pulméao esta
associado ao consumo de derivados de tabaco. No mesmo estudo foi observado que outro
fator causal predominante é o sexo, em que no municipio de Cascavel - PR, o cancer de
pulmao foi predominante em mulheres, corroborando com nossos achados.

Da prevencgéo a intervengao: Abordagens na saude coletiva Capitulo 5

50



CID

Total

2017 2018 2019

2020 2021

C02 - OUTRAS PARTES DA LINGUA
C04 - ASSOALHO DA BOCA

C06 - OUTRAS PARTES DA BOCA
C10 - OROFARINGE

C15 - ESOFAGO

C16 - ESTOMAGO

C17 - INTESTINO DELGADO

C18 - COLON

C20 - RETO

C22 - FIGADO E VIAS BILIARES INTRA-
HEPATICAS

C24 - OUTRAS PARTES DAS VIAS BILIARES
C25 - PANCREAS

C26 - LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS NO
APARELHO DIGESTIVO

C32 - LARINGE
C34 - BRONQUIOS E PULMOES
C38 - CORACAO, MEDIASTINO E PLEURA

C41 - OSSOS E ARTICULACOES DE OUTRAS
LOCALIZACOES

C44 - OUTRAS NEOPLASIAS MALIGNAS DA
PELE

C48 - RETROPERITONIO E PERITONIO

C49 - TECIDO CONJUNTIVO E OUTROS TECIDOS
MOLES

C50 - MAMA

C51 - VULVA

C53 - COLO DO UTERO
C54 - CORPO DO UTERO
C55 - UTERO, SOE

C56 - OVARIO

C57 - OUTROS ORGAOS GENITAIS FEMININOS,
SOE

C71 - ENCEFALO

C73 - GLANDULA TIREOIDE

C76 - OUTRAS LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS
C80 - LOCALIZACAO PRIMARIA DESCONHECIDA

C85 - LINFOMA NAO-HODGKIN DE OUTROS
TIPOS, SOE

C90 - MIELOMA MULTIPLO E NEOPLASIA
MALIGNA DE PLASMOCITO

C92 - LEUCEMIA MIELOIDE
C95 - LEUCEMIA DE TIPO CELULAR, SOE
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D46 - SINDROME MIELODISPLASICA 2 2 0 0 0 0
TOTAL DAS NEOPLASIAS MALIGNAS 119 20 e 28 25 27

Nota: CID significa: Classificagéo Internacional de Doengas. Como podemos observar cada tipo de
cancer esta antecedido pelo seu codigo do CID.

Tabela 02: Total de mortes por anos, ocasionadas por cancer segundo localizagéo primaria do tumor,
em mulheres, Varzea Alegre - CE, entre 2017 e 2021.
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Figura 03: Média, em porcentagem, dos tipos de neoplasias que mais se destacaram em ocasionar
6bitos, selecionados por localizagé&o do tumor primario em mulheres, de 2017 a 2021 no municipio de
Varzea Alegre-CE.

Também foi explorado os dados referentes aos tipos de cénceres que mais
ocasionaram 6bitos em homens no municipio de Varzea Alegre-CE, onde foi possivel
observar que os mais notificados quanto ao tumor primario foram: eséfago (5,89 %)
estdbmago (19,85 %), figado/vias biliares intra-hepaticas (5,15 %), laringe (6,62 %),
bronquiolos/pulmdes (8,82 %) e prostata (16,92 %), somando 63,25 %, ao passo que 0s
36,75 % restante foram distribuidos nos outros 24 tipos de neoplasias (Figura 04).

Os dados nao diferiram muito quando comparamos os tipos predominantes na
populagdo em geral com os tipos de cancer que acometem especificamente homens
(Tabela 03), se repetindo os de eséfago, estbmago, figado/vias biliares intra-hepaticas,
bronquiolos/pulmbes e prostata, diferenciando apenas os valores de porcentagem, o que
nos leva a inferir que a populagdo masculina é a mais acometida pela doenca e que os
tipos de cancer que acometem essa populagéo diferem dos que acometem mulheres, um
exemplo claro disso € quando verificamos o principal tipo de cancer que acometeu cada um
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desses grupos, sendo para mulheres o de bronquiolos/pulmdes (20,17 %) e para homens
o de estébmago (19,85 %).

Segundo o Boletim Epidemiolégico de Cancer de Mato Grosso, foram registrados
1128 casos novos de cancer de estdmago em Cuiaba e Varzea Grande de 2000 a 2016.
Sendo que a maioria ocorreu no sexo masculino (62%), indo de encontro aos nossos dados.

Souza, et al., (2022) analisaram os cinco tipos de cancer mais incidentes na grande
Cuiaba-MT no periodo de 2000 a 2016, e os que mais se destacaram, foram: prostata
(33,6%), pulméao (8,2%), colorretal (7,4%), estdmago (6,3%) e cavidade oral (5,5%) nos
homens, e mama (29,7%), colo do utero (13,2%), colorretal (8,2%), pulméo (4,7%) e glandula
tireoide (4,4%), nas mulheres. Com isso, podem-se destacar algumas informagdes, como
as diferenca de percentuais, sendo em Cuiaba o cancer que teve maior destaque no grupo
masculino foi o de prostata e em Véarzea Alegre foi o de estdmago, ja para o grupo feminino
em Cuiaba o que obteve maior porcentagem foi o de mama, enquanto que em Varzea
Alegre foi o de bronquiolos/pulmdes. Isso infere que algo na cultura ou estilo de vida pode
esta influenciando diretamente nos tipos de canceres mais predominantes em cada cidade
analisada, ou o perfil epidemiolégico pode ter mudado com o passar do tempo, uma vez
que as pesquisas foram realizadas em anos diferentes.

CID Total 2017 2018 2019 2020 2021
CO01 - BASE DA LINGUA 2 2 0 0 0 0
C02 - OUTRAS PARTES DA LINGUA 2 0 1 1 0 0
C06 - OUTRAS PARTES DA BOCA 3 1 1 1 0 0
C10 - OROFARINGE 3 2 0 1 0 0
C14 - LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS DA 1 0 1 0 0 0
FARINGE
C15 - ESOFAGO 8 1 2 2 1
C16 - ESTOMAGO 27 4 8 7 4 4
C17 - INTESTINO DELGADO 1 1 0 0 0 0
C18 - COLON 4 2 1 0 1 0
C20 - RETO 1 0 0 0 0 1
C22 - FIGADO E VIAS BILIARES INTRA-HEPATICAS 7 0 1 1 4 1
C25 - PANCREAS 0 3 0 1 1
C26 - LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS NO
APARELHO DIGESTIVO 2 0 1 0 0 1
C30 - CAVIDADE NASAL E OUVIDO MEDIO 1 0 0 0 0
C32 - LARINGE 1 2 1 3 2
C34 - BRONQUIOS E PULMOES 12 3 3 2 3 1
C41 - OSSOS E ARTICULACOES DE OUTRAS 1 1 0 0 0 0
LOCALIZACOES
C44 - OUTRAS NEOPLASIAS MALIGNAS DA PELE 6 0 5 0 0 1
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C48 - RETROPERITONIO E PERITONIO 2
C61 - PROSTATA 23
C64 - RIM 1

C65 - PELVE RENAL 1

C68 - OUTROS ORGAOS URINARIOS, SOE 1

C71 - ENCEFALO 2
C72 - MEDULA ESPINHAL E OUTRAS PARTES 1

S.N.C.

C76 - OUTRAS LOCALIZACOES MAL DEFINIDAS 5

C80 - LOCALIZACAO PRIMARIA DESCONHECIDA 1

C85 - LINFOMA NAO-HODGKIN DE OUTROS 1
TIPOS, SOE

C90 - MIELOMA MULTIPLO E NEOPLASIA

MALIGNA DE PLASMOCITO 1
C95 - LEUCEMIA DE TIPO CELULAR, SOE 2
TOTAL DAS NEOPLASIAS MALIGNAS 136

O O - O O w o

\V]

0

26

0 1
6 4
0 0
0 0
0 0
1 1
0 1
1 1

1

0

38 25

o O O = O o o

0
0

26

O O O O = O

o

21

Nota: CID significa: Classificacdo Internacional de Doengas. Como podemos observar cada tipo de

cancer esta antecedido pelo seu codigo do CID.

Tabela 03: Total de mortes por anos, ocasionadas por cancer segundo localizagéo primaria do tumor,
em homens, Varzea Alegre - CE, entre 2017 e 2021.

Figura 04: Média, em porcentagem, dos tipos de neoplasias que mais se destacaram em ocasionar
oObitos, selecionados por localizagdo do tumor priméario em homens, de 2017 a 2021 no municipio de

Véarzea Alegre-CE.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Diante do exposto, pode-se concluir que o cancer em Varzea Alegre - CE possui uma
vasta variabilidade quanto ao tipo, além disso, o seu perfil epidemiol6gico possui uma nitida
diferenga entre os individuos do sexo masculino para com o feminino. No entanto mais
pesquisas devem ser encorajadas, com intuito de descobrir os fatores desencadeantes
dos principais tipos de céncer, para que a prevencao possa ser trabalhada de forma mais

efetiva e assim essas porcentagens aqui apresentadas serem reduzidas.
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