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RESUMO: A criptococose cutanea
geralmente se desenvolve a partir
da disseminagdo hematogénica em
hospedeiros imunocomprometidos e esta
associada a infeccdo disseminada. Existe
uma condi¢éo clinica, reconhecida como

criptococose cutanea primaria (CCP),
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restrita a pele e raramente relatada
em individuos imunocompetentes.
Apresentamos um caso de um idoso do
sexo masculino, imunocompetente, que
desenvolveu edema em mao, associado a
dor e exsudacgdo purulenta, iniciado apds
trauma cuténeo pelo manuseio de cacto.
A avaliacdo histopatoldégica demonstrou
achados sugestivos de criptococose
cutédnea, sendo confirmada por cultura
do fragmento de tecido, que identificou
Cryptococcus gattii. Apesar de rara e
com prognostico geralmente favoravel, a
criptococose cutdnea primaria deve ser
incluida no diagnoéstico diferencial das
infeccoes de pele e partes moles.
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criptocococica. Cryptococcus
Criptococose cutanea primaria.

Infeccao
gattii.

PRIMARY CUTANEOUS
CRYPTOCOCCOSIS CAUSED BY
CRYPTOCOCCUS GATTII IN AN
IMMUNOCOMPETENT PATIENT: A
CASE REPORT

ABSTRACT: Cutaneous cryptococcosis
usually develops from hematogenous
dissemination in  immunocompromised
hosts and is associated with disseminated
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infection. There is a clinical condition, recognized as primary cutaneous cryptococcosis
(PCC), restricted to the skin and rarely reported in immunocompetent individuals. We present
a case of an elderly, immunocompetent male, who developed edema in his hand, associated
with pain and purulent exudation, which began after skin trauma caused by handling a cactus.
Histopathological evaluation showed findings suggestive of cutaneous cryptococcosis, which
was confirmed by culture of the tissue fragment, which identified Cryptococcus gattii. Although
rare and with a generally favorable prognosis, primary cutaneous cryptococcosis should be
included in the differential diagnosis of skin and soft tissue infections.
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11 INTRODUCAO:

A criptococose € uma infeccdo fungica causada pelo Cryptococcus spp., cujas
espécies patogénicas para humanos sdo Cryptococcus neoformans var. grubii, C.
neoformans var. neoformans e Cryptococcus gattii [1,2].

A infeccao criptocococica é considerada uma doencga oportunista em pessoas
imunocomprometidas. Acomete principalmente os pulmdes e o sistema nervoso central,
sendo o envolvimento cutéaneo um sinal de disseminagéo e ocorrendo em 10-20% dos casos
de criptococose disseminada, podendo as lesdes cutaneas serem a primeira manifestacéo
clinica da doenca sistémica [3-6].

A criptococose cuténea geralmente se desenvolve a partir da disseminagéo
hematogénica em hospedeiros imunocomprometidos, sendo referida como criptococose
cuténea secundaria, geralmente caracterizada por mau progndstico [7,8]. Existe uma
entidade clinica distinta, reconhecida como criptococose cutanea primaria (CCP), na qual
nao ocorre envolvimento sistémico, sendo inicialmente restrita a pele e causada pela
inoculacgao fungica direta como resultado de lesé@o traumética [9].

A CCP é raramente relatada em individuos imunocompetentes e apresenta um
prognéstico favoravel [10]. O Cryptococcus neoformans var. neoformans tem sido mais
comumente isolado nessas lesdes cutaneas. Por outro lado, raros casos de criptococose
cuténea causada por Cryptococcus gattii em pessoas imunocompetentes foram relatados
[11]. Apresentamos o caso de um paciente idoso imunocompetente com diagnostico de
criptococose cutanea primaria causada por infecgao pelo Cryptococcus gattii.

21 RELATO DO CASO:

Paciente do sexo masculino, 79 anos, hipertenso e sem outras comorbidades
conhecidas, apresentou edema doloroso em dorso da méao direita, associado a papulas
eritematosas e exsudagdo purulenta, sem sintomas sistémicos. Informa surgimento da
sintomatologia duas semanas ap06s trauma cutéaneo causado pelo manuseio de cacto em
domicilio.

Inicialmente a apresentacao, fez uso de diversos esquemas antimicrobianos sob

Jornada médica: desafios e triunfos na pratica da medicina Capitulo 10

63



suspeita de celulite bacteriana, sem melhora clinica. Foi submetido a biopsia cutanea
diante da persisténcia dos sintomas ap6s cerca de dois meses de evolu¢do. Os achados
histopatolégicos evidenciaram alteragdes inflamatorias e presenga de estruturas fangicas,
sugestivas de criptococose cuténea, sendo confirmada por cultura do fragmento de tecido,
que identificou o patégeno Cryptococcus gattii. A cultura para bacilo de Koch foi negativa e
nao foram isoladas bactérias patogénicas.

Em investigacdo complementar, ndo houve evidéncia de doenca imunossupressora
subjacente ou envolvimento sistémico, corroborando o diagndstico de criptococose cutanea
priméria. A ressonancia da méao para rastreio de colecdes demonstrou achados de edema
em pele e tecido subcutaneo, sem sinais de cole¢des ou osteomielite focal.

Foi realizada terapéutica com fluconazol 400mg ao dia. Paciente evoluiu ao longo do
tratamento com melhora clinica progressiva, sem envolvimento sistémico ou intercorréncias.
Completou 6 meses da terapia antifingica, apresentando cicatrizacao completa das lesdes
cuténeas. Manteve posterior seguimento ambulatorial, sem sinais de recidiva.

31 CONCLUSAO:

A criptococose cutdnea primaria € uma condicdo rara em individuos
imunocompetentes, causada por inoculagdo fungica direta, sem sinais de doenca
sistémica. A apresentacao cutanea é polimoérfica, podendo atrasar o diagnéstico e resultar
em desfechos desfavoraveis. Relatamos um caso de CCP diagnosticada erroneamente
como celulite em paciente imunocompetente. Apesar de rara e com prognostico geralmente
favoravel, a criptococose cutanea primaria deve ser incluida no diagnéstico diferencial das
infeccdes de pele e partes moles, sendo importante investigar a disseminagédo hematogénica
de Cryptococcus spp., mesmo em pacientes imunocompetentes.
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