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No semiarido do  Nordeste
brasileiro, existe uma ampla diversidade
de plantas medicinais. Sua obtengcédo e
uso nas comunidades sugere uma forte
dependéncia do conhecimento tradicional,
uma vez que as plantas constituem
importante patriménio cultural e econémico
para as populagdes locais.

Os saberes tradicionais adquiridos
pelas comunidades locais s&o transmitidos
para as geracdes seguintes, reiterando
a importdncia da etnoboténica como
instrumento de fortalecimento do ser
humano com as plantas medicinais, a

valorizagdo dos etnosaberes locais e a
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conservagao da biodiversidade (OLIVEIRA
FILHO et al., 2021).

Essa interacdo entre as plantas e
o0 homem e suas aplicacdes faz parte de
um campo de estudo da etnobotanica que,
através dos registros e do conhecimento
da populagdo transmitido para varias
comunidades e geragbes futuras, valoriza
as espécies Uteis, além de contribuir para
a descoberta de novas substancias ou
produtos terapéuticos (CAVALCANTE;
SCUDELLER, 2022).

CONHECIMENTO TRADICIONAL DE
PLANTAS

O conhecimento tradicional refere-
se a saberes, inovacdes e praticas das
comunidades locais relacionados aos
recursos naturais. A Lei n° 13.123, de 20
de maio 2015, dispde sobre a protecao
e 0 acesso ao conhecimento tradicional
associado, a reparticdo de beneficios
para conservagao e o uso sustentavel da
biodiversidade (MAGNI et al., 2020). Ela
define comunidade tradicional como um

grupo culturalmente diferenciado que se
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reconhece como tal, possui forma propria de organizacao social, ocupa e usa territérios e
recursos naturais como condi¢do para a sua reproducéo cultural, social, religiosa, ancestral
e econ6mica, utilizando conhecimentos, inovagdes e praticas geradas e transmitidas pela
tradicdo (MONTEIRO et al., 2019).

E perceptivel a importancia de se preservar e se resgatar esses conhecimentos,
uma vez que estes se destacam como técnicas de manejo de recursos naturais,
conhecimentos sobre os diversos ecossistemas e sobre propriedades alimenticias,
agricolas e farmacéuticas, além das proprias categorizacdes e classifica¢cdes de espécies
de flora e fauna utilizadas pelas populagdes tradicionais (BATISTA et al., 2020).

O uso de plantas como medicamento na regido semiarida do Nordeste é transmitido
de ascendente para descendente por meio de dialogos informais, ja que, em parte,
devido aos fatores socioeconémicos e, muitas vezes, por ndo possuirem assisténcia
médica, a utilizacdo dessas plantas tornou-se uma opgéo terapéutica de grande aceitacao
pela populacdo. Na area da medicina veterinaria, ndo é diferente. Essa alternativa tem
contribuido para solucionar problemas de saude animal enfrentados pelos criadores,
partindo do principio de que seu uso praticamente ndo possui custos e apresenta uma
grande eficacia (FEIJ() et al., 2019; MEDEIROS et al., 2020).

Visando a colaborar com os saberes tradicionais sobre a etnobotéanica no semiarido
do Nordeste brasileiro, pesquisadores da Universidade Federal Rural do Semi-Arido
(UFERSA) desenvolvem estudos que avaliam a aceitabilidade do uso de extratos vegetais
pela populagéo e as propriedades antibacterianas de extratos de plantas.

PLANTAS ENCONTRADAS NO SEMIARIDO DO NORDESTE BRASILEIRO
COM ATIVIDADE ANTIMICROBIANA

Os avancos tecnoldgicos da biodiversidade na medicina no semiarido nodestino
sdo atualizados de forma cronolégica. Esses resultados sdo oriundos do conhecimento
da populagdo de assentamentos rurais, territorio indigena e quilombolas. Assim, muitas
vezes a populagdo de muitas cidades da regido recorre as plantas disponiveis, buscando
alternativas eficientes, de baixo custo e de facil acesso na regido. Nessa perspectiva,
frequentemente as plantas séo utilizadas para diversos fins terapéuticos, em humanos,
e veterinarios. Contudo, a maior parte sem comprovacgao cientifica oficializada no pais
(DANTAS et al., 2020; HOLANDA et al., 2021; SOARES et al., 2021).

No Quadro 1 a seguir sédo apresentadas as espécies relatadas pelas comunidades
com acdo antimicrobiana, com suas respectivas familias, habito de crescimento e

informacdes sobre seu uso de forma terapéutica.
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Quadro 1 — Plantas medicinais relatadas pela populagdo de Mossor6/RN com agéo antimicrobiana

Nome popular

Nome cientifico

Habito de
crescimento

Uso tradicional

Tratamento de
queimaduras, acne

e defeitos da pele,
febrifugo e adstringente
peitoral.

(Tul.) L. P. Queiroz

.| Familia: Mim Arboreo-
Jurema preta ou calumbi amilia: Min _osr?lcege bo €o
Nome cientifico: Mimosa | arbustiva - s
tenuiflora (Willd.) Poir Na medicina veterinaria,
’ ¢ utilizada como
cicatrizante e para
lavagens contra
parasitas.
Familia: Anacardiaceae Anti-inflamatorio para
Nome cientifico: gengiva e garganta,
Cajueiro Anacardium occidentale | Arboéreo bronquite, artrite, colica
L. intestinal, ictericia,
contra diabetes, asma.
Tratamento da dor
Ameixa-brava, ameixa- ?:uﬁf:t)igﬁgoégggg’
do-mato, ameixeira-do- e infecgdes ‘da boca
brasil, ambui, ameixa-da- - ’
> S Familia: Ol i tratament lepr
bahia, ameba-dacterra, | (TGRSR | Arboreo: maliia, dor de cabega
ameixa-de-espinho : ; o arbustiva R PO
. Lo Ximenia americana L. moluscicida, inf
ameixa-do-para, limao- enia americana d:;:]zcc?gétrizzz%%es
bravo-do-brejo, umbu- . ’
b ! hemorroidas e
ravo . ~
inflamacdes das
mucosas.
Familia: Leguminosae Acao analgésica,
Caesalpinioideae anti-inflamatéria,
. Nome cientifico: . anticancerigena
Jucé ou pau-ferro T Arboéreo A ’
P Caesalpinia férrea ou antidiabética,
Libidibia ferrea antiulcerogénica,
cicatrizante.
Familia: Rhamnaceae Acéo expectorante no
Juazeiro Nome cientifico: Ziziphus | Arboreo tratamento de bronquite
Joazeiro Martius e de Ulceras gastricas.
Cravo de anum, cravo de | Familia: Boraginaceae Analgésica, diurética e
urubu ou fedegoso Nome cientifico: Herbéaceo dermatoldgica.
Heliotropium indicum L.
Expectorante,
afrodisiaco e no
- tratament bronquit
Familia: Fabaceae h ?a ento de_ onquite,
Nome cientifico: infecgbes respiratdrias,
) . e o . influenz m
Catingueira Poincianellapyramidalis Arboéreo enza, asma,

gastrite, cdlicas, febre,
diarreia, diabetes e
dores estomacais.
Apresentam também
atividade antioxidante.
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Erva cidreira, falsa-

Familia: Verbenaceae
Nome cientifico: Lippia

Analgésica, febrifuga,
anti-inflamatoria,
antigripal, nas

melissa. salva-limao Alba Arbustiva afeccdes hepéticas.
’ Possui propriedades
antifingicas, inseticidas
e repelentes.
~ - Familia: Punicaceae i Tratamento de
Rome_i, romazeira Nome cientifico: Punica Arbore_o- inflamacdes na boca e
romeira arbustiva
granatum L. na garganta.
Antirreumatico,
Familia: Malvaceae antipirético, analgésico,
Nome cientifico: Sida . antiasmatico, laxativo,
Malva-branca cordifolia L. Subarbustiva diurtico, hipoglicémico
e anticongestionante
nasal.
Familia: Euphorbiaceae Usadas como agente
Nome c'ientiF;iCO' anti-inflamatorio,
Faveleira ou favela Cnidosculus uércifo/ius Arboreo desinfectante,
q cicatrizante e na cura
de bicheira.
Anti-inflamatéria,
Familia: Anacardiaceae cicatrizante,
) Nome cientifico: . antimicrobiana e
Aroeira Myracrodruon urundeuva Arboreo fungicida. Combate
Allemao gengivite, cistite e
hemorroida.
Usada no tratamento de
Familia: Meliaceae afeccdes inflamatorias
Nome cientifico: da pele, como dermatite
Amargosa e nim Azadirachta indica A. Arbéreo alérgica, acne, eczema,
Juss psoriase, catapora,
erupgdes cutaneas e
feridas.
Utilizada no tratamento
Familia: Anacardiaceae de
. Nome cientifico: . vérias enfermidades,
Ciniguela Spondias purptrea L. Arboreo como diarreia, Ulceras,
“sapinho”, disenteria,
inchaco diverso.
Familia: Mytaceae
. Nome cientifico: i Combate a gripe e
Eucalipto Eucalyptus urograndis Arboreo Resfriado.
Familia: Anacardiaceae Tratamento digestivo,
. AT dores na lombar, dor
Cajazeiro ou Nome cientifico: Arbbreo de garganta. diarreia
Caja Spondias mombin L garg ’ ’

resfriado e congestao
nasal.

Fonte: Lopes (2015)
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CONSIDERAGCOES FINAIS

O uso de plantas nas comunidades estudadas evidencia o alto potencial medicinal
das plantas encontradas no semiarido do Nordeste brasileiro. Percebeu-se, mesmo com
0s avancos tecnolbgicos atuais, que as comunidades as utilizam com finalidade medicinal
devido ao seu baixo custo e por ser uma alternativa eficiente em diversos tratamentos.
Além disso, possibilita o resgate do conhecimento popular sobre as indica¢des terapéuticas
e formas de utilizacéo das espécies vegetais.
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