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INTRODUCAO

Os abscessos sdo causados por
uma obstrugcdo das glandulas sebéaceas
e glandulas sudoriparas, inflamacéo dos
foliculos pilosos ou pequenas interrupgdes
e perfuragdes da pele. Os microrganismos
podem infectar essas glandulas, o que
provoca uma resposta inflamatoria
do organismo, a fim de matar esses
germes. Os abscessos aparecem com
mais frequéncia em pessoas que tém a
imunidade baixa devido a doengas como
AIDS e cancer, quimioterapia, uso de
drogas ou colite ulcerativa, por exemplo.

Eles sdo bolsas de pus quentes e
dolorosas de infeccdo sob a superficie
da pele que podem ocorrer em qualquer
superficie do corpo. Os abscessos podem
ter de um a varios centimetros de diametro.
Os furunculos e os carblUnculos séo tipos

de abscessos de pele.
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Os furinculos sdo abscessos
macios, menores e mais superficiais que,
por definicdo, envolvem um foliculo piloso
e o tecido ao redor. Os furinculos séo
comuns nNo pescogo, Nos peitos, no rosto
e nas nadegas. Eles sao desconfortaveis
e podem ser particularmente dolorosos em
areas sensiveis (por exemplo, no nariz,
ouvido ou nos dedos.

Os carbunculos sdo agrupamentos
de furtinculos ligados uns aos outros sob a
superficie da pele. As infeccdes cutaneas
podem ser classificadas conforme o
agente causador do processo infeccioso,
ha a infecgdo causada por bactérias, por
virus e por fungos.

Na causada por bactérias essas
adentram as diversas camadas da pele
através de uma via de acesso do tecido ao
meio externo como o causado por traumas.
Dentre os exemplos temos a celulite
infecciosa, impetigos, erisipela e furunculo.

Nas infeccbes de origem viral ha
uma maior frequéncia da sua ocorréncia
durante a infancia, sendo em sua maioria
de origem contagiosa. Como exemplos
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temos a herpes, a catapora, o sarampo e a sindrome méao-pé-boca

As de origem fungica, por sua vez, acometem areas umidas e quentes, como a
regido dos pés. As infeccoes que exemplificam esse tipo séo a frieira, a micose na pele,
balanite e a candidiase.
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Diagnéstico

O diagnostico é feito com base no aspecto do abscesso, podendo ser coletadas
amostras de pus com a finalidade de identificar o microrganismo causador da infeccgéo.
Além disso, os sinais indicativos de uma infec¢éo sédo a presencga de pus, bolhas na pele,
descamacéao da pele e o escurecimento dessa na regido afetada.

Tratamento

Acorreta higiene da pele e do local acometido é€ importante para evitar o agravamento
do quadro e o aparecimento da infec¢gdo. Nesses quadros de infecgcéo o tratamento pode
ser feito com antibi6ticos topicos se decorrentes de bactérias, antifingicos tépicos em caso
de infeccdo por fungos e em alguns casos de infec¢cbes virais por meio de pomadas que
reduzem a agao do virus.

O abscesso pode desaparecer com a aplicagdo de compressas quentes ou através
de intervencdo médica que ird abrindo-o e drenando o pus. Os abscessos grandes, com
mais de cinco centimetros (cerca de 2 polegadas) de diametro, podem necessitar de
tamponamento temporario com gaze. Se o abscesso tiver sido completamente drenado,
ndo & necessario administrar antibioticos. No entanto, antibiéticos, tomados por via oral,

podem ser administrados
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