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INTRODUCAO

O pneumotérax aberto nada mais
€ que a presenca de ar entre a parede
toracica e o pulmdo como resultado de
uma ferida toracica aberta ou outro defeito
fisico. Quanto maior a abertura, maior o
grau de colapso pulmonar e dificuldade de
respiracdo. Assim havera a presenca de
sintomas tais como dor no peito, falta de
ar, respiracéo rapida e coragéo acelerado,
as vezes seguidos de choque.
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Epidemiologia

O pneumotoérax aberto advém de
eventos traumaticos, sendo mais frequente
que 0 pneumotdrax espontaneo, podendo
vir de causa iatrogénica com 5-7 por
10.000 admissGes hospitalares. Além
disso, 1%—2% de todos os recém-nascidos
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(maior risco em pacientes com sindrome
de dificuldade respiratéria aguda)

Diagnéstico

Os médicos diagnosticam
pneumotdrax aberto com base no histérico,
nos sintomas e no exame de toda a
superficie do térax da pessoa. Os sinais e
sintomas caracteristicos séo a dificuldade
respiratoria, taquipnéia e a diminuicdo
dos murmurios vesiculares. Bem como o
movimento ruidoso do ar através da parede
torécica.

Tratamento

O tratamento consiste no uso de um
curativo na ferida seguido da colocacao
de um tubo no torax (toracostomia). Esse
procedimento se inicia com o ferimento
sendo coberto por um curativo retangular,
o qual devera cobrir todas as bordas
da leséo, tampando a ferida em 3 lados.
Desse modo a entrada de ar na parede
torécica durante a inspiracdo € impedida,

mas permite que o ar saia do pulmé&o na
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expiragao.

Depois, € inserido um tubo toracico para continuar a drenar o ar e permitir que o
pulmao volte a inflar. A ferida pode exigir reparagéo cirtrgica mais tarde. Assim, o paciente
ao inspirar fard o curativo colabar e o ar ndo conseguira entrar pela leséo e quando expirar

o lado do curativo que nao foi tampado permitira a saida do ar.
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