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O Plano de Logística 
Sustentável (PLS) do TRT19 https://
a s p 1 . t r t 1 9 . j u s . b r / d o c s p d f / r h d o c s /
BOLETIM_20220425093747111.PDF, 
principal instrumento da política de 
responsabilidade socioambiental, 
está alinhado ao Plano Estratégico 
Institucional 2021-2026 e aos Objetivos 
do Desenvolvimento Sustentável da 
ONU – Agenda 2030. O novo PLS definiu 
objetivos e responsabilidades, bem como 
ações, metas, prazos de execução, 
mecanismos de monitoramento e avaliação 
de resultados, permitindo estabelecer e 
acompanhar práticas de sustentabilidade, 
racionalização e qualidade, visando a 
uma melhor eficiência do gasto público 
e da gestão dos processos de trabalho, 
considerando a visão sistêmica do órgão.

Em atendimento ao comando do 
art. 10 da Resolução nº 400/2021 do CNJ, 
o Tribunal Regional do Trabalho da 19ª 
Regional consolidou os resultados do ano 
de 2022 nos tópicos a seguir:
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Consolidação dos resultados alcançados;

Indicador
1 - Papel
Definição

Índice de racionalização de consumo de papel.
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Resmas 535 2287 780

Ações 2022
- realização de diligências junto às unidades do TRT19, a fim de identificar processos de trabalho e 
respectivos materiais utilizados (aspectos quantitativos e qualitativos). Esta ação será continuada 
em 2023;
- elaboração de relatório de dados de consumo de papel por unidade, sob a forma de planilha, 
ordenada do maior para o menor, estabelecendo um ranking de consumo das unidades 
administrativas e judiciais do TRT19;
- fixação de quotas de consumo para cada unidade, com redução de 10% da média obtida nos 
últimos três anos (2019, 2020 e 2021).

Indicador

2 - Copos descartáveis

Definição

Índice de racionalização de consumo de copos plásticos descartáveis para água e café

Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022

Centos – Água 383 515 526

Centos – Café 87 165 122

Centos - TOTAL 470 680 648

Ações 2022

- Realização de diligências para identificar as unidades do Regional que funcionam com atendimento direto ao 
público.
- Elaboração de estudo sobre o consumo de copos descartáveis nas unidades, para a fixação de metas com base 
nas médias de consumo nos anos de 2019, 2020 e 2021.

Indicador
3 - Água potável envasada em embalagens retornáveis

Definição
Índice de racionalização do consumo de água em embalagens retornáveis (garrafão com 20 litros)
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Garrafões 2586 -- 3393

Ações 2022
- Elaboração de estudo de consumo de água envasada no TRT19.
- Realização de oficina de trabalho com as unidades envolvidas para estabelecer metas para o ano 
de 2022.
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Indicador
4 - Impressão

Definição
Índice de racionalização da quantidade de impressões.
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Quantidade de 
impressões

267.500 1.143.450 391.000

Ações 2022
- Realização de um estudo/diagnóstico acerca da real necessidade de impressoras nas unidades 
deste TRT.
- Realização de estudo para apontar a melhor metodologia de medição da quantidade de 
impressões, que irá direcionar a adoção de uma solução open source, como Linux Ibquotas, a ser 
adicionada no PDTIC de 2023.

Indicador
5 - Energia elétrica

Definição
Índice de racionalização do consumo de energia elétrica.
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Kw 1.409.305 1.944.941,65 1.776.687,68
KW/m² 32,90 78,69 38,52

Ações 2022
- Realização de campanhas de educação para o consumo de energia elétrica.
- Modernização do Parque de Eletricidade do TRT19, a fim de reduzir o consumo de energia 
elétrica decorrente da obsolescência das instalações e equipamentos atualmente em uso.

Indicador
6 – Água e esgoto

Definição
Índice de racionalização do consumo de água.
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
M³ 7.073 8.485,33 6.838
M³/m² 0,16 0,29 0,15

Ações 2022
- Criação de programa permanente de educação para o consumo, com ações sistemáticas de 
comunicação e orientação à Comunidade 19.
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Indicador
7 – Gestão de resíduos

Definição
Índice de destinação de resíduos sólidos
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Papel/kg 3.570 3.053
Plástico/kg 852 1.723
Metal/kg 296 746
Vidro/kg 218 258
Coleta geral/kg 4.936 5.780
Eletroeletrônicos/kg 0 510
Suprimentos de 
impressão/kg

0 96

Pilhas e baterias/kg 0 0
Lâmpadas/unidades 524 902
Resíduos de saúde/kg 38 76
Obras e reforma/kg 33.325 275.000

Ações 2022
- Realização de campanha de sensibilização, informação e capacitação acerca da correta 
operacionalização da coleta seletiva, de conformidade com o Plano de Gestão de Resíduos 
Sólidos.
- Inclusão de tópico obrigatório nos Estudos Técnicos Preliminares para contemplar a logística 
reversa nas contratações de materiais de informática e suprimentos de impressão.

Indicador
8 – Reformas e leiaute

Definição
Reformas e construções
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Reforma/reais 715.174,74 1.819.127,47 528.750,92
Construção/reais 0 0

Ações 2022
- Fixação de cronograma de reuniões para avaliação dos resultados , ajustes e correções de 
rumos, com o objetivo de reduzir os custos com alterações de leiaute.
- Elaboração de Plano de Manutenção, Reformas e Alterações de Layouts.
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Indicador
9 - Limpeza
Definição

Gastos com contrato de limpeza
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Limpeza/reais 1.221.984,36 1.324.516,17
Área contratada/m² 39.386 39.386
Reais/m² 31,02 33,63
Gasto com material de 
limpeza

7.843,04 8.947,80

Ações 2022
- Realização de diagnóstico acerca do cumprimento do contrato de limpeza;
- Identificação de todos os materiais/produtos tóxicos utilizados durante a prestação do serviço de 
dedetização;
- Elaboração de parecer médico de segurança do trabalho acerca da conduta de magistrados e 
servidores durante e após a aplicação de inseticidas nas unidades deste TRT;

Indicador
10 - Vigilância

Definição
Gastos com vigilância armada e desarmada
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Gasto com vigilância/
reais

3.714.298,03 4.107.293,65

Quantidade de 
pessoas contratadas 
para o serviço de 
vigilância/numero de 
trabalhadores

74 77

Gasto médio com 
contrato de vigilância 
armada e desarmada/
reais por pessoa

50.193,22 53.341,48

Ações 2022
- Realização de estudos acerca das opções mercadológicas à disposição do TRT19 para 
aprimoramento dos serviços de vigilância e diminuição dos custos – eficiência operacional.
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Indicador
11 - Veículos

Definição
Índice de racionalização da frota de veículos.
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Quilometragem/km 54.489 94.727
Quantidade de 
veículos a gasolina 
etanol e flex/nº de 
veículos

18 11

Quantidade de 
veículos a diesel/nº de 
veículos

3 4

Quantidade de 
veículos movidos por 
fontes alternativas/nº 
de veículos.

0 0

Quantidade total de 
veículos

21 15

Quantidade de 
veículos de serviço/nº 
veículos.

9 7

Usuários por veículo 
de serviço/pessoa por 
veículo

35,6 75,57

Quantidade de 
veículos destinados 
à locomoção de 
magistrados/nº de 
veículos

12 8

Usuários por veículo 
destinado a locomoção 
de magistrado/
magistrado veículo

4,22 6,5

Gasto com 
manutenção de 
veículo/reais

73.801,85 79.698,09

Gasto relativo com 
manutenção por 
veículo/reais veículo

3.514,37 3.795,15

Ações 2022
- Elaboração de diagnóstico da gestão da frota de veículos do Regional. 
- Redução da frota do Regional.
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Indicador
12 – Combustíveis

Definição
Índice de redução do consumo de combustíveis (gasolina e diesel)
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Consumo de gasolina/
litro

3.622,39 8.416,64

Consumo de diesel/
litro

3.278,75 2.898,98

Consumo de gasolina 
por veículo/litros por 
veículo

201,22 765,14

Consumo de diesel 
por veículo/litros por 
veículo

1.092,67 724,75

Gasto com 
combustíveis/reais

37.727,00 100.696,97

Ações 2022
- Adoção do critério de melhor aproveitamento por km/rodado do veículo, reunindo demandas de 
várias unidades no momento de designação do uso.
- Realização de oficina de trabalho com as unidades envolvidas para aprimoramento dos 
processos de trabalho e melhoria dos serviços de transporte no TRT19.

Indicador
13 – Qualidade de vida no trabalho

Definição
Índice de participação nas ações de QVT
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Participações em 
ações de qualidade de 
vida/nº de participantes

119 1.454 826

Quantidade de ações 
de qualidade de vida/
nº de ações realizadas

4 11 11

Participações em 
ações solidárias/nº de 
participantes

393 660

Quantidade de ações 
solidárias/nº de ações 
realizadas

2 12,67 14

Ações 2022
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Qualidade de vida:
- Campanha janeiro branco
- Campanha de vacinação contra a gripe
- Dia nacional de prevenção e combate à pressão arterial
- Postagem sobre os benefícios da corrida
- Setembro amarelo (trt19)
- Setembro amarelo (campanha nacional)
- Outubro rosa
- Postagem sobre arboviroses 
- Novembro azul
- Oficina de culinária saudável
- Saúde bucal

Solidárias:
- Vacinação solidária: doação de alimentos pelos vacinados.
- Arrecadação de donativos para vitimas das enchentes.
- Rifa solidária.
- Parceria TRT-19, MPT: arrecadação e entrega de mais de 12 toneladas de donativos à Cruz 
Vermelha.
- Arrecadação de lenços para pacientes com câncer do Hospital Universitário.
- Entrega de donativos a entidades filantrópicas: Casa de Ranquines e Lar do Bom Samaritano.
- Arrecadação solidária da Corrida e Caminhada TRT-19 Trabalho Seguro.
- Entrega de donativos arrecadados na corrida.
- Natal Solidário: adote uma cartinha e realize o sonho de uma criança.
- Doação de 800 fraldas geriátricas em instituição filantrópica: Casa do Pobre. 
- Promoção de festa natalina para crianças venezuelanas: Casa Ranquines.
- Arrecadação e entrega de donativos para as vítimas das enchentes.
- Arrecadação e entrega de três toneladas de alimentos doados às vítimas das enchentes.
- Campanha humanitária em prol das vítimas das enchentes.

Indicador
14 – Capacitação socioambiental

Definição
Capacitação em sustentabilidade
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Ações de capacitação 
em sustentabilidade/nº 
de ações realizada

0 0

Ações de 
sensibilização em 
sustentabilidade/nº de 
ações realizadas

0 3

Participação em 
capacitação em 
sustentabilidade/nº de 
participantes

0 0

Ações 2022
- Campanha sobre o correto descarte de medicamentos.
- Campanha para o consumo eficiente de energia elétrica.
- Campanha de conscientização de dia nacional do meio ambiente.

https://intranet.trt19.jus.br/index.php/conteudo/2022/10/03/trt-19-e-mpt-entregam-a-cruz-vermelha-mais-de-12-toneladas-de-donativos
https://intranet.trt19.jus.br/index.php/conteudo/2022/12/19/trt-solidario-realiza-doacao-de-800-fraldas-geriatricas-na-instituicao-filantropica-casa-do-pobre
https://intranet.trt19.jus.br/index.php/conteudo/2022/07/08/trt-19-participa-da-entrega-de-tres-toneladas-de-alimentos-que-serao-doados-as-vitimas-das-enchentes
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Indicador
15 – Compras sustentáveis 

Definição
Aquisições e contratações
Unidade medida Resultado 2021 Meta para 2022 Resultado 2022
Aquisições e 
contratações 
realizadas no período 
base/nº de contratos 
celebrados

90 94,5 114

Aquisições e 
contratações 
sustentáveis 
realizadas no período 
base/nº de contratos 
celebrados

40 42 47

Percentual de 
aquisições e 
contratações 
sustentáveis sobre a 
totalidade

44,44 46,66 41,23

Ações 2022
- Elaboração de guias personalizados de sustentabilidade das contratações para as unidades 
demandantes de aquisições de produtos e serviços do TRT19;
- Padronização dos modelos de Termo de Referência incluindo tópicos obrigatórios de 
sustentabilidade da contração e respectiva justificativa. 

Destaques:

Devem ser destacados alguns resultados alcançados pelo Regional, especialmente quando 
comparados com o consumo do ano de 2019, exercício sem interferência da Pandemia da 
Covid-19:

- Redução de cerca de 70% no consumo de papel e na quantidade de impressões;
- Redução de aproximadamente 55% no consumo de copos de plástico;
- Redução de 14% no consumo de energia elétrica e de 22% no consumo de água e esgoto;
- Redução da frota de veículos do Tribunal em 32%;
- Realização de 25 ações de qualidade de vida realizadas, logo no primeiro ano pós-pandemia.

Identificação das ações a serem desenvolvidas ou modificadas para o ano subseqüente:
Em 2023, será realizada uma nova rodada de oficinas de trabalho com as unidades envolvidas, 
com a finalidade de revisar o Plano de Logística Sustentável, estabelecendo novas metas de 
consumo e propor novas ações para aumentar a eficiência do TRT19, gerando os melhores 
resultados de forma sustentável, nos eixos econômico, ambiental, social e cultural.
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Maceió, 17 de fevereiro de 2023.
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Thiago Camelo Fonseca - Membro

Marcus Paulo Veríssimo de Souza – Presidente da Comissão do PLS
Flávio Luiz da Costa – Juiz do Trabalho – Juiz Auxiliar da Presidência do TRT19
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