CAPITULO 3

UM OLHAR SOBRE AS CRIANCAS DA CIDADE

Rebeca Rocha Santiago

11 INTRODUGAO

A cidade é o retrato da sociedade
como um todo. Ela é palco para diversas
expressdes humanas, como arte, educacao
e lazer. Tal cidade, no entanto, parece néo
olhar com atengéo para 0s pequenos seres
que nela habitam: as criangas, que também
querem se expressar. Sobre as criangas,
segundo Solnit et Al ( 1987), “presume-se
que sejam seres incompletos, ainda nao
plenamente competentes para determinar
e salvaguardar seus interesses. Elas sado
tidas como dependentes e necessitando de
cuidados diretos, intimos e continuos por
parte dos adultos.” Sendo assim, é papel
dos adultos, seja esses representados
pelos pais ou pelo governo, garantir
que as criancas tenham seus direitos e
necessidades garantidos.

O que ¢é realmente importante
dentro do meio urbano? As cidades visam o
desenvolvimento econémico, o aumento no
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PIB (Produto Interno Bruto), a construgcéo
de grandes empreendimentos imobiliarios.
Mas e os moradores que nelas habitam?
Acabam ficando em segundo plano, sendo
reféns de uma qualidade de vida por vezes
deploravel, principalmente nas grandes
metrépoles.

Muitas cidades levantam a bandeira
da modernidade ressaltando que foram
planejadas a fim de proporcionar aos seus
habitantes a melhor experiéncia possivel.
Mas geralmente o planejamento das
cidades se da de forma a torna-la cada vez
mais artificial em vez de aproxima-la do
natural que o ser humano precisa ter por
perto.

As cidades sao criadas pelos
adultos, para os adultos. E sera que esses
adultos estao pensando nas criangas na
hora de planejar o espago publico? Sera
que 0s espacgos publicos séo acessiveis e
interessantes para as criangcas da cidade?
“Estdao profundamente arraigados nos
adultos restricbes irracionais quanto a
primazia dos interesses da crianca. Tais
restricobes ndo podem ser defendidas,
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exceto por motivo de prioridades claras e imperiosas, quando existe conflito sobre a
colocagédo da crianca” (Solnit et Al , 1987). Essa passagem mostra que os desejos dos
adultos ndo podem estar acima dos anseios das criangas, pois elas ndo s&o menos
importantes judicialmente.

Sendo assim: como as cidades podem comecar a olhar para as criangas que nela
estdo? O que as criancas esperam das cidades? O que pode ser feito para que elas
sejam inseridas no meio urbano? A Convencéo sobre os Direitos da Crianca foi adotada
pela Assembleia Geral da ONU em 20 de novembro de 1989, e entrou em vigor em 2 de
setembro de 1990. O artigo 12 diz que “a crianga deve ter a oportunidade de ser ouvida
em todos 0s processos judiciais ou administrativos que a afetem, seja diretamente, seja
por intermédio de um representante ou de um 6rgao apropriado, em conformidade com as
regras processuais da legislagdo nacional”. Portanto, as criangcas devem ser ouvidas na
elaboragédo de projetos referentes ao planejamento urbano de suas cidades.

O objetivo geral deste trabalho € levantar informacdes suficientes a fim de inserir
as criangas no espacgo urbano, formulando uma proposta de intervengcdo para o bairro
Nova Floresta, localizado na cidade de Patos de Minas/MG. O local foi escolhido como
objeto de estudo por ser o bairro habitado pela autora deste trabalho, além de apresentar
caracteristicas favoraveis, como longo periodo de ocupacgéo, grande escala, diferentes
classes sociais ocupando, bairro majoritariamente residencial; caracteristicas essas que
contribuirdo para uma boa analise e melhor representatividade mediante a cidade como
um todo.

Os objetivos especificos séo:

- Entender a atual configuracao urbana, mostrando se essa respeita as criangcas em
Seu espaco;

- Gerar reflexdes sobre as experiéncias urbanas das criangas;

- Compreender o que as criangas gostariam dentro da cidade e o que de fato elas
necessitam.

Reconhecendo esse trabalho como um meio, e ndo como fim do processo, a
metodologia para sua realiza¢do serd composta por pesquisa bibliografica, sendo que os
principais autores que contribuiram para esta pesquisa foram: Geraldo Pecanha Almeida,
Claudio Tarouco Azevedo (e outros autores), Faraco, Richard Louv e Gandhy Piorski;
Além da pesquisa bibliografica, foi feita coleta de relatos via aplicativo de mensagens
(WhatsApp). Para essa coleta, 4 pessoas foram entrevistadas: duas que passaram sua
infancia na roga, uma que passou sua infancia no bairro Nova Floresta - na década de 1980
- € uma que passou sua infancia na cidade - na década de 1990. Todos os entrevistados
sdo conhecidos da autora, que direcionou a eles perguntas para que se pudesse conhecer
mais sobre a infancia desses; Foi feita também uma pesquisa qualitativa através de uma

atividade aplicada na escola publica Conego Getulio, em Patos de Minas/MG. A atividade
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foi aplicada em duas turmas de 5° ano, tendo como objetivo que a crianga respondesse
a pergunta “para vocé, como seria a cidade ideal?” O trabalho contou também com a
exposicdo das experiéncias da infancia da autora; A musica “A cidade ideal”, do grupo
Saltimbancos, também foi analisada para esta pesquisa. Ja na fase de confecc¢ao do projeto
‘Caminhos na Floresta’ a metodologia foi: estudos de similar, onde 3 projetos urbanisticos
foram ponderados como forma de inspiracdo, sendo eles: Sculptural Playground, Parque
Bicentenario Infantil e Projeto Caminhos para Brincar; levantamento de dados no bairro
Nova Floresta ; detalhamento do projeto.

2| ACIDADE

Ao longo das geracdes, os seres humanos aprenderam a viver em cidades.
Abandonou-se a vida némade que era natural aos animais e comecou-se a fazer morada
e a se fixar em um s0 local, local este que era capaz de saciar as principais necessidades
humanas, como alimento e agua, seguranca, lazer, dentre outros. A partir de entdo, as
cidades comecaram a nascer e a se construir de maneiras cada vez mais complexas, de
modo que hoje é extremamente complicado defini-las e refletir sobre elas.

Segundo Aldo Rossi (2016),

quando visitamos [...] e percorremos uma cidade, temos experiéncias diversas,
impressées diversas. Ha pessoas que detestam um lugar por estar ligado a momentos
nefastos da sua vida, outras atribuem a um lugar um caracter fausto; também estas
experiéncias e a soma delas constituem a cidade. Neste sentido, embora seja extremamente
dificil para a nossa educagao moderna, devemos reconhecer uma qualidade ao espaco.

A cidade nao é definida apenas pela malha urbana, pela estrutura das ruas, pelos
grandes arranha-céus e casas modernas ou simples, ou mesmo pelos servigcos que ela é
capaz de oferecer. A cidade é feita e definida pelos seus moradores, adultos, criangas e
animais, que a constroem e a movimentam todos os dias, fazendo com que ela seja um
organismo vivo, palco de inUmeras historias.

Muitos defendem que a cidade € a obra de arte do ser humano, “a coisa humana por
exceléncia”. A cidade é um retrato do homem em seu tempo. Ainda segundo Rossi (2016),

esta concepgédo da cidade, ou melhor, dos factos urbanos como obra de arte, tem
percorrido o estudo da prdpria cidade; e, sob a forma de intuicées e descrigbes diversas,
podemos reencontra-la nos artistas de todas as épocas e em muitas manifestacées da vida
social e religiosa; neste sentido esta sempre ligada a um lugar determinado — um lugar, um
acontecimento e uma forma na cidade.

Grande parte dos habitantes do planeta habitam em cidades, mas nenhuma dessas
cidades é igual. Cada uma se desenvolveu a partir das pessoas que as deram vida. Varios
sociologos buscaram ao longo das décadas definir o que é a cidade. Definicbes como
“concentracao espacial de populagéo com base em certos limites e densidade” e “a difusédo
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de um sistema de valores, atitudes e comportamento chamado cultura urbana” séo feitas
pelo mesmo estudioso (Castells, 1977, p. 9). No entanto, o objetivo deste trabalho ndo é
alcancar a definicdo do conceito de cidade, mas sim identificar “falhas no sistema” que
tornam os centros urbanos nao acessiveis a todos que nela moram.

Varios sao os problemas que as cidades, em especial aqui as brasileiras, enfrentam;
problemas esses que podem ser identificados pelos proprios cidaddos. Violéncia;
mobilidade urbana; lixo urbano; poluicdo do ar, da agua e do solo; ocupagao em areas de
risco; alagamentos e enchentes; favelizagéo; poluicéo visual e sonora. A lista é imensa, e
s6 tende a crescer. Os principais afetados por esses problemas sdo a populagéo de baixa
renda, que nao tem escolha, sendo obrigada a morar em areas periféricas, onde esses
problemas sé&o mais graves. Além disso, é notério que o poder publico ndo esta preocupado
em oferecer a essas pessoas espacos de qualidade que favoregcam o lazer e o bem-estar. A
cidade nao ¢ para todos, em sua integridade. Mas ha ainda aqueles que sédo menos vistos
por ela, como as criangas, os animais, os portadores de deficiéncias fisicas e intelectuais,
as gestantes, lactantes e os idosos. Os espagos publicos devem proporcionar a todos os
seus usuarios uma interacdo com a cidade. “A aparéncia de uma cidade e 0 modo como 0s
seus espacos se organizam formam uma base material a partir da qual é possivel pensar,
avaliar e realizar uma gama de possiveis sensagdes e praticas sociais” (Heitor Fragoli,
1995). Portanto, é a partir dos espacgos da cidade que as interagdes sociais se enraizam.

2.1 E os espacos urbanos?

As cidades brasileiras, no geral, enfrentam déficits quando se trata da estrutura
dos espacos publicos. E comum encontrar pela cidade pracas sucateadas ou mesmo sem
nenhuma arvore, banco ou sombra e vias sem acessibilidade ao pedestre. Em seu livro,
Jeff Speck (2017), relata a reflexdo do médico Jackson. Ele estava em seu carro no transito
em uma cidade dos Estados Unidos, onde estava fazendo 35° C. Da janela de seu carro,
ele avistou uma senhora andando na cal¢ada carregando dezenas de sacolas pesadas. A
partir disso, comecou a refletir.

Se aquela pobre mulher tivesse infartado, nés, médicos, teriamos escrito que a
causa da morte havia sido infarto e ndo falta de arvores, de transporte publico, ou um
ambiente urbano ruim e os efeitos de ilhas de calor. Se tivesse sido morta por um caminhéo,
a causa da morte teria sido descrita como “trauma por veiculo automotor”, e ndo falta de
calcadas e de transporte, terrivel planejamento urbano e fracasso das liderancgas politicas.

Dr. Jackson, a partir do seu insight, reconhece que “o maior risco que as pessoas
enfrentam vinha do ambiente construido”. E € justamente esse risco que deve ser combatido
nas cidades, transformando-o em bem-estar para as pessoas, para que essas tenham
prazer em andar pela cidade.

A cidade tem sido construida ndo para o ser humano que habita nela, mas para os
veiculos que nela transitam. “O automovel é o servo que se tornou senhor. H4 sessenta
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anos, ele tem sido o fator dominante na formacgéo de nossas cidades” (Jeff Speck, 2017).
Quando comecar-se-a a construir uma cidade para pessoas? O que 0s espacos publicos
devem ter para satisfazer as necessidades de toda a populagao?

Os espacgos publicos, como pracas e parques, sdo associados quase que
imediatamente ao lazer, pois sdo espagos que as pessoas utilizam principalmente em seus
momentos de descanso e de convivio com a familia. Os principais amantes desses espagos
s&o as criangas, que necessitam de brincar para alcancar seu pleno desenvolvimento.

Nos dias atuais, a configuracao da cidade mudou bastante. As pessoas tém cada vez
mais recorrido a apartamentos, devido a segurancga e praticidade. E mesmo as casas, em
sua maioria, apresentam quintais pequenos, fazendo com que as criancas tenham pouco
espaco em seu lar para se movimentarem. Dessa forma, sdo nas pracgas, nos parques
e nas ruas da cidade que elas podem se divertir e brincar. No entanto, muitos desses
espagos ndo sdo adequados para que as criangcas possam estar. Muitos sdo perigosos,
estdo em péssimas condigbes ou ndo sdo acessiveis a maioria das criancas.

Além dessa questdo, pracas e parques sdo hoje nas cidades os espagos que
garantem a arborizacdo e o contato com a natureza que os habitantes terdo em seu
cotidiano. O ser humano precisa dessa interacdo com o natural. As criangas demonstram
desde cedo grande interesse pela mae natureza: galhos, folhas, frutas, sementes; tudo
vira brincadeira. As criangas adoram ver os bichinhos, adoram zool6gicos. Seus desenhos
animados séo feitos onde a maioria dos personagens séo animais. Ou seja, o ser humano
nasce com essa busca natural por aquilo que vem da fauna e da flora, consequéncia,
provavelmente, dos nossos antepassados, e isso deve ser entdo incorporado nos espagos
urbanos, mas infelizmente nem sempre é assim.

“Nas palavras de Lima (1989, p.72), € necessario [...] deixar o espaco suficientemente
pensado para estimular a curiosidade e a imaginag¢ao da crianga, mas incompleto o bastante
para que ela se aproprie e transforme esse espaco através de sua prépria acdo” (Azevedo
et al, 2019). Talvez, ao invés de pensar em construir espagos, como playgrounds, o ideal
seria deixar de construi-lo, fazendo com que as criancas utilizassem esses espacos livres
pela cidade mais facilmente, explorando sua imaginagédo e tendo um maior contato com a
natureza.

A seguir serd exemplificado como os espagos publicos da cidade nédo estdo
preocupados em oferecer as criangas um ambiente de qualidade e pensado para elas,
assim como um ambiente que valorize o natural.

2.2 As pracas e os parques da cidade

E notério que a maioria das cidades ndo oferecem a todos os seus habitantes a
estrutura necessaria para que as necessidades de todos sejam supridas. A cidade escolheu
para si, segundo Azevedo et al (2019), o adulto produtivo. E a ele que os privilégios da
cidade sao direcionados. “Porém, a ela também é dos bebés, e das criangcas - e dos
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velhos, das pessoas com deficiéncia, das pessoas em situagdo de rua, das mulheres
gravidas e dos animais.” Segundo os mesmos autores, ao analisar pesquisas feitas com
criangas, percebe-se que elas desejam que os animais sejam assistidos e que os espacgos
sejam seguros para todos. Segurancga: palavra essa que significa muito quando falamos
de criancas. Elas, que sdo umas das partes mais “frageis” e vulneraveis da sociedade,
necessitam de espacos seguros para simplesmente expressarem suas brincadeiras tipicas
da idade das criancas.

E onde estédo esses espacos naturais dentro das cidades? Muitas vezes em parques
fechados e jardins privados. “A natureza se transforma em um item de luxo e passa a ser
vendida como um dos principais atrativos do mercado imobilidrio e do ramo turistico: ela
tem seus consumidores e clientes, significando-lhes certo status social” (Azevedo et al,
2019). Sendo assim, a grande maioria da populagé@o brasileira ndo tém acesso a esses
espacos verdes dentro das cidades.

PARQUE DO MOCAMD PATOS DE MINAS
x r

B Perque doMocambo
Patos de Minas

Toma-se o exemplo da cidade de Patos de Minas, no interior de Minas Gerais. A
cidade é formada por 153.585 habitantes, segundo o censo de 2020. O ponto principal
referéncia na cidade quando trata-se de espaco publico que oferece contato com a natureza
€ o Parque do Mocambo. O parque é um espago que possui reserva natural, com varias
espécies de plantas e alguns animais, como passaros e micos. Possui lagoas, nascentes
e espacgos, como areas para piquenique e churrasco, playground, academia ao ar livre
e quadras esportivas. O parque, sobretudo nos finais de semana e feriados, recebe um
grande contingente de familias que o visitam em busca de um local tranquilo e seguro para
suas criangas e caes (ver imagens na proxima pagina). Mas, mesmo sendo um espago
que oferece qualidade ambiental, ele pode ser considerado um lugar suficiente para toda
a populacgéo patense?

A reflexao nesse tema leva a crer que ndo. O parque é localizado na area central
da cidade, fazendo com que a populacdo das areas periféricas ndo tenha acesso a ele
diariamente, ou mesmo semanalmente. Dessa forma, as criancas, as mais interessadas
nesse tipo de ambiente, ndo podem acessa-lo com frequéncia. “Nao adianta a cidade
ter muitos parques grandes se eles estiverem longe delas”, relataram as criancas que
participaram dos estudos descritos no livro de Azevedo et al (2019).

Arquitetura e urbanismo: Cultura, tecnologia e impacto socioambiental 2 Capitulo 3

36



Voltando a tratar sobre a cidade na visdo das criangas, tem-se que para elas o que
realmente importa ndo é a estrutura que a cidade tem a oferecer, mas sim se elas seréo
capazes de ter acesso a essa estrutura. “Acho que o quintal onde a gente brincou € maior
do que a cidade. [...] A gente s6 descobre que o tamanho das coisas h& de ser medido pela
intimidade que temos com as coisas.” Frase também relatada no livro de Azevedo et al.

E possivel concluir através da observacédo de dados que, em relagédo ao parque
publico da cidade de Patos de Minas, esse se mostra um espaco de qualidade, que oferece
as criangas um ambiente seguro e rico em diferentes atividades, além de proporcionar
grande contato com plantas e animais. No entanto, esse espaco é acessivel a uma pequena
parcela das criangas por estar situado na zona central da cidade, ndo proporcionando
acesso as criangas que moram nas areas periféricas da cidade.

Foram analisadas também pragas nos bairros Nova Floresta e Novo Horizonte na
mesma cidade, concluindo que essas ndo séo planejadas para criancas ou mesmo para
adultos. O principal problema em todas é a falta de arborizacdo, que acaba as tornando
inutilizadas em grande parte do dia, devido a forte insolagcdo solar. Outro problema
recorrente é a falta de segurancga. Durante o dia, o transito local néo favorece a presenca
de criangas gracgas a perigos de acidentes com veiculos. Durante a noite, a iluminagdo néo
adequada acaba tornando as pracas insalubres, sendo alvos de possiveis crimes.

Outro ponto que deve ser considerado em projetos feitos para criangas é a escala.
Adultos e criancas apresentam estaturas corporais distintas, e ambas devem ser tidas em
conta na hora de se pensar a cidade. Nenhum dos espag¢os mostrados anteriormente na
cidade se mostraram preocupados com essa questao. Bancos, mesas, lixeiras, sinalizagao...
nenhum desses itens é acessivel também as criancgas.

Para a construgcdo de uma cidade para todos, é fundamental que ela se adeque
a escala corporal de todos os seus integrantes. “Podemos ver claramente a frente,
perifericamente para os lados, para baixo em certa extensdo e muito pouco para cima.”
(Azevedo et al, 2019). Essa citacdo revela que s6 podemos ver com precisdo aquilo que
esta préximo a nés, principalmente no sentido horizontal. Para cima, pouco podemos ver
e nunca tocar, dependendo da altura. Grandes edificios, por exemplo, se mostram fora da
escala dos humanos adultos, quanto mais das criangas.

Na busca por maior qualidade urbana, os vazios dentro da cidade se revelam
essenciais, espagos esses onde as criancas poderdo brincar livremente e conviver com
a natureza. Geralmente, o poder publico mostra que a constru¢gdo de um Playground ja é
suficiente para entreter as criancas e dar-lhes qualidade de vida. Mas isso pode ser um erro,
se esses equipamentos forem apenas jogados pela cidade, sem a devida preocupagéo com
seu entorno. Sem falar que eles pouco ensinam as criangas sobre criatividade, resolugéo

de problemas e respeito ao meio ambiente.

Arquitetura e urbanismo: Cultura, tecnologia e impacto socioambiental 2 Capitulo 3

37



31 ACRIANCA

3.1 Conhecendo as criancas da cidade

No capitulo anterior, discorreu-se sobre a cidade, defendendo-se que essa ndo esta
considerando a crianga dentro dos espacos publicos. Esse ato nada mais demonstra do
que a falta de respeito que o poder publico tem em relagdo as criancgas. Isabelle Filliozat
(2000) diz em seu livro ‘Entendendo o coragéo das criangas’ que “a crianga € uma pessoa.
A emocao encontra-se no @mago do individuo, é a expressao de sua Vida. Saber escuta-la
e respeita-la é escutar sua pessoa e respeita-la.”

As criancas também fazem parte da cidade, ndo sendo apenas o futuro dela, e
também devem ser respeitadas nas decisdes de planejamento urbano. Ainda segundo
Isabelle (2000),

Respeitar as emogédes da crianca é permitir-lhe que sinta quem ela é, que tome
consciéncia de si mesma, aqui e agora. E colocé-la na condicdo de sujeito. E autoriza-la
a mostrar-se diferente de nés. E consideré-la uma pessoa e ndo um objeto, é dar-lhe a
possibilidade de responder, a sua maneira bem particular, & pergunta: quem sou eu? E,
também, ajuda-la a realizar-se; permitir-lhe perceber seu “hoje” em relagdo ao “ontem” e ao
“amanh@&”; ser consciente de seus recursos, de suas forgas, assim como de suas caréncias;
e dar-se conta de que esta avangando em um caminho, em seu caminho.

Portanto, quem séo as criancas da cidade? Elas ndo sdo como os adultos, sdo
diferentes. A autora citada defende que é preciso mostrar a elas que sédo realmente
diferentes, que séo criangas, para que elas se conhegam e descubram seu caminho. Da
mesma forma, a cidade também deve reconhecer tal fato: as criangas séo diferentes, e
essa diferenca deve ser entendida a fim de que os ambientes urbanos possam oferecer a
elas aquilo que almejam e necessitam.

No entanto, essa desvalorizacdo da opinido das criangas nao é algo de agora, mas
sim se constitui como uma caracteristica da maioria das civiliza¢gdes passadas que, assim
como hoje, ndo valorizavam a infancia.

Uma ameaca numérica (magica, divinatéria, advinda do mistério) acompanha
a infancia. Em diversas situagdes sociais em que subsistem as criangcas, como as
aquilombadas, criancas escravas, as vitimas de epidemias e de genocidios, as que passam
por disciplinas severas, as tornadas combatentes desde antigas batalhas até guerrilhas
arabes modernas, educadas para nobreza e realeza, destinadas a educandarios,
condenadas ao trabalho nas fabricas, extirpadas em sua sexualidade, abandonadas ao
entretenimento e consumo, em muitos desses contextos, por um prisma hermenéutico,
podemos encontrar a face mitolégica da crianca, a presenca do mistério que ela acorda no
mundo. (Piorski, 2020)

As criancas sdo menosprezadas da Antiguidade até aos dias atuais. Em cada época
elas foram exploradas e doutrinadas de uma forma distinta. Piorski (2020) diz que a crianc¢a
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“é um ser intermediario, estranho, que podera entrar na vida, como retornar ao outro mundo.”
Na antiguidade, onde as técnicas de medicina eram pouco avangadas, muitas criangas
morriam ainda muito novas. Dessa forma, nao se sabia ao certo se elas sobreviveriam ou
ndo. Portanto, ndo eram consideradas como seres vivos de fato. Posteriormente, quando
atingiam certa idade e saude, as criangas eram treinadas pela sociedade para se tornarem
adultos com determinada funcdo. Em nosso mundo de hoje, as criancas séo vitimas do
consumo, sendo usadas por empresas e pelo préprio governo a fim de gerar lucros.

“O esquecimento € marca da infancia, € o que sempre a tornou marginal a vida
cultural e que sempre trabalhou para distancia-la de si propria, para evita-la em seu
protagonismo” (Piorski, 2020). Nossas cidades tém se esquecido das criancas em seu
planejamento como fruto de toda uma histéria de esquecimento. Até quando se continuara
a alimentar essa triste realidade?

O adulto tem a impressionante capacidade de definir prontamente aquilo que
€ o0 melhor para a crianga. No livro “A observacéo da crianca”, Vayer e Coelho ( 1990)
expressam que “a crianga € normal quando responde ao que o adulto espera dela”. Em
nossa sociedade, as criangas constantemente néo séo ouvidas porque sé&o consideradas
como ‘bichos’ ou como seres incapazes de pensar e de sentir. Quando uma crianga néao
pensa da maneira como um adulto deseja que essa o faca, ai sim que conclui-se ser essa
inabil.

Vayer e Coelho, em seu livro referenciado acima, fazem um estudo de observacao
com criangas, buscando concluir se apenas o ato de observa-las seria possivel para
compreender verdadeiramente uma crianga. Eles concluem que “a crianca € um ser de
desejo e de comunicagdo e aquele que pousa nela o seu olhar s6 pode apreendé-la
verdadeiramente se fizer parte do seu mundo.” Portanto, falta por parte dos urbanistas
na hora de planejar a cidade a busca pela opinido também das criangas, que merecem e
necessitam ser ouvidas.

As criangas vivem em seu mundo particular. Jean Piaget, um dos principais
pensadores que contribuiram para o desenvolvimento infantil e a aprendizagem das
criancas, diz em seu livro (1947) que as criangas tém um mundo magico ao redor de si.
“Denominamos ‘magia’ 0 uso que o individuo cré poder fazer das relacdes de participacédo
a fim de modificar a realidade.” Ou seja, as criangas tém a capacidade de transformar
0 ambiente ao seu redor com sua imaginacdo, sendo que o mundo delas ndo é em sua
integridade o0 mesmo dos adultos. Piaget afirma também que as criancas déo vida a seres
inanimados. “O animismo manifesta-se quando as criangas acentuam a espontaneidade do
sol que as segue.” Plantas, animais, veiculos, mobiliarios... para elas todos esses podem
ter consciéncia e sentimentos.

Ainda sobre aimaginacao infantil, Piorski (2020) diz que “o agudo mundo das imagens
internas da crianca dialoga com as formas externas, sempre buscando nestas uma alma,
algo por tras do véu. Esta € a natureza do imaginar: sondar a vida pelo encantamento.” A
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crianca imagina porque dessa forma ela dialogara melhor com seu mundo exterior. “Antes
de imitar a realidade do mundo adulto, a crianga € governada por um impulso primordial.
E um principio criador, imaginagao vital, luz da alma, ascendente, brilhante nos primeiros
anos de vida. Nas palavras de Paracelso, médico e alquimista medieval, a imaginagéo € o
astro interior” (Piorski, 2020).

Essas caracteristicas infantis propiciam o ato de brincar, téo inato a elas. Segundo
Erikson (1976), “o jogo é uma fungéo do ego, uma tentativa no sentido de sincronizar os
processos corporais e sociais com o eu.” A crianga brinca para conhecer seu interior e
seu exterior a fim de poder distingui-los. As brincadeiras a auxiliam nessa tarefa. Nesse
processo, ela se utiliza de sua fértil imaginacao para criar seu proprio universo. Diante disso,
as cidades seriam capazes de auxiliar as criangas nessa fase de descobertas, propiciando
brincadeiras, com seguranca e qualidade, levando em conta a imaginagéo das criancas.

3.2 A natureza e as criancas

No mundo antigo, a natureza era vista como sagrada. No mundo contemporéaneo,
a realidade ¢ diferente. Isso se da por dois motivos essenciais: “o declinio da cosmologia
antiga e a exuberante reavaliagdo e ascensdo da religidao. A humanidade enfrentou o
rompimento com o natural como elemento explicativo do mundo, isto €, ndo mais elementos
da natureza - como a agua e o fogo - foram aceitos como o arché do universo” (Faraco,
Ceres Berger, 2008). A ascenséo de religides como o cristianismo e o islamismo tirou o foco
da natureza em torno do divino, levando as pessoas a criarem uma cultura de exploracéo
natural.

As cidades atuais dao pouco valor a natureza e aos animais porque “o0 que as move
€ 0 mercado, uma vez que ha intenso fluxo financeiro no setor. Os animais, assim como
a natureza, sdo coisificados e ficam a mercé de escolhas e agbes humanas, em geral,
utilitaristas” (Azevedo et al, 2019). Azevedo e outros autores defendem que a maior parte
das teorias desenvolvidas na area do urbanismo n&o levam em consideracao as espécies
ndo-humanas. Tal fato € um ultraje quando reconhece-se os beneficios que a interacdo
com os animais podem gerar, além, fundamentalmente, dos direitos que os animais tém
mediante sua existéncia.

Isabelle Filliozat (2000) discorre em seu livro sobre a criagcdo de filhos. Ela da
conselhos aos pais que estdo buscando criar suas criangcas da melhor maneira possivel,
respeitando-as e entendendo-as. Ela diz aos pais: “olhe para sua vida e sua maneira de
vivé-la. De que modo vocé vive o que gostaria de ensinar-lhe?” A autora destaca entdo que
0s pais sao como espelhos para seus filhos, sendo que a agéao deles ensinara a maioria das
licbes que a crianga aprendera ao longo da infancia. Se a crianga vé seus pais mentindo,
por exemplo, aprendera que isso € o correto a se fazer.

Levando essa perspectiva para a realidade urbana, tem-se que a cidade transmitira
sua mensagem para as criangas, criando valores que a acompanharéo por toda a vida.
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As cidades n&o séo inclusivas, ndo respeitam a natureza, dentre outros valores aqui
considerados negativos. E esses ficardo inculcados nas mentes das criangas, sendo que
poderéo se tornar adultos com esses pensamentos.

Pais, educadores, outros adultos e instituicbes - a propria cultura - dizem algo para
as criangas sobre as dadivas da natureza, mas muitas de nossas agcbes e crencas - em
especial as que ndo percebemos que estamos transmitindo - passam outra mensagem. E
as criangas ouvem bem. (Louv, 2016)

As criangas ouvem bem. Como aprenderdo a respeitar 0 meio ambiente se néo
tiverem contato com ele? Contato diario. Contato que lhes permita néo sé olhar e admirar,
mas também intervir, cuidar, preservar.

No Livro ‘A ultima crianca na natureza’, Richard Louv defende a tese de que as
criancas estao com déficit de natureza, e que elas precisam urgentemente ocupar espacos
naturais em seu dia a dia.

Muitas pessoas da minha geracdo se tornaram adultos assumindo que a presenca
da natureza estava garantida; nos presumimos - quando pensavamos no assunto - que as
geracées futuras também teria um contato com esse universo. Mas alguma coisa mudou.
Agora vemos o surgimento do que passei a chamar de transtorno do déficit de natureza.
Esse termo ndo representa, de forma nenhuma, um diagnostico médico, mas oferece uma
maneira de pensar sobre o problema - com foco nas criangas e em todos nés também.
(Louv, 2016)

Richard relata em seu livro uma pesquisa feita em um artigo apresentado a American
Psychological Society em 1993, onde 1220 funcionarios do setor publico e privado passam
por um teste. Eles deveriam escrever uma redacéo sobre um determinado tema. Metade
desses funcionarios tiveram, antes de escrever a redacao, contato com uma reserva
natural, enquanto que a outra metade n&o teve. “Aqueles que tinham caminhado pela
reserva natural tiveram um desempenho melhor do que os outros em tarefas de revisédo
padrdo. Eles também relataram emogdes mais positivas e menos raiva.” (Louv, 2016)

O contato com a natureza, portanto, € capaz de ajudar o ser humano na execugao
de suas tarefas diarias, ajudando na concentragéo, e interferindo nos indices de estresse.
Louv, no entanto, acredita que esse contato, para se tornar eficaz, deve ser diario. “O
maior problema enfrentado pelas criangas ndo é a auséncia de experiéncias em paisagens
exuberantes, mas a falta de contato diario com os elementos.” (Louv, 2016)

Em seu livro, Azevedo et al (2019) destaca a frase de Léa Tiriba (2005): “como
aprender a respeitar a natureza se as criangas ndo convivem com seus elementos?”
Destacou-se que as criangas nascem com o gosto por aquilo que é natural. Elas amam
escutar e aprender a imitar os sons dos animais, por exemplo. Mas ao longo de sua vida
vao perdendo esse interesse. Mas, se elas ndo conviverem com a natureza, é realmente
aceitavel que o gosto, e até mesmo o respeito, se percam. A cidade tem entdo o desafio

de incentivar o respeito pelo meio ambiente a fim de buscar garantir um futuro melhor para
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todos.

O mapa abaixo é um recorte do bairro Nova Floresta, em Patos de Minas/MG,
feito a fim de avaliar a presenca de quintais nas casas do local. Ja que os equipamentos
urbanos do bairro se mostram ineficientes em oferecer areas verdes as criangas, uma boa
solucdo para esse problema seria a presenca de quintais nas casas para que as criancas
pudessem brincar mais livremente. No entanto, através da avaliacéo da vista superior dos

lotes, percebe-se que a maioria das casas ou ndo tem quintais, ou o tem, mas bem pequeno

A OMS (Organizacdo Mundial de Saude) informa que, para que uma crianga cresca
de forma saudavel, ela deve ter acesso a no minimo 12 m2 de area verde em seu dia a dia.
Sendo assim, pode-se concluir que a maioria das criangcas do bairro Nova Floresta nédo
estdo tendo muito contato com a natureza da forma como deveriam, pois suas casas e seu
bairro ndo favorecem esse ato.

Normalmente, o primeiro contato com a natureza se da no quintal da casa; em
seguida, em areas adjacentes, se tivermos sorte de viver perto de alguma. Mesmo assim,
muitos pais que moram perto de florestas, campos, cdnions ou riachos dizem aos filhos para
nunca brincarem nessas areas - por causa do medo em relagdo a pessoas desconhecidas
ou porque as criangas simplesmente néo se interessam. (Louv, 2016)

Com a pandemia de Covid-19, durante os anos de 2020 e 2021, as criangas
brasileiras se viram obrigadas a permanecer em casa. Durante esse tempo, o Unico contato
com a natureza que poderiam ter tido seria em suas proprias casas. Como se viu, poucas
casas atualmente tém quintais de qualidade que sirvam como espacgo de brincadeiras.
Isso leva a reflexdao de que € preciso que o poder publico volte seu olhar para esse fato,
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propondo solugdes para tal.

“As criancas de hoje ndo sdo mais como as de antigamente.” Frase essa tdo usada
dentro do vocabulario popular acaba colocando a culpa em cima das criangas por nao
mais brincarem como no passado. Mas como o fardo? As cidades ndo mais propiciam as
mesmas brincadeiras de roda, de rua, que eram comuns.

Para aqueles que s&o pais, um dos maiores desafios da atualidade é conseguir
desviar a atencéo de seus filhos do mundo tecnoldgico. Filliozat (2000) diz: “ nenhum pai
ou mée gosta de ver o filho aboletado na poltrona diante do televisor ou agarrado aos
videogames.” E sabido que o excesso de telas pode gerar problemas no desenvolvimento
das criangas. A OMS (Organizacdo Mundial de Salude) recomenda que criangas menores
de 2 anos nao tenham nenhum acesso a telas, a fim de ndo atrapalhar seu desenvolvimento
cognitivo e motor.

O Children’s Hospital and Regional Medical Center em Seattle defende em que cada
hora em que criangas em idade pré-escolar passam diante da televiséo por dia, aumenta em
10% a probabilidade de que desenvolvam problemas de concentragdo e outros sintomas
do transtorno do déficit de atengéo por volta dos sete anos de idade. (Louv, 2016)

O TDAH (Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade) é um transtorno que
afeta milhares de criangas no mundo todo. Segundo Richard Louv (2016), esse transtorno
tem se tornado comum porque ele se acentua quando as pessoas direcionam seu foco
em tarefas especificas, 0 que se tornou rotineiro nos dias atuais com a ascensao da
tecnologia. Para ele, através dos dados obtidos em sua pesquisa, o contato com a natureza
diariamente é capaz de treinar nosso cérebro a se concentrar em diversos estimulos, como
os diferentes sons, diferentes cheiros e gostos e variadas paisagens.

Uma prova disso sao os estudos feitos pela Universidade de lllinois. Através de sua
andlise, a universidade faz a seguinte recomendacao para os pais de criangas com TDAH;
eles devem:

»  Encorajar as criangcas a brincar ao ar livre em espacgos verdes e defender o
recreio em patios verdes.

*  Plantar e cuidar de arvores e de vegetacdo em sua residéncia.

»  Valorizar e cuidar das arvores na comunidade. Cuidar das arvores significa cui-
dar das pessoas.

«  Encoraja-los a estudar ou a brincar em quartos com vista para a natureza.

(Louv, 2016)

Mais uma vez, as cidades poderiam ajudar os pais nessa tarefa, sendo atrativas

para as criancas, acessiveis e seguras, proporcionando lindas paisagens através da janela
e incentivando o cuidado com plantas e animais.

As cidades ndo estdo preparadas para receber as criancas, sua imaginagéo e suas

brincadeiras. E preciso olhar para elas com mais respeito, cuidado e atencdo. Almeida
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(2014) diz que “ambiente educativo € um espago humanizado. Espaco humanizado é
um ambiente educativo”. Portanto, é preciso humanizar os espagos da cidade, para que
se tornem espacos educativos, seguros e preparados para receber as criangcas em seus
processos de divertimento e aprendizado.

41 AS BRINCADEIRAS

Brincar: o trabalho da crianca. Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
criangcas menores de 14 anos estdo expressamente proibidas de prestar qualquer tipo de
trabalho. Essa fase € um periodo onde o individuo se preocupara em conhecer o mundo
ao seu redor e a si mesmo, a fim de desenvolver posteriormente sua propria contribuicdo
para o planeta.

Este capitulo tem como objetivo fazer um apanhado de brincadeiras e atividades
que as criangas gostam de desenvolver, mas que também as auxiliam em seu processo
de aprendizado. O livro ‘Teoria e pratica em psicomotricidade’, de Geraldo Pecanha de
Almeida (2014), tem a proposta de trazer um compilado de brincadeiras que promovem
o desenvolvimento infantil em diversas areas. O livro foi escrito principalmente para
psicomotristas e educadores.

Segundo Almeida (2014), psicomotricidade “é a ciéncia que tem como objeto de
estudo o homem por meio do seu corpo em movimento e em relagdo ao seu mundo interno
e externo, bem como suas possibilidades de perceber, atuar, agir com o outro, com 0s
objetos e consigo mesmo.” As brincadeiras infantis ndo tem o fim somente do divertimento,
mas também da promocgdo da psicomotricidade, desenvolvendo coordenagdo motora
ampla e fina, percep¢ao musical, olfativa, gustativa, espacial, temporal e corporal.

Piorski (2020) diz em seu livro que brincar € o momento infantil em que a crianca
utilizara de todos os artificios para se sentir parte do mundo.

O interesse da crianga por formas, sons, gestos, afazeres, cores, sabores, texturas,
assim como suas perguntas sem fim, sua vontade de tudo agarrar e examinar, e seu amor
as miniaturas que comportam o grande em menor tamanho, pode ser traduzido por um
desejo de se intimar como a vida. Esse desejo embrenha a crianca nas coisas existentes.
E um intimar para conhecer, pertencer, fazer parte, estar junto daquilo que a constitui como
pessoa.

A seguir, sera feita a definicao de caracteristicas importantes para o desenvolvimento
infantil - tendo como base o livro ‘Teoria e pratica em psicomotricidade’ - além de mostrado
brincadeiras e atividades que podem contribuir para a aquisi¢do dessas.

4.1 Habilidades infantis
A coordenacdo motora ampla estd relacionada ao movimento dos membros
superiores (bragos, ombros, pescogo, cabeca) e inferiores (pernas, pés, quadris).
Atividades que auxiliam em seu desenvolvimento: fazer dobraduras gigantes;
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montar quebra-cabeca gigante no chao; fazer pinturas no corpo; girar e pular fitas coloridas;
jogar bola em um cesto; entrar em caixas de papeldo; fazer circuitos com bambolés; fazer
circuitos com garrafas; amarelinha; futebol; rodar pneu de borracha; estatua; esconde-
esconde; cantigas de roda.

Ja a coordenacao motora fina esta relacionada aos movimentos das maos e dos
dedos, especialmente aqueles entre maos e olhos.

Atividades que auxiliam na sua aquisi¢ao: recortar papel; pintar e desenhar; fazer
brinquedos com sucata; bola de gude; cartas de baralho; dominds; colecionar figurinhas;
boliche; massinha; dardos; bambolé; pular corda; modelagem em argila; jogo de argolas;
futebol de botéo.

A crianga precisa adquirir varias percepcoes, que a ajudardo a interagir melhor com
0 mundo ao seu redor. A primeira a ser destacada sera a percep¢do musical. Essa nao
visa desenvolver exceléncia, mas promover uma estimulagdo que envolve questbes de
musicalizagcéo e vocalizago.

Atividades que auxiliam na aquisicdo da percepg¢@o musical: musicas folcloricas;
sons bucais; sons da natureza; sons produzidos por instrumentos; assobios; artigos de
percussao, tais como tambor, chocalho, reco-reco.

Outras percepgoes sdo a olfativa e a gustativa. Essas sdo muito importantes para a
crianca, pois a ajudardo a reconhecer perfumes e sabores.

Atividades que favorecem o aprendizado dessas percepgoes: contato com plantas
aromaticas; contato com perfumes; provar diferentes sabores; conhecer alimentos exoéticos;
conhecer sabores doces, azedos, salgados, amargos e picantes.

Apercepc¢ao espacial é aquela que dara a crianga a condigdo de reconhecer, interferir
e agir sobre o0 espaco. E a percepgéo corporal € aquela que levara a crianga a conhecer
melhor seu préprio corpo, sensacdes e emogdes. Abaixo serdo destacadas atividades que
auxiliam no desenvolvimento dessas percepgdes: caga palavras; labirintos; mapas; rel6gio
de sol; bussola; peteca; jogo da velha; trilha; xadrez; cabra-cega; areia; bolas; basquete;
dama; bonecos; fantasias; i0id; pega varetas; dancas.

Por fim, destaca-se a percepcéo temporal, tdo importante e, ao mesmo tempo, téo
dificil de ensinar a uma crianga, pois ela tende a misturar tempo real com ficcional. A nogéo
temporal levaré a crianga a compreender a passagem dos minutos, horas, dias, meses e
anos e a desenvolver melhor sua rotina diaria.

Atividades que auxiliam na nog¢do temporal: conta gotas; calendério; historias;
relégios.

Todas essas atividades sdo comumente utilizadas por professores da educacéo
infantil, a fim de transmitir esses saberes aos seus alunos. Mas os equipamentos urbanos
também poderiam contribuir ainda mais para a formacgéo das criancas, estimulando e dando
suporte para o desenvolvimento de varias atividades educativas como essas mostradas
acima. Almeida (2014) ainda diz que
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Os ambientes psicomotores educativos sdo aqueles em que se busca explorar cada
acdo acontecida ali. Toda e qualquer relacdo humana tem de ser considerada porque a
crianga esta em pleno momento de construgcdo de referéncias para ela e para o mundo.
[...] O ambiente educativo é aquele que vai proporcionar toda uma exploracdo por parte da
crianga. [...] E neste ambiente educativo em que a crianga poderé viver uma porgdo de faz
de contas que lhe serdo importantes fonte de percepgées. [...] Tudo porque ali se constroi
enquanto se vive todas aquelas dimensbes, com todos os recursos disponiveis.

Sendo assim, a cidade pode passar a ser também um ambiente educativo, a medida
que ela toma consciéncia de seu potencial educador para as criancas que nela estdo e que
busca recursos para isso.

4.2 Brincadeiras da terra

Todas as brincadeiras relatadas no tdpico anterior sdo frutos de estudos de
pedagogos e psicologos que, ao longo do tempo, desenvolveram atividades, mediante
pesquisas, que poderiam ajudar as criangas em seu aprendizado e desenvolvimento. Tais
atividades sdo muito benéficas, e acompanham as criancas atuais e de épocas passadas.

No entanto, ha também aquelas brincadeiras que surgem de forma involuntaria,
quase que inatas aos seres humanos, podendo ser relatadas em diferentes culturas ao
redor do planeta. Gandhy Piorski, em seu livro ‘Brinquedos do chao’ (2020), escreve sobre
sua pesquisa académica, em que ele pesquisou em dezenas de comunidades, sobretudo
no nordeste brasileiro, acerca das brincadeiras infantis. Ele analisou e fez um levantamento
de diversas brincadeiras realizadas por esses grupos, concluindo que muitas delas se
repetiam, sendo que criancas de diferentes localidades brincavam da mesma forma, sem
terem contato uma com a outra em nenhum momento.

Piorski atribui a esse fato caracteristicas e desejos que todas as criancas tem em
comum, que estdo ligados, primeiramente, com a mesma origem de todos 0s seres vivos:
o Utero, a terra.

A seguir, sera listado algumas brincadeiras citadas em seu livro: brincar de casinha;
brincar de comidinha; brincar de fazendinha; brincar de casamento; brincar de funeral e
enterros; abrir animais; brinquedos com entranhas e ossos de animais; fazer tinta a partir
de plantas; fazer copos a partir de flores, como lirios; fazer de pétalas de flores esmalte
para as unhas; fazer apitos de folhas; fazer guirlandas com flores.

Todas essas brincadeiras estdo presentes em culturas do passado, onde a maioria
das familias ainda moravam em rocgas e fazendas, e em culturas atuais, em localidades
menos urbanizadas e com menos acesso a aparelhos eletrénicos.

Brincar de casinha é uma atividade infantil muito comum, e que a maioria das
criancas, atuais ou do passado, brincaram em algum momento. E engragado quando se
lembra da menina que foge dos trabalhos domésticos exigidos pela mae para brincar de
casinha no quintal. Piorski atribui a isso a vontade de imaginacdo da crianga, que sera
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podada se estiver realizando uma atividade de forma obrigatéria e imposta.

E engragcado também como a crianga, ao brincar de casinha, ndo o faz apenas em
seu proprio quarto, mas procura construir uma cabana de lencgois para brincar.

Acasinha de palha, o bambu debaixo das moitas, construida pelo trabalho engenhoso
da criancga, é abrigo acolhedor, refagio de intimidades. A casinha ou cabana de lengois, com
luz ténue no escuro do préprio quarto, embrenha a crianga numa busca do mistério, do
intimo mais intimo de sua propria casa, de seu proprio quarto. (Piorski, 2020)

Piorski defende que o brincar de casinha é uma atividade herdada de nossos desejos
ancestrais, dos homens das cavernas. Estar na gruta, no escondido, faz com que a crianca
esteja mais perto de si mesma, sinta sua respiracéo e seus batimentos, e entenda melhor
seus proprios sentimentos. E comum encontrar criancas sozinhas, debaixo da cama, atras
da porta, conversando baixinho consigo mesma ou apenas em siléncio.

A crianca que vive as entranhas da gruta ou da caverna nutre-se do siléncio e da
coragem para reconhecer dimensées mdultiplas de seu ser e saber ouvi-las sem pavor, sem
desespero desagregador. O subterrdneo funciona como uma espécie de reflexo para o
sentimento da criangca. Seu estado emocional é que determina suas impressées, advindas
especialmente do ouvir, pois a gruta é uma concha de ressonancia. (Piorski, 2020)

E comum também ver criangas brincando de casamento, novenas, missas, funerais
e enterros. Piorski diz que as criangas brincam com os ritos e tradicdes humanos como uma
forma de compreendé-los melhor. A morte, por exemplo, vira tema de brincadeira para que
elas entendam e tomem a percep¢édo do drama da finitude da vida.

Criancas tendem a brincar de abrir insetos, lagartixas, calangos... ou ainda
simplesmente brincam de destruir seus brinquedos. Para isso, Piorski também apresenta
uma explicacao.

E esta a curiosidade da crianca que destréi seu brinquedo para ver o que ha dentro.
Se essa curiosidade de arrombamento é realmente natural ao homem, ndo é de admirar,
digamos de passagem, que ndo saibamos dar a crian¢a um brinquedo de profundidade, um
brinquedo que satisfaca realmente sua curiosidade profunda? (Piorski, 2020)

As criancas tém a curiosidade de saber o que ha dentro das coisas, por isso, muitas
vezes, a quebram. O que mostra que os brinquedos no geral ndo séo capazes por si sO de
satisfazer a curiosidade das criangas, sendo necessario algo a mais.

Os pequenos, principalmente aqueles que tém mais contato com o meio ambiente,
brincam com a préopria natureza, com as folhas, flores, galhos, arvores e animais... Esse ato
€ importante para que a crianca entenda a origem de si e do universo.

Generosamente, a imaginagdo mostra a crianga que as formas da flora contém as
formas da vida e de todos os seres. Das galinhas, dos patinhos, dos boizinhos, dos porcos,
dos galos, dos cavalos, dos peixes, do humano, das estrelas e do sol, entre outros. A
morfologia do brincar telurico cria senso de parentesco, similitude e unidade a existéncia.
(Piorski, 2020)
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As cidades precisam mudar. Pensar na crianga é pensar nos jovens, é pensar nos
adultos, € pensar nos idosos, é pensar no planeta. As cidades precisam voltar a gerar
experiéncias com a terra, com a agua, com o vento, com 0s animais. Isso é pensar no
ser humano, pensar no meio ambiente. Ser. Humano. Humanizar. Precisamos de espacos
humanizados, ndo somente de boas estradas, mas de boas cal¢cadas, de boas pracgas, de
bons parques, pois sdo esses espacos que educam, que ensinam sobre o respeito e sobre
a vida, sdo la onde héa pessoas.

“Nem sb de perda, de problemas e de dores se constréi um homem forte. A alegria,
a brincadeira e a ludicidade também fazem parte da constru¢do do homem” (Almeida,
2014). Para a constru¢do do ser humano, que comeca la na tenra infancia, o divertimento
é fundamental. Nossas cidades podem ser divertidas, sensiveis, ludicas, e ainda sim
atenderem as demais necessidades da sociedade humana. A cidade ideal é essa: uma
cidade que atenda a criancas e adultos, onde as criangas poderao aprender a ser bons
adultos, mas também onde os adultos poder&o se tornar um pouco mais como as criangas.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Espera-se que este trabalho tenha sido capaz de mostrar como as criangas
precisam ser ouvidas para a formagéo das cidades que elas fazem parte, e que continuarédo
a habitar no futuro. A cidade, como um todo, precisa dar ouvidos a aquilo que as criangas
desejam, pois elas tém o direito de serem ouvidas, e ndo estdo buscando nada que seja
impossivel. As cidades, especialmente 0os espacos publicos, precisam ter qualidade para
favorecer brincadeiras criativas e diversas as criangas, além de contato com a natureza,
que impulsionara o aprendizado delas.
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