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INTRODUCAO

No Brasil, a maioria dos centros
de radioterapia se concentra em grandes
cidades, sendo necessario longos
deslocamentos diarios dos pacientes.
Aparelhos de radioterapia com tecnologia
de dltima geragdo, como radioterapia
IMRT) e

radioterapia guiada por imagem ( IGRT)

de intensidade modulada (

possibilitam a realizacdo de tratamentos
mais curtos com a mesma eficacia e menos
toxicidades.

OBJETIVO

Quantificar a redugcdo média do
numerode fragdes/tratamento e dadistancia
em quilébmetros percorridos/tratamento dos
primeiros pacientes com diagnostico de
cancer de prostata( CaP) a terem a acesso
aos tratamentos com IMRT e IGRT na
cidade de Campina Grande.

METODOS E MATERIAIS

Foi realizada analise retrospectiva
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dos registros dos pacientes com CaP que cumpriram os critérios de sele¢éo, levando-se em
consideragao variaveis quantitativas e qualitativas, incluindo o levantamento das distancias
em quildbmetros desde o domicilio do paciente até o centro de radioterapia. Realizou-se
analise estatistica comparando com o cenario no qual os mesmos pacientes s6 teriam
acesso aos tratamentos com tecnologias anteriores.

RESULTADOS

Para os 15 pacientes (idade média de 71 anos) que cumpriram os critérios de selecao,
houve uma reducao média de 38% no numero de sessdes de radioterapia, acarretando em
1.046,85 km/tratamento a menos na distancia percorrida para conclusdo da radioterapia
para CaP, comparando-se com a tecnologia anterior.

CONCLUSAO

O uso do IMRT/IGRT traz, aléem das vantagens clinicas, consideravel impacto na
qualidade de vida dos pacientes, uma vez que os tratamentos mais curtos possibilitam
reducao expressiva dos longos deslocamentos para pacientes ja fragilizados concluirem
terapéutica tao essencial no processo oncolégico.
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