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RESUMO: Introducao: o modelo tradicional de formacdo académica privilegia o ensino
disciplinar e fragmentado, o que ndo é mais suficiente para atender as necessidades
complexas das comunidades e dos usuarios do SUS. O PET — Saude fomenta a formagéo de
grupos de aprendizagem tutorial em areas estratégicas para o SUS, uma iniciativa de grande
relevancia para a formacao académica e profissional dos estudantes da &rea da saude.
Obijetivo: relatar a experiéncia em educacgao interprofissional na percepcao de preceptores e
discentes que participaram da 10? edicao do grupo PET-Saude: Gestéo e Assisténcia. Método:
Trata-se de um estudo descritivo-exploratério de abordagem qualitativa, cujos participantes
foram preceptores e discentes regularmente matriculados em cursos da area da saude de
uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) publica brasileira, participantes do Programa de
Educacao pelo Trabalho (PET)-Gestao e Assisténcia. O estudo visou analisar a percepg¢ao
dos participantes do programa acerca da relagdo ensino e 0s servicos de satde no processo
de formacao profissional voltada as necessidades do SUS. Resultados: Os participantes
compreendem a importancia do PET na formag&o académica, no trabalho interdisciplinar, na
construgao do conhecimento e na elaboragéo dos Projetos Politicos Pedagoégicos. Conseguem
enxergar na préatica o conceito de educacgéo interprofissional e reconhecem a importancia do
trabalho dos preceptores na formagao profissional. Os preceptores percebem que integracéo
ensino-servico-comunidade os auxiliam na implementacao do trabalho interdisciplinar e que
também aprendem ao ensinar, apesar dos varios desafios enfrentados. Consideracoes
finais: A educacéo interprofissional se mostrou como um conceito bem assimilado pelos
participantes do programa PET-saude, que conseguem visualizar seus beneficios praticos no
ambiente de trabalho. A percepcéo sobre o trabalho dos preceptores também foi destacada,
reconhecendo o papel crucial desses profissionais na formagéo dos estudantes da area da
saude.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema Unico de Saude (SUS); Educacéo interprofissional; Pet-satde,
Preceptoria.

ABSTRACT: Introduction: the traditional model of academic training favors disciplinary and
fragmented teaching, which is no longer sufficient to meet the complex needs of communities
and SUS users. PET — Saude promotes the formation of tutorial learning groups in strategic
areas for the SUS, an initiative of great relevance for the academic and professional training of
students in the health area. Objective: to report the experience in interprofessional education
in the perception of preceptors and students who participated in the 10th edition of the PET-
Saude group: Management and Assistance. Method: This is a descriptive-exploratory study
with a qualitative approach, whose participants were preceptors and students regularly
enrolled in courses in the health area of a Brazilian public Higher Education Institution (HEI),
participants of the Education through Work Program (PET )-Management and Assistance.
The study aimed to analyze the perception of program participants about the relationship
between teaching and health services in the professional training process focused on the
needs of the SUS. Results: The participants understand the importance of PET in academic
education, in interdisciplinary work, in the construction of knowledge and in the elaboration
of Pedagogical Political Projects. They are able to see the concept of interprofessional
education in practice and recognize the importance of preceptors’ work in professional
training. The preceptors realize that teaching-service-community integration helps them in
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the implementation of interdisciplinary work and that they also learn while teaching, despite
the various challenges faced. Final considerations: Interprofessional education proved to
be a concept well assimilated by the participants of the PET-Saude program, who are able to
visualize its practical benefits in the work environment. The perception of the preceptors’ work
was also highlighted, recognizing the crucial role of these professionals in the education of
students in the health area.

KEYWORDS: Unified Health System (SUS); Interprofessional education; Pet-health,
Preceptorship.

11 INTRODUGAO

O ensino em saude voltado as praticas colaborativas interprofissionais tem sido
amplamente discutido, visto que é necessario ao processo de trabalho em saude e a
integralidade do cuidado.

As politicas destinadas a gestdo do trabalho e da educacdo na area da saude
tém impulsionado alteracdes nos curriculos dos cursos de graduagdo em saude. Essas
mudancas tém como objetivo reforgar a importancia do trabalho em equipe tanto durante
a formagao dos futuros profissionais como nas praticas de trabalho no Sistema Unico de
Saude (SUS), especialmente na Atencao Primaria a Saude (APS), que é a porta de entrada
do sistema (ELY, TOASSI, 2018).

Uma estratégia primordial para a formacgéo de profissionais aptos a trabalharem de
forma colaborativa, € a Educacgéao Interprofissional em Saude (EIP), cujo principio consiste
em profissionais que aprendem juntos saberdo tomar decisdes coletivamente, melhorando
a qualidade da assisténcia e do cuidado integral.

O PET-saude € um Programa Nacional que tem como objetivo integrar ensino,
servico e comunidade, promovendo uma formag¢ao ampliada e humanizada de profissionais
da saude. Em 2022, foi publicada a 10® edigdo do PET-Saude, com o tema “Gestdo em
Salde e Assisténcia a Saude” que teve como objetivo o estimulo as praticas de ensino-
aprendizagem na realidade do trabalho em saude, de acordo com as necessidades do
Sistema Unico de Saude (SUS) (BRASIL, 2022).

A preceptoria proposta pelo PET-Salde proporciona uma experiéncia Unica aos
estudantes, permitindo-lhes vivenciar de forma concreta os desafios e as demandas
do campo da saude. O preceptor exerce um papel de orientador, acompanhando e
supervisionando de perto o processo de aprendizagem dos estudantes nos servicos
de saude. O que permite o desenvolvimento de habilidades como: trabalho em equipe,
comunicacao efetiva, liderancga, resolu¢éo de problemas, desenvolvimento de habilidades
praticas e uma postura ética e humanizada (BRASIL, 2022, PAULA, TOASSI, 2021).

Pode-se afirmar que, o modelo tradicional de formacdo académica, privilegia o
ensino disciplinar e fragmentado, o que ndo é mais suficiente para atender as necessidades
complexas das comunidades e dos usuarios do SUS (ABELHA, SILVA e SOUZA, 2023).
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Neste contexto, este artigo tem como objetivo explorar a importancia da preceptoria
do PET-Saude na formacdo académica e profissional dos estudantes da area da salde.
Serdo abordados aspectos relacionados aos beneficios da participacao no programa, bem
como os desafios enfrentados e as oportunidades de aprendizado proporcionadas.

21 OBJETIVOS

Relatar a experiéncia em EIP na percepcao de preceptores e discentes, participantes
de um grupo PET-Saude: Gestao e Assisténcia na utilizagdo do projeto como ferramenta de
ensino-aprendizagem para o conhecimento da realidade de uma Unidade Basica de Saude
(UBS) em municipio do interior do estado de Mato Grosso.

31 METODO

Trata-se de um estudo descritivo-exploratério de abordagem qualitativa, cujos
participantes foram preceptores e discentes regularmente matriculados em cursos da area
da saude de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) publica brasileira, participantes do
Programa de Educacgéo pelo Trabalho (PET)-Gestao e Assisténcia.

Os critérios de inclusdo na pesquisa envolveram o participante ser discente
dos cursos de Biomedicina (1), Educagéo Fisica (1), Enfermagem (2) e Farmacia (3),
perfazendo um total de 07 discentes regularmente matriculados na IES. Também fizeram
parte da pesquisa profissionais de saude da rede publica do municipio que atuaram
como preceptores e acompanharam os discentes na pratica no servi¢o, sendo no total 2
preceptores. Todos participavam assiduamente das atividades do grupo 3 do PET-Gestao
e Assisténcia (Araguaia).

Este estudo visou analisar a percepcao dos participantes do programa acerca da
relacdo ensino e os servicos de saude no processo de formacgéo profissional voltada as
necessidades do SUS. Os dados foram obtidos por meio da aplicagdo de questionario e
analisados pelos autores conforme a técnica de analise de Bardin (2001). Para adequado
registro participativo e melhor compreenséo dos resultados, os discentes foram identificados
com a letra D e os preceptores, com a letra P seguida de algarismo arabico correspondente
a ordem de resposta do formulario de coleta de dados, bem como indicada sua categoria
profissional. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de Mato Grosso, Campus do Araguaia, sob numero de parecer 5.912.563 e CAAE
65680922.7.0000.5587. Neste estudo seguiu os principios éticos descritos na Resolucéo
466/2012 do CNS.

41 RESULTADOS

As respostas das perguntas norteadoras foram categorizadas seguindo trés
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categorias tematicas, segundo a técnica de analise de contetido de Bardin (2011), descritas
a seguir:

Categoria 1: Importancia da construcao do projeto politico pedagogico dos
cursos de saude do ICBS/CUA/UFMT como apoio para os processos de ensino e
aprendizagem exercidos pela preceptoria.

Sabe-se que graduagdo como primeira fase para constituicdo de um profissional
deve favorecer a articulagdo tedrico-pratica, de modo que a formagédo do profissional
em saulde seja condizente com as diretrizes do SUS. Do ponto de vista da estruturacéo
curricular, os projetos politicos pedagogicos (PPP) dos cursos de saude do ICBS/CUA/
UFMT foram criados para oferecer um ensino e carreiras profissionais distintas conforme
o perfil de formacéo.

A reformulacéo destes PPP veio atender a necessidade de requalificagdo do perfil
dos profissionais em saude discutidas em programas governamentais com nas DCN que
visam o trabalho multiprofissional e as competéncias/habilidades como lideranca, tomada
de decisbes, gestao e formagao continuada.

Segundo Pinto e Cyrino (2014), as instituicdes de ensino devem estar articuladas
com os servicos de salde, pois dessa forma contribuirdo para que se cumpram 0s
principios e diretrizes do SUS. Assim, a formacéo discente com conhecimento tedrico-
pratico, compromisso e ética sera condizente com as necessidades da populagao.

Nesta categoria s&o apresentados trechos de relato de discentes que relacionam
formagcdo académica com fundamentagcbes tedricas e como a sua materializagdo €
verificada na pratica profissional nas UBS no programa PET-Saude: Gestao e Assisténcia
Araguaia:

A construgdo do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) é fundamental para
garantir a qualidade do ensino e da aprendizagem em qualquer curso ou
programa de formagéao. [...] No caso especifico da preceptoria, que é a
atividade de orientacdo e supervisdo de académicos em situagdes reais de
trabalho voltado a atencdo e cuidado a saude, o PPP pode ajudar a definir
claramente 0s objetivos e as competéncias que o0s estudantes devem
desenvolver durante esse periodo de integracdo ensino-servico-comunidade,
sendo um instrumento importante para a avaliagdo do desempenho destes e
para a identificagdo de eventuais lacunas ou deficiéncias em sua formacé&o.
Por meio da analise do PPP, a preceptoria pode identificar as areas em que 0s
académicos precisam de mais orientacdo e de quais recursos pedagogicos

podem ser utilizados para melhorar o processo de ensino e aprendizagem.
(D4/Farmacia).

A construgdo do Projeto Politico Pedagdgico é peca fundamental no
planejamento das instituicbes de ensino. [...] Ou seja, o Projeto Politico
Pedagdgico é um instrumento que reflete a proposta educacional. Todos
devem ser pensados de forma que sejam beneficiados com o projeto, ja que
se espera a qualidade no ensino aprendizagem, que é o objetivo fundamental
das preceptorias para a comunidade. (D6/Farmacia).

O Projeto Politico Pedagdgico é importante pois atua de forma instrutiva,
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orientando a melhor forma como as coisas devem ser feitas e auxiliando no
melhor processo de aprendizagem. (D2/Enfermagem).

Em geral, os conteudos curriculares, compdem o0s projetos politicos pedagoégicos
orientados pelas DCN, dos cursos da saude apresentando estruturas semelhantes
focadas no processo saude-doencga do individuo, sejam eles biolégicos, culturais, sociais,
psicologicos e éticos. Porém, a formagéo em saude deve considerar a inclusdo de novos
componentes curriculares, que venham contemplar contetdos abrangentes e transversais
ao campo saude, sendo inclusive interessante a incorporacdo de docentes com formacoes
em outras areas do saber com vistas a potencializar o aprendizado (MOREIRA e DIAS,
2015; BATISTA et al. 2018).

Percebe-se que a proposta formativa dos cursos de saude do ICBS/CUA/UFMT
tem seguido em direcdo a EIP, apresentando eixos de formagdo comuns e especificos.
Assim, os conhecimentos relativos ao eixo comum a serem apreendidos no processo de
aprendizagem das profissdes, se tornam relevantes e essenciais no campo da saude
publica para a promocao da integralidade proposta pelo SUS. Uma organizagao curricular
voltada ao saber comum é considerada fecunda para inducao de praticas interdisciplinares,
interprofissionais e ao trabalho colaborativo, com favorecimento de uma visdo mais
integradora dos saberes, com dialogos estabelecidos entre os eixos comuns e especificos
(BATISTA et al., 2018; VENDUSCROLO, 2020).

Podemos destacar a pertinéncia do programa PET-Salde, no ambito da
interprofissionalidade dos cursos do ICBS/CUA/UFMT, participantes do programa, que
influenciou a mudanca dos PPP com insercao de disciplinas com abordagem interprofissional
e criacdo de projetos de pesquisa e de extensdo. Através do PET-Saude os discentes
tiveram a oportunidade de vivenciar e ter uma aprendizagem ativa com analise critica do
funcionamento do SUS e das necessidades dos usuarios, bem como, da integralidade no
cuidado (NORONHA, et al.; 2019).

Categoria 2: Experiéncias e Percepcoes dos Profissionais de Saide como
Preceptores.

A preceptoria do PET-salde envolve diversas atividades com o objetivo de
acompanhar, orientar e auxiliar os estudantes bolsistas em suas atividades académicas
e de extensédo. Ao realizar essas atividades os preceptores encontraram alguns desafios,
como: dificuldade em reunir os profissionais de diferentes areas; ter horarios mais flexiveis

e o sigilo profissional.

Alguns dos desafios é conseguir reunir os varios profissionais para troca de
informacdes, embora seja feito os trabalhos com a equipe técnica, as vezes
temos que ser mais flexiveis aos trabalhos dos outros colegas. Uma vez
que diferentes profissbes seguem protocolos especificos entdo os acessos
a algumas informacbes seguem o sigilo profissional, alguns colegas sao
resistentes sobre algumas informacoes clinicas. (P1).
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Lima e Rozendo (2015) também encontraram desafios parecidos em seus estudos.
Eles perceberam que “alguns profissionais parecem resistir ao trabalho Interprofissional”,
alegando falta de tempo para as reunides, demandas excessivas de trabalho, falta de
conhecimento tedrico para trabalhar com determinados assuntos.

O modelo de preceptoria proposto pelo PET promove uma mudanca na formacao
profissional dos estudantes, uma vez que concilia a teoria com a pratica, a experiéncia
profissional com o saber académico, aproxima a situacdo real da simulacéo. O aluno
acostumado com a sala de aula sofre um impacto ao se deparar com a realidade dos
servicos em saude.

E visivel que os discentes tenham um certo choque, pois em algumas
situagoes, prestar um bom servico nem sempre é como se aprende nas
universidades. O fator humano é o que dita a aplicagdo do servico da satde,
quando se trabalha na pratica temos que ter a capacidade de desenvolver
nossas habilidades e ter empatia com a condi¢céo de paciente. Por outro lado,
quando o paciente/familia tem um bom relacionamento com os profissionais,
faz com que os mesmos se dediquem na prestagao do servico, ambos colhem
de forma mutua os beneficios. (P1).

De acordo com Lima e Rozendo (2015), a preceptoria é uma atividade educacional
que proporciona um processo de construcdo de conhecimento mais relevante para o
desenvolvimento humano e profissional. Isso ocorre porque ela estimula o comprometimento
com a aprendizagem do aluno, a compreensédo do papel do preceptor como formador
e a habilidade de incentivar o estudante a assumir responsabilidade por sua propria
aprendizagem.

A troca de experiéncias permite um aprendizado mutuo, tanto para o ensino quanto
para o servico.

Sim, considero. Uma vez que os estudantes trazem novas ideias e tem um
olhar “de fora” pode fazer com que as equipes repensem em novas praticas
de saude. Uma vez estamos em transformagao e adaptagdo. Podemos pensar
que as experiéncias levadas para a sala de aula mostrem as universidades
a necessidades de desenvolver mais projetos que incentivem essas trocas,
mostrando a realidade das profissbes e aperfeicoando —os enquanto
profissionais e seres humanos. (P1).

Ambos aprenderam um com o outro. Cada um com sua importante participacdo
—ensino X realidade pratica, um com o conhecimento tedrico o outro por sua
vez com o conhecimento técnico(pratica) . A universidade levando o que se
tem de mais novo na literatura/tedrico e a saude mostrando a realidade e a
forma pratica de se resolver algumas questées que ndo se veem na literatura-
sentimentos. (P2).

A preceptoria desempenha um papel fundamental no crescimento profissional, pois
promove uma troca enriquecedora que fortalece a aprendizagem. Além disso, ao ter o

estudante presente no ambiente de trabalho, ela renova o desejo de aprender, estimulando
a busca pelo conhecimento e o desenvolvimento do pensamento reflexivo (Lima, Rozendo,
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2015).

Categoria 3: Percepcdes dos discentes sobre a interprofissionalidade na
pratica da UBS

Observa-se nas falas dos entrevistados a importancia da preceptoria no contexto
da saude na comunidade para o fortalecimento da integragéo ensino-servigo-comunidade:

A preceptoria € importante porque € nela que vivenciamos a realidade,
acompanhando como é a rotina dos profissionais. Participando das
preceptorias, também temos contato direto com a comunidade e conhecemos

as diferentes necessidades de cada pessoa atendida. (D1/Biomedicina).

As preceptorias realizadas entre a Secretaria de Satde e as Unidades Basicas
de Saude do Municipio de Pontal do Araguaia - MT, fortalece em muita nossa
formagdo enquanto cidaddos a serem preparados para o servico de saude
publica. Isso porque é inegavel o comprometimento dos profissionais de
salide que sdo verdadeiros agentes transformadores do Sistema Unico de
Saude em si. (D2/Enfermagem).

Acho muito importante para minha formacdo académica, me permitindo ter
uma visdo mais proxima de como ocorre o funcionamento das redes de
atencdo basica. (D3/Enfermagem).

As preceptorias permitem o compartilhamento e acesso a informacdes e
conhecimentos acerca da Atengao a Saude, além do desenvolvimento de um
senso de autonomia e cuidado voltado a saude da comunidade como um
todo, através da integracdo entre académicos e da orientagao de profissionais
de diferentes dreas da saude. (D4/Farmacia).

E importante para ampliar nosso conhecimento e nos preparar para nossa
profissao. (D5/Enfermagem).

A preceptoria € de extrema importante para integrar 0s alunos de diversas
dreas da saude a realidade da saude de nosso pais, com a rotina diaria
podemos observar e levantar pontos nas quais devemos melhorar buscando
sempre o melhor para o paciente. (D7/Farmacia).

Quanto a dinédmica da preceptoria para o fortalecimento das acdes de integracdo

ensino-servigo-comunidade, os discentes deram as seguintes respostas:

Desde a imersdao na rotina dos entdo agentes instucionalizados que
exercem sua atuacdo pela manutengdo do SUS, até o alinhamento entre
estas instituicbes para a garantia dos devidos direitos bdsicos a saude,
observamos veementemente o comprometimento da supracitada garantia.
(D2/Enfermagem).

A preceptoria nos ajuda a desenvolver os conhecimentos adquiridos durante
a traducédo e nos permite ver como é o trabalho e as fungbes assumidas pelos
Preceptores. (D3/Enfermagem).

A dindmica da preceptoria proporciona a participacdo e integracdo de
académicos da drea da saude em acbes que garantem a pPromocao,
manutengdo e cuidados voltados a saude em um ambito coletivo, de forma
a estabelecer certo contato com a comunidade e questbes envolvendo o
desenvolvimento do seu bem-estar. (D4/Farmacia).

Na preceptoria somos integrados a rotina do paciente, ou seja ensino-servigo-
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comunidade, aprendemos rotinas da as saude servicos praticos atendendo
a demanda e necessidade de cada paciente. O conhecimento adquirido é
rico em informacoées adicionais que irdo contribuir com uma bagagem para o
mercado de trabalho. (D7/Farmdcia).

O Ministério da Saude (MS) destaca os servigos publicos de saide como o cerne do
processo de ensino-aprendizagem, onde as ac¢des politicas adquirem uma manifestagédo
tangivel e expressam possibilidades de criacdo e apropriacdo do produto no cotidiano
social. Nesse sentido, a preceptoria assume um papel de grande importancia e valor,
proporcionando o desenvolvimento de habilidades e competéncias (SOARES, CASSIANO
e COELHO, 2020).

Com a implementacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), os cursos
tracaram propostas comprometidas com a ética, visando formar individuos dotados de
senso critico em relacdo ao seu papel na sociedade. Além disso, o objetivo é incentivar
os estudantes a adquirir habilidades em comunicag¢do, lideran¢a, administracédo e
gerenciamento de servigos, bem como de aprendizagem auténoma (SOARES, CASSIANO
e COELHO, 2020).

A preceptoria é reconhecida como um instrumento crucial das Instituicbes de
Ensino Superior (IES), fornecendo uma base sélida para uma aprendizagem significativa
e promovendo a insercdo dos discentes na realidade do SUS (SOARES, CASSIANO e
COELHO, 2020).

Tendo como referéncia as respostas obtidas nos questionarios sobre a Atencéo
Basica (AB) como espaco privilegiado para a formacao discente em saude, identificam-se
um forte vinculo entre o ambiente profissional e o ambiente académico permitindo identificar
o processo de trabalho como espaco privilegiado de execucédo de servigos e de ensino em

saude gerando qualidade de atencao e qualidade de formacao.

Estar vivenciando a rotina da atengcdo basica é muito enriquecedor. Pois
vivenciamos na pratica varios assuntos que, até entdo so tinhamos tido
contato de forma tecdrica nas aulas da Universidade, essa vivéncia expande
totalmente nossa visdo porque presenciamos como as coisas acontecem de
fato. (D1/Biomedicina).

A Atencdo basica para nos graduandos constitui-se como verdadeiro
laboratério para nds, futuros agentes moderadores, inseridos nesse Sistema
complexo de trabalho mutuo. (D2/Educacéo Fisica).

Acho muito legal utilizar o espaco da atencdo basica para o desenvolvimento
do pet. A atencao basica é uma drea muito importante e devemos ter mais
conhecimento sobre suas fungbes, além de conhecé-la melhor afim de
percebermos que o atendimento deve ser multiprofissional. (D3/Enfermagem).

A Atencdo Basica é um dos principais espacos para se desenvolver certa
sensibilidade e um senso de responsabilidade sobre a saude coletiva, pois
a partir dela pode-se adquirir conhecimentos e competéncias em torno de
situagbes que envolvem as dificuldades, rotina, procedimentos, cuidados
e outras questbes relacionadas a promog¢do e manutencdo da saude da
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comunidade. (D4/Farmacia).

Importante para nds estudantes para ampliagdo de conhecimento. (D5/
Enfermagem).

A atencdo basica atende o sujeito em sua singularidade e insercdo
sociocultural, visando a atencdo integral; sendo assim, a atengcdo basica é
um espaco privilegiado para atuagao dos profissionais, ja que a promogao de
saude e a educagdo sdo estratégias interligadas e essenciais para qualquer
projeto de saude. (D6/Farmacia).

A atencdo basica € o primeiro local onde a comunidade busca ajuda, 1°
por ser gratuito, 2° por ser de facil acesso, entdo passar por este local é
necessario para a formacdo em saude. (D7/Farmacia).

A ampliacdo das atividades de ensino e pesquisa na rede de Atencdo Basica (AB)
a Saude é de suma importancia para a implantacao das Diretrizes Curriculares. A insercao
do aluno na AB deve ser iniciada desde as primeiras praticas até o estagio. O ensino na AB
deve fundamentar-se em atividades de promocéo e prevencao da saude, além de abarcar
aspectos clinicos e de reabilitagcédo (CAMPOS, 2007).

No periodo de estagio, os alunos devem atuar nas areas de saude da crianga e
adolescente, salde da mulher, satde do adulto e idoso, complementando com enfoque
em saude coletiva e saude da familia. Para isso, é essencial organizar cursos e uma grade
curricular que permita um vinculo mais estreito entre o aluno, os usuarios e as equipes da
AB (CAMPOS, 2007).

Ao ser questionado se reconhecia a Atencéo Basica como um ambiente de tamanha
importancia para a sua formacgéao, os discentes responderam:

Sempre soube que a atengdo basica € de tamanha importancia para a
promogdo da saude das pessoas, mas por mais que eu esteja me formando
em um curso da area da saude, eu desconhecia a sua tamanha importancia
para a minha formacgao. (D1/ Biomedicina).

Reconhecia, mas ndo o suficiente como a clareza com que o Projeto tem
desenvolvido. Hoje enxergo com outros olhos essa cadeia de fungdes
codependentes que se alinham e se ajustam para atender o publico.
(D2/Educacéo Fisica).

Né&o. (D3/Enfermagem).

Sim, pois a Atencdo Basica pode promover experiéncias que ajudam o
profissional em formacdo a desenvolver meios de melhorar a qualidade de
vida de uma comunidade, no &mbito de satide e bem-estar. (D4/Farmacia).

Sim, pois nos auxilia em como devemos ter o contato com os pacientes. (D5/
Enfermagem).

Sim, pois ela possibilita que o profissional possa adquirir novas caracteristicas,
aprender novas técnicas e aperfeicoar o seu trabalho. (D6/Farmacia).

Sim, atencdo basica € o primeiro local onde a comunidade busca informagao,
la encontramos de tudo: campanha de vacinagdo, exames como ECG,
ultrassonografia, saude as mulheres, entre outros, esta ligado a necessidade
da comunidade ajuda a formar um profissional mais capacitado a atender
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aqueles que necessitam. (D7/Farmacia).

O estudante de graduacgéo necessita de uma estrutura educacional que facilite o
transito entre pratica e teoria. A Unidade Basica de Saude (UBS) pode ter este proposito.
Ao longo de sua graduacao, o discente deve aperfeicoar os seus conhecimentos e nao se
limitar ao cenério da Atengéo Bésica (AB). Contudo, o papel da AB na formacéo destes
futuros profissionais de saude é extremamente relevante pois Ihes faz repensar no trabalho
e na linha de cuidado, desenvolvendo uma formacao critico-reflexiva com a realidade em
que estéo inseridos.

Os discentes também foram questionados sobre a possibilidade de se trabalhar em
uma UBS ap06s a sua graduagéo. Surpreendentemente e ao contrario de que se ouvia a um
tempo atras, a maioria das respostas foram afirmativas mostrando, segundo Landim et al.
(2015), que a competéncia moral vem sendo trabalhada de forma positiva na instituicéo,
contribuindo com a formacéo ética no exercicio da profissédo destes discentes:

Sim, pois seria o cerne da minha atuacdo como cidadd e como servidora
ao publico que demanda em muito cuidados basicos preventivos e/ou
reabilitativos. (D2/Enfermagem).

Consideraria, pois é importante conhecer e entender as necessidades e
demandas entorno da manutencdo e promogdo da saude coletiva. (D4/
Farmacia).

Sim, o Brasil é um pais com precariedade em saude, a unidade basica de
saude € um bom local para trabalhar, pois esta diretamente em contato com a
comunidade, lidando com sua demanda e buscando ajudar aqueles que mais
necessitam de tratamento de saude de graca. (D7/Farmacia).

Sim, mas apesar de considerar um lugar para trabalho precisaria melhorar
muitas coisas: como a formagéo dos profissionais sempre fazendo curso de
capacitagdo para melhorar os atendimentos. (D6/Farmacia).

N&o considero um lugar para trabalhar, pois ndo € um ambiente que me
imagino trabalhando. (D5/Enfermagem).

Os relatos descritos acima evidenciam que trabalhar na UBS permite contextualizar
a teoria com situacdes praticas reais, a medida que os discentes tomam conhecimento
das necessidades de saude da populagdo, do seu contexto social e das fragilidades e
limitacbes do SUS. Apesar de falas negativas ou que apontam dificuldades, a maioria delas
mostraram que existe uma compreensédo de que a UBS pode ser uma porta de entrada das
redes atencdo a saude com capacidade resolutiva para varios dos problemas de saude da

comunidade.
O curso no qual estou me formando (Biomedicina) ndo possui muito campo para
trabalho em uma UBS, mas sempre existem oportunidades, principalmente

na drea de gestdo que foi algo que gostei muito de conhecer, aprender seu
funcionamento e entender toda a sua importancia. (D1/Biomedicina).

Observa-se que a fala acima emergiu de uma discente do curso de Biomedicina
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onde os conteudos técnicos sdo apreendidos em laboratorios, faltando o contato com os
demais profissionais da satde dentro dos campos de praticas do SUS. Essa constatacéo
pode ser observada em outros cursos da area da saude nos leva a compreender as
limitacbes desses profissionais no que tange as praticas interprofissionais em um cenario
multiprofissional (PIZZOLATTO et al., 2021).

Aidentificacao por parte da discente do curso de Biomedicina como futuro profissional
de salde na UBS foi prazerosa. As mudancas curriculares dos cursos da Area da Saude do
ICBS/CUA/UFMT foram consolidadas com o Programa PET-Salde e a inclusdo dos servigos
da rede basica como cenarios de pratica, tém favorecido a participagdo dos discentes de
varios cursos na rede de atencdo e no trabalho interprofissional em saude. Esta situacéo
permite que o discente se reconheca como profissional necessario e capacitado para este
campo pratico.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O presente estudo revelou uma perspectiva relevante sobre a formagéo académica
na area da salde, destacando algumas falhas do modelo tradicional. O Programa de
Educacéo pelo Trabalho (PET)-Saude se apresenta como uma iniciativa importante para a
formacgao académica e profissional dos estudantes da area da salde. Ao fomentar grupos
de aprendizagem tutorial em &reas estratégicas para o SUS, o PET-Saude consegue
estimular o conhecimento e a pratica do trabalho multiprofissional e interdisciplinar.

A educacéo interprofissional se mostrou como um conceito bem assimilado pelos
participantes do programa, que conseguem visualizar seus beneficios praticos no ambiente
de trabalho. A percepcdo sobre o trabalho dos preceptores também foi destacada,
reconhecendo o papel crucial desses profissionais na formacdo dos estudantes da area
da saude.

A integracdo entre ensino, servico e comunidade, conforme observada pelos
preceptores, mostrou-se como uma abordagem que viabiliza a implementacao do trabalho
interdisciplinar e que proporciona aprendizado mutuo. Contudo, ndo se pode ignorar os
desafios enfrentados nesse processo, 0s quais sado inerentes ao cenario complexo da
salde publica.

O estudo apresentou algumas limitagdes como a amostragem pequena e intencional,
por contar com apenas nove participantes que faziam parte de um dos grupos tutoriais do
Projeto, que possuia cinco grupos ao todo. Em uma outra abordagem podem se estender a
todos os grupos do PET-saude para ampliar a amostra e evitar possiveis tendéncias.

Diante disso, é imprescindivel valorizar e investir em iniciativas como o PET-Saude,
que propiciam uma formagéo académica mais alinhada com as necessidades do SUS e
que fortalecem a interagcéo entre a academia, os servi¢os de salude e a comunidade.
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