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RESUMO: A anatomia é uma disciplina
cientifica que estuda a estrutura e
organizagdo dos seres vivos, fornecendo
uma compreensao detalhada dos sistemas
presentes nas diversas espécies. Desde os
primérdios da medicina na Mesopotamia
e Egito, a anatomia tem sido fundamental
nas investigacbes médicas sobre o
corpo humano. Durante o Renascimento,
0 corpo humano tornou-se central no
desenvolvimento do conhecimento, sendo
estudado detalhadamente por artistas como
Leonardo da Vinci e Andreas Vesalius,
cuja obra “De humani corporis fabrica” foi
primordial para estabelecer as bases dessa
disciplina. Atualmente, o estudo da anatomia
com cadaveres dissecados tem sido a
principal ferramenta na educacado médica,
porém novas abordagens de aprendizado
tém surgido, suscitando questionamentos
sobre a efetividade desse treinamento
tradicional. As monitorias de ensino e 0 uso
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de cadaveres na educagéo séo valiosos recursos para a formagéo de profissionais de saude
competentes e conscientes. Entretanto, a escassez de cadaveres disponiveis e questdes
éticas e legais também afetam a pratica anatbmica. A doagédo de corpos tem sido uma
alternativa para suprir a escassez de cadaveres disponiveis para estudo. No Brasil, a Lei n°
8.501 de 1992 ampara o uso de cadaveres nao reclamados para estudo, mas os desafios
na obtencédo desses corpos persistem. A doagdo em vida também é uma opgéo, mas ainda
encontra resisténcia das familias, evidenciando a necessidade de ajustes na legislagédo. O
incentivo a doagéo de corpos é importante para o avango da ciéncia e para garantir recursos
para pesquisas médicas e educacionais.

PALAVRAS-CHAVE: Cadaver. Anatomia Humana. Monitoria. Doagéo de corpos. Medicina.

ABSTRACT: Anatomy is a scientific discipline that studies the structure and organization of
living beings, providing a detailed understanding of the systems present in different species.
Since the dawn of medicine in Mesopotamia and Egypt, anatomy has been central to medical
investigations of the human body. During the Renaissance, the human body became central
to the development of knowledge, being studied in detail by artists such as Leonardo da Vinci
and Andreas Vesalius, whose work “De humani corporis fabrica” was essential to establish
the foundations of this discipline. Currently, the study of anatomy with dissected cadavers has
been the main tool in medical education, but new learning approaches have emerged, raising
questions about the effectiveness of this traditional training. Teaching monitoring and the use
of cadavers in education are valuable resources for training competent and aware health
professionals. However, the scarcity of available cadavers and ethical and legal issues also
affect anatomical practice. Body donation has been an alternative to supply the shortage of
cadavers available for study. In Brazil, Law No. 8501 of 1992 supports the use of unclaimed
cadavers for study, but challenges in obtaining these bodies persist. Living donation is also an
option, but it still encounters resistance from families, highlighting the need for adjustments
in legislation. Encouraging body donation is important for the advancement of science and to
secure funding for medical and educational research.

KEYWORDS: Corpse. Human anatomy. Monitoring. Body donation. Medicine.

INTRODUCAO

A anatomia, enquanto disciplina cientifica, se dedica ao estudo da estrutura e
organizagdo dos seres vivos, 0 que proporciona uma compreenséo detalhada da forma
e disposicdo dos sistemas que compdem as diversas espécies. Desde os primordios da
medicina na Mesopotamia e Egito, a anatomia tem desempenhado um papel fundamental
nas investigagdes médicas sobre o corpo humano. Ao longo do Renascimento, o corpo
humano assumiu uma posi¢cdo central no desenvolvimento do conhecimento, sendo
minuciosamente estudado e detalhado anatomicamente por artistas como Leonardo da
Vinci. Essa abordagem artistica para compreender a estrutura do corpo humano abriu
caminho para importantes avancos cientificos. Nesse contexto, o médico belga Andreas
Vesalius desempenhou um papel fundamental ao estabelecer as bases sélidas da anatomia
por meio de sua renomada obra intitulada “De humani corporis fabrica” (1943) (JUNIOR et
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al., 2020; KRUSE, 2004; LOUKAS et al., 2011).

No entanto, durante o século XVIIl, a crescente demanda por cadaveres humanos
devido ao aumento dos estudos anatémicos superou a oferta legal, o que resultou em
praticas ilegais de exumacéo de corpos em cemitérios por ressurreicionistas. Mais adiante,
no século XX, o ensino da anatomia foi fundamentado em aulas expositivas e na dissec¢ao
de cadaveres. Ao longo do tempo, ocorreram mudangas nas praticas sociais, resultando
em um aumento significativo das doacgdes de corpos e uma reducgéo do estigma que essa
atividade costumava carregar. Atualmente, o uso de cadaveres tem sido reduzido em
algumas instituicoes de saude devido a introdugéo de recursos virtuais e novas tecnologias
(GHOSH, 2015).

Ao longo da histéria, o uso de cadaveres dissecados tem sido a principal
ferramenta de estudo de anatomia na educacdo médica. No entanto, novas abordagens
de aprendizado tém emergido e suscitado questionamentos sobre a efetividade desse
treinamento tradicional. A escassez de cadaveres disponiveis € outro desafio enfrentado
na pratica anatbmica, o que pode ser atribuido a diversas causas, desde a falta de
informacdes adequadas até a auséncia de legislagdo que estabeleca critérios claros para
a destinacao de corpos. Desse modo, o aprimoramento de metodologias eficientes para o
estudo de anatomia € fundamental para garantir uma formagé@o mais completa e preparar
os profissionais de maneira adequada (ANDRADE, QUEIROZ, ARRUDA, 2022; ESTAI,
BUNT, 2016).

Nesse contexto, as monitorias de ensino em anatomia apresentam papel crucial na
consolidagéo de conhecimentos e no aprimoramento da aprendizagem dos estudantes. A
intensificagdo do contato com o estudo pratica contribui para um melhor entendimento da
complexidade anatémica, fortalecendo a formacgéo dos profissionais em situac¢des praticas
futuras na area da satde. Além disso, a monitoria propicia aos monitores uma oportunidade
singular de aprofundar seus conhecimentos na disciplina, ao passo que lhes concede a
possibilidade de aprimorar suas habilidades comunicativas e didaticas no compartilhamentos
de seus conhecimentos com os demais discentes. Essa experiéncia como mediadores do
aprendizado amplia sua capacidade de explicar conceitos complexos de maneira clara e
acessivel, consolidando ainda mais seu entendimento da anatomia humana (PIMENTEL
FRANCO, 2008; BATISTA, STRINI, STRINI, 2019; MEDINA, VENTURA DIAS, 2020).

Entretanto, embora o uso de cadaveres nos estudos praticos seja de grande
valia, é importante reconhecer que questdes éticas e legais ainda exercem um impacto
significativo na obtencao desses corpos. No Brasil, a Lei n° 8.501 de 1992 respalda o uso de
cadaveres ndo reclamados para estudo, mas os desafios para sua obtengdo permanecem
consideraveis. Nesse contexto, a doacdo em vida surge como uma alternativa promissora
para enfrentar essa dificuldade, porém ainda encontra resisténcia por parte das familias,
evidenciando a necessidade de ajustes na legislacdo. De fato, os projetos institucionais

desempenham um papel fundamental na conscientizacéo da populacdo sobre a doagéao
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de corpos, proporcionando acesso a informagfes pertinentes e oferecendo orientagbes
praticas, especialmente para os casos de doacgbes voluntarias (DEMBOGURSKI et al.,
2011; MELO, 2009).

EVOLUGAO HISTORICA DO ESTUDO DA ANATOMIA HUMANA

O estudo da anatomia é o resultado de diversas alteracdes de mentalidade,
sensibilidade e racionalidade frente ao corpo e a morte, desassociado da deterioragdo do
cadaver nao somente como objeto de estudo da saude, mas principalmente, das patologias.
Sua evolugdo crescente alinhada ao avanco tecnolbégico permite o acesso as nuances
biolégicas que regem o ser humano, além do que, torna-se um potente instrumento da
humanizacédo da pratica médica desde seu processo formativo nas escolas de medicina.
Os registros historicos dos primérdios da medicina remontam a, pelo menos, 2.000 a.C.,
onde inscricbes em tabuas de argila na antiga Mesopotamia testemunham as primeiras
incursdes nesta area do conhecimento. No Egito, durante a mesma época, registros em
papiros revelam o papel dos embalsamadores como os primeiros anatomistas egipcios,
que observaram e descreveram a anatomia do corpo para fins de mumificagédo (GHOSH,
2017; JUNIOR et al., 2020; LOUKAS et al., 2011; TALAMONI, BERTOLLI FILHO, 2014).

A Escola de Alexandria desempenhou um papel crucial no progresso das
investigacdes anatémicas. Os conhecimentos eram transmitidos por meio de observagdes
de teoricos médicos, como Hipocrates, que é conhecido por seus trabalhos cientificos
médicos, sendo o primeiro a reconhecer a valva tricispide do coragdo e compreender
o funcionamento de varios 6rgdos. A medicina tradicional chinesa também possui
descrigdes anatdmicas que incluem uma forga vital circulantes; textos médicos chineses
de Mawangdui, um atlas escrito no século Ill aC, revelam descricbes anatdbmicas obtidas
por meio de técnicas sistematicas de dissecagdo, mas tal pratica era comprometida pela
crenca na sacralidade do corpo. A dinastia Han observava a lei confucionista de piedade
filial, que, embora restringisse a dissecacéo, permitia excecdes para criminosos e casos
especiais que fossem considerados pelo corpo politico da época (GHOSH, 2015; JANEIRO,
PECHULA, 2016; SHAW, DIOGO, WINDER, 2020; TALAMONI, BERTOLLI FILHO, 2014).

A anatomia prosseguiu desenvolvendo-se em muitas sociedades, mesmo com as
proibi¢cdes, ndo tendo a dissecacao humana como caracteristica principal, utilizando outras
espécies animais e comparando-os com 0s registros disponiveis. A histéria da medicina,
assim como do estudo do corpo humano, perpassa muito pelo médico grego Claudio Galeno
que, embora nao tenha tido experiéncias com a dissecacdo exploratéria de humanos,
resgatou muito dos conhecimentos na assisténcia a soldados feridos em campos de guerra
e comparou-as com modelos animais. Seus estudos foram perpetuados pelos povos
arabes que sustentaram, e contribuiram de forma significativa, com o conhecimento da

anatomia de Galeno durante a Idade Média que assombrava o conhecimento cientifico na
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Europa (ALGHAMDI, ZIERMANN, DIOGO, 2016; JANEIRO, PECHULA, 2016; PERSAUD,
LOUKAS, TUBBS, 2018; ROBINSON, 2013).

Anos depois, com o advento do Renascimento, o estudo da Anatomia ressurge,
também, principalmente na Bélgica por meio de Andreas Vesalius e a publica¢do da coletanea
ilustrada denominada “De Humani Corporis Fabrica Liber Septem”, na traducao livre, Sete
Livros Sobre a Fabrica do Corpo Humano. Com base em suas proprias experiéncias de
dissecacao humana, Vesalius corrigiu diversos equivocos que prevaleceram na medicina
européia, por mais de mil anos, nos tratados de Galeno, o que lhe rendeu criticas por parte
da comunidade académica conservadora da época. As aulas de anatomia, a dissecacao e
as primeiras cirurgias eram abertas ao publico, em anfiteatros, com o cadaver ou paciente
ao centro simulando quase um espetaculo; tais secbes eram lideradas principalmente por
Vesalius e seus colaboradores (CUNNINGHAM, 2016; DE SOUZA, 2011; TARELOW,
2022).

Ja proximo ao final do século XVIII, um episddio curioso se deu pela escassez
de corpos para o estudo da anatomia, onde ocorriam sequestros de cadaveres pelos
Ressurreicionistas - alunos, professores ou ladrbes de tumulos profissionais -, que
encontraram um mercado altamente lucrativo nesta area. Mais adiante, o regime nazista
na Alemanha, apesar do hostil cenario, contribuiu para o conhecimento de novas estruturas
anatdbmicas encontradas enquanto exploravam cadaveres disponibilizados por meio de
execucles civis e militares. Inclusive, neste periodo foi publicado o Atlas de Anatomia
Humana Topografica e Aplicada de Eduard Pernkopf, que ainda é utilizado atualmente, em
diversas universidades, para o estudo da anatomia (BRENNA, 2021; CZECH, BRENNER,
2019; PERSAUD, LOUKAS, TUBBS, 2018; YEE et al., 2019)).

No século XX, o ensino da anatomia baseava-se em aulas expositivas e dissec¢ao
de cadaveres. Atualmente, com os avangos tecnologicos, novas abordagens foram
introduzidas, como modelos tridimensionais, simulacdes e realidade virtual, permitindo
aos estudantes visualizar estruturas anatémicas detalhadamente, realizar procedimentos
virtuais e aprimorar habilidades cirlrgicas e diagndsticas. Apesar disso, € evidente a
relevancia inerente a utilizagcéo de cadaveres no ensino de anatomia, manifestada desde o
inicio da histéria da medicina (DIAS-TRINDADE, FERREIRA, MOREIRA, 2021).

UTILIZACAO DE CADAVERES E DISSECACAO NO ENSINO DE ANATOMIA

A utilizacdo de cadaveres e a dissecag¢do sdo considerados métodos tradicionais
e padrédo-ouro para o ensino da anatomia. Apesar disso, a sua presenca na formacao
moderna tem sido objeto de questionamento, especialmente devido a escassez de
doadores, aos altos custos de manutencgéo e as questdes éticas envolvidas. Contudo, tais
metodologias ainda persistem nos programas de residéncia e graduacao, destacando-se

como importantes recursos didaticos para o aprimoramento do conhecimento anatémico
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dos estudantes. Fica claro que o conhecimento anatdémico desempenha um papel crucial,
especialmente na pratica cirdrgica, onde equivocos podem resultar em consequéncias
fatais decorrentes da negligéncia em compreender adequadamente a estrutura do corpo
humano. (ANDRADE, QUEIROZ, ARRUDA, 2022; ESTAI, BUNT, 2016).

Nesse sentido, a busca continua e o aprimoramento de metodologias eficientes para
o estudo da anatomia s&o de suma importancia. A constante atualizagéo dessas abordagens
garante um melhor entendimento da complexidade anatémica e assegura uma formacao de
profissionais da satde mais capacitados e conscientes das implica¢des praticas envolvidas.
Nesse contexto, destaca-se o papel imperativo da anatomia macroscopica através da
dissecacao e prosseccao no dmbito da formagéo médica contemporanea. A dissecacao
proporciona aos estudantes uma vivéncia pratica e realista da anatomia humana, permitindo
a observacao tridimensional das estruturas e organizagdo dos tecidos e 6rgaos. Essa
abordagem facilita a compreensao e memorizagdo dos conceitos anatémicos, tornando-se
uma valiosa ferramenta pedagdgica para o aprendizado efetivo e aprofundado da anatomia
(ESTAI, BUNT, 2016; PAPA, VACCAREZZA, 2013).

Ademais, a dissecacdo e prosseccao oferecem aos estudantes de anatomia a
oportunidade de identificar as variacoes anatOmicas de cada cadaver, contribuindo para
uma compreensdo mais abrangente da diversidade presente no corpo humano. Essa
experiéncia € de significativa importancia, especialmente para os futuros profissionais da
area da saude, uma vez que os capacita a enfrentar situagdes clinicas em que os pacientes
podem apresentar configuragdes anatémicas atipicas. O conhecimento aprofundado dessas
variagcdes é crucial para o diagnéstico preciso, o tratamento adequado e a prestacdo de
cuidados personalizados, assegurando uma pratica clinica mais embasada, competente e
sensivel as peculiaridades anatémicas individuais (PAPA, VACCAREZZA, 2013; SEBBEN
etal., 2011).

Desse modo, essa metodologia desempenha um papel fundamental na formacgao de
profissionais médicos, uma vez que a experiéncia pratica proporcionada pela dissecagéo e
prossecc¢ao consolida as habilidades técnicas dos estudantes, especialmente no que tange
a identificagéo precisa e segura de estruturas anatdmicas durante procedimentos cirirgicos
e clinicos. O contato direto com a anatomia por meio dessas atividades contribui para
0 desenvolvimento da destreza manual, aprimorando a aptiddo dos futuros profissionais
para realizar intervengbes cirlrgicas com precisdo e seguranca, além de propiciar uma
compreensao mais profunda das relagbes anatémicas, aspecto crucial para uma pratica
médica eficiente e bem-sucedida (ALMEIDA et al., 2022; PAPA, VACCAREZZA, 2013).

MONITORIAS DE ENSINO EM ANATOMIA E SUA RELACAO COM A PRATICA
MEDICA

O trajeto da formacdo meédica inicia-se, incontestavelmente, com o estudo da
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anatomia normal dos 6rgdos do organismo. A anatomia, como campo do conhecimento
primordial, desempenha um papel fundamental na pratica médica e representa um saber
essencial para a realizagdo de procedimentos cirurgicos. A compreensao detalhada da
estrutura e disposicdo das estruturas anatdmicas é indispensavel para o diagnéstico
preciso, o planejamento adequado de intervencbes médicas e cirdrgicas, bem como
para a obtencao de resultados clinicos favoraveis. Neste contexto, é crucial salientar nao
apenas a importancia do estudo da anatomia humana durante a graduacdo, mas também
a relevancia das monitorias de ensino no processo de consolidar conhecimentos tedrico-
préaticos relacionados as estruturas organicas do corpo (BOCCATO JUNIOR, OLIVEIRA,
2012; DA CUNHA et al., 2017).

A priori, a monitoria desempenha um papel proeminente ao promover o
aprimoramento do processo de aprendizagem dos estudantes, constituindo uma
oportunidade extracurricular que visa facilitar o esclarecimento de duvidas e fornecer
assisténcia no tocante as diversas abordagens de estudo da disciplina. Assim, os discentes
tém a possibilidade de intensificar o contato com as pecgas de estudo pratico, o que favorece
a consolidagdo do conhecimento sobre as estruturas organicas e contribui para o melhor
desempenho académico na disciplina. Além disso, torna-se particularmente vantajoso o
fato de os monitores serem discentes que ja possuem experiéncia prévia com a disciplina.
Essa condicdo permite que os tutores orientem os alunos de forma a enfatizar tanto os
aspectos relevantes para a disciplina em questado, quanto aqueles de maior importancia
para a pratica clinica observada em estagios mais avangados do curso. Essa abordagem
conjunta, alicercada na vivéncia prévia dos monitores, estabelece um ambiente propicio
ao desenvolvimento académico aprimorado dos estudantes (PIMENTEL FRANCO, 2008;
BATISTA, STRINI, STRINI, 2019; MEDINA, VENTURA DIAS, 2020).

Por conseguinte, a atividade de monitoria académica constitui uma oportunidade
valiosa para que o discente, ao desempenhar suas fun¢bes docentes, vivencie os primeiros
éxitos e desafios inerentes a profissao de professor universitario, atuando de forma amadora
nesta etapa inicial de sua trajetéria académica. Com efeito, durante a atividade de tutoria,
o estudante designado como monitor é capaz de desenvolver habilidades intrinsecas ao
exercicio da docéncia, bem como aprofundar seus conhecimentos na area especifica do
conhecimento, contribuindo, assim, de maneira significativa para a melhoria do processo
de aprendizagem dos alunos que estdo sob sua supervisdo (BORGES, GONZALEZ, 2017;
QUEIROZ, PAREDES, 2019).

De forma complementar, a participacéo ativa na aplicagéo de avaliagbes destinadas
a verificar o aprendizado dos alunos, especialmente aquelas de natureza pratica,
proporciona ao discente monitor uma valiosa experiéncia de aprendizado no contexto
avaliativo. De fato, o monitor tem a oportunidade de adquirir uma compreensao ampla
sobre como elaborar avaliagdes que possibilitam uma investigacdo mais abrangente do

conhecimento adquirido pelos académicos em relagdo aos contetdos propostos, evitando
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assim a mera memorizagao superficial dos temas abordados. Efetivamente, a atividade de
monitoria desempenha um papel significativo no desenvolvimento profissional do monitor
enquanto educador, proporcionando-lhe ndo apenas o aprimoramento do conhecimento,
mas também a vivéncia de circunstancias que estimulam a dedicagéo, a criatividade e a
competéncia do discente (BORGES, GONZALEZ, 2017; QUEIROZ, PAREDES, 2019).

A JUDICIALIZACAO E BIOETICA DA DOAGCAO DE CORPOS

A doacédo de corpos desempenha um papel essencial no avango da ciéncia,
fornecendo recursos valiosos para pesquisas médicas e educacionais. No entanto, as
questdes relacionadas a ética e a legalidade dessa pratica tém gerado debates e litigios
em diferentes contextos, tornando a obtencédo de cadaveres mais burocratica. No Brasil,
a utilizacdo de cadaveres nao reclamados para fins de estudo e pesquisa é amparada
pela Lei n° 8.501 de 1992, que estabelece os requisitos e procedimentos necessarios
para essa aquisi¢cdo. De acordo com a legislacdo, apenas cadaveres sem documentacao
ou identificados e desprovidos de informagdes de parentes ou responsaveis, podem ser
destinados ao estudo cientifico. No entanto, apesar da existéncia de lei especifica sobre
0 assunto, as universidades ainda enfrentam diversas dificuldades para obter os corpos
(ANDRADE, QUEIROZ, ARRUDA, 2022; BRASIL, 1992).

Além disso, a outra forma de obtencao de corpos é por meio da doagédo em vida,
na qual o préprio doador manifesta seu desejo de destinar seu corpo para fins de estudo
e pesquisa. Entretanto, apesar do crescente niumero de doagdes voluntarias, a familia do
doador ainda pode se opor ao desejo da pessoa, mesmo havendo uma declaracéo expressa
nesse sentido. A situacéo retratada revela que, de fato, a deciséo final ainda recai sobre
a familia, resultando em uma infragcao ao direito a autonomia privada do individuo. Essa
circunstancia evidencia a necessidade de aprimoramento e ajustes na legislagéo brasileira,
buscando uma maior especificagdo das normas aplicadas a esse contexto (ANDRADE,
QUEIROZ, ARRUDA, 2022; OLIVEIRA, 2020).

Ademais, outras iniciativas tém surgido no Brasil a fim de expandir a pratica da doagéo
espontanea de corpos para as escolas de Medicina. No estado do Parana, a Assembleia
Legislativa aprovou a criagédo do Conselho de Doacgéao de Corpos para Ensino e Pesquisa
no Estado, que tem como fungéo organizar e fiscalizar a distribuicdo de cadaveres entre
as universidades com cursos na area da salde. No estado de Pernambuco, o Provimento
28/2008 foi publicado como um complemento a legislagéo sobre a utilizagdo de cadaveres,
estabelecendo diretrizes para o uso ético e moral dos corpos, bem como o respeito
as normas juridicas. Desse modo, € inegavel a importancia de projetos institucionais
destinados a informar a populacao sobre a doagao de corpos para fins didaticos. Por meio
dessas iniciativas, é possivel disponibilizar acesso a informagdes e fornecer orientacbes
praticas sobre o processo de doacdo em casos voluntarios (DEMBOGURSKI et al., 2011;
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MELO, 2009).

RELATO DE CASO: EXPERIENCIAS COM CADAVERES NA TUTORIA DE
ANATOMIA NA UFFS E EVENTO

Atutoria académica de anatomia na UFFS - Campus Chapecoé constitui-se, de forma
convergente ao supracitado, como uma ferramenta de contribuicdo ao processo de ensino-
aprendizagem do referido tema. Nos Projetos Pedagogicos do Cursos (PPC) de Medicina
e de Enfermagem, além de sua apresentagdo transversal, a Anatomia esta presente de
forma especifica nas ementas dos Componentes Curriculares (CCR) de Morfofisiologia
I, Morfofisiologia I, Anatomia | e Anatomia Il. Nesse sentido, as tutorias s&@o realizadas
no Bloco de Laboratérios 1 da UFFS, prioritariamente nos Laboratérios de Anatomia
Humana (112 e 113). Para tanto, séo utilizadas ferramentas audiovisuais, desenvolvidas
pelos tutores, bem como pecas (orgénicas e inorganicas) e referéncias bibliogréaficas,
todas disponiveis no laboratério. As tutorias ocorrem semanalmente e a metodologia
varia conforme as demandas e analise do plano de ensino, inerentes a cada turma, sendo
abordados, assim, conteddos teoricos e praticos. Essa proposta engloba ndo apenas o
estimulo ao estudo ativo dos académicos, como também, inclui outras atividades, como os
simulados praticos com as pecgas disponiveis (UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA
SUL, 2010, 2018).

Durante as tutorias, o estimulo ao uso das pegas sempre € incentivado pelos
tutores, o que desperta uma notavel evolugéo na utilizagdo das mesmas no decorrer dos
semestres. Tal fato € observado principalmente no que tange ao uso do cadaver como
ferramenta de estudo. Nesse contexto, € importante ressaltar que a UFFS conta com atuais
2 (dois) cadaveres ativos no processo de ensino-aprendizagem. Esse cenario, por vezes,
indaga os agentes envolvidos no presente meio: alunos, tutores, técnicos e professores.
Nesse sentido, observa-se um desejo majoritario de ampliar o acervo dos cadaveres do
laboratério, haja vista a visualizagdo pratica da importancia dos mesmos no estudo da
Anatomia, corroborada pela literatura existente (ANDRADE, QUEIROZ, ARRUDA, 2022).

A partir da situacdo exposta, tutores, professores, técnicos e alunos, movidos pelo
objetivo referido, buscaram apresentar uma proposta de fomento ao uso dos cadaveres
no ensino da Anatomia e concomitante incentivo a doagéo de corpos para o mesmo. O
projeto intitulado “Doag¢éo voluntaria de corpos para ensino da Anatomia”, foi desenvolvido
durante as tutorias, com revisao da bibliografia e exposi¢cdes sobre a importancia e tramites
referentes ao processo de doacgéo de cadaveres para o ensino, contando com um evento
no final do semestre de 2023.1, dentro do espago da Universidade. Esse Ultimo ato
consistiu na abordagem ativa e culturalizacdo, acerca da doac¢ao de corpos para o ensino-
aprendizagem da Anatomia, de: discentes, docentes, técnicos-administrativos e demais
servidores e publicos frequentantes da UFFS - campus Chapecbé.
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Vocé ja
pensou em
doar o seu
corpo para a
ciéncia?

gfjé% Como se tornar um doador?

NECESSARIO TER MAIS DE 18 ANOS OU

TER AUTORIZACAO DO RESPONSAVEL

ESTAR CERTO E CONSCIENTE SOBRE A
SUA DECISAO

CONVERSAR COM A FAMILIA E AMIGOS
SOBRE A ESCOLHA

ENTRAR EM CONTATO COM O SETOR
RESPONSAVEL NA UNIVERSIDADE

A doacgdo de corpos € um ato nobre que
impulsiona a educacao e o progresso
académico, proporcionando um retorno
significativo para a sociedade!

FEDERAL DA

FACA PARTE DESSA UNIVERSIDADE
FRONTEIRA SUL

INICIATIVA!

Uma campanha da Tutoria de Anatomia da UFFS/Chapecé 2022/2023

Figura 1 - Material confeccionado pelos tutores de anatomia

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)

Para tanto, foi realizada a pesquisa bibliogréafica de referéncias mundiais e nacionais,
apartirdos bancos de dados do MEDLINE/PubMed, LILACS, SciELO e das fontes legislativas
brasileiras, visando reunir os conhecimentos acerca do tema e confeccionar os materiais
necessarios (Figura 1). A partir disso, foi realizada uma mini-oficina para capacitagéo dos
voluntarios do evento, objetivando instruir a respeito das principais informacdes e das
formas de abordagem. Por fim, o evento foi realizado no espaco aberto do Bloco A e no
Bloco de Laboratério 1 da UFFS, com a entrega dos materiais, conversa sobre a tematica
e resposta as perguntas do publico-alvo.

Arevisao da literatura relata que o trabalho de culturalizagdo da doagéo de cadaveres
para universidades, dentro do meio académico e também no meio externo, pode auxiliar
0 presente processo. Tal contexto, baseia-se no fato de que o desconhecimento sobre a
tematica desestimula o referido destino. Nesse sentido, a desmistificacdo e o despertar
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do desejo em prol da causa, visualizados tanto nas tutorias de Anatomia quanto durante o
evento realizado, sdo fundamentais para o alcance desse objetivo (DEMBOGURSKI et al.,
2011; MELO, 2009).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Desde os primérdios da medicina, a anatomia tem desempenhado um papel
crucial nas investigagdes médicas sobre o corpo humano, e ao longo da histéria, o estudo
anatémico tem sido realizado principalmente através da dissecagcédo de cadaveres. No
entanto, com o tempo, surgiram desafios relacionados a obtengéo de corpos para estudo,
0 que tem levado a busca por novas abordagens de aprendizado, como recursos virtuais e
tecnologias avancadas.

O estudo detalhado da estrutura do corpo humano desempenha um papel crucial
na formagcdo médica, especialmente na pratica cirdrgica, onde equivocos podem ter
consequéncias fatais. O uso de cadaveres e a dissecacéo sdo fundamentais para consolidar
o conhecimento anatdmico dos estudantes e desenvolver habilidades técnicas necessarias
para futuras intervencdes clinicas.

A utilizagéo de cadaveres ainda € um método valioso para o ensino da anatomia,
mas questbes éticas e legais tém impacto na disponibilidade desses corpos. A doacao
em vida tem sido uma alternativa promissora para enfrentar a escassez de cadaveres,
mas ajustes na legislacdo séo necessarios para garantir o respeito a vontade do doador.
Projetos institucionais que visam conscientizar a populagédo sobre a doacéo de corpos séo
fundamentais para expandir essa pratica.

As monitorias de ensino em anatomia tém sido uma ferramenta importante na
consolidacdo de conhecimentos e no aprimoramento da aprendizagem dos estudantes.
A experiéncia como monitores ndo s6 amplia o entendimento da anatomia humana, mas
também desenvolve habilidades comunicativas e didaticas, preparando-os para serem
profissionais mais competentes e capazes de explicar conceitos complexos de maneira
clara.

No contexto da UFFS Campus Chapeco, a tutoria académica em anatomia tem
sido uma importante ferramenta para o estimulo ao estudo ativo dos alunos. O projeto de
fomento a doacéo de corpos para o ensino-aprendizagem da anatomia realizado pelos
tutores, professores e estudantes da universidade busca desmistificar o tema e despertar
o interesse pela causa.

Em suma, a anatomia continua sendo uma base so6lida para a formagédo médica e
aprimoramento dos profissionais de saude. A busca por metodologias eficientes de ensino,
0 respeito as questdes éticas e legais relacionadas a doagéo de corpos e a conscientizagéo
da importancia dessa préatica sdo elementos essenciais para garantir uma educacéao
completa e preparar profissionais competentes e sensiveis as complexidades do corpo
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humano.
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