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“Aprendizaje es el
proceso por el que
se crea conocimiento

mediante la
transformacion de la
experiencia.”
D. Kolb, 1984

RESUMEN: Ensefiar matematicas en el aula
universitaria, en forma remota o en linea
es para un profesor de matematicas todo
un reto. A lo largo de nuestra experiencia
docente hemos desarrollado diversos
métodos y empleado diversos materiales
pedagobgicos que nos han permitido mejorar
con el tiempo este proceso; desde el uso del
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pizarron verde y el gis blanco -o los gises de
colores-, el pizarron blanco y los plumones,
hasta las presentaciones presenciales en el
paquete Power Point 0 en forma remota en
el Internet (hoy en dia, 2020-2021).

Todas estas herramientas de ensefianza-
aprendizaje permiten complementar el
sistema de ensefianza de la UAM-X basado
en un modelo constructivista Piagetiano, en
el que el estudiante universitario aprende
una disciplina profesional mediante la
solucion de problemas de la realidad en el
que estan o podrian estar las matematicas.
Las tecnologias de la informacion vy
comunicaciéon actuales permiten desarrollar
nuevas herramientas pedagodgicas.

Las capsulas matematicas para ciencias
sociales son nuestra propuesta de
ensefanza-aprendizaje en esta disciplina.
Una cépsula matemética es un video
educativo en Internet de esta temética
de 15 a 20 minutos que complementa el
conocimiento adquirido por un estudiante
en una clase presencial o en una clase
remota de matematicas universitarias.

En este trabajo mostramos las primeras
capsulas matematicas elaboradas, las
que continuamente estaremos evaluando
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significativo de esta ciencia.

INTRODUCCION

Una “cépsula educativa”, es una herramienta de innovacion pedagdgica que integra
el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en la elaboracion y
produccién de recursos o contenidos digitales educativos, con el propésito de difundir
contenidos tematicos cortos, que faciliten el proceso de ensefianza-aprendizaje; logrando
con ello un aprendizaje significativo sobre un tema o area especifica de conocimiento (Vidal
L. et. al.,2019).

O bien, las “cépsulas educativas” se pueden definir, de manera general, como
“contenidos cortos en donde se explica de forma descriptiva un concepto clave en
educacion” (Palabra Maestra, 2019).

También podrian definirse como “entidades de informacion digital que puede
presentarse en diferentes formatos y utilizarse como recurso en actividades educativas,
que agrupa un conjunto de unidades de aprendizaje, objetos de aprendizaje y recursos
digitales coherente, jerarquicamente articulados y secuenciados” (Colombia Aprende-
Cursos Digitales, 2019).

Si consideramos los conceptos anteriores, una capsula matematica universitaria
serd un segmento educativo de informacion asincrona complementaria a un proceso
presencial de ensefanza-aprendizaje sobre un tema de matematicas especifico con dos
objetivos principales: difundir informacion actualizada sobre el tema de matematicas y
tratar de obtener del estudiante un aprendizaje significativo de éste.

En la siguiente seccion mostraremos dos posibles metodologias a emplear en su
elaboracion.

Propuestas metodolégicas

¢ Qué metodologia debe emplearse para elaborar una capsula mateméatica?

No hay todavia una metodologia en la literatura que permita elaborar con cierto nivel
de éxito un conjunto de capsulas matematicas para los estudiantes de nivel universitario.
Al momento, existen varias experiencias educativas en los niveles de educacion bésica y
media superior, y muy pocas a nivel superior. Partiremos de tres experiencias probadas,
para tal vez, poder establecer una metodologia de elaboracibn mas centrada en las
matematicas aplicadas que impartimos en Ciencias Sociales en la UAM-Xochimilco.

En Chile, Martinez (2020) propone elaborar una capsula educativa a través de los
pasos siguientes.!

1. Planear el objetivo de aprendizaje a tratar en un tiempo maximo de entre 10 y 20
minutos.

1 Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=vGJ9BjMWE3A
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2. Seleccionar el método y las herramientas que permitan desarrollar el objetivo de
aprendizaje. Por ejemplo, la capsula se puede elaborar mediante:

+ Presentacion del tema en primer plano. Es decir, el estudiante debe obser-
var al profesor durante la presentacion — esto humaniza la presentacion-.

* Presentaciones del tema que incluya videos relacionados.

+ Presentaciones del tema con ligas de informacion especifica en internet.

3. Compartir la capsula con el estudiante.
4. Comprobar el aprendizaje.

Para Villegas (2021) una capsula digital es un “recurso digital acotado con contenido
multimedial en formato web, que suele ser parte de una secuencia mayor. Sigue la légica
del microlearning” y debe contener:

1. Una portada, donde se especifique el tema a tratar.

2. Introduccion al tema o bien los conocimientos previos requeridos para este tema.
3. Secciones de contenido que permitan tratar el objeto de estudio.

4. Proponer una actividad y/o una evaluacion y/o una tarea sobre el tema de estudio.
5. Elaborar una sintesis y conclusion del tema.

En el Manual de Produccion de Video-capsulas Educativas (2019) de la Facultad
de Estudios Superiores Aragon de la UNAM se indica que “las metodologias de ensefianza
son acciones mediadas que favorecen el desarrollo de habilidades, procesos y estructuras
de conocimiento. Metaféricamente, la mediacion se reconoce como andamiaje; es decir,
cumple el papel de soporte que permite avanzar en el proceso de construccion del saber,
construccion que compromete por igual a todos los agentes educativos”, las video-capsulas
seran por lo tanto un nuevo andamiaje que permita construir el conocimiento.

En este manual se propone para su elaboracion un indice que bien puede interpretarse
como una metodologia para su elaboracién. Hemos tomado de éste los puntos siguientes.

1. Plan de produccion.

+ Eleccion del tema

+ Formato o género

+ Duracion

+ Publico meta

+ Investigacion del tema
+ Guion

+ Fuentes de consulta

2. Produccion
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+ Sinopsis (breve resumen del contenido)
+ Agenda (fechas de elaboracion)

+ Presupuestos

+ Guion o escaleta

Metodologia que hemos estado utilizando en un sistema modular, que es el que
tenemos en la Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco:

Metodologia ad hoc al sistema modular

Metodologia de aprendizaje

Experimentar y

Aprender a
generar resultados

aprender

Tt 3

Aplicacion de
aprendizajes y
generalizacion a otros
contextos

Reflexion y abstraccion de
la experiencia

Fuente: Kolb, D.A. (1984) “El aprendizaje experiencial la experiencia como fuente de aprendizaje y
desarrollo”. Englewood Cliffs. NJ: Prentice Hall

Contenido de las Capsulas

Carétula o Portada Desarrollo del Gréficas, cuadros, Cierre
* UAM-X subtema elegido dibujos, etc. * Recordar que el alumno
* Area de Mateméticas | | *Algunos conceptos, Seleccion de acuerdo debe investigar la
« Autores | definiciones ala temitica informacipon en los libros,
o Tema: Estadistica  Secciones de contenido plreguntar asu profesor en
o Subtema elegido que permitan tratar el Preguntas GERE . .
o Erase daiiniein tema elegido Diagramas * Frase Inspiradora de cierre
‘ . E.xpllic.acién sencillay Mapas
sintética
‘ : Tablas
* Ejemplos
|
o Entre otros J
= — — _—
g _— /// _—
— — _— _—
//<// g — /’// g _—
_— o _— _—

Un analisis de estas primeras propuestas de elaboracion, nos han permitido elaborar

como ejemplos las capsulas matematicas siguientes, las cuales hasta esta fecha tenemos
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y seguimos trabajando en ellas:

Canal de YouTube donde se encuentran todos los videos de las capsulas.

https://youtube.com/playlist?list=PLedsIS5m1zgE3Al_ysVN50joAmwYUtgVE

Se abridé un canal el YouTube para poner los videos y obtener las URL’s de los
mismos, ya que cada video tiene un peso mayor a 25 MB, asi se puede manejar facilmente,
abrir y compartir.

1. Introduccién a capsulas

https://www.youtube.com/watch?v=6fx7xN2EiWc&t=22s
Se hizo esta introduccién a manera de explicacion de las céapsulas para tener
claridad en los objetivos. A continuacién se muestran algunas laminas de ésta.

AN\

Casa abierta al tiempo
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
UNIDAD XOCHIMILCO

AREA DE MATEMATICAS
APLICADAS A LAS CIENCIAS
SOCIALES

UNIVERSIDAD  AUTONOMA  METROPOLITANA MARIA DOLORES DONJUAN MORALES
UNIDAD XOCHIMILCO. DIVISION DE CIENCIAS ;
SOCIALES Y HUMANIDADES. DEPARTAMENTO DE B [RPANTRODRIGUEZ
POLITICA Y CULTURA. JESUS RAMIREZ ROSALES

OBJETIVO GENERAL

Crear capsulas de la ensefanza-aprendizaje de
las matemdticas en Ciencias Sociales de la
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad
Xochimilco (UAM-X) a través de videos temdticos,
con un contenido sencillo para los alumnos que
cursan las diferentes mdédulos de matemdticas.
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https://youtube.com/playlist?list=PLedsIS5m1zgE3AI_ysVN5OjoAmwYUtgVE
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Qué los alumnos tengan una herramienta de apoyo tecnolégica
en su aprendizaje de las matemdticas que puedan revisar en su
fiempo y ritmo de trabagjo.

2) Hacer videos para subir en YouTube con la herramienta de power
point y voz del docente qe matematicas. Donde la liga se
encuentre en la pdgina del Area de Matemdticas aplicadas a las

Ciencias Sociales de la DCSH.

Consideraciones

Daremos inicio con Estadistica de acuerdo al programa actual aprobado, de
ahi seguiremos con los demds programas, eligiendo subtemas, con el apoyo
de los miembros del Arrea de Matemdticas para que todos participen en los
diferentes programas de matematicas que se dan en las Licenciaturas de la
Divisién de Ciencias Sociales y Humanidades.

Consideramos que algunos temas pueden ser de utilidad también para otros
profesionistas que deseen revisar dichas capsulas.

Es importante fomar en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje: visual,
auditivo o kinestésico. De acuerdo a estos cada alumno aprende de forma
diferente. No ahondaremos aqui sobre esto, ya hay variada literatura al
respecto.

2. CAPSULA 1: INTRODUCCION A LA ESTADISTICA

https://youtu.be/NpYrNCxrdFs

En esta capsula se pretende dar los primeros conceptos de la Estadistica para que
el estudiante se familiaricen con el proceso de investigacion y observe como puede utilizar
esta herramienta matematica, para qué le sirve, hacerse peguntas, asi como revisar los
principales usos y evitar en lo posible los abusos que se hacen de ella. Por otro lado, se
pretende que éste revise los diferentes libros de la bibliografia que se les proporciona en el
Programa de Estadistica Descriptiva.
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Algunas laminas:

Introduccion a la
Estadistica

CAPSULA |

Las Matematicas en las Ciencias Sociales, como en otros
campos cientificos, pueden ser la herramienta fundamental para
adquirir y consolidar el conocimiento que permita solucionar los

problemas que hemos planteado, y otros que puedas plantear.

¢Entonces, cual sera

Buscar
el proceso que debera Informacién

seguir un investigador
para  resolver  un
problema social como
los anteriormente

planteados?

Nuevo
| problema
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éPara qué sirve la estadistica?
v Como herramienta de trabajo, evaluacidn de los datos con los que se
ha de trabajar en diferentes campos.

v En la solucién de problemas, para revelar alguna informacién,
aplicando métodos estadisticos a los datos observados.

v En la investigacién tedrica, organizar la informacién disponible,
observaciones en circunstancias determinadas.

v Comprensién y utilizacién de la investigacién, comprensién de los

informes.
ETAPAS FUNDAMENTALES DE LA
v’ Otros, .... INVESTIGACION ACCION
o] JORE

3. CAPSULA 2: VARIABLES

https://youtu.be/ra8sy81-JyE

En la Céapsula 2, identifica la importancia de los datos en la investigacion.
Presentamos algunos conceptos béasicos que se manejan en Estadistica, los introducimos
a los diferentes tipos de variables que se pueden encontrar, lo que le permitira discernir
entre ellas para emplear las mas adecuadas en su investigacion.

Algunas laminas de esta capsula:

Estadistica: Variables

Capsula 2
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Valor

Un valor es cada uno de los
distintos resultados que se pueden
obtener en un estudio estadistico.
Si lanzamos una moneda al aire 5
veces obtenemos dos valores: cara
y cruz.

Dato

Un dato es cada uno de los valores
que se ha obtenido al realizar un
estudio estadistico. Si lanzamos una
moneda al aire 5 veces obtenemos
5 datos: cara, cara, cruz, cara, cruz.

VARIABLES
DEFINICION DE VARIABLE:
Una variable estadistica es cada una de las caracteristicas o cualidades que poseen

los individuos de una pobl
Tipos de
variables

———

I Cualitativas l Cuantitativas

| Nominales l Ordinales | Discretas l Continuas

4. CAPSULA 3: PREGUNTA DE INVESTIGACION E HIPOTESIS

https://youtu.be/NDQHeGkAPpk

En la Céapsula 3 se revisan algunos de los diferentes tipos de investigacién. Se
define el problema. Deberan plantearse una o varias preguntas de investigacion, asi como
definir las hip6tesis, mostrar algunos ejemplos y que ellos mismos se planteen otros con el
acompanamiento del profesor.

Algunas laminas de este tema:
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Estadistica: Pregunta de
Investigacion e hipotesis

Capsula 3

TIPOS DE INVESTIGACION SEGUN Manual de Frascati
(OCDE)

* INVESTIGACION BASICA: trabajos experimentales o tedricos que se
emprenden fundamentalmente para obtener nuevos conocimientos
acerca de los fundamentos de fendmenos y hechos observables, sin
pensar en darles ninguna aplicacién o utilizacion determinada.

Definir el problema

* Entonces, el proceso que debera seguir un investigador para resolver
un problema: es definir el problema

Definir el
problema
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Definir el problema

Una de las partes fundamentales del proceso consiste en enunciar, de
manera adecuada, el problema de investigacion.

Criterios de buenos problemas.

Debe:

« Expresar una relacion entre dos o mas variables.

* Enunciarse en forma de pregunta.

 Tener la posibilidad de probar las relaciones que enuncia.

Ejemplo:
éQué desempefio tienen los alumnos en la carrera que cursan?

Hipotesis

Hypothesis or
general prer

Inductive Deductive
Reasoning Reasoning

Empi
observations

Formular
una
Hipétesis

Hipotesis

Una hipétesis es una explicacion tentativa de la relacién entre dos o
mas variables.

Se enuncia en forma declarativa, de forma tal, que permite probar las
relaciones entre las variables.

Tipos de hipétesis:
* Hipotesis de investigacion. Enunciado acerca de aquello que el
investigador piensa sera el resultado de su experimento o estudio.

p E_—_—

paa

hypotheses

\ e/

Generasafram
obsenvations

nduction
woreng
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