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RESUMO: A educacgéo é vista como uma forma de facilitar a libertacdo do conhecimento ou
mesmo como uma ferramenta de transformacéo social. A formagéo na area da enfermagem
requer o desenvolvimento de aptidées e competéncias pluralizadas nas préaticas realizadas
nos diversos servicos de saude. Trata-se de uma revisdo de literatura do tipo narrativa. A
busca dos artigos se deu nas bases de dados da SCIELO utilizando os seguintes descritores:
educacgédo, enfermagem, educacao a distancia. Foram encontrados 27 artigos publicados
entre 2017 e 2023, dos quais foram selecionados 19 para compor o desenvolvimento do
presente estudo. As instituicGes de ensino superior sdo responsaveis por formar profissionais
qualificados e capacitados para atuar com habilidade e competéncia. A educacdo em
salde é uma estratégia que melhora a assisténcia de enfermagem, envolvendo atividades
educacionais no cuidado ao paciente. O ensino a distancia € uma alternativa viavel de
educacdo em tempo integral para profissionais da saude. A formacao de enfermagem deve
ser discutida para além das evidentes contribuicbes das estratégias de ensino-aprendizagem
e discutir ideias que sejam ainda o alicerce para a formacao profissional e transformadora
em enfermagem.

PALAVRAS-CHAVE: Educacgédo, Enfermagem, Educacéo a Distancia.

NURSING TEACHING AND DISTANCE EDUCATION: A NARRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Education is seen as a way to facilitate the release of knowledge or even as
a tool for social transformation. Training in the area of nursing requires the development of
plural skills and competences in the practices carried out in the various health services. This
is a literature review of the narrative type. The search for articles took place in the SCIELO
databases using the following descriptors: education, nursing, distance education. 27 articles
published between 2017 and 2023 were found, of which 19 were selected to compose the
development of the present study. Higher education institutions are responsible for training
qualified and trained professionals to act with skill and competence. Health education is a
strategy that improves nursing care, involving educational activities in patient care. Distance
learning is a viable alternative for full-time education for health professionals. Nursing training
should be discussed beyond the evident contributions of teaching-learning strategies and
discuss ideas that are still the foundation for professional and transformative training in
nursing.

KEYWORDS: Education, Nursing, Distance Education.

INTRODUCAO

A educacéo é vista como uma forma de facilitar a libertagcdo do conhecimento ou
mesmo como uma ferramenta de transformacéo social, pois deve expressar uma motivacao
dindmica para criar e recriar o pensamento. Mudangas também ocorreram ao longo do
tempo devido aos diferentes contextos sociais, politicos e econémicos em que o mundo
vive'.

As Diretrizes Curriculares dos Cursos de Enfermagem s&o referéncias para
a formacéo de profissionais competentes, criticos e comprometidos com a saude da
populagéo reforcam a importancia da articulagéo entre o campo da educacgéo em salude e
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sd@o documentos legais que norteiam a conducédo da formacao em enfermagem?.

A educagcdo em enfermagem tem passado por uma série de mudancas,
particularmente nas Ultimas quatro décadas, evidenciadas por sua alta capacitancia de
inovacéo e transformacéo de praticas vencidas em modelos de enfermagem qualificados
e sustentaveis®.

Para exercer a enfermagem é preciso ter um embasamento técnico e cientifico
baseado em principios éticos e humanisticos para tornar a pratica social e politica
decisiva e transformadora. A educacdo em saude da um contributo fundamental para a
troca de saberes e experiéncias, desenvolvendo estratégias dialdégicas de construcéo do
conhecimento entre docentes e discentes, fazendo com que ambos se sintam responsaveis
pelo processo de ensino-aprendizagem e desenvolvendo competéncias para uma
construgcdo compartilhada®.

A formagdo na area da enfermagem requer o desenvolvimento de aptidoes e
competéncias pluralizadas nas praticas realizadas nos diversos servicos de saude, em
consonancia com o perfil profissional esperado pelo mercado de trabalho?.

Consequentemente, o processo formativo do enfermeiro generalista deve
proporcionar competéncias para que possa prestar cuidados primarios de saude, fazer
busca ativa, atuar na promogéo, prevencgéao e tratamento de agravo a saude, seja pessoal
ou coletivo®.

Portanto, justifica-se a necessidade de realizar uma apreciagéo sobre o ensino de
enfermagem. Compreender a mudanca de perspectiva desse processo na atualidade.
Depois de muitas mudancas pedagdgicas é imprescindivel que a educacdo em saude
traga novas diretrizes curriculares, assim, o estudante possa ter um processo formativo de
qualidade.

Diante do exposto, este estudo possui o objetivo de refletir acerca do ensino de

enfermagem para a formacao de futuros profissionais.

MATERIAL E METODO

Trata-se de uma revisao de literatura do tipo narrativa. Deve-se notar que os estudos
de revisdo se preocupam em organizar, esclarecer e resumir os principais trabalhos
existentes, bem como fornecer mengdes completas que sobrepuserem a gama de literatura
relevante em uma area®.

A busca dos artigos se deu nas bases de dados da SCIELO utilizando os seguintes
descritores padronizados pelos Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), a saber:
educacao, enfermagem, educacgéo a distancia. A amostra do estudo foi realizada a partir de
estudos completos disponiveis na lingua portuguesa publicados entre 2017 e 2023.

ApOs a busca foram encontrados 27 artigos, restando 19 dentro dos critérios

escolhidos para composi¢éo deste manuscrito, conforme fluxograma de busca (Figura 1).
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Descritores:
educacéo, enfermagem,
simulagdo realistica

Artigos encontrados
na Base de Dados:
SCIELO 27

Artigos excluidos por nao
fazerem parte do recorte
temporal e de idioma: 8

Apos critérios de
escolha, artigos
incluidos no estudo 19

I\

Figura 1. Fluxograma de busca.

Fonte: Maia, Oliveira, Van-Dunem, Santana, Leme, Alcantara, 2023.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Assim, a partir da leitura do material selecionado, surgiram os seguintes temas:
educacdo em saude e enfermagem; educacgéo a distancia em saude.
Educacao em Saude e Enfermagem

No que se refere a formacéao dos profissionais de saude, o Ministério da educacao
propds as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para as carreiras da area da saude
visando a transmutagéo das praticas docentes, uma vez que esse processo tem ocorrido
ao mesmo tempo. viveu nos servigcos deste campo’.

As DCN mostram que instituicbes formadoras devem estabelecer seus programas
de acordo com as necessidades as fases da vida da populagéo e o contexto de saude do
pais o que torna necessario considerar o ensino do biolégico, humano, social, saude e
enfermagems.

As instituicbes de ensino superior sdo responsaveis por formar profissionais
qualificados e capacitados para atuar com habilidade e competéncia. Nos cursos da
area da saude é fundamental que a universidade e o corpo docente desenvolvam
estratégias pautadas na formagéo do académico como ser ético, histérico, critico, reflexivo,
transformador, com visao indissociavel entre teoria e pratica humanizada®.

A Educagé@o em Saude, definida como um conjunto de atividades influenciadas e
modificadas por conhecimentos, atitudes, comportamentos e religides, é considerada como
forma de promover o bem-estar da populacao por meio dos servicos prestados pela equipe
interdisciplinar para controle e prevengéo de doengas™.

A educacgdo em salde € uma estratégia que melhora a assisténcia de enfermagem,
envolvendo atividades educacionais no cuidado ao paciente, utilizando os recursos
disponiveis nos servicos de salde, sejam eles publicos ou privados. Essas acdes sédo
importantes para melhorar a qualidade de vida das pessoas e melhorar 0 seu trabalho
diario™.

A educacdo em saude valoriza a constru¢cdo do pensamento critico e, ao mesmo
tempo, promove a necessidade de batalhar pelo direito a satde e a uma melhor qualidade
de vida. Assim, pode contribuir significativamente para a transmutacao da realidade vivida
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pelas pessoas com doenga. Dessa forma, possibilita a criagcdo ou revelagédo de possibilidades
para o alcance da autonomia que, por sua vez, nao € entendida como auséncia de qualquer
tipo de dependéncia, mas como alargamento da compreenséo sobre o processo saude/
doenca, autocuidado e capacidade da pessoa para lidar com o seu potencial®.

Conforme entendido no campo da formagdo em enfermagem ha propostas de
transformagbes que consideram aspectos pedagoégicos, respaldados na resolucdo do
Conselho Nacional de Educagao que institui as DCN no Brasil. Essas diretrizes visam a
formacéo profissional, preparando os alunos para os desafios das mudangas da sociedade
do mundo e do proprio trabalho, que incluem as necessidades sociais, o sistema de saude
brasileiro e o trabalho em equipe. Quando buscamos o conhecimento como algo incompleto
e processual, a formacéo em enfermagem nao deve ser entendida como uma sequéncia de
acoes padronizadas, mas como uma troca de saberes cientificos e populares’.

A educacdo em salde, traduzida como pratica social, pautada no dialogo e no
compartilhamento de saberes, é uma das formas estruturantes das praticas de saude’s.

Educacao a Distancia em Saude

A educagé@o é um processo ativo, nem um nem outro. Isso é persistente e pode
acontecer de muitas maneiras diferentes. O ensino a distancia (EaD) € uma delas. Na
educacao a distancia, os alunos sdo capacitados para criar e explorar novas habilidades
que permitem que eles sejam protagonistas de sua aprendizagem, tornem-se auténomos e
se envolvam com a realidade cotidiana'.

O ensino a distancia caracteriza-se como um recurso tecnologico onde alunos e
professores desenvolvem atividades educativas em diferentes locais e/ou tempos. No
Brasil, esta disponivel nos niveis basico, técnico, graduagéo e pés-graduagao’.

O ensino a distancia no Brasil € um fendmeno do século XXI. Nessa afirmacéo fica
claro que néo estamos considerando as experiéncias especificas dos séculos XIX e XX. As
experiéncias anteriores foram em sua maioria experimentos informais, ndo particularmente
importantes no contexto da educacgéo geral da populacgéo brasileira. Esta € uma nova era
em que o interesse pela distancia é completamente distinto baseado na educagéo’®.

A atual sociedade do conhecimento vive uma explosédo de informagédo que afeta
varias areas das nossas vidas, centrada nas fontes de informacéo digital. Por outro lado,
o setor educacional ndo esta imune a influéncia desses recursos digitais. Se no século
passado a principal fonte de informagéo além dos professores para a maioria dos alunos
eram os livros e revistas impressos, hoje uma ampla gama de informagdes é transmitida
rapidamente pela Internet'®.

O ensino a distancia é importante para os profissionais de saude, pois
oferece oportunidades educacionais e de credenciamento, permitindo que os alunos
aproveitem melhor o tempo disponivel para melhor controle e gerenciamento de seu
processo educacional. Suas principais caracteristicas s@o estimulagdo, autonomia e
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autoaprendizagem'.

O ensino a distancia é uma alternativa vidvel de educa¢do em tempo integral para
profissionais da saude, principalmente em paises continentais como o Brasil, que néo
precisam deixar o emprego para estudar. Este € um fator muito importante para este cliente
com diferentes relacdes de trabalho®.

O ensino a distancia tem se mostrado uma estratégia que pode promover a
aprendizagem continua ao reconhecer as equipes, a colaboracdo e a interacdo como
indicadores do processo de ensino e aprendizagem. Uma perspectiva de aprendizagem
colaborativa enfatiza que o ensino a distancia traz cadéncia de uma relagéo horizontal
entre professor e aluno, permitindo que os professores sejam arbitros da aprendizagem e
néo guardides do conhecimento'®. O ensino a distancia serve como um meio provocativo
para que alunos e professores descubram informacdes, troquem produtos e desenvolvam
iniciativas’s.

A literatura aponta que ha um movimento de mudanga na educacgao de enfermagem
no Brasil. No entanto, é preciso diminuir as resisténcias a mudancga e estimular a reflexao

sobre o0 ensino, a fim de superar desafios e introduzir novos no processo de aprendizagem’.

CONCLUSAO

A educacdo em enfermagem passou e ainda passard por diversas mudancgas
e conquistas importantes, tanto do ponto de vista epistemoldgico quanto do referencial
teorico-filosofico, que sera utilizado na préatica educativa nos projetos pedagoégicos e
matrizes curriculares.

A formagéo profissional tem um impacto decisivo na pratica profissional e pode
contribuir para a reproducédo de modelos biologicos, clinicos e pessoais ou de modelos
integrais que tenham em conta as necessidades sociais, histéricas e culturais das pessoas.

No ensino de enfermagem, propomos que se baseie na integragdo de contetdos,
supere 0 modelo clinico individualizado e terapéutico para um modelo baseado num sistema
de saude integral em todas as suas vertentes.

A educacao em saude visa promover a saude em todos os &mbitos da vida por meio
de acdes educacionais realizadas pelas equipes de sadde. Inclui os aspectos praticos e
tedricos da promogéao prevencgao ou retardamento da presenga de doengas na comunidade.

Aformacgéao de enfermagem deve ser discutida para além das evidentes contribui¢cdes
das estratégias de ensino-aprendizagem, o ensino a disténcia surge como adaptacao a um
contexto do ensino de chegar mais perto do aluno distante, mas que o ensino presencial,
o toque, o olhar, discutir ideias que sejam ainda o alicerce para a formacéo profissional e

transformadora em enfermagem.
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