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11 INTRODUGAO

No Brasil, Albertoni

Martins, é importante ressaltar a atividade

segundo

d3 frentista, onde os trabalhadores estao
expostos aos riscos provocados pelo
contato com hidrocarbonetos aromaticos
através dos combustiveis e Oleos
lubrificantes comercializados em postos
e servigos. “Nesses ambientes é possivel
identificar o contato do trabalhador com os
produtos quimicos durante a atividade de
abastecimento de veiculos, lubrificagéo,
manuseio de partes contaminadas do
motor para medir niveis de 6leo e agua,

lavagem de veiculos e contato com panos

Data de aceite: 03/07/2023

e estopas contaminadas”.

O tolueno é um composto que
se destaca por seu alto indice toxico,
ndo havendo concentracdo segura para
a exposicdo humana. Apesar de sua
reconhecida toxicidade, esse composto se
encontra em uma variada gama de objetos
cotidianos, em combustiveis fésseis como
a gasolina e o 6leo diesel, sua composigédo
leve, instavel e volatil o permite vaporizar
rapidamente.

Como vapor, o tolueno penetra
facilmente nos organismos expostos por
meio das mucosas por via oral e nasal, em
que o tecido epitelial € mais fino e permite
maior permeabilidade do toxico e difusao
para a corrente sanguinea, pela qual o
contaminante se liga a proteinas no plasma
e se acumula nos tecidos gordurosos e em

6rgaos como os rins.
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1.1 TOLUENO

Sinonimia: FENILMETANO; METILBENZOL; TOLUOL;
METILBENZENO; PHENYLMETHANE; METHYL
BENZOL; METHIL BENZENE.

Numero CAS: 108-88-3

Numero NIOSH: XS5250000

Numero ONU: 1294

Composicao: C3H5CH3

Propriedades Fisico-quimicas:

Peso molecular: 92.14 Dalton

Presséo de vapor: 21 mmHg a 20°c.

Aparéncia: Liquido aquoso e incolor.

Odor: Odor suave, pungente, semelhante ao
benzeno.

Ponto de ebulicdo (760mmHg): 110.6°c.Ponto de
Fuséo: -95°c.

Solubilidade em agua: Pouco soltvel(0.05g/100
ml de agua a 20°c).

Densidade especifica (agua = 1): 0.866.
Densidade do géas: 3.2 (ar = 1).

Limiar de odor ? 2.9 ppm.

Inflamabilidade ? A 4.4°c o vapor pode pegar fogo
se houver uma fonte de ignicéo.

Classificacao NFPA - National fireprotection

association

(0=Minimo; 1=leve; 2=moderado; 3=serio;
4=severo)

SAUDE

INFLAMABILIDADE

REATIVIDADE

1

RISCOS ESPECIAIS

3(t. aquatica)

1.2 INFORMAGOES GERAIS DO TOLUENO:

O tolueno é um liquido incolor, aquoso e volatil, com odor suave e adocicado similar

ao benzeno. E inflamavel em temperaturas acima de 4.4°c, portanto uma substancia com

grande potencial de risco de incéndio a temperatura ambiente. Ele se mistura rapidamente

com muitos solventes organicos, mas € muito pouco sollvel em agua. Vitimas expostas

apenas ao tolueno sob a forma gasosa nao constituem risco de contaminagé@o para os

socorristas. No entanto, aquelas contaminadas com a forma liquida (pele, roupas e cabelos)

podem causar contaminagéo secundaria do pessoal de atendimento por contato direto com

a substancia ou pela inalagéo do vapor.
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Por causa do odor caracteristico, ele funciona como aviso de perigo se presente no ar,
indicando concentragbes perigosas. Ele é volatil, rapidamente promovendo concentragdes
perigosas no ar e concentragfes toxicas na temperatura ambiente. Por ser mais pesado
que o ar, o vapor de tolueno tende a permanecer nas partes mais baixas do ambiente. O
tolueno é absorvido rapidamente apos inalacdo ou ingestdo. E absorvido lentamente pela
pele integra. No entanto, essa pequena absor¢édo percutanea sera responsavel por uma
parcela da contaminacdo sistémica. A exposicdo por ingestdo ou inalacdo também véao
causar intoxicacgao sistémica.

AIHA ERPG-2 (Emergency Response planning Guideline) (Maxima concentragédo
no ambiente abaixo da qual acredita-se que a maioria dos individuos pode ser exposta
por mais de uma hora sem que haja efeitos adversos ou sintomatologia que incapacite a
habilidade individual de adotar medidas de auto protecdo): 300 ppm. Incompatibilidades:
o tolueno reage com o acido sulfdrico, amoénia, peroxido de hidrogénio, 6xido de prata,
cloretos e oxidantes fortes. O tolueno € um dos produtos mais produzidos dentro dos
Estados Unidos. E obtido primariamente pela destilagio do 6leo de crude. E um excelente
solvente para tintas, vernizes, thinners e adesivos. E largamente utilizado na industria de

tintas, petroquimica, de borracha, de cola e farmacéutica.

1.3 VIAS DE EXPOSICAO:
Inalacao

+ O tolueno é rapidamente absorvido pelos pulmdes e a maioria das exposicoes
pelo tolueno ocorre por essa via.

+ O odor do tolueno é sentido com 8 ppm do produto no meio ambiente, o que é
25 vezes menor que o estabelecido como OSHA PEL (200 ppm). O odor funcio-
na como aviso de perigo da presenca do produto. O vapor € mais pesado que o
ar, se depositando em areas mais baixas e podendo causar asfixia em espagos
baixos, pouco ventilados ou em ambientes confinados.

+  Criancas expostas ao tolueno na mesma dosagem que adultos tendem a apre-
sentar maior contaminacao pelo fato de possuirem uma maior area respiratoria
proporcional. Ao mesmo tempo, podem entrar em contato com uma maior dosa-
gem do produto pela baixa estatura e maior concentragéo do produto na forma
de vapor, localizada mais prdoxima ao solo.

ne
®
i

O vapor de tolueno é medianamente irritativo para as membranas mucosas.

O contato prolongado ou repetido do tolueno com a pele enfraquece a mesma
causando rachaduras e espessamentos.
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+  Aabsorcao percutanea pela pele integra é pequena. No entanto, essa pequena
absorcao pode participar do processo de intoxicagao sistémica.

» As criangas tendem a ser mais vulneraveis aos toxicos absorvidos pela pele,
pela maior area cuténea proporcional.

Oftalmica

+ O tolueno liquido respingado nos olhos pode causar lesdo corneana.

Ingestao

+ Alingestao do tolueno pode causar intoxicagédo sistémica.

1.4 EFEITOS PARA A SAUDE:

+ O tolueno ¢ irritante para a pele, olhos e trato respiratorio.

+  Pode causar intoxicagéo sistémica pela ingestao ou inalagdo, sendo lentamente
absorvido pela pele. A via mais comum de intoxicacao € a respiratoria.

Os sintomas de intoxicacao por tolueno incluem:

+  Cefaléia.
+  Tontura.
+  Ataxia.

«  Torpor.

+  Euforia.

*  Alucinagoes.

+  Tremores.

+  Convulsodes.

+  Coma.

«  Arritmias ventriculares.

»  Pneumonite quimica.

+  Depressao respiratoria.

+ Nauseas.

+  Vomitos.

+  Alteracdes hidroeletroliticas

O mecanismo pelo qual o tolueno produz toxicidade sistémica ainda ndo é bem
conhecido. Nao ha informacgdes sobre diferencas da intoxicagéo pelo tolueno entre criancas
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e adultos. O tolueno cruza a barreira placentaria e passa pelo leite materno.

O acido Hipurico é o principal metabdlito urinario do tolueno, um solvente presente
em oOleos, borracha natural, resinas, borracha sintética, carvao, piche, betume e acetil-
celuloses, como diluente e solvente para vernizes e tintas. O tolueno possui agédo tdxica,
sobretudo no sistema nervoso central, figado e rins. Pode ter reagbes agudas e cronicas,
como agéo irritante sobre a pele e mucosas, hepatotoxicidade, nefrotoxicidade e, inclusive,
pode provocar perda auditiva.

Ele é biotransformado no organismo e origina o acido hiparico, principal indicador
biolégico da exposicao a esse solvente. Devido aos inUmeros efeitos toxicos apresentados
pelo tolueno, conforme exposto anteriormente, os trabalhadores que atuam em ambientes
onde ha materiais que apresentam a substancia precisam ser constantemente monitorados
com exames do tipo.

O tolueno pode penetrar no corpo humano através da inalagdo e mesmo contato
direto, quando frentistas utilizam flanelas e panos molhados com gasolina para limpar
o tanque de combustivel dos veiculos. Quando colocam esses materiais molhados com
gasolina sobre o brago ou pescoco, invariavelmente acabam se intoxicando.

Segundo Arline Arcuri, a exposicdo em longo prazo, em concentracdes menores,
acaba se acumulando na medula éssea, atingindo as células do sistema formador do
sangue. Assim, pode ocasionar varios tipos de canceres. “Um dos primeiros sintomas
dessa concentracao € a leucopenia - diminuigéo de glébulos brancos -, mas, hoje, sabe-se

que o tolueno afeta qualquer tipo de célula sanguinea”, acentuou Arcuri.

21 JUSTIFICATIVA

As exposicoes repetitivas aos gases que séo liberados da gasolina automotiva séo
comprovadamente toxicas aos frentistas dos postos de revenda. O uso do EPI é fundamental
para garantir a saude e a protecdo do trabalhador, evitando consequéncias negativas
em casos de acidentes de trabalho. Além disso, o EPI também €& usado para garantir
que o profissional ndo sera exposto a doengas ocupacionais, que podem comprometer
a capacidade de trabalho e de vida dos profissionais durante e depois da fase ativa de
trabalho.

A fiscalizagdo da creatinina produzida é de suma importancia para verificar a satde
dos colaboradores, a Creatinina é um residuo gerado em decorréncia da degradacéo da
creatina, utilizada como energia nos musculos. A dosagem dos niveis de creatinina no
sangue é um dos métodos mais usados para avaliagdo da funcao renal, ou seja, o exame

de creatinina é importante para avaliar se os seus rins estdo funcionando adequadamente.
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31 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVOS GERAIS

O objetivo geral deste trabalho consiste em verificar os efeitos genotdxicos
decorrentes da exposi¢do ocupacional na urina dos frentistas do centro do municipio da
cidade de Altamira- Para.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover informagbes para a comunidade ocupacional, identificar se ha
contaminacgéo dos investigados, abrir a lacuna para futuras pesquisas sobre a toxicologia
ocupacional na cidade Altamira-Para.

41 METODOLOGIA

Tratou-se de um estudo de campo, descritivo e qualitativo da exposicao repetitiva dos
frentistas aos gases que séo liberados da gasolina nos postos de revenda de combustiveis
na cidade de Altamira Paréa no periodo de agosto a Dezembro de 2022.Foi confeccionado
termos de responsabilidade e compromisso entre os postos selecionados e o grupo de
pesquisa (em anexo).

O contato com as empresas, para que as mesmas permitissem a investigacao dos
seus colaboradores no intuito de fazer os exames de acido hipurico pré e po6s jornada de
trabalho para uma pesquisa académica, foi desafiador, pois o grupo recebeu respostas
positivas e negativas. Por mais que informassem que 0s nomes das empresas € 0 nome
das pessoas investigadas nédo seriam divulgados, néo era suficiente para transmitir conforto
para as empresas. Entdo, desde j& ficamos muitos gratos aquelas empresas que permitiram
que pudéssemos desempenhar a nossa pesquisa de campo.

Coletou-se a aliquota das urinas pré-jornada e pés-jornada de trabalho. As
amostras biologicas foram enviadas para o laboratério ALVARO (Dasa). Onde o exame
toxicologico de &cido hipurico foi feito para cada amostra enviada.(Todos os postos e
colaboradores analisados receberam codinomes, os postos receberam numerais ordinais e
os colaboradores receberam algarismos romanos): O modelo de questionario utilizado na

pesquisa (em anexo).

51 CRONOGRAMA
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18/08/2022 Escolha do tema para o0 nosso projeto. Todos
30/08/2022 Confecgao do termo. Todos
14/09/2022 Comunicagao com os postos de gasolina da cidade. Todos
15/09/2022 Assinatura dos termos. Todos
16/09/2022 Comecar a parte escrita. Todos
21/09/2022 Coleta das amostras de urina do posto 01. Todos
92/09/2022 Erg\g?a%a:ﬁ) ?&rlr\l/c;sr:)rés coletadas do posto 01 para o Todos
23/09/2022 Coleta das amostras de urina do posto 02. Todos
25/09/2022 Coleta das amostras de urina do posto 03. Todos
26/09/2022 Formacéao do slide. Todos
27/09/2022 Er;\g:)a%e;isoagr\?:rtgés coletadas dos postos 02 e 03 para o Todos
28/09/2022 Receber os resultados dos exames (Posto 01). Todos
29/09/2022 Apresentacao do projeto. Todos
04/10/2022 Ajustes na parte escrita. Todos
05/10/2022 Receber os resultados dos exames (Postos 02 e 03). Todos
10/10/2022 Comecar transformar em gréaficos os dados obtidos. Todos
01/12/2022 Concluséo Todos
02/12/2022 Reajustes no slide final Todos
06/12/2022 Entrega de resultados para os colaboradores Todos
08/12/2022 Apresentacao final Todos

61 RESULTADOS E DISCUSSOES

ApbOs as entrevistas com os frentistas dos postos de revenda de combustiveis

chegou-se aos seguintes nUmeros: ( em anexo os resultados)
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Postos | Paciente | Sexo | Ida Funcao | Tempo Ingestao | Resultados | Resultado
de | no posto de de bebida Pré- Pos-
trabalho | alcodlica jornada jornada
Posto 1] M 31 Gerente | 11 anos Néo 0,05g/g de | 0,20g/g de
01 anos creatinina creatinina
Posto | M 26 Frentista | 1 mése Sim/ 0,30g/g de | 0,32g/g de
02 anos 15 dias raramente creatinina creatinina
Posto Il M 29 Frentista 1 més Nao 0,05g/g de | 0,07g/g de
02 anos creatinina creatinina
Posto \Y M 34 Frentista | 3 anos e Sim/ 0,05g/g de | 0,07g/g de
03 anos 7 meses | frequente- creatinina creatinina
mente
Posto Vv M 31 Sub- 3 anos Nao 0,05g/g de | 0,07g/g de
03 anos | gerente creatinina creatinina
Posto \ M 24 Servicos | 7 meses | Sim/freque | 0,07g/gde | 0,27g/g de
03 anos gerais ntemente creatinina creatinina
Posto Vil M 45 Frentista | 16 anos Nao 0,08 g/gde | 0,11g/g de
03 anos e 10 creatinina creatinina
meses
Posto VI M 26 Frentista | 2 meses Nao 0,10g/g de | 0,15g/g de
03 anos creatinina creatinina
Posto IX M 27 Frentista | 9 anos Nao 0,05g/g de | 0,05g/g de
03 anos creatinina creatinina
Posto X M 26 Gerente | 6anose | Sim/rarame | 0,09g/g de 0,18g/g
03 anos 6 meses nte creatinina de
creatinina
Posto Xl M 25 Frentista | 1 ano e | Sim/rarame | 0,05g/g de | 0,22g/g de
03 anos 6 meses nte creatinina creatinina
Posto Xl M 39 Frentista | 2 meses Nao 0,05g/g de | 0,08g/g de
03 anos creatinina creatinina
Posto X1l M 22 Frentista | 2anos | Sim/rarame | 0,05g/g de | 0,06g/g de
03 anos nte creatinina creatinina

Como os resultados ficaram todos abaixo de 1,5 g/g de creatinina, indicam que os
frentistas investigados ndo apresentam risco de toxicidade.

No entanto houveram diferencas nos valores dos resultados de acido hipurico pés
jornada em relagdo aos exames de &cido hipurico pré jornada de trabalho. E os valores
dos resultados de &cido hipurico pés jornada se mostraram superiores aos dos exames de
acido hipurico pré jornada, para todos os colaboradores (frentistas) investigados. Isso leva
a sugerir que a ocupagédo pode ter influéncia direta dos resultados de acido hipuarico das
aliquotas pos jornada de trabalho.

Observou se alteragéo no percentual dos resultados de acido hipurico da creatinina
em colaboradores que nédo tém contato direto com os derivados do hidrocarbonetos(

combustivel, graxas e demais insumos para veiculos).
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CONCLUSAO

Apartir dos resultados encontrados nesta pesquisa, concluimos que em conformidade
com o indice Biolégico Maximo Permitido — IBMP, contido na Norma Regulamentar
namero 7 - NR-7, é permitido no méaximo 2,5 g/g de creatinina excretado na urina tanto
na pré-jornada quanto na pés jornada de trabalho, que no caso da pesquisa em questao,
foram dos frentistas dos postos de gasolina do centro da cidade de Altamira. Contudo
constatamos a NAO CONTAMINACAO dos investigados, (dados expostos em planilha e
imagem dos exames feitos e laudados em anexo), haja vista, que o Acido Hiplrico é o
indicador bioldgico da exposi¢ao ocupacional ao Tolueno que é absorvido via pulmonar e é
biotransformado no figado.

No entanto, vale ressaltar, que todos os valores pds jornada apresentaram-se
perceptivelmente superiores aos laudados em pré jornada, ficando assim registrado,
através deste trabalho a intrigante observacgéo

REFERENCIAS

https://protecao.com.br/geral/benzeno-inimigo-lento-e-mortal-dos-frentistas/

ALCANTARA, H.R. & BRASIL, A.O.M. Toxicologia Geral, Organizagdo Andrei Editora, S&o Paulo, 450p,
1974.

AZEVEDO A. P. M., Efeito de produtos quimicos e ruido na génese de perda auditiva ocupacional
[Dissertacao]. Rio de Janeiro: Fundagéo Oswaldo Cruz; 2004.

ANDRADE FILHO, A., CARVALHO, F. B., ZAMBRONE, F. A. D. Intoxicagdes agudas relacionadas ao
trabalho. In: MENDES, R ed. Patologia do trabalho. SP, Ed. Atheneu p. 1629-1630, 2005.

ANDREWS, L.S, SNYDER, R. Toxic Effects Of Solvents and Vapors. In Amdur, M.O; Doull, J.; Klaasen,
Cd., ed. Casarett e Doulls toxicology: the basic scicence of poisons. 4ed. New York, Pergamom Press,
p.681-722. 1991

BUSCHINELLI, J. T. P., Agentes quimicos e intoxicagdes ocupacionais. In: Saude no trabalho: temas
bésicos para o profissional que cuida da saude dos trabalhadores (Ferreira Jr., M., org.), pp.137-175,
Sé&o Paulo: Roca. 2000.

BRUKNNER J. V., WARREN D. A. Toxic effects of solvents and vapors in: KLASSEN, C. D. Casaret and
Daulls Toxicology: The basic science of poisons. 6ed. United states, 2001.

CARLINI, E.A. ; CARLINI COTRIM, B.; SILVAFILHO, A. R. ; BARBOSA, M. T.S. Il Levantamento
nacional sobre uso de psicoterapicos em estudantes de 1° e 2° graus em 1989. Séo Paulo, Centro
brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotrépicas (CEBRID)/escola Paulista de Medicina, s.d.1989.

CAMARA, VM & GALVAO, LAC. A patologia do trabalho numa perspectiva ambiental. In: MENDES, R
ed. Patologia do trabalho. Rio de Janeiro, Editora Ateneu p.609-30,1995.

COSTA, E. A, MORATA, T. C. KITAMURA, S. Patologia do ouvido relacionado com o trabalho. In:
MENDES, R ed. Patologia do trabalho. SP, Ed. Atheneu p. 1266-1267, 2005

A dinédmica do conhecimento biomédico 2 Capitulo 1


https://protecao.com.br/geral/benzeno-inimigo-lento-e-mortal-dos-frentistas/

FORSTER, L. M. K.; TANNHAUSER, M. & TANNHAUSER, S. L., Toxicologia do tolueno: aspectos
relacionados ao abuso. Revista de Saude Publica, 28(2): 167-172, abr. 1994.

GONZALEZ, K. C.; SAGEBIN, F. R.; OLIVEIRA, P. G.; GLOCK, L.; THIESEN. F. V., Estudo
retrospectivo dos niveis de acido hipurico urinario em exames de toxicologia ocupacional / A
retrospective study analysis of urinary hippuric acid levels in occupational toxicology exams. Ciénc.
saude coletiva;15(supl.1): 1637-1641, jun. 2010.

JOHNSON, A-C. & NYLEN, P.R., 1995. Effects of industrial solvents on hearing. Occupational Medicine:
State of the Art Reviews, 10(3):623-640.

KLAASSEN, C. D., CASARETT AND DOULL'S TOXICOLOGY: The Basic Science of Poisons. 6 ed.
New York, McGraw-Hill. 2001 MENDES, R. Patologia do trabalho/organizador 2.ed. atual. e ampl.- Sdo
Paulo: Editora Atheneu, 2005.

MACHADO, R. A. Avaliagdo de compostos orgénicos volateis em ambientes interiores climatizados /
Analysis of volatile organic compounds in aclimatized indoor environments. Sdo Paulo; s.n; p.157, 2003.

MORATAT.C., DUNN D.E, SIEBER W.K., Perda auditiva e a exposi¢éo ocupacional a agentes
ototoxicos. In: Nudelmann AA, Costa EA, Seligman J, Ibafiez RN, editores. PAIR Perda Auditiva
Induzida pelo Ruido. 1%ed. Rio de Janeiro: Bagagem Comunicacéo; p.189- 201.1997.

MORATA, T. C.; DUNN, D. E.; KERTSCHMER, L. W.; LEMASTER G. K. & KEITH, R. W., Effects of
occupational exposure to organic solvents and noise on hearing. Scand J Work Environ Health, 19: 245-
54.19983.

PRASHER, D.; MORATA, T.;CAMPO, P.; FECHTER, L.; JOHNSON, A-C.: LUND, S. P.; PAWLAS, K,;
STARCK, J., KOWALSKA, M. S.; SULKOWSKI, W., Noise Chem.: an European commission research
project on the effects of exposure to noise and industrial chemicals on hearing and balance. Noise
Health; 14(4): 41-48. 2002

SILVA, R. L. B. Contaminac¢ao de pocos rasos no bairro Brisamar, Itaguai, RJ, por derramamento
de gasolina: concentracdo de BTEX e avaliagdo da qualidade da 4gua consumida pela populagéo

/ Contamination of shallow wells in the neighborhood Brisamar, ltaguai, RJ, for spill of gasoline:
concentration of BTEX and evaluation of the quality of the water consumed by the population. Rio de
Janeiro; s.n; p164, 2002.

SILVA, R.L.B.; BARRA, C.M.; MONTEIRO, T.C.N.; BRILHANTE, O.M.; Estudo da contaminacgéao de
pocos rasos por combustiveis organicos e possiveis consequéncias para a saude publica no Municipio
de ltaguai, rio de janeiro, Brasil.Cad. satude Publica, RJ, 18(6) 1599-1607nov-des.2002.

THOMSON MICROMEDEX. Drug Information for the Health Care Professional
USPD1,24ed.2007,disponivel em http:/ltc.nutes.ufrj.br/toxicologia/mIX.solv.htm, acesso em marco
2011.

US EPA 1991. Non-road Engine and Vehicle Emission Study - Report. United States Environmental
Protection Agency, Office of Air and Radiation, novembro de 1991.

A dinédmica do conhecimento biomédico 2 Capitulo 1

10


http://ltc.nutes.ufrj.br/toxicologia/mIX.solv.htm

ANEXO A: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisadores responsidveis: Amilia Alves Barros, Amanda Laysa Dias Santos, Ana Beatriz
Machado de Oliveira, Hellem Maria dos Santos, Jullyana Lima Campos, Marcelo dos Santos

Silva.

Telefone para contato: (93)992305719

Sua colaboragdo ¢ importante e necessdria para o desenvolvimento da pesquisa, porém
sua participagdo € voluntdria.

Eu,

A pesquisa de Anilise da distribuicéo toxicolégica do #cide hipurico na
populaciao ocupacional dos postos de combustiveis do centro da cidade de
Altamira-Para ird analisar a urina dos colaboradores, e serd realizada através do
exame ACIDO HIPURICO.

Serd garantido o anonimato e o sigilo das informagoes, além da utilizagio dos
resultados exclusivamente para fins cientificos;

Vocé podera solicitar informagoes ou esclarecimentos sobre o andamento da
pesquisa em qualquer momento com o pesquisador responsdvel.

Sua participagio ndo € obrigatéria, podendo retirar-se do estudo ou ndo permitir a
utiliza¢do dos dados em qualquer momento da pesquisa;

Sendo um participante voluntdrio, vocé nio terd nenhum pagamento e/ou despesa
referente  sua participagio no estudo;

como voluntiria da

pesquisa, afirmo que fui devidamente informada e esclarecida sobre a finalidade e
objetivos desta pesquisa, bem como sobre a utilizagdo das informagdes exclusivamente
para fins cientificos. Meu nome nio serd divulgado de forma nenhuma e terei a op¢io de
retirar meu consentimento a qualquer momento.

Altamira, _ de de 2022.

Sujeito da pesquisa

Pesquisadores

Pesquisadores

Pesquisadores

Pesquisadores

Pesquisadores

Pesquisadores
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ANEXO B: QUESTIONARIO

Aniilise da distribuico toxicolégicas do dcido hipiirico na populagio ocupacional
dos postos de combustiveis do centro de Altamira- Para.

IDENTIFICACAO

Data de Nascimento: Sexo: ( )F( )M

2. Quanto tempo
trabalha no posto?

S p—— o — e w— oy — { ) Anarelo Escure
jornada? ( ) Amarelo Citrino ( ) Ambar

A dinamica do conhecimento biomédico 2 Capitulo 1 12



POSTO 01 - PACIENTE: il

m&m ksmkca.Par

(55 Digitalizado com CamScanner

[c5] Digitalizado com CamScanner

A dinamica do conhecimento biomédico 2 Capitulo 1 13



POSTO 02 - PACIENTE: |

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisadores responsivels: Amilia Alves Barros, Amanda Laysa Diss Sanios, Ana Beairiz
Machado de Oliveira, Hellem Marka dos Santos, Jullyana 1ima Campos, Marcelo dos Santos
Silva.

Telefone parn contato: (93992305719

Sua participao ¢ voluntiria.
s Apeuisd
Apiriet i s

resakadon exchosivament pars fins cennios: 1
em quualquer mommcrto com o pesquisador responsavel. : |
- i galir i wdo ou nlo permitir 3

utiizago dos dados em quakpuer momento da pesquiss:

referente i sus paricipago 1o estudo;

Ea” _coma volumtiia da

i 2 opcilo

Alimira, V6 Siaffeadaote 2022

o reirar meu comsentimento a qualquer momean

Sujeiro da pesquisa
isadores
e Bacins 3 Aochodhs e Ohigtiva

H
|
1
Aalvarng
mnm DE ANALISES CLINICAS i 7
;;mnummuum

o Adesmien:

IDENTIFICACAD ,
NM& - gu—— .
Idade: Sexo: i&M
(Gada) o 2
1 Qualamomedo.
Posto deque ook

Quala corda Urinapré (9 Amarelo
jornada? () Amarelo

Quala cor da Urinapis () Amarclo

jornada? () Amarclo.
r— ot e e
© @0 -
S e e
263943013 300912022 13:5048
pam—— oot
730002022 07:52:56

ALTAMIRA
Ao olead, CuriAcod o sty palo a0 SEsorads

=y T
ACIDO HIPURICO URINARIO PRE JORNADA

ACIDO HPURICD URNARIC PRE JORMADA 830 pgam s

Mansaa: Crmaisgrata L ce A Dmsermparho (-P1]
Matarat Lrnss KPLE 176 oy

e =]
ACIDO HIPURICO URINARIO POS JORNADA
[ty

B et o s

i Watscs. [LEPr—_

Observagto:

Mt Cromalogsta Liukds 8o Ao Desarapariss $.C)
Mttt Ut HPLE in s

gllm\..-bn
el i sl
e e s o B B

e ———

e s

Toies pacr e

Bdgina 1 dat

Claro
Citring.
Claro

Citrino
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POSTO 02 - PACIENTE: I

IVRE E ESCLARECIDO

Amilis Alves Barros, Amenda L i Enatfic
MMdaalwnn.H:lmm.mmmmnymummmw,mmsm
Siva.
“Telefone para eontato: (93)992305719

iab i + < DO
sva participagio & voluntiria,

A pesquisa de Anilise da di
hipuricas ma

cidade de Altamira-Pari iré snalisar 2 urina dos colaboradores, e sert realizada
através do exame ACIDO HIPURICO,

resulados exchusivamente para fins cientificos:

quale responsdvel.
= Sua partici ipaibeta. noderd el &

* Scndo um participante Vohuntirio, vocé ndo er nehum pagamento c/ou despest

/ll’hmliimwﬂkimhwﬂm
7
Bl i oS ¥ o~ como voluntitia de
o
para =2
de retirar me consentimegta 8 qualquer momento.
7 Altamira, A2 de_ Sk e 2022.
Y 7 7 Sujeito da pesquita F
§ Fbwﬁm
hta_Buats 3 Whclnct b Aliptin
— Mt dl Gt Gt
Pesquisadores
uisadores

Aalvaro

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
BIOVIDA DIAGNOSTICOS LTOA

p de Atanaire. s
IDENTIFICACAD
Nome: =
loade Sexo: (VF (M
1. Qual o nome do
Posto de que voct
trabalia?
2. Quawotempo f e
trabatha mo posto?
3. Fazingessiode 6 Nio () Sim/ frequeate
bebida alcodlica? () Sim/rara
RESULTADOS
Qual a cor da Urina pré. UA-n!nChn () Amarelo Escura
jornaida? () Ambar
Guala cor da Urina pis (Mmmochm () Amarelo Escuro
() Ambar

Jornada® ) Amarelo Citrino

ALTAMIRA
Amosen coetads, daricado o evioda pe s BICEIE)

B~ e
ACIDO HIPURICO URINARID PRE JORNADA
S RS 00
s

JoRNADA

Mitass: Cromtograin LUque s Ao Deservpris (HPLE)
Moterd: s WPLE prt prmass

e e

o o T
e it et S g e
ey e S
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{:;' bansedr

o =
ACIDO HIPURICO URINARIO POS JORNADA
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POSTO 03 - PACIENTE: 20

1 Quunte lompe gy 3 Omas  mtbth

@ Digltalizado coth CamStanner Digitalizado com CamScanner

sl Digitalizado com CamScanner
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POSTO 03 - PACIENTE:

Digitalizado com CamScanner

Digitakizzdo com CamSeanner

Digitalizado com CamScanner
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POSTO 03 - PACIENTE: 22

g vigitalizado com CamsScanner [c3 Digitalizade com CamSecanner

& Dighalizado com CamScanner
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POSTO 03 - PACIENTE: 23

ARECIDO
Amilia Amandi | Ana Beatriz
do ira, Hedlom Jullyana Lima Campos, Marcelo dos Sanios
Silva.
Telefone para contato: (931992305719
s porém
sua participagdo ¢ voluntdria,
¥ A
‘cidade de Altamira-Pari iri analisar
atraves do exame ACIDO HIPURICO.
. InformapBes;
resultados exelusivamente para fins cientificos;
. 3
T i a
utilizagho dos dados em qualquer momento da pesquisa;
. e
refercate & sua participacio no estudo;
e — &~ __comovoluntiria da
pesqiss,
Aliamiva, 08 b exilbney de 2022
‘, -
¥
L
]
LT
L
‘ LAt
i

e8] Digitalizade com CamScanner

L Ounames L it 10 nes :

mﬂﬁ
RESULTADOS

e Gme, e

€5 Digitalizado com CamScanner

[cs| Digitalizado com CamScanner

A dinamica do conhecimento biomédico 2

Capitulo 1

19



POSTO 03 - PACIENTE: 24

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisadores responsiveis: Amilia Alves Bamos, Amands Laysa Dias Santos, Ana Beatriz
Machado de Oliveirs, I ia do Tullyana Lima Campos,

Silva.

Telefone para contato: (931992305719

-
sua participagio ¢ voluntiria.
0 A poilen Ae Ak stogica
hipuricos ma popul i posts

cidade de Altamira-Pard iri analisar a urina dos colaboradores, e serd realizads
através do exame ACIDO HIPURICO,

o Seri ick i igil informacdes. além da utili s
resultados exclusivamente para fins clentificos;

* Vocé poderd solicitar i

‘em qualquer momento com. o pesquisador responsdvel.

»  Sendo um participantc voluntario, voeé ndo terd nenhum pagamento ¢/ou despesa
referente & s participasdo o cstudo;

. como voluntiria da
firmo que fu devi i larecida sobrea finalidade ¢
para fins cientificos. Meu nome 1o sers divulgado de forma nenhuma ¢ terei a opego
dc retirar meu conseatimento & qualquer momento.

Altamira, 08, de oY de 2022,

Sujeilo da pesquisa

“

Aalvaro (Vhus

nin

LABORATORIO DE ANALISES CLWICAS
e

BIOVIDA DIAGNOSTICOS LTDA

| populagio ocup

Anilise da disiribuiio (oricolagicas da scidos hipuricos ¢ metis hipuricos na
janal dos postas de combustiveh do centra de AMamira- Pard

IDENTIFICACAO

bk Sevo () F0OM
T gty mncpuds
eyl Tl 03

04 Nio {3 Sim frequente

te
RESULTADOS

Qual a cor da Urina pré () Amarelo Claro
Jornada? € ) Amarelo Citrino ) Ambar
Quaia cor da Urina pés () Amarelo Clara 1) Amarclo Escuro
Jorasda? () Amarelo Citring { ) Ambar

T T
ACIDO HIPURICO URINARIO PRE JORNADA
s o e

ooty
A0 HPOMIED ARG PHE JORNAGA

Mot Lt o Al Dusaperns (L)
Mauriat: Ureas 9L o

kg e et
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= enaan
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Witodo: Cromogpate s oo bl Deserarer o (L)
Matarat Lfras HPLE pls fomaa

et Yo St o e 55 4
L e Vg 0 S5 i o8]
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P e m—
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POSTO 03 - PACIENTE: 25

E Digitalizado com CamScanner

La{va!:g

€2 Digitalizado com CamScanner

=

Digitalizado com CamScanner

B—
© W e
- et
T S

ALTAMIRA
Amesia e, s o s pas b, st
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POSTO 03 - PACIENTE:

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO Andlise da distribuici Npuri Py

Pesquisadores responsivels: Amalia Alves Barros, Amanda Laysa Dias Santos, Ana Beatriz
Machado de Oliveirn, Hellem Mara dos Santos, Jullyona | ima Campos. Mareclo dos Santos
Silva,

Telefone para contato: (93092305719 IDENTIFICACAQ

St colaboragho & importanie ¢ nescasdria pany 0 descnvolvimento da pesguisa, porém
sua participagh ¢ voluntiria.

A pesquisa de Andlise da distribuigio toxicologies das dcidos hipuricos ¢ metis
hipuricos na postos do iveis do centro da
cidade de Altamira-Park ivh analisar a urina dos colaboradores, € ser reafizada
stravés do exame ACIDO HIPURICO.

Sexo! (YFAM

* Serd ganantido il das informages, akim da utilizacso d&
resultados exclusivamente para fins cientificos;
+ Vocd poderd solicitar 5 sobre
em qualquer momento com o pesquisador responsivel, - =
. ipagio ndo ¢ obrigatdria, podendo retirar-se do estudo o ndo permitir & ! LE § ¢ 3 |
- rd () AmardoClre () Amarela Eseure
* Sendo tirio, voct o terd Jou despess. sttt %;A—nhchﬂ» piu-w

referente i sua panticipaglio no cstudo:

Eu, como voluntiria da
sa/hfirmo que fui larecida sobre a finalidade &

ohictivos dast i a uiifizuch 5

para fins cientificos. Meu nome ndo serd divulzido de forma nenhuma ¢ terei a opgia

de retirar meu consentimento a qualquer momento.

Aliamisa, 08 e oy o5 2022
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e f—. s ke
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s o
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POSTO 03 - PACIENTE: 27

(&5 Digitalizado com CamScanner Digitalizado com CamSeanner

@mgnsl\ndo com CamScanner
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POSTO 03 - PACIENTE: 28

Sewor () rpam

mgwnlizadu com CamSeanner @ Digitalizado com CamScanner

€3 Digitalizads com CamScanner
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POSTO 03 - PACIENTE: 29

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Amilia Alves Barros, Amand Dias Santos, Ana Beatriz
Hellem Mari. dos Santos, Jullyama Lima Campos, Mareelo dos Santos

Silva
Telefune para contato: (93992305719

porém
sua participoglo € voluntiria.
o Apesquisade
hipuricos ional
cidade de Ah-lﬂ -Pari ird analisar a urina dos colaboradores, ¢ serd realizads
através do exame ACIDO HIPURICO.
s sigilo das Jém da wtilizasio o
resuhodos exclusivamente par fins siiifcos;
* Vood poderi
‘em qualquer momento corm o pesquisador responsdvel,
. il i podendo 0o permitic a
. paticipan . despesa
refrente b sun partcipagho no cstudo;
R . £__como vobnira s
pesquisa, afirme que fui devi E ts:lne:ndl finalidy
et isa, bem ‘sobre a util
2 forma nonln i 2 0pgdo

de retirar meu consentimento a qualquer momen!
Altamira, e3de {0 de 2022

Aalvaro Xt

s
LABORATORIG DE ANALISES CLINICAS

BIOVIDA DIAGNOSTICOS LTDA

Anilise da. lmnbuidn lnlﬂlﬂglﬂl dos acidos ilp-nnw e mﬂh hipuricos ns.

P pp—
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<
s St
2011072022 07:59:35
it oy
oz 11
ALTAMIRA

/ pop de Altamira- Pard
IDENTIFICACAQ L
Nome: |
Idade: Sexo: ()F QM
L. Qual o nome do.
Posto de que voc:
2. Quan
tempo.
mthllnnopzh'l poats 02 2 ovar
3. Fuz ingesto ()Nde ) Sim/ frequente.
RESULTADOS
Quala corda Urina pré () Amarelo Claro. () Amarelo Escuro
Jorn ) Amarelo Citring ©) Ambar
Quala corda Urina pos () Amarclo Claro ) Amarelo Escuro
jornada? () Amarelo Citrine () Ambar

Ao Gotats. et b gnsada paloleb wasadids

i&mmnummmmm

.
ACD0 WPIRCO LRMARIGPRE JORADA L0y cn et
Obsarvicio:

Miteas: i s A2 Deoem s 1PL)

Materal rps H9LC o omaca

vy
i e o et
Sl v 1 garwtnrs

iy oo £ e e s
s s o s ROC 53 dn 3T M.
e

i

e e e

e
b e e s e G T R

'ACIDO HIPURICO URINARIO POS JORNADA

D e emon
e e

mizan
- o gy ot
Omsaragse:

s e Ao Desermpero (L)
R mas e i i

s

et

e e g o S ()
e

i
e e e
bh

Hlbandia

e T S i o s

Chae o e v e s S8 AL 0 1 S ARTE

= e

s 40 e . e O R

bt e e

o e

Pagina 1 do 1

A dinamica do conhecimento biomédico 2

Capitulo 1

25



ANEXOS D: GRAFICOS
SEXO:

Sexo

13 respostas

IDADE:
Qual a sua idade?

13 respostas

4

POSTOS:

Em qual posto vocé trabalha?

13 respostas

@ Feminino @ Posto 1
@ Masculino ® Posto 2
@ Posto 3
FUNCAO NO POSTO:
Qual a sua fungéo no posto?
13 respostas
@ 18-28 @ Gerente
® 28-38 @ Frentista
® 38-48 ® Sub- Gerente
@ Servigo gerais

&
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TEMPO DE TRABALHO: INGESTAO DE BEBIDA ALCOOLICA:

Quanto tempo trabalha no posto? Faz ingestao de bebida alcodlica?

13 respostas 13 respostas

® 1mésaiano ® Nao
@ 1-5anos @ SinV raramente
@ 5-10 anos @ sim/frequentemente
@ 10-20 anos
@ 11anos
® 1més
RESULTADOS PRE- JORNADA: RESULTADOS POS- JORNADA:
Resultado Pré-jornada Resultado Pés-jornada
13 respostas 13 respostas
@ 0,05g9/g de @ 0,05g/g de creat...
creatinina @ 0,06g/g de creat...
@ 0,07g/g de @ 0,07g/g de creat...
creatinina @ 0,08g/g de creat...
® 0-93?'9 de @ 0,11g/g decreat...
® ;:r;: T“:: @ 0,15g/g de creat...
U3g/g de
creatinina @ 0,18g/g de creat...
@ 0,10g/g de @ 0.20g/g de creat...
creatinina @ 022g/gdecreat..
@ 0,309/g de @ 0.27g/g de creat...
creatinina @ 0,32g/g de creat...
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