CAPITULO 6

FISIOPATOLOGIA DA SARCOIDOSE

Kassem Mohamed Barca Saidah
Murilo Arantes Pompeu de Campos
Pedro Braga Silva Marciano
Fernando Zanzoni Marra

Marcio Henrique Correia Fernandes

Edimar Chaves Junior

RESUMO: INTRODUCAO: A sarcoidose é
uma doencga na qual se formam colecdes
anormais de células inflamatérias em
multiplas 6rgéos do corpo. Normalmente, ela
se desenvolve em pessoas de 20 a 40 anos,
principalmente das etnias afro-americana e
caucasiana. OBJETIVOS: compreender
a fisiopatologia da sarcoidose, assim
como sua etiologia e fatores precipitantes.
METODOLOGIA: Foi realizada uma reviséo
bibliografica em trabalhos publicados nas
bases UptoDate e PubMed, utilizando os
descritores: “fisiopatologia”, “sarcoidose”
e “resposta imunolégica”. RESULTADOS:
Dentre os artigos revisados, foi observado
que a sarcoidose é uma enfermidade que
pode atingir multiplos sistemas do corpo
humano, contudo, 90% dos casos esta
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relacionada aos pulmdes, possuindo uma
predilecdo para a parte superior dos lobos e
para os feixes broncovasculares em relagéo
aos demais compartimentos, mesmo
podendo afetar qualquer area. De etiologia
desconhecida, possui deflagradores
infecciosos e predisposicdo genética,
manifestada pela exposicdo a agentes
ambientais e materiais inorganicos. Estes
estimulos séo responsaveis por gerar uma
respostaimunitaria anormal e exageradanos
individuos com predisposicédo, resultando
em seu desenvolvimento. Além disso, &
desencadeada pela resposta imunologica
mediada por células ao antigeno ambiental,
provocando o acumulo de linfocitos T,
macroéfagos, liberacdo de citocinas e
quimiocinas. Este processo inflamatério
forma os granulomas sem necrose e
estes dispbem-se mais frequentemente
nos vasos linfaticos e nos pulmbes, mas
podem acometer varios 6rgdos, afetando
seu funcionamento. CONCLUSAO: Desse
modo, é possivel inferir que a sarcoidose
€ uma doenca inflamatéria granulomatosa
, predominantemente pulmonar. Possui
etiologia desconhecida, porém é
desencadeada pela resposta imunologica
mediada por células ao antigeno ambiental.
A broncoscopia com biopsia por agulha
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guiada por ultrassom tem uma precisédo de 90% no diagnostico e € o procedimento preferido
para pessoas cujos pulmdes estdo envolvidos.
PALAVRAS-CHAVE: Fisiopatologia, Sarcoidose, Resposta Imunolbgica.
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