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RESUMO: Diante do exposto, esse
trabalho tem como objetivo analisar os
achados bibliograficos acerca dos modos
de prestacdo de assisténcia em saude
aos povos ribeirinhos, para compreender
as lacunas que provocam as iniquidades
de acesso aos servigos do Sistema Unico
de Salde. Esse trabalho utiliza como
metodologia descritiva, por meio da reviséo
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integrativa da literatura da assisténcia em
salde para as comunidades ribeirinhas.
Ademais, por meio dos topicos debatidos,
pdde-se notar a indubitavel importancia
do respeito dos principios do SUS, com
foco na Universalidade da assisténcia em
saude, corroborando o fato de que todos os
cidadaos brasileiros tém o direito ao acesso
ao servico, de forma eficaz, eficiente e
humanizada.

PALAVRAS-CHAVE: “populagbes rurais”;

“ribeirinhos”; “assisténcia em saulde”;
“universalidade”
INTRODUCAO

O sistema Unico de Salde

(SUS) trabalha com os trés pilares da
universalidade, integralidade e equidade,
com o alcance a todas as populagdes,
entretanto, h4 algumas comunidades que
ndo tém o acesso integral a esse servigo.
Sendo um exemplo disso, as populagbes
rurais, com foco nas ribeirinhas, sendo
estas caracterizadas pelas residéncias
nas margens de rios e a interiorizacédo
(Almeida, 2019). Nesse sentido, pode-

se compreender a necessidade de
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politicas publicas que permitam a garantia do direito ao acesso a saude estabelecido pela
Constituicdo de 1988 (Brasil, 2016). Esses moradores tém uma vivéncia mais relacionada
com a natureza, sendo esta uma das fontes de renda e de sobrevivéncia, demonstrado pela
pesca e agricultura familiar.

Nesse aspecto, foi-se desenvolvendo as Unidades Basicas de Saude Fluviais (UBSF),
com o intuito de atender as caréncias de acesso aos servi¢cos de saude ocasionado pelo
isolamento geografico, destacando as iniciativas e protagonismos de representantes locais
(El Kadri, 2019). Além dessa medida, a criacdo de politicas publicas sdo indubitavelmente
necessarias para a colocacdo em pratica de medidas que mitiguem as problematicas
relacionadas a tematica, sendo assim, em 2011, foi-se publicada a Politica Nacional de
Saude Integral das Populagdes do amplos, da Floresta e das Aguas, com o objetivo de
melhorar os indicadores de saude destas populagde (Santos, 2021).

Diante de tais questdes, o presente estudo visa analisar, através da busca na
literatura e de trabalhos desenvolvidos, os diferentes nuances e formas de cuidados em
salde desenvolvidos com vista a assisténcia a populacao ribeirinha, com vista a identificar
0s principais caminhos relacionados a uma adequada assisténcia a saude dessa populagéo,
de forma a assegurar todos os principios-base do sistema de salde brasileiro.

METODOLOGIA

Esse trabalho utiliza como metodologia descritiva, por meio da revisao integrativa
da literatura da assisténcia em saude para as comunidades ribeirinhas. Utilizando como
critérios de inclusdo: periodicidade entre os anos de 2018-2023, artigos publicados nos
idiomas inglés ou portugués, disponibilizados de forma integral e gratuita, relacionados
aos objetivos deste estudo. O trabalho foi realizado por meio de seis etapas, sendo elas a
delimitacé@o dos critérios de incluséo; busca nas bases de dados Scielo e Periddico Capes,
com os Descritores em Ciéncias da Saude e os operadores booleanos “populagdes rurais”
or “ribeirinhos” and “assisténcia em satde” and “universalidade”; selegdo dos trabalhos
encontrados nas plataformas; leitura e andlise dos achados; separagéo dos pontos-chaves

dos trabalhos ;por fim, compilacdo dos principais topicos acerca da tematica.

RESULTADOS

O artigo 198 da constituicao federal brasileira prevé que as acdes e servicos de
salde devem ser caracterizados e organizados segundo 3 de seus principais principios:
| - universalidade de acesso aos servicos de saude em todos os niveis de assisténcia; Il
- integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acoes
e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema; IV - igualdade da assisténcia a saude, sem
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preconceitos ou privilégios de qualquer espécie (Matta, 2017).

Percebe-se que muitos desses conceitos ndo sdo amplamente estabelecidos
quando se trata a respeito da atencdo a saude brasileira e suas regionalidades, tendo
em vista que eles foram pensados e aplicados de forma “generalizada”, em todo territério
brasileiro, sem levar em consideragéo as particularidades de cada regido brasileira e seus
nuances sociodemogréficos e econdmicos (Cecilio, 2018).

Sabe-se que muitas regides e grupos, principalmente na regido norte do pais, e
em especial a populacao ribeirinha, sofrem da falta de estudos e politicas publicas que
visem assegurar sua saude como um todo, desde a deficiéncia de logistica relacionada a
longitudinalidade do cuidado, de forma a levar em consideragao todas as particularidades
da regido em questéo (El Kadri, 2022) até o conhecimento da seguranc¢a alimentar dos
povos que vivem em beira-rio (Gama, 2022).

Um dos grandes exemplos de tal problematica é a logistica do rios no territorio
do amazonas, no qual em épocas de seca e cheia dos rios, a logistica de locomoc¢ao
varia em sua forma de apresentagéo, no qual em determinados periodos apresenta custos
mais elevados e maior demora no periodo de locomocgéo, fator que prejudica o iniciou e a
continuidade do cuidado e demonstra de forma pratica que o sistema de salde brasileiro
ndo se adaptou de forma adequada as particularidades do territério amazonense (Lima,
2021).

CONCLUSAO

Ademais, por meio dos topicos debatidos, pdde-se notar a indubitavel importancia
do respeito dos principios do SUS, com foco na Universalidade da assisténcia em saude,
corroborando o fato de que todos os cidadaos brasileiros tém o direito ao acesso ao servico,
de forma eficaz, eficiente e humanizada. Nesse sentido, politicas publicas de educacgéo
permanente dos profissionais de saude, a realizagéo de estudos acerca das demandas das
populagdes ribeirinhas e o financiamento de acbes de cuidados e prevencgdes, com o foco
nas necessidades apresentadas por esse publico, representam as medidas necessarias
para a mitigagédo da iniquidade de acesso aos servigos de saude.
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