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APRESENTAÇÃO 

Com o encerramento do volume o III, Construído por várias mãos e corações, 
estivemos presente em todas as etapas deste trabalho e compartilhamos neste 
momento a riqueza de cada um. a expectativa é que você desenvolva sua reflexão e 
confronte-a com as dos seus colegas e interlocutores. Os artigos aqui reunidos 
favorecem uma boa discussão, abrangendo a formação continuada, que requer um 
debate sobre a docência como processo contínuo e dinâmico. E para garantir o efetivo 
desenvolvimento profissional e contribuir para a melhoria do ensino e da aprendizagem, 
o processo formativo precisa ser desenvolvido de forma a capacitar o docente em 
conhecimentos, habilidades e atitudes. Sobretudo, é necessário constituir um momento 
em que se viabiliza a reflexão sobre a prática docente, acessando e construindo 
ferramentas teórico- metodológicas que ajudem o professor, a professora a interpretar, 
a autoavaliar, a compartilhar, a compreender, a documentar, a refletir sobre o ensino e 
as suas ações pedagógicas e influenciar positivamente na garantia dos direitos de 
aprendizagens dos alunos. Esperamos que a leitura desta coletânea explicite um 
pouco da dinâmica constituída ao longo desse amplo processo de formação continuada 
em rede, do qual resultaram muitas experiências formativas, reflexões sobre práticas 
realizadas e aprendizagens no âmbito do exercício profissional docente. É no contexto 
da produção e da partilha de experiências que esta obra se insere com a intenção de 
socializar conhecimentos construídos entre redes, articulando esforços de professoras 
que atuam em instituições de ensino federais, estaduais e municipais. São relatos de 
professoras que apenas pretenderam garantir a melhoria e a qualidade da educação 
pública, é uma obra que reúne força que visam nada mais do que celebrar um 
movimento formativo construído a muitas mãos, expressão da força da docência que 
se faz dia a dia em nossas escolas públicas. No artigo AS POLÍTICAS EDUCACIONAIS 
DE FORMAÇÃO DOCENTE PARA A LICENCIATURA, os autores Solange Aparecida 
de Souza Monteiro e Heitor Messias Reimão de Melo e Paulo Rennes Marçal Ribeiro 
analisam as implicações do Programa Institucional de Bolsa de Iniciação à Docência 
(PIBID) para a formação docente no tangente as Licenciaturas Plenas em uma 
instituição de ensino no interior Paulista.No artigo INFORMÁTICA NA EDUCAÇÃO: 
UM CASO POSITIVO DA UTILIZAÇÃO DA INFORMÁTICA NO AMBIENTE ESCOLAR, 
os autores Karoline Araújo Nascimento Laercio Pontin Junior pesquisa realizada com 
estudantes do 3° ano do Ensino Fundamental, com o objetivo de mostrar a viabilidade 
da utilização da Informática na Escola. No artigo INVESTIGAÇÕES SOBRE O ENSINO 
DE CICLOS BIOGEOQUÍMICOS NO BRASIL: REFLEXÕES SOBRE AS PRODUÇÕES 
CIENTÍFICAS, Os autoresTiago Rodrigues, Evandro Bacelar Costa, Bruna Rodrigues 
da Silva, Tamyres Lopes Rios, Lucas Pires de Sá Mendes, Marlúcia da Silva Bezerra 
Lacerda, analisam as produções acadêmicas do Brasil que investigam os processos 
de ensino e aprendizagem dos ciclos biogeoquímicos. Metodologicamente, adotou-se 
uma pesquisa bibliográfica através de pesquisas na base de dados da Scientific 



Electronic Library Online (SciELO) e Google Acadêmico. Foram analisadas vinte (20) 
produções acadêmicas publicadas no período de 2001 a 2016. No artigo JOGO 
PEDAGÓGICO “O BINGO DA VIDA”: O USO DO LÚDICO NA APRENDIZAGEM 
SIGNIFICATIVA, os autores Stephany Karina de Souza, Ana Paula Rodrigues Paulino, 
Giulyane Panlandim Santana, Danielly Lemes Barbosa Oliveira, Kayena Delaix Zaqueo 
perceber a motivação dos discentes frente a um método construtivista de conhecimento. 
No artigo LUDICIDADE E EXPRESSÃO CORPORAL: A UTILIZAÇÃO DO “JOGO 
GELÉIA” PARA ESTUDANTES DO SEXTO ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL, os 
autores Mariana Monteiro Soares Crespo de Alvarenga, Priscilla Gonçalves de Azevedo 
ressalta a expressão corporal como potencializadora / estimuladora do processo de 
ensino-aprendizagem dos estudantes. No artigo LÚDICO NO PROCESSO DE ENSINO 
APRENDIZAGEM DE BIOLOGIA: PROPOSTA DE UM JOGO DE CARTAS 
DENOMINADO “ENCONTRA-ME SE PUDER”os autores Thaciane Lareska Vaz de 
Sousa Sárvia Rafaelly Nunes Santos, Francisco de Assis Diniz Sobrinho, Marlúcia da 
Silva Bezerra Lacerda, os autores buscam construir a elaboração, confecção, aplicação 
e avaliação de um jogo didático denominado “Encontra-me se puder”, que foi utilizado 
como uma ferramenta de revisão de conteúdos de Anatomia e Fisiologia Humana , da 
disciplina de Biologia, ministrados para alunos do segundo ano do Ensino Médio 
integrado ao Técnico em Administração do Instituto Federal de Educação Ciências e 
Tecnologia do Piauí. No artigo MATERIAL DIDÁTICO COM IMAGENS HISTOLÓGICAS 
PARA DEFICIENTES VISUAIS: um relato sobre o ato de adaptar, os autores Marcelina 
Mezzomo Debiasi, Rôse Maria Makowski, Regina Oneda Mello, constroem um material 
didático adaptado, a cerca de tecidos e sistemas histológico, para atender as 
necessidades de aprendizagem de aluno com deficiência visual na área das Ciências 
da Vida e Saúde. No artigo O ENSINO DA CARTOGRAFIA NO ENSINO FUNDAMENTAL: 
OLHARES A PARTIR DO ESTÁGIO SUPERVISIONADO, os autores Wagner Salgado 
da Silva e Ana Paula Torres de Queiroz propõem refletir sobre a prática docente do 
profissional da Geografia do ensino fundamental na articulação entre os diferentes 
saberes, cartográficos e geográficos, em sala de aula, a partir da disciplina Estágio 
Supervisionado I. No artigo O ESTÁGIO NO PROCESSO DE FORMAÇÃO EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA NA PERSPECTIVA HERMENÊUTICA: REFLEXÕES A PARTIR 
DA EXPERIÊNCIA ESTÉTICA E BILDUNG os autores Neusa Dendena Kleinubing e 
Gilberto Kronbauer, buscam refletir refletir sobre possíveis contribuições da 
Hermenêutica Filosófica no contexto dos estágios na formação inicial de professores 
de Educação Física. No artigo O USO DE AULAS EXPERIMENTAIS NO ENSINO DE 
CINÉTICA QUÍMICA, os autores Stephanie Silva Weigel Gomes Regina Maria de 
Oliveira Brasileiro João Paulo Alves de Araújo, buscaram investigar uma nova 
metodologia de ensino- aprendizagem para uma turma de 2 o ano do ensino médio de 
uma escola pública localizada em Maceió, Alagoas. A proposta foi apresentar uma 
metodologia diferente da que os alunos estavam habituados. No artigo O USO DE 
DESENHOS NO ESTILO MANGÁ COMO FERRAMENTA DIDÁTICO-PEDAGÓGICA 



PARA O ENSINO DE BIOQUÍMICA Jefferson Romáryo Duarte da Luz, Hislana Carjoa 
Freitas Câmara, Thayse Evellyn Silva do NascimentoAdriana da Silva Brito, Rosangela 
Lopes Dias, Ana Katarina Menezes da Cruz, propõem a criação de um material didático- 
pedagógico de apoio, utilizando a técnica de desenho artístico no estilo Mangá, 
abordando conteúdos da Bioquímica para alunos do ensino médio. No artigo O USO 
DO FRAMEWORK LARAVEL COMO FERRAMENTA NA APRENDIZAGEM DE 
PROGRAMAÇÃO WEB: UMA ABORDAGEM BASEADA EM PROBLEMAS, os autores, 
Claudiany Calaça de Sousa, Luan Pedro Ramos Coimbra, , Ennio Willian Lima Silva, 
relatam relatar as experiências ocorridas a partir da utilização do framework Laravel 
como ferramenta de aprendizagem de programação web por intermédio de uma 
abordagem baseada em problemas. No artigo O USO DO GOOGLE DOCS COMO 
FERRAMENTA AUXILIADORA NO DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES E 
PRODUÇÕES ACADÊMICAS, os autores xx abordam sobre o auxílio da ferramenta 
Google Docs, no cotidiano acadêmico buscando analisar como o uso desta ferramenta 
contribui para o desenvolvimento de atividades e produções acadêmicas, bem como, 
compreender de que maneira ocorre o aprendizado e de que forma tal ferramenta está 
presente na vida dos estudantes. No artigo OFICINA DE MATEMÁTICA NO 
ACAMPAMENTO JOSÉ MARTÍ/ MST: BAZAR EDUCATIVO PARA A APRENDIZAGEM 
DE CONTEÚDOS DE OPERAÇÕES BÁSICAS E PORCENTAGEM, os autores Luiz 
Fernandes de Oliveira, Robério Luiz da Silva, Renata Cassiano Soares, Francisco do 
Nascimento Lima , Clarissa Souza de Andrade Honda, discorrem sobre o processo de 
desenvolvimento de uma oficina didática de Matemática, planejada e executada pelos 
discentes do curso de Licenciatura em Educação do Campo do Instituto Federal de 
Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Norte/ Campus Canguaretama. No 
artigo OFICINA DE PRODUÇÃO DE MAPAS NO ENSINO DE GEOGRAFIA, os autores 
Dioclécio dos Santos Araújo, Andrey Thalisson Cavalcante Ribeiro Maria do Socorro 
dos Santos Lima, Cléoma Maria Toscano Henriques, mostram a oficina pedagógica de 
construção de mapas como uma metodologia importante para o ensino de Geografia, 
sendo esta uma forma de facilitar o processo de ensino e aprendizagem. Nos artigos 
OS IMPACTOS DO PIBID NO PROCESSO DE FORMAÇÃO INICIAL DOS BOLSISTAS 
ID DO IF BAIANO – CAMPUS SANTA INÊS, os autores Ueliton Jesus dos Santos, 
Marcos Paulo Santana de Jesus Nilma Santos de Jesus, Wasley de Jesus Santos, 
buscam elevar a qualidade da formação inicial dos estudantes na Licenciatura. No 
artigo OS IMPACTOS DO PIBID NO PROCESSO DE FORMAÇÃO INICIAL DOS 
BOLSISTAS ID DO INSTITUTO FEDERAL DE CIÊNCIA, EDUCAÇÃO E TECNOLOGIA 
BAIANO – CAMPUS SANTA INÊS, os autores Ueliton Jesus dos Santos, Marcos Paulo 
Santana de Jesus, Nilma Santos de Jesus, Wasley de Jesus Santos, procuram elevar 
a qualidade da formação inicial dos estudantes na Licenciatura, promovendo a 
integração entre o Ensino Superior e a Educação Básica, com ações reflexivas e 
teórico-práticas que assegurem uma base sólida para a construção da prática docente, 
sintonizada com as problemáticas atuais do ensino de Geografia. No artigo OS 



MESTRADOS PROFISSIONAIS DA ÁREA DE ENSINO: GERANDO PRODUÇÕES 
COMO ALTERNATIVAS À ABORDAGEM DE COMPONENTES CURRICULARES 
DIVERSOS, os autores Luiz Felipe Kopper da Silva, Maria Augusta Martiarena de 
Oliveira analisa a concepção dos Mestrados Profissionais da Área de Ensino, bem 
como produções geradas nestes, entendendo que estes produtos podem contribuir no 
processo de ensino-aprendizagem ao enfrentar os obstáculos identificados. PARÓDIA 
COMO ESTRATÉGIA DE ENSINO DE BIOLOGIA EM ESCOLA PÚBLICA DE 
TERESINA-PI, Evandro Bacelar Costa, Alberto Alexandre de Sousa Borges, Alanderson 
Carlos Vieira Mata, Adna Dallyla Torres LopesLucas Pires de Sá Mendes, Stela Marys 
Campelo da Silva, Marlúcia da Silva Bezerra Lacerda buscou identificar as contribuições 
que a música possui para o ensino de biologia e evidenciar a aplicação que ela tem 
para se trabalhar conceitos biológicos. PERCEPÇÃO DOS ALUNOS ACERCA DAS 
DIFICULDADES NA RESOLUÇÃO DE SITUAÇÕES-PROBLEMA NO ESTUDO DE 
PROBABILIDADE, Francimácia Almeida Alves da Silva, Jonas Felix de Sousa, José 
Juraci Fernandes dos Santos,Vanda Maria Félix Barbosa identificar, segundo a 
percepção dos alunos, as dificuldades na resolução de situações-problema sobre 
probabilidade. No artigo PERCEPÇÃO DE ESTUDANTES DO ENSINO MÉDIO 
SOBRE DROGAS LICITAS E LÍCITAS, as autoras Edilara Leandro de Sousa, Lucieli 
Marafon, Flávia Andréia Fracaro, buscou-se desenvolver um projeto de ensino voltado 
aos residentes do IFMT/Campus Juína, com ações destinadas à prevenção ao uso de 
drogas, que fugissem às tradicionais palestras e sensibilizassem os estudantes na 
tomada de decisões positivas contra o uso de drogas. No artigo PÓS MODERNIDADE, 
NEOLIBERALISMO E FORMAÇÃO DOCENTE, os autores Valmir Pereira, José 
Cândido Rodrigues Neto,Maria Claudia Coutinho Henrique, Kalligiana Araújo de Farias, 
Carolina Cavalcanti Bezerra, Renata Leite Nunes, Roberta Xavier Montenegro Bezerra, 
buscam discutir as propostas de supressão dos conteúdos escolares do currículo e 
suas implicações na “sociedade do conhecimento”. Fazendo um mapeamento desta 
sociedade, encontramos a ideia de rede de informação. No artigo PRÁTICAS 
PEDAGÓGICAS INTERDISCIPLINARES: MATEMÁTICA E EDUCAÇÃO AMBIENTAL 
], a autora Elisandra Alves buscou estudar os resultados de pesquisa qualitativa sobre 
práticas pedagógicas desenvolvidas por professores de matemática do ensino médio 
na perspectiva de integrar a educação ambiental, em escolas da cidade de Chapecó/
SC. No artigo PRESENÇA DE COMPONENTES CURRICULARES RELACIONADOS 
ÀS TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO NAS MATRIZES 
CURRICULARES DAS LICENCIATURAS DA REGIÃO OESTE DE SANTA CATARINA, 
o autor William Xavier de Almeida busca investigar a existência de componentes 
curriculares ligados às tecnologias da informação e comunicação (TIC’s) nas matrizes 
curriculares dos cursos de licenciatura presenciais ou semipresenciais de Instituições 
de Ensino Superior (IES’s) da região oeste do estado de Santa Catarina. No artigo 
PRODUÇÃO DE SABÃO CASEIRO COMO INCENTIVO À REUTILIZAÇÃO DO ÓLEO 
RESIDUAL EM COCAL- PI os autoras Thaís Alves Carvalho Lucas dos Santos Silva, 



Rayane Erika Galeno Oliveira, Thalita Brenda Vieira dos Santos, Elenice monte 
Alvarenga, informar aos comerciantes de Cocal-PI sobre os malefícios causados pelo 
descarte incorreto do óleo, assim foi feito um questionário aos comerciantes cocalenses 
e posteriormente realizada a produção de sabão artesanal, a partir de resíduos gerados 
pelos estabelecimentos pesquisados além de sugerir uma alternativa de 
reaproveitamento do mesmo. O PROFISSÃO PROFESSOR: APONTAMENTOS 
SOBRE OS CURSOS DE LICENCIATURA EM QUÍMICA, Christina Vargas Miranda e 
Carvalho, Hélder Eterno da Silveira, avaliar os aspectos referentes aos dados oficiais 
da oferta de vaga, ingressantes e concluintes nos cursos de Licenciatura em Química 
das Instituições de Educação Superior (públicas e privadas) no Brasil. No artigo 
PROJETO DE EXTENSÃO E A VIVÊNCIA DA NSTITUCIONALIZAÇÃO: PERCEPÇÃO 
DE UMA ACADÊMICA EM FISIOTERAPIA Mayra Karolinne R. L. Paula, Isadora Prado 
de Araújo Vilela, Marina Prado de Araújo Vilela, Juliana Alves Ferreira, Renata Machado 
de Assis, Daisy de Araújo Vilela busca a promoção da saúde e prevenção de 
incapacidades aos moradores da instituição. Nas atividades desenvolvidas promove-
se atendimento em fisioterapia, juntamente com educação em saúde entre docentes, 
acadêmicos, profissionais de saúde, usuários e familiares, proporcionando um olhar 
consciente, crítico, transformador e humanizado sobre as necessidades dos moradores 
institucionalizados e do papel de cada ator neste processo. No artigo PROPOSIÇÃO 
DE UMA MOSTRA EXPERIMENTAL NA PERSPECTIVA DA PROFISSIONALIZAÇÃO 
DOCENTE: A EXPERIMENTAÇÃO COMO MARCO NA FORMAÇÃO INICIAL E 
CONTINUADA DE PROFESSORES DE FÍSICA, os autores Maria da Glória Fernandes 
do Nascimento Albino, Amadeu Albino Júnior Paulo Cavalcante da Silva Filho, 
Margareth Santoro Baptista de Oliveira, objetivo proporcionar momentos interativos de 
capacitação e aperfeiçoamento para futuros professores, professores formadores e 
interessados em geral (servidores, estudantes do Ensino Básico e Superior e 
comunidade externa), a partir da divulgação dos trabalhos desenvolvidos pelos 
licenciandos do curso de Física, palestras com professores convidados, oficinas e a 
apresentação de experimentos produzidos por alunos do Ensino Médio Integrado. No 
artigo TRAJETÓRIA DE VIDA DOCENTE E MOTIVAÇÃO DE SUJEITOS ACERCA DA 
EDUCAÇÃO DE JOVENS, ADULTOS E IDOSOS – EJAI Lourival Alves Barreto, Thiago 
Lopes Santos,Flávia dos Santos Ferreira Busca trazer relatos da trajetória de vida 
docente e motivação de sujeitos acerca da Educação de Jovens, Adultos e Idosos - 
EJAI. No artigo UM ESTUDO BREVE SOBRE A QUÍMICA COM ALUNOS DO 9ºANO 
DO ENSINO FUNDAMENTAL UTILIZANDO COMO MATERIAL DE PESQUISA O 
REFRIGERANTE, os autores Karynna Emanuele da Silva Brito, Rafael dos Santos 
Ferreira, Ivoneide Cerqueira Silva, Lucas Gomes de Araújo, José Regilmar Texeira da 
Silva, buscam coletar dados através de pesquisa bibliográfica e experimentos feitos a 
partir do produto analisando seus componentes químicos constituintes. UMA 
PROPOSTA PEDAGÓGICA PARA O ENSINO DE INSTRUMENTOS DE METAIS NO 
CONTEXTO DE BANDAS FILARMÔNICAS USANDO DOBRADOS COMO ELEMENTO 



DE APRENDIZAGEM, os autores Breno Novaes Alves, Iago Silva Rodrigues, Lilian 
Danila Guimarães dos Santos Marinaldo Lourenço da Silva Souza, Rogério Carvalho 
da Silva, Ruy Victor Conceição Lins, aborda uma proposta pedagógica no contexto de 
Bandas de Música, em que seja possível transmitir aos alunos desse ambiente, uma 
aprendizagem significativa através de vivências musicais e sociais. No artigo USO DE 
JOGOS VIRTUAIS NO ENSINO-APRENDIZAGEM SOBRE TRANSMISSÃO DE 
CARACTERÍSTICAS HEREDITÁRIAS, os autores Kelly Mayara Silva da Paz Santos, 
Jairo Gabriel da Silva Nascimento, Ítalo Vitor Monção da Silva, Yara Ferreira Lima 
José Williams Gomes de Oliveira Filho, propõe a aplicação de jogos virtuais, durante 
as aulas de Biologia do 3º Ano do Ensino Médio, como ferramenta educativa permitindo 
ao aluno observar, identificar e compreender como ocorre a transmissão de 
características hereditárias entre os seres vivos. No artigo USO DO GEOGEBRA EM 
SALA DE AULA NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM POR PROFESSORES 
DA REDE PÚBLICA DA CIDADE DE FLORIANO-PI, os autores Fábio Pinheiro Luz, 
Alison Vilarinho Pereira da Costa, Cássio de Castro Oliveira buscam apresentar um 
estudo feito com 10 professores da rede pública estadual da cidade de Floriano-PI, a 
fim de investiga-los quanto ao uso do software de ensino matemático Geobegra em 
sala de aula.
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RESUMO: A adolescência é uma fase da vida 
muito influenciada por comportamentos de 
grupo e novidades, trata-se de um período 
que é possível perceber no jovem o forte 
comportamento de questionar as orientações e 
limites sociais. Nesse contexto, os estudantes 
do ensino médio residentes em instituições 
escolares, tornam-se um público ainda mais 
vulnerável. Considerando essa realidade, 
buscou-se desenvolver um projeto de ensino 
voltado aos residentes do IFMT/Campus Juína, 
com ações destinadas à prevenção ao uso de 
drogas, que fugissem às tradicionais palestras 
e sensibilizassem os estudantes na tomada 

de decisões positivas contra o uso de drogas. 
Através de estratégias diversificadas, o público-
alvo foi envolvido em diversas situações que 
promoveram a valorização pessoal e familiar. 
Através de questionário semiestruturado 
avaliou-se o conhecimento prévio dos 
estudantes e a percepção dos mesmos sobre o 
uso de drogas lícitas e ilícitas. Evidenciou-se a 
necessidade de complementar a idéia com mais 
ações pedagógicas que resultem na adoção 
de uma postura proativa dos adolescentes na 
prevenção ao uso dessas substâncias.
PALAVRAS-CHAVES: prevenção; drogas; 
adolescentes.

ABSTRACT: Adolescence is a phase of life very 
influenced by group behaviors and novelties, it 
is a period that it is possible to perceive in the 
young the strong behavior of questioning the 
social orientations and limits. In this context, 
high school students residing in school 
institutions become an even more vulnerable 
public. Considering this reality, we sought to 
develop a teaching project aimed at residents 
of the IFMT/Campus Juína, with actions aimed 
at preventing drug use, escaping traditional 
lectures and sensitizing students in making 
positive decisions against drug use. Through 
diversified strategies, the target audience was 
involved in several situations that promoted 
personal and family valuation. Through a semi-
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structured questionnaire, the students’ previous knowledge and their perception about 
the use of licit and illicit drugs were evaluated. It was evidenced the need to complement 
the idea with more pedagogical actions that result in the adoption of a proactive attitude 
of adolescents in the prevention of the use of these substances.
KEYWORDS: prevention; drugs; adolescents.

1 |  INTRODUÇÃO

O período correspondente ao ensino médio é crítico, pois, é nessa idade que 
o jovem descobre as possibilidades em seu meio e ao mesmo tempo afirma sua 
personalidade e individualidade, no Estágio Psicossocial “5”, identidade versus 
confusão propostos pelo neofreudiano Erik Erikso (1976) é possível obter a afirmação 
de tal descrição.

Na adolescência o jovem é muito influenciado por comportamentos de grupo 
e pela mídia, nessa fase da vida, evidencia-se o comportamento de questionar as 
orientações e limites impostos pela sociedade. Nesse cenário o contato com drogas 
lícitas e ilícitas pode ser entendido com algo desafiador e instigante pelo adolescente. 
Por esses motivos e ainda por estarem longe dos familiares, os estudantes que são 
residentes em instituições de ensino, apresentam-se como um público ainda mais 
vulnerável. 

Segundo, Schenker e Minayo (2005), o desejo do jovem de obter prazer com o 
uso de drogas, apresenta como lado negativo o risco que ele se torne dependente, 
comprometendo a realização de tarefas normais do seu desenvolvimento; o 
cumprimento de papéis sociais, a aquisição de habilidades essenciais, a preparação 
apropriada para transição para a vida adulta.

Considerando essa realidade, buscou-se desenvolver um projeto de ensino com 
ações destinadas à prevenção ao uso de drogas, que fugisse às tradicionais palestras 
e sensibilizasse os estudantes na tomada de decisões positivas contra ao uso dessas 
substâncias.

2 |  METODOLOGIA 

O projeto de ensino foi desenvolvido no IFMT, campus Juína, por acadêmicos do 
3º semestre do curso de Licenciatura em Ciências Biológicas, e teve como público-
alvo os alunos, dos diversos anos do ensino médio, residentes da instituição.

As atividades aconteceram no decorrer de três encontros, ofertados no período 
noturno. Para atingir os objetivos de integrar e sensibilizar significativamente os 
educandos adotou-se estratégias diversificadas, buscando envolve-los nas situações 
apresentadas e também promover a valorização pessoal.

No primeiro encontro, em 24 de agosto de 2017, realizou-se o esclarecimento e 
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apresentação de como aconteceria o desenvolvimento de todo o projeto. 
Nesse encontro utilizou-se exposição interativa com a utilização de músicas sobre 

o tema “droga”, sendo que no final foi aplicado a todos os presentes um questionário, 
impresso em papel branco A4, que verificou o conhecimento prévio dos mesmos em 
relação ao assunto, assim como o possível uso dessas substâncias e indagações sobre 
os seus malefícios à saúde. Os resultados obtidos são o foco da presente discussão.

O segundo encontro, em 31 de agosto, abordou os diferentes tipos de drogas 
e seus efeitos para o organismo, para isso utilizou-se de apresentação expositiva 
dialogada com auxílio de recurso multimídia. Para enriquecer as discussões, um 
ex-dependente químico relatou sua experiência de vida e posteriormente foi aberto 
momento para perguntas. 

No último encontro, realizado no dia 21 de setembro, houve o realização de 
diversas dinâmicas que enfatizaram a valorização pessoal e familiar.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Participaram da pesquisa 106 residentes, sendo 43 (40,56%) estudantes do 
primeiro ano, 36 (33,96%) do segundo ano e 21(19,81%) do terceiro ano do ensino 
médio, os outros 5,66% (6 alunos) não responderam à essa pergunta. Do total de 
participantes, 38 (35,84%) são do sexo feminino e 63 (59,43%) masculino, sendo que 
5 estudantes não responderam. A idade daqueles que responderam o questionário 
varia de 14 a 21 anos, conforme gráfico a seguir.

Gráfico 1: Faixa etária dos residentes do IFMT/campus Juína que responderam o questionário 
sobre o uso de drogas. 

Fonte: Desenvolvimento próprio

Do total, 35 (33,01%) não souberam dizer o que seriam drogas lícitas e 34 (32,07%) 
dos residentes não souberam dizer que seriam drogas ilícitas, valores considerados 
preocupante, levando em consideração que 87 (82,07%) dos entrevistados disseram 
ter recebido orientação, palestras e informações pertinentes à prevenção ao consumo 
de drogas, e que muitas escolas receberam treinamento do Programa Educacional de 
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Resistências às Drogas (PROERD) da Polícia Militar.
Ao responderem o item 3 do questionário, cerca de 48 (45,28%) participantes 

relaram conhecer ou ter algum amigo que tenha experimentado tantos drogas lícitas 
como ilícitas, ou seja, esse entrevistado está em situação eminente de vulnerabilidade, 
levando em consideração a porcentagem de respostas incorretas em relação à 
definição desses tipos de drogas.

Marques e Cruz (2000) afirmam que o “uso de drogas por adolescentes traz 
riscos adicionais aos que ocorrem com adultos em função de sua vulnerabilidade”.

Aproximadamente 15 (14,15%) alunos disseram já ter experimentado algum tipo 
de droga ilícita. Quando questionados em relação ao consumo de bebidas alcoólicas, 
58 (54,71%) participantes responderam sim, o que corrobora com dados obtidos por 
outras pesquisas.

De acordo com Almeida Filho et. al. (2007), ainda que o tabaco e o álcool 
continuem sendo as drogas que ocupam o primeiro lugar como as mais utilizadas e 
as que mais causam problemas relacionados a acidentes no trânsito e a violência, as 
drogas ilícitas também merecem atenção especial, principalmente quando se trata do 
universo adolescente.

A venda e o consumo de bebidas alcoólicas por menores de 18 anos é proibido 
por lei, no entanto de acordo com o alto consumo, informado nessa pesquisa, 
possivelmente quem fornece não está cumprindo tal determinação, deve ser levado 
em consideração que a parcela dos entrevistados, corresponde a uma minoria dos 
jovens que residem no município de Juína, ou seja, caso seja levantado, esse número 
correspondente ao total de jovens, o número pode ser assustadoramente maior.

Marques e Cruz (2000) discutem que o álcool é a droga mais utilizada entre 
os adolescentes e enfatizam que o uso dessa substância l pode causar intoxicações 
graves, além de hepatite e crises convulsiva.

Além disso, alguns estudos sugerem que o cigarro e o álcool funcionariam 
com ponte para o envolvimento progressivo com drogas mais pesadas (MICHELI e 
FORMIGONI 2002 apud SCHENKER E MINAYO 2005).

Considerando a importância da implementação de ações de prevenção ao 
uso de drogas, o resultados de participação dos estudantes residentes (67,41%) 
nos encontros propostos, não foi satisfatório, se levarmos em conta que o trabalho 
foi desenvolvido para jovens que estão distantes de suas famílias e necessitam de 
orientação e dedicação para com seu cotidiano. Entretanto, quando consideramos o 
comportamento e o relato dos residentes após os encontros, verificamos que aqueles 
que participaram acabam compartilhando as informações com os outros colegas, o 
que de maneira direta ou indireta, irá melhorara a saúde e qualidade de vida destes 
jovens.
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4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS

Apesar dos pontos positivos, visto os resultados obtidos, há alguns resultados 
contraditórios quando os participantes responderam que receberam orientação sobre 
drogas, mas não souberam defini-las, por tanto, há a necessidade de se trabalhar 
continuamente a prevenção e também o combate ao uso de drogas, bem como o 
fortalecimento e valorização pessoal dos estudantes. 

A sensibilização deve ser feita de maneiras diferentes e contínuas, ou seja, 
apenas um trabalho de prevenção não é suficiente. E mesmo que a proposta seja 
apenas com palestra observa-se a necessidade de repetições, essencialmente pelo 
fato do público alvo em sua maioria ser menor de idade e estar distante da orientação 
e cuidados integrais que a família pode oferecer.
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