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RESUMO: O projeto de extensdo teve o
objetivo de despertar a importancia da
protecédo do patriménio social e cultural na
agrobiodiversidade. As visitas e atividades
praticas envolvendo manejo e coleta de
dados foram realizadas principalmente no
litoral do Parana, mais especificamente
no interior de Morretes, juntamente
com a Associacdo Agroecologica AMAE
(Associacdo Morretes Agroflorestal e
Ecologica). As atividades realizadas
envolveram também coleta de materiais
para posterior plantio, capturas fotograficas
para elaboracdo de uma cartilha digital
de plantas medicinais, a elaboragdo de
um estudo de caso da AMAE e, por fim, a
criacdo de um material para a realizagéo
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de visitas e oficinas em colégios do campo
da regido do sudoeste do Parana. Com
os dados e fotos obtidos vai ser possivel
implantar areas modelo demonstrativas
de plantas medicinais e aromaticas no
setor de olericultura da UTFPR — Campus
Dois Vizinhos, além de permitir também a
extracdo de 6leos essenciais para estudos
da universidade.

PALAVRAS-CHAVE: Agrobiodiversidade.
Associagdo. Plantas medicinais. Cartilha.

AGROBIODIVERSITY: ACTIVITIES TO
PROTECT SOCIAL AND CULTURAL
HERITAGE

ABSTRACT: The extension project aimed
to raise awareness of the importance of
protecting social and cultural heritage in
agrobiodiversity. The visits and practical
activities  involving management and
data collection were carried out mainly
on the coast of Parana, more specifically
in the interior of Morretes, together with
the Association Agroecological AMAE
(Association Morretes Agroforest and
Ecologic). The activities carried out also
involved colleting materials for later planting,
photographing for the preparation of a digital
booklet of medicinal plants, the preparation
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of a case study of AMAE and, finally, the creation of material for visits and workshops in
rural schools in the southwest region of Parana. With the data and photos obtained, it will
be possible to implement demonstrative model areas of medicinal and aromatic plants in the
horticulture sector on UTFPR — Dois Vizinhos Campus, in addition to allowing the extraction
of essential oils for university studies.

KEYWORDS: Agrobiodiversity. Association. Medicinal plants. Booklet.

INTRODUCAO

A Agrobiodiversidade € um conceito amplo, que agrega diferentes caracteristicas
de acordo com cada regido e cultura onde ela esta situada. Nesse sentido, a pratica
da agrobiodiversidade possui grande importancia para a manutencdo da agricultura e
alimentagdo, assim como nos componentes dos agroecossistemas, como por exemplo:
variabilidade genética, preservacao da mata nativa, fauna e flora, entre outros. (MMA. 2021)

Existe uma forte relagcdo também entre a agrobiodiversidade e o acumulo de
conhecimentos tradicionais de diferentes povos e comunidades. Isto pode ser apresentado
por meio das formas e tipos de manejos agricolas regionais, processamentos destes
produtos e a transformacdo dos mesmos em artesanatos. Ou seja, os principios da
agrobiodiversidade estao profundamente ligados a questdes sociais e culturais. (BATISTA,
2018)

Diante da importancia do tema, surge também a necessidade da manutengéo do
conhecimento popular, onde o0 mesmo deve ser repassado para a sociedade a fim de evitar
a perda dos conhecimentos de determinadas comunidades. Isto compbe o que pode ser
caracterizado como patriménio social e cultural para a area da agricultura. (SILVA, 2020).

Como marco central, foi necessario estabelecer os focos de estudo do projeto
de extensdo dentro da agrobiodiversidade, sendo eles: manejo agroecoldgico,
manejo agroflorestal, plantas medicinais e aromaticas e processamento dos produtos
agroecologicos.

MATERIAIS E METODOS

O projeto de extensao teve seu inicio no més de setembro de 2020 e término no final
de agosto de 2021. Durante o periodo de um ano foram realizadas atividades de visitas
técnicas, consultas tedricas, elaboragéo de relatorios, manejos praticos nos locais visitados
e Utfpr, coleta de mudas/sementes e uma cartilha digital de plantas medicinais.

Visitas técnicas:

- CPRA (Centro Paranaense de Referéncia em Agroecologia) — Pinhais —
Curitiba - PR:

A visita foi realizada no dia 03/02/2021 e contou com a condu¢édo da coordenadora
da instituicdo, Simone Richter. Durante a visita, foi possivel observar diversos setores
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do CPRA, desde manejo animal até producdo vegetal integrada, como colmeias de
meliponicultura (Figura 1), estufas de plantas medicinais (Figura 2), e por fim, o rel6gio
biol6gico do corpo humano, sendo este formado por uma grande variedade de plantas
medicinais e aromaticas (Figuras 3 e 4). O relégio do corpo humano sera utilizado como
base para implantacdo de um pequeno modelo na Utfpr — Campus Dois Vizinhos, no
setor de Olericultura. Além disso, também foi mostrado o extrator de 6leos essenciais,
neste caso, um modelo de Clevenger (Figura 4) que era capaz de extrair tanto 6leos mais
concentrados quanto hidrolatos menos concentrados.

Figura 1 — Colmeias meliponicultura Figura 2 — Estufas de plantas medicinais

Fonte: JAMIL (2021). Fonte: JAMIL (2021)

Figura 3 - Rel6gio do Corpo humano
Fonte: JAMIL (2021)
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Figura 4 — Clevenger
Fonte: JAMIL (2021).

- Fazenda Experimental Canguiri/lUFPR - Pinhais — Curitiba -PR:

A visita foi realizada no dia 03/02/2021 e contou com a condug¢do de um dos
funcionarios da fazenda. O local era amplo e tinha uma pequena area reservada para
plantas medicinais e aromaticas (Figura 5), bem como um laboratério dedicado a extragdes
de Oleos essenciais em massa de plantas medicinais (Figura 6). Os equipamentos eram
modernos e possuiam capacidade de realizar grandes extracbes de 6leos essenciais
(Figura 7).

Figura 5 — Area plantas medicinais/aromaticas Figura 6 — Laboratério de extracéo/6leos

Fonte: JAMIL (2021) Fonte: JAMIL (2021)
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Figura 7 - Equipamentos e magquinarios Laboratério Extragéo Oleos essenciais
Fonte: JAMIL (2021)

-Visita/estadia e manejo agroflorestal em Morretes — PR

A visita e estadia foi realizada entre os dias 12 e 17/02/2021, sendo conduzida
por uma das coordenadoras da Associagdo AMAE (Associagdo Morretes Agroflorestal e
Ecoldgica), Neltume Spinoza. Durante este periodo foram feitas atividades de manejo
agroflorestal e medicinal (Figura 8), Plantio de sementes (Figura 9), Coleta de materiais
(Figura 10), Visita a Agrofloresta de espécies frutiferas da Associacao (Figura 11) e a
secagem e processamento de folhas/flores advindas do sistema agroflorestal (Figura 12).

Figura 8 - Manejo Agroflorestal.  Figura 9 - Plantio de sementes. Figura 10 — Coleta de materiais.

Fonte: JAMIL (2021) Fonte: JAMIL (2021) Fonte: JAMIL (2021)

Figura 11 — Visita a Agrofloresta de espécies frutiferas.
Fonte: JAMIL (2021)
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Figura 12 — Secagem e processamento.
Fonte: JAMIL (2021)

-Consultas teéricas e Cartilha Digital de plantas medicinais:

Durante o trabalho de extensdo foram realizadas consultas tebricas e escritos
relatorios a respeito da tematica da agrobiodiversidade e cultivo de plantas medicinais.
E para colocar em pratica a ideia de preservagéo do conhecimento popular foi elaborada
uma cartilha digital de plantas medicinais nas redes sociais (Figura 13). As plantas da
cartilha foram fotografadas durante todas as visitas do projeto de extenséo. A cartilha digital
seguiu a ideia de propagar o conhecimento de plantas medicinais a respeito caracterizacao
botanica, histérico das plantas, usos medicinais e preparo dos chas. Além disso, também
foram criados e compartilhados materiais com relagédo a extragdo de 6leos essenciais e
hidrolatos.

*CANA PO PREJO ( Costus spicatus)

-Famihia: Emaiveraceas. “Usos: medicmal, pant,
oruamevtal

-Nomes populares: Cana-do-reinp, tana-roxa, ana-de-
macaco, Canimiha-do-brejo, jacuacanga, coma-fista,
pace-tastmaa

-Historico: Planta nativa Brasileira, cultiv
séeulos pelos cabocios e difundida pelo

“Partes utiizadas: Ricomas, hastes ¢ follas
freseas,

Figura 13 - Cartilha Digital de plantas medicinais
Fonte: JAMIL (2021)
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RESULTADOS E DISCUSSOES

As visitas puderam proporcionar uma série de trabalhos teéricos e praticos, bem
como um acumulo de conhecimentos regionais da regiao metropolitana de Curitiba e litoral
do Parana. Como resultado foi possivel concretizar a cartilha de plantas medicinais em
midias digitais e propagar o conhecimento adquirido para a comunidade académica da
Utfpr — Campus Dois Vizinhos.

Além disso, também foi possivel determinar algumas caracteristicas sociais e
culturais dos pequenos produtores agroecoldgicos da associagdo AMAE. Isto permitiu que
fosse gerado um pequeno estudo de caso (Figura 14), que sera melhor desenvolvido em
breve.

Visto as limitacdes causadas pela pandemia do novo coronavirus, néo foi possivel
realizar visitas e oficinas em escolas do campo e em instituicdes, entretanto, mesmo com o
término do projeto de extenséo, as visitas e oficinas propostas serdo realizadas neste ano
em Dois Vizinhos e regiao.

A AMAE (Associagho Morretes Agroflorestal e Ecoldgica) € uma associagio
regional que surgiu em Morretes por meio de uma demanda de aprimorameto em
assisténcia técnica para dezenas de produlores da regibo que receberam lerras por
meio do INCRA em um projelo de reforma agraria desde 2006

Durante os anos que se passaram a Associagao fol tomando forga & unindo
produtores que desejavam roduzr simentos de forma sustentatel, visando focar
™ trabainar com producd t

orgAnicos e da AMAE

A da fol evoly POUCDS, COM pessoas
responséveis em aluar em diferentes areas, como por exemplo, na parte de
assistncia técnia. onde Léchicos sgropeciiios e extenslonistas auiaram na

&m manejo & implantagao dos sistemas com foco na

preservacho da biodiversidade de Morretes. Desta forma, foram realizados diversos

dias de campo, onde se trocavam mudas, sementes e conhecimentos entre os

associados. Além disso, conforme a AMAE foi permitindo @ evolugdo na produgao dos

Bssuuaﬁna 2 mesma também permit um auxilc no planejamento das vendas dos
as, listando e divuigando os produtos

s i iy

A importancia da ideia Lambém esteve relacionada sos produtos que all
podenam ser encontrados, como derivados e processados artesanais de frutas da
regiso da Mata Attantica (Ex: Jugara, pupunha, mana, cacau, aragd golaba, azeitona
gigante). Desta forma, se valoriza muito mafs a producao sustentével da regiao
visando na necessidade de preservacac do meio ambiente.

A Associagiio recebeu diversos apoios, além de Grgaos voltados ao INCRA e
Emater, também teve auxllio do FNS (Fundo Nacional de Sacde) e da CNBA (
Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil). Estes investimentos serviram para
estabelecer a ideia de valanzar as oparlunades Gus 05 pequencs produlores
poderiam les por a fim de chegar a uma
malor soberania amentar.

AAMAE, akém de associagio, passou amregnslradaumbsnmnmm
pequena agricola, voltad:
agroecolégicos. Com o passar dos anos, alguns mmmmse especializaram em
certas dreas e se fomaram suas propriedades como modelos para servir de exemplos.
Entre elas, existem propriedades voltadas 8o cultivo dé plantas frutiferas em sistema
agrofiorestal, propriedades com foco em graos e hortaligas e por fim, uma propriedade
especializada no cultivo de plantas arométicas e medicinais. Também ocorreu 3
evalugao de processamento dos produlos, com a intengao de garantic uma maior

Figura 14 — Estudo de caso AMAE
Fonte: JAMIL (2021)

CONCLUSAO

Diante do exposto, conclui-se que o projeto de extenséao foi efetivo em demonstrar
a importancia no estudo e divulgacao do conhecimento popular advindo de pequenas
comunidades de produtores da agricultura familiar. Mesmo com limitagdes causadas pela
pandemia do novo coronavirus foi possivel realizar um trabalho aprofundado no litoral do
Parané, onde foram registradas questdes sociais, culturais e ambientais da regido.
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Além disso, se espera que seja possivel realizar novas visitas em escolas do campo
e que ocorra uma impressao da cartilha digital a fim de compartilhar todo o material coletado
durante o projeto de extenséo.
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