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RESUMO: O conteudo académico produzido
pelos médicos do século XIX é marcado
principalmente pelo foco atribuido ao corpo
e a natureza feminina, as dissertacdes
amplamente aceitas no campo cientifico
buscavam comprovar a inferioridade da
mulher com base na fisiologia, catalogando
seus o6rgdos reprodutivos e se utilizando
da visdo higienista para diagnosticar as
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mais diversas patologias essencialmente
femininas. Inserido  neste  contexto
moralizante, o0 médico Leopoldo Pires Porto
escreveu a tese Da intoxicagdo pelo amor
(1908) onde aborda o amor moérbido como
uma doenga nociva para a sociedade que se
manifesta de formas distintas de acordo com
0 género do intoxicado. Por sua estrutura
e relevancia, a fonte fornece atributos
para compreender o discurso médico que
embasou a sociedade e implicaram no
discurso de género reproduzido.

INTRODUCAO

As relacoes entre homens e
mulheres tendem, desde a antiguidade,
a se delinear em um contexto onde os
primeiros sdo os provedores e as segundas
submissas, mesmo que em determinadas
épocas especificas a situagdo possa
se inverter, na maioria dos casos as
mulheres tém suas fungdes delimitadas
e alinhadas a sua fungé@o reprodutiva.
Compreender a dindmica das relagbes de
género € um processo longo por implicar
no entendimento de como ambos sao
enxergados socialmente em cada periodo,
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visto que € uma relagédo contraditéria, pois a visdo do homem sobre a mulher € voluvel,
ora sado tratadas com admira¢do, ora com hostilidade, em determinados momentos sé@o
sagradas e logo ap6s tem sua feminilidade profanada (DELUMEAU, 2009.,p.462). O que
esses momentos tendem a ter em comum é o frequente objetivo de moldar a mulher de
acordo com a vontade masculina.

Na antiguidade a mulher era considerada graciosa por fora e cheia de podridao por
dentro, especificamente por causa da sua sexualidade oculta, também sendo responsaveis
por introduzir o pecado na terra (DELUMEAU, 2009.,p. 465), ja na |ldade Média houve a
exaltagdo de Maria, considerada o ideal feminino por conservar sua sexualidade intocada,
além de possuir as caracteristicas desejadas em todas as mocgas, sendo a docil serva
de Deus que abdicou dos prazeres carnais (op.cit., p.475). A sexualidade feminina, de
acordo com a visdo medievalista, € um pecado por exceléncia (DELUMEAU,2009., p.471),
o cristianismo, acreditando nessa premissa, contribuiu na criagdo de um imaginario popular
que teme a mulher, suas acgbes, seu temperamento exagerado e, acima de tudo, seu
sistema reprodutor desconhecido que acreditam comandar todo o corpo feminino.

Nos tempos modernos corpo e espirito estavam associados as moléstias que eram
tratadas, principalmente, por saberes perpassados socialmente e os resultados eram
explicados através das crengas religiosas (BARRETO,2001., p.130). O passar dos anos
resultou em diversos avang¢os na medicina, todavia o corpo feminino e suas fun¢des ainda
estavam no campo do desconhecido, os médicos ndo compreendiam a menstruagéo, o
Utero, a gravidez e a genitélia das mulheres. Desta forma, quando o conhecimento se
via distante e as explicagcdes eram escassas, iniciou-se a era da medicina voltada para a
mulher e seus 6rgaos sexuais.

Ainterpretacé@o de que o corpo feminino é pecaminoso perpassa a historia da mulher
e corroborou para a elaboragédo de uma ciéncia que a estuda partindo dessa premissa, criada
nao para compreender, e sim corrigir e controlar (BARRETO,2001. p.130), a patologizacao
da mulher estava diretamente ligada aos valores religiosos e morais (op.cit.p.135), desta
forma seria preciso a criagdo de normas de conduta para domar essa natureza maligna,
determinando seu lugar e suas fungbes. Houve uma reestruturacéo nas definicdes das
funcdes do corpo onde a igreja, aliada com a medicina, entraram no ambiente familiar e
intimo para o padre cuidar da alma e o médico, do corpo (PRIORE,1993.p.29). O discurso
da época conquistou para os médicos um lugar como conselheiro da familia, podendo
interferir na organizagao do lar e alterar a dindmica na educacgéo, nas relagcdes conjugais e
nas fungdes de cada membro familiar.’

Neste contexto, Fabiola Rohden (2001) nos apresenta a chamada ciéncia da
diferenga, que ganhou grande destaque na medicina do XIX, e estuda a questdo da
diferenciacdo entre os géneros, onde busca comprovar a superioridade masculina com

base em uma anatomia comparada. A autora explica que as doencas femininas, para os

1 DONZELOT, Jacques. A policia das familias. 9. ed. Rio de Janeiro: [s. n.], 1980.
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médicos, seriam uma expressao da sua natureza, desta forma ha um aumento consideravel
nos tratados com temas que englobam doencas consideradas pertencentes a mulher
(ROHDEN, 2001.p.16).

Inserido neste cenério de busca pela diferenca dos sexos que ganhou espaco
entre os médicos do século XIX, a tese Da intoxicacdo pelo amor (1908) do médico
Leopoldo Pires Porto, trata do discurso cientifico higienista empregado como ferramenta
na catalogacao e coercao de corpos femininos e os impactos de tais ideologias no ambito
social. Ao apresentar a patologia do amor o autor se utiliza de exemplos especificos de
mulheres patologicamente apaixonadas e define tais comportamentos como resultado
de sua natureza fragil e influenciavel. Da intoxicagdo pelo amor (1908) relaciona o amor
morbido com diferentes temas, fornecendo diversos exemplos de onde ele poderia se
apresentar (CADORE,2011), assim, autor ira contribuir com este trabalho como fonte para
explicar diversos temas, desde o condicionamento feminino ao lar e suas origens histéricas
até a construcdo de uma feminilidade que foi utilizada no século XIX como ferramenta para
diagnosticar patologias em mulheres.

Abase da medicina do periodo abordado esta na tese de Porto (1908), sendo ela um
documento historico que representa as analises cientificas de sua época por meio do amor
doente, refletindo nas construcdes sobre género e corpos femininos em um periodo onde
ser mulher significava estar cristalizada as percep¢des acerca do seu sistema reprodutor,
desta forma buscamos com a fonte analisar as rela¢des de géneros e as politicas médicas
e da igreja que atuaram na sociedade do século XIX como agentes coercitivos embasados
por ideologias de patologizagéo do corpo feminino e das suas partes reprodutivas por meio
de um documento que reproduz o discurso da época em que esta inserido, possibilitando a
discussao abordada neste trabalho, tratando principalmente dos argumentos utilizados na
tese para provar a diferenga entre géneros e a percepgéo de que a mulher seria o elo mais
fraco da discusséo, sendo assim mais suscetivel a sofrer dos mais diversos males.

FONTE E METODO

Uma tese é considerada um documento por referenciar o periodo historico em
que foi escrita?, assim , a obra de Leopoldo Pires Porto (1908) € uma fonte para esta
pesquisa por representar a producdo médica e as ideologias que perpetuaram a época de
sua producgéo, além de contribuir para a compreenséo do processo de naturalizacdo das
diferencas entre homens e mulheres. Da intoxicagdo pelo amor (1908) foi escrita como
trabalho de conclusdo de curso na faculdade de Medicina de Porto Alegre, onde o amor
€ defendido como uma patologia capaz de enlouquecer ou matar, caso o paciente nao

2 CADORE, Nathalia Boni. O amor mérbido como moléstia do espirito: Género, ciéncia e a construcao do dis-
curso médico no Rio Grande do Sul no inicio do século XIX a partir da definicdo do normal e do patolégico da
tese: “Da intoxicacdo pelo amor” (1908) de Leopoldo Pires Porto. 2011. Tese (Trabalho de conclusdo de curso) -
Universidade federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2011.
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tenha acompanhamento médico adequado. A fonte é dividida em cinco capitulos, além da
introducao e algumas criticas sobre a tese que foram publicadas nos jornais da época.

O autor mapeia a patologia por meio de exemplos clinicos de pacientes acometidos
pela doenca do amor e os compara com vicios como o alcoolismo, demonstrando que a
origem dos casos sao proximas e devem ambas serem tratadas pela medicina, tratamentos
estes mencionados na obra, assim como as causas, sintomas e as consequéncias que a
patologia pode deixar na sociedade, abordando aqui discursos que devem ser utilizados
para o estudo de género, uma vez que o autor escreve a respeito do papel da mulher e da
sua inferioridade perante o marido.

E importante destacar que a ciéncia da diferenga ganhou argumentos na época
da Renascenca com a volta das dissecacoes, antes proibidas na Idade Média pela igreja
catdlica. Devido aos estudos envolvendo corpos de ambos os géneros, os estudiosos
chegaram conclusdo que a mulher seria uma versdao menos perfeita do homem, pois
seus Orgaos sexuais possuiam versdes parecidas, como o clitoéris que foi chamado de
“pénis feminino”. As imagens produzidas neste periodo foram fundamentais para a
modernidade, mesmo algumas partes intimas ainda ndo possuissem nomenclatura
anatoémica, elas possibilitaram o desenvolvimento da medicina com base no modelo antigo
(LAQUEUR,2001.p.120). Assim, entendemos que a ciéncia da diferenca e seu surgimento,
assim como 0s argumentos que a sustenta, sofrem modificacbes ao longo do tempo com o
surgimento de novas evidéncias na area da medicina, a teoria defendida por Porto (1908)
¢é fruto das descobertas da Renascenca e do que elas implicaram no meio social em
consequéncia de um pensamento patriarcal que englobava a produgéo cientifica.®

A autora Fabiola Rohden (2001) afirma que “Os cientistas do século XIX acreditavam
que a natureza era eminentemente hierarquica e ndo democratica” (p.26), desta forma
ha uma explicacdo para a superioridade masculina defendida pela medicina, posto que
ela enfatiza a ideia de que as patologias aparecem principalmente em mulheres devido a
propria natureza que possuem, medicalizando assim o comportamento feminino. Esses
discursos sao frequentes na medicina do periodo principalmente pelos médicos estarem
sempre surpresos com as novas descobertas que fazem a respeito do corpo das mulheres,
para eles o Utero era capaz de dar origem as coisas mais estranhas e abominaveis
(ROHDEN,2001.p.16).

A nova ordem social instaurada no século XIX remete a mudangas em concepcdes
fisiolbgicas e morais, percebe-se tais mudancas a partir das teses de medicina produzidas
no periodo, tais trabalhos académicos eram elaborados aos montes visto que eram uma
exigéncia para concluir o curso de medicina. Esses trabalhos médicos tinham grande
prestigio por serem produzidos nas faculdades de medicina e serem avaliados pela elite
cientifica como o saber oficial do periodo (ROHDEN,2001.p.96).

Desta forma, o presente trabalho se dedicou a analisar a fonte Da intoxicagédo pelo

3 LAQUEUR, Thomas. Inventando o sexo: corpo e género dos gregos a Freud. Rio de Janeiro: Relume dumara, 2001.
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amor (1908) neste trabalho partindo do exemplo dado pelo autor das mulheres intoxicadas,
principalmente as que desenvolvem a patologia por meio da religido, amando Jesus com
o amor doente. No capitulo dois da tese, intitulado “Etiologia da Pathologia”, Leopoldo
Pires Porto ir4 se dedicar as mdultiplas causas do amor mérbido, onde destaca o papel
da histeria, doenca do século XIX com maximas manifestacdes no que Porto denomida
como “sexo fraco”, ou seja, as mulheres. Sendo os histéricos reis dos desequilibrados e
consequentemente os que estdo mais suscetiveis a adquirir uma intoxicacao grave pelo
amor*, é possivel compreender a cautela do autor ao identificar a mulher doente e separar
seus sintomas, mesmo sendo acometidos pela mesma doenca, do sexo masculino.

Apbs o exposto, é preciso compreender, antes da analise dos exemplos na fonte,
a construcdes de alguns ideais médicos do século XIX, buscando a origem de diversos
conceitos que permeiam os discursos higienistas e contribuem para a criagdo de uma

ciéncia da diferenca.

O BERCO DA REPRESSAO FEMININA

Os corpos femininos sofrem no século XIX com a chamada moral médico-clerical®,
onde as principais instituicdes da época, a igreja e a ciéncia, eram as responsaveis pela
criacdo das normas de conduta e pela definicdo do papel social de ambos 0s géneros.
Durante os séculos XVI e XVII houve uma grande movimentagcéo do estado contraria as
mulheres e o direito reprodutivo, a frequente vigilancia e a persisténcia em ocupar todos os
espacgos culminou na entrada de homens em atividades que antes eram essencialmente
femininas, como por exemplo a pratica de partejar, que até o momento fun¢cao apenas
das parteiras. Ap6s serem marginalizadas essas mulheres parteiras sdo obrigadas a
ceder espaco aos médicos que passariam a controlar também a procriagédo (FEDERICI,
2017,p.174-178).Essa escraviddo feminina quanto a procriacdo perdurou por séculos e
culminou nas politicas higienistas do século XIX.

Assim, é essencial compreender os processos historicos que deu aos homens o
controle do corpo da mulher e a instaurou em uma hierarquia desprivilegiada. Métodos
coercivos estiveram sempre presente nas sociedades, o que ocorre sdo mudancas
sobre quem os determina, sendo o século XIX o auge da tematica na medicina, focando
principalmente na moral feminina. Michael Foucault escreve no primeiro volume sobre a
historia da sexualidade (2011) que a origem da repressao sexual € encontrada no século
XVIII, coincidindo diretamente com o desenvolvimento do capitalismo e da ascensao da
nova ordem burguesa, uma vez que a forga de trabalho estava sendo ainda mais explorada

4 PORTO, Leopoldo Pires. Da intoxicacdo pelo amor. Tese da Faculdade de Medicina de Porto Alegre. Porto Alegre:
Typographia da Livraria do Globo, 1908.

5 Henrique Carneiro (1995) aborda o conceito afirmando que com o concilio de trento, no século XVI, houve um au-
mento do autocontrole exercido pela igreja catélica sobre a vida cotidiana, assim como a crescente preocupag¢éo com
a moral e os bons costumes, estes que, de acordo com o autor, se apoiaram na medicina e na criagdo de argumentos
fisioldgicos para denominar o amor como, ndo apenas um pecado, mas uma patologia.
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e nado seria vantajoso desperdicar tempo com prazer que n&o visasse a reproducao
(FOUCAULT. 2011. p.11-12), assim, o autor afirma que a repressdo do sexo € moderna
e que comegou com o controle dos discursos sexuais, onde as instituicbes criaram sua
prépria visédo do que seria 0 sexo e qual a sua fung¢do social. Foucault (2011) salienta que
as minunciosas confissbes dos atos sexuais e o rigor ao tratar o assunto possibilitou a
criagdo de uma politica sexual completamente nova, composta por uma necessidade de
regulamentar e corrigir por parte da medicina® da época.

Em contrapartida, a autora Silvia Federici (2017) se opbe ao inicio dessa era
de repressdo dada por Foucault por acreditar que a inferiorizagdo da mulher é anterior
a ascensao burguesa. A instauracdo da escravizagcdo de corpos femininos e seu
condensamento as fungbes reprodutoras remontam, segundo a autora, do século XIV em
diante, uma vez que, desde essa época a igreja ja havia percebido o poder que o sexo
feminino poderia exercer sobre o homem e tratou de torna-lo pecaminoso distribuindo
manuais com normas de conduta para mulheres, contribuindo para a formag¢do de uma
politica sexual que privilegia o homem (FEDERICI,2017.p.80-81), sendo tais percepc¢des
continuadas pelo capitalismo, que contribuiu para a criagdo da escravidao corpo feminino.

Durante o século XIX a dona de casa toma forma como a mulher que pertence ao
ambiente doméstico, espago determinado por meio dessas muitas mudangas historicas que
ocorreram e deixaram como heranca a inferiorizagéo feminina perante o género masculino,
construindo também a mentalidade médica que ascende e permeia a sociedade com teses
e dissertagdes com foco na natureza patologica da mulher.

A medicina do periodo em que a tese Da intoxicagdo pelo amor (1908) foi escrita
buscou dar conotacdo moral a todas as partes femininas, as diversas interpretagdes sobre
0 seio, por exemplo, demonstram a cristalizacdo da mulher como dona de casa, pois
utilizado na amamentacao o seio seria a definicdo entre a vida e a morte do recém-nascido,
mas se demonstrados de qualquer outra maneira seriam vistos de forma erotizada’ Tais
concepgdes contribuiram para a cristalizagédo da mulher no ambiente doméstico, onde
foram obrigadas, por concepgdes sociais, religiosas e politicas a assumir a reproducéo
como um trabalho.

A IDEALIZACAO DO FEMININO

Encontramos o ideal de feminilidade como instrumento coercitivo no século
XIX, sendo disseminado pelos veiculos de comunicacéo, na literatura, nos manuais de
comportamento e ideais de moral, a idealizacdo da mulher perfeita. Contribuindo para a
andlise do pensamento médico, precisamos compreender esses parametros que foram
impostos as mulheres e seu impacto social na época, uma vez que a fuga de tais condutas

6 A medicina dos séculos XVIII e XIX foi responsavel pela criagao de toda uma rede de patologias ligadas a sexualidade,
tanto mentais quanto fisiolégicas. (FOUCAULT, 2011. p.48)
7 YALOM, Marilyn. Histéria do seio. Lisboa: Teorema, 1998.
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seriam utilizadas como argumentos pela ciéncia para a patologizagao dos corpos femininos.
Assim como a anatomia das mulheres, o comportamento serviu como fonte na busca pela
comprovagdo médica da diferenca entre os géneros.

Anteriormente, diversos autores também se dedicaram a descricdo da mulher
perfeita, dentre eles Jacques Rousseau, que foi um dos primeiros médicos iluministas a
defender as especificidades naturais da mulher. Em sua obra “Emilio ou da educacéao”
(1762) quando descreve Emilio, o homem perfeito, e Sofia, a mulher ideal, a questdo da
feminilidade de Sofia é posta como regras de conduta que ela, e todas as outras mulheres,
devem seguir para agradar seu marido e cumprir seu papel natural de mulher, uma vez
que para Rousseau “A mulher é feita especialmente para agradar ao homem. Se o homem
deve agradar-lhe por sua vez, é necessidade menos direta” (p.424), afirma também que
“Sofia deve ser mulher como Emilio € homem” (p.423). A obra foi modelo para projetos de
idealizacéo feminina durante a Revolug@o Francesa (1789) e reverberou nos discursos de
género que se seguiram.

Rousseau (1762) trata ndo apenas de conceitos da natureza feminina e masculina,
mas também da educacado e das ag¢des que devem ser feitas para atingir esses ideais,
partindo do exemplo de Emilio e Sofia, no século XIX isso sera feito pela medicina por meio
de teses, manuais e dissertacdes.

As teses e dissertacbes médicas instigaram diversas tematicas sociais como a
educacdo sexual dos individuos e temas como o amor e a higiene no casamento eram
pautas presentes nos debates cientificos®. Os médicos do século XIX detinham o acesso
a construcdo da personalidade feminina, pois eram enxergados socialmente como
representantes do saber cientifico e instrutores dos costumes (MARTINS, 2004.p.15).
Assim, ao visitarem a vida intima das familias, os médicos desenvolvem o que Ana Paula V.
Martins intitula de “pastoral moderna”, que sdo as normas e praticas destinadas a familia e
especialmente para as mulheres. E a solidificagdo da mulher como ser social condicionado
ao lar com base na sua natureza objetificada (op.cit., p.15). A ancoragem histérica da
mulher ao corpo foi feita por homens e a idealizagdo comportamental refor¢ca grandemente
essa perspectiva.

Assim, evidencia-se a preocupagdo meédica de fornecer argumentos para a
construcao da mulher doméstica, naturalizando discursos e perpetuando o condicionamento
feminino a fungbes distintas das dos homens. A sexualiza¢do do corpo feminino ocorre em
um processo que Michael Foucault chama de histerizagdo da mulher, explicado pelo autor
como um:

“Triplice processo pelo qual o corpo da mulher foi analisado — qualificado e
desqualificado — como corpo integralmente saturado de sexualidade; pelo
qual, este corpo foi integrado, sob o efeito de uma patologia que Ihe seria
intrinseca, ao campo das praticas médicas; pelo qual, enfim, foi posto em

8 MARTINS, APV. Visoes do feminino: a medicina da mulher nos séculos XIX e XX [online]. Rio de Janeiro: Editora
Fiocruz, 2004, 287 p. Histéria e Saude collection. ISBN 978-85-7541-451-4.
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comunicagéo organica com o corpo social (cuja fecundidade regulada deve
assegurar), com o espaco familiar (do qual deve ser elemento substancial e
funcional) e com a vida das criancas (que produz e deve garantir, através de
uma responsabilidade biolégico-moral que dura todo o periodo da educagéo):
a Mae, com sua imagem em negativo que é a “mulher nervosa”, constitui a
forma mais visivel desta histerizagdo.” (FOUCAULT, 2011.p.115).

Baseando-se em tais construcdes, a autora Elisabeth Badinter descreve a constru¢do
da mae e da esposa, afirmando que a autoridade do marido foi concedida pelas instituicbes
dominantes, ressaltando o papel da igreja e desmistificando as ideologias do amor materno
como caracteristica natural feminina (BADINTER,1980.p.25). A mulher, de acordo com a
autora, precisava possuir um papel na sociedade e este deveria ser inferior ao do homem,
ja que ele seria o unico chefe do lar e provedor da familia, era essa a concep¢éao iluminada
pelo farol ideologico da época.

A abordagem do século XIX é vista de forma ampla na tese de Leopoldo Pires Porto
(1908), pois o autor corrobora com as politicas higienistas que corrigem os comportamentos
femininos nocivos e improprios. Porto comenta sobre a preocupacéo de leituras ruins que
iludem as mocgas de mente fragil e as induz na crenca de um amor fantasioso, inibindo
os instintos naturais da mulher e as fazendo devanear com histérias viciosas e doentias.
A fiscalizagdo médica, assim como a educacgéo correta, & essencial na protegdo contra o
amor mdrbido, tais comportamentos garantem a moralidade feminina e o cumprimento de
suas fungdes como mée, esposa e mulher dedicada ao lar e aos filhos.

Desta forma, precisamos analisar o discurso médico que era destinados a todas as
mulheres que ndo se encaixam no ideal de feminilidade, sendo ele baseado na patologizacéo
feminina, catalogando algumas, das muitas, doencas de todas que possuiram utero.

O AMOR MORBIDO NAS DOENTES APAIXONADAS

O amor morbido, de acordo com Leopoldo Pires Porto (1908) atinge em sua maioria
os homens, sendo eles acometidos pela doencga por diversos fatores néo relacionados ao
seu corpo, diferentemente das mulheres doentes descritas por Porto, que séo tachadas de
histéricas. As doencas femininas como a histeria, os vapores, neurastenia e os frequentes
sintomas do Utero errante ganharam destaque nos séculos XVIII e XIX, patologias onde
a maioria dos sintomas se concentravam no comportamento da mulher, na medida que
qualquer uma que fugisse das responsabilidades pré-dispostas socialmente seria acusada
de possuir algum distarbio.

A neurastenia surge no periodo sob o conceito de “fraqueza nervosa” com o
neurologista George Miller Beard, e tem os sintomas variados, como perturbagdes sexuais
e neuroldgicas, medos mérbidos, zumbidos no ouvido, dentre outras. O tratamento original
feito por Beard consistia em a¢des tonificantes com efeito no sistema nervoso, sendo
ele o principal afetado pela doencga, ficando enfraquecido e perdendo algumas de suas
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fungbes®. O termo cruzou os mares e se tornou uma das doencas mais estudadas entre
0s neurologistas, partiu dos Estados Unidos até a Europa (ZORZANELLI, 2010.p.440) e
foi comentada no Brasil durante o século XIX como uma doenca que causa cansago em
mulheres e perturba sua natureza, chamando a atencéo dos médicos da época para tal
patologia.

Assim como a neurastenia, outras doencgas femininas eram apontadas nos tratados
médicos, abordando uma verdadeira exaltagcao da ciéncia e o empenho na patologizagao
da mulher. E durante o iluminismo que a natureza feminina é condicionada ao Gtero, no
século XVIII as doencas uterinas abrem caminho e se instauram no meio do discurso
médico, a ninfomania foi uma das primeiras, segundo a autora Ana Paulo Vosne Martins
(2004) as discussbes médicas que abordaram a ninfomania contribuiram para construgao
do corpo feminino como algo patolégico durante o século XIX. Esses processos de
patologizagdo nada sdo que um mecanismo de controle feminino, atribuindo doengas
fisicas a manifesta¢cdes mentais, assim como Leopoldo Pires Porto (1908) que medicaliza
os sentimentos do amor e da paixao, explicando-os como verdadeiros vicios.

Em Da intoxicacdo pelo amor (1908), as doencas atingem homens e mulheres
de formas diferentes, o autor esta inserido nesse periodo de inferiorizagdo feminina pela
medicina e contribui com o discurso ao descrever as diferencas do amor doente nos
géneros. E valido apontar que na fonte desta pesquisa, os homens s&o vitimas de uma
patologia sentimental que se desenvolve e passa atingir o corpo, levando-o a cometer
atos perigosos para si mesmo. Um dos principais sintomas do amor patologico € o ciime,
descrito por Leopoldo Pires Porto (1908) como “Uma complicagdo frequentissima da
paixao, de consequencias a miude funestas” (p.97).

Enquanto o homem ama com um amor doente que é uma consequéncia da sua
hereditariedade, a mulher sera temida pela sociedade durante os dois periodos mais
importantes do seu sistema reprodutivo: a puberdade e a menopausa. Pires Porto descreve
a menopausa como um periodo turbulento, pois:

“E demais, nesse momento, a mulher contempla, amargura, o dispersar das
bellezas do seu corpo; vé, impressionada, fugir-lhe a seiva que Ihe dava razao
de ser da sua vida sexual. Afflicta, reconhece-se incapaz de inspirar amor,
comtudo, ella ainda quizera amar... Pela satisfagdo desse desejo externo e
insensato, comete os actos mais vergonhosos (...)” (PORTO, 1908).p.55).

Porto (1908) afirma que as doengas enfraquecem o organismo e como o equilibrio
nervoso das mulheres é mais fragil elas padecem com a expressdo de emocgdes fortes, além
da sobrecarga intelectual que as atinge quando se apaixonam, todos esses acontecimentos
sdo danosos a sua saude e a consequéncia é a patologia e a loucura.

O autor da tese Da intoxicagcao pelo amor (1908) afirma que assim como os familiares
devem estar atentando a educacao das filhas, é também func@o dos médicos vigiar as

9 ZORZANELLI, Rafaela Teixeira. Neurastenia. Historia, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.17, supl.2,
dez. 2010, p.431-446.
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jovens, visto que sendo o0 amor uma patologia capaz de se manifestar até pelas oragdes:

“Ainda na infancia, ou quando mal vém despontando 0s primeiros clarbes
da adolescencia, ja nos obrigam as ladainhas incomprehensiveis, dogmas
impenetraveis, absurdos, e- 0 que mais é- ddo-nos a meditar livros de
rezas, em cujas paginas se descreve sempre, em inflammada linguagem
de paixdo, contagiosa e excitante, o mais platonico de todos os amores”
(PORTO,1908.p.57)
Assim o autor descreve acerca do amor religioso, que a partir da leitura de oracdes
prontas a inocéncia das jovens e o afloramento da puberdade resulta em um amor sexual
por Deus. Porto transcreve algumas das ora¢des que compdem o livro religioso que todas

as mocgas levam ao ir na missa e recitam antes de dormir, sendo uma delas :

“Eia pois, alma minha, é chegada a hora feliz na qual o teu Jesus ha-de entrar
no teu pobre coragéo. Eis aqui o Rei do céu, o teu Redemptor, e Deus que ja
em a ti. Dispde-te a recebel-o com amor. Chama por elle com efficaz desejo.
Vinde, ¢ Jesus meu, vinde a minha alma, que muito vos deseja. Primeiro que
vos deis a mim, Senhor, que eu dar-te toda a vés. Vinde. meu Deus, depressa
e ndo tardeis, unico e infinito bem meu, meu thesouro, minha vida, meu
paraizo, meu amor, meu tudo!” (PORTO,1908.p.57)

As préticas religiosas sdo vistas pelo autor como o inicio de uma paixao morbida
feminina, que ao recitarem tais palavras afetuosas a Jesus séo levadas ao amor e excitacao
sexual, deturpando a moral social e religiosa. As oragdes sdo acusadas de possuirem a
mesma conotag¢do de uma carta escrita a um amante, e da a¢do de rezar ao ato reprodutivo
“s6 falta Jesus corporificado”. “E se taes religiosas attingem, em sonho, ao orgasmo
venereo, ndo € de admirar” (PORTO,1908.p.60).Nos conventos, entre as freiras, o amor
patolégico também se apresenta e sob a perspectiva de uma devocéo religiosa se encontra
0 amor patolégico.

O esclarecimento do que seria o amor morbido feito por Leopoldo Pires Porto (1908)
no geral se condiciona em uma doenca que atinge o corpo e a alma, enfraquecendo os
nervos e causando a perda da razdo, mas ao abordar a doencga de formas especificas é
possivel enxergar a diferencia¢do entre os géneros nas manifestacbes e consequéncias,
uma vez que o homem apaixonado direciona seus afetos a uma mulher, enquanto a mulher
encontra o amor patolégico em Jesus, amando de forma pecaminosa a Deus.

No caso dos homens, a doenca inicialmente se manifesta construindo um esbogo
imaginario da pessoa amada, que de acordo com o autor pode ter caracteristicas variadas
de acordo com o intoxicado. A idealizagdo do amor é sucedida pela busca dessa figura ideal
criada pelo infectado, até que efetivamente se encontrem e a partir disso o individuo ja esta
completamente tomado pela doenca, progredindo rapidamente para a obsesséo.

Os exemplos expostos na fonte demonstram o amor patolégico masculino em todos
0s seus estagios e com alguns dos sintomas mais frequentes. Os mais simples gestos do
amante poderia causar o desequilibrio do doente, visto que ele ja ndo é mais 0 mesmo ser

racional e consciente de antes, vive apenas para sanar sua patologia.
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A tese € construida com o diagnoéstico completo da patologia do amor, abordando o
inicio e a possivel cura, no capitulo IV Leopoldo Pires Porto descreve os tratamentos, com
foco principal na cura dos homens, visto que a manifestacao da doenca diverge entre os
géneros. O primeiro passo em dire¢é@o a cura seria procurar um médico que deveria instrui-
lo ao afastamento subito da amada, ja que o doente, de acordo com o autor, estaria em
um nivel elevado de dominagéo pela mulher, tal como dependentes do alcool de morfina
(PORTO,1908.p.108-109). A mulher é descrita como a ruina do homem e deve ser vista
como tal pelo intoxicado.

Porto defende a higienizagdo no casamento para impedir a “reproducdo dos
degenerados” e se isso ndo for possivel, a educacao deve prevenir as tendéncias hereditarias
a patologia (PORTO,1908.p.131). Para as mocgas o tratamento deve ser feito na puberdade,
momento que elas estdo despertando para as perversdes sexuais. Devem fazer exercicios
moderados, evitando excessos, passar bastante tempo ao ar livre, sempre levantar cedo
e evitar vicios como o alcool e o fumo. O autor sugere que “far4d bem em abster-se das
apaixonadas questdes politicas (...) toda a vida do predisposto devera correr debaixo
dos preceitos da hygiene do corpo e da hygiene da alma(...)” (PORTO,1908.p.141-140),
reforcando assim a concepg¢do de um “sexo fragil” e da importancia do controle médico
perante a sociedade.

CONCLUSAO

Diante do que foi analisado a respeito da diferenciacéo da intoxicagdo em homens
e mulheres, podemos entender que amor patolégico € uma alienagdo mental, e de acordo
com Porto “ as paixdes sdo tanto mais graves quanto mais degenerado é o terreno em
que se desenvolverem” (PORTO,1908.p.126), assim, o homem vitima da intoxicagcéo pelo
amor deve compreender que a origem da doenga esta em seus antepassados e no nivel
de doencgas patolégicas que possuiam, passadas a ele pela hereditariedade, enquanto as
mulheres deve atribuir a culpa ao nivel de fragilidade do seu sistema nervoso.

Desta forma, partindo do amor patologico e suas manifestagbes, compreendemos
que o amor morbido tem sua génese no sistema nervoso, pois € um estado mental
deturpado que prioriza as vontades e ignora a razédo, sendo assim causado com mais
frequéncia no sexo masculino. A mulher é vitima da patologia por ter nervos frageis, além
de todas as concepcbes acerca de suas capacidades mentais, mas a doenca age de
maneiras diferentes nos dois géneros, seguindo o pensamento da época, por que a maioria
das doencas que atingem as mulheres sdo, para os médico do XIX, sédo originadas nas
suas partes reprodutivas e sexuais.

A titulo de conclusdo, evidenciamos os impactos do trabalho de Pires Porto
na comunidade cientifica do século XIX, citando algumas das criticas feitas apds a
apresentacao da tese e que foram anexadas ao trabalho de Porto.
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A Federacao de Porto Alegre comenta:

“A dissertacdo versava sobre a Intoxicacdo pelo amor, e foi elogiada
unanimemente por todos os lente, e considerada por um d’elles como a
melhor que tem sido apresentada na faculdade desta capital. Tratando de
assumpto de actualidade e que envolve problema de educacgao social e, ao
mesmo tempo, de responsabilidade criminal, a these do dr. Leopoldo Pires
Porto é considerada pelos competentes um trabalho de merito e digno de
apreciacéo publica”

(CRITICAS DA FONTE, 1908. p.2).

Assim como o Jornal de S. Gabriel que a exalta: “Dentre as theses que enriqueceram
a nossa literatura médica, figura, pela sua originalidade e seu alto criterio scientifco, a
defendida, (...) pelo dr. Leopoldo Pires Porto(...)” (p.8).

Estas criticas , dentre muitas outras do periodo, concordam com a patologiza¢éo do
amor e afirmam que a tese de Porto é de grande valor para a ciéncia médica. Da intoxicacdo
pelo amor (1908) remete ao periodo em que foi escrita, a construcao da feminilidade € um
processo historico que se alia ao desenvolvimento da medicina do século XIX, época em
que o autor da fonte produziu seu trabalho. Demonstra-se entéo, a partir do exposto nesta
pesquisa, que a intoxicagdo pelo amor e suas diferentes fases, é fonte para a analise de
género dentro da ciéncia, uma vez que Leopoldo Pires Porto (1908) diferencia os sexos
diante da patologia, aborda as diferentes formas de tratamento em ambos e produz um
material médico, influente na sociedade
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