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APRESENTACAO

Apresentamos a coletanea “Fatores que interferem na qualidade da
pratica de enfermagem: autonomia e processo de cuidar”’. O objetivo principal
€ apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos em diversas
instituicdes de ensino e pesquisa nacionais e internacionais.

Estdo reunidos aqui trabalhos referentes a diversas tematicas que
envolvem e servem de base para a formulacao de politicas publicas, atualizagao
e melhor desenvolvimento da gestédo em saude e enfrentamento dos fatores que
interferem na qualidade da préatica de enfermagem e que séo fundamentais para
a garantia da autonomia e do processo de cuidar com qualidade.

O volume 1 aborda temas como o manejo da dor em recém-nascidos
prematuros; cuidado a pacientes em sepse; amamentacdo; assisténcia as
mulheres gravidas e puérperas; promocéao da saude na infancia e adolescéncia;
violéncia obstétrica; infeccdes de transmisséo sexual; trabalho da enfermagem
na pandemia da Covid-19 e gerenciamento de riscos; prevencdo de infeccbes
hospitalares e o processo de acompanhamento e mediacéo entre supervisionado
€ supervisor.

O volume dois tras estudos que abordam questdes sobre a qualidade
do cuidado em saude; acolhimento em oncologia; atencdo a satude da mulher;
bioética na saude; comunicagcdo em saude; atendimento pré-hospitalar,
de urgéncia e emergéncia e tratamento intensivo; assisténcia a vitimas de
queimadura; assisténcia ao paciente idoso, ao portador de doengas no trato
gastrointestinal, a pessoas com transtorno do espectro autista; saude da
populagéo indigena; gestdo do trabalho em enfermagem, estresse ocupacional
e praticas sobre o descarte de medicamentos ndo utilizados e vencidos.

Os trabalhos cientificos apresentados nesse livro poderao servir de base
para uma melhor qualidade da pratica da enfermagem. Nesse sentido, a Atena
Editora se destaca por possuir a estrutura capaz de oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus
resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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CAPITULO 1

ACOLHIMENTO COM EQUIPE
MULTIDISCIPLINAR EM UMA UNIDADE DE
ONCOLOGIA
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PALAVRAS-CHAVE: Quimioterapia.

Acolhimento. Equipe Interdisciplinar de
Salde.
INTRODUCAO

O cancer pode ser compreendido

como um crescimento acelerado e
desordenado das células com numero
maior de 100 doencas malignas diferente,
com esse crescimento ela pode acometer
células em todo 0 nosso organismo sendo
assim determina-se como metéastase
(COELHO; PESTANA; TREVIZAN, 2019).
Assim como qualquer outra doencga
a neoplasia pode surgir através de fatores
que contribuintes como alguns exemplo
obesidade,

o tabagismo, alcoolismo,

Data de aceite: 02/01/2023

alimentacdo, sedentarismo, exposicao a
radiacdo entre outros, pode ser identificada
através de exames de sangue e imagens,
além disso o cancer pode desenvolver
sinais e sintomas sendo eles nédulos ou
massa tumorais, sangramentos anormais,
dificuldade ou dor ao deglutir, rouquidao
persistente, presenca de aftas em regiao
oral que nao cicatrizam em dias ou
semanas, alteracdes intestinais anormais,
manchas na pele, perda de peso nao
justificada entre outros (NEUMAYER et
al.,2019; BRASIL, 2022).

Ao ser diagnosticada a doenca
advém uma série de sentimentos,
como medo do desconhecido, angustia,
ansiedade, estresse, inseguranca,
dores, sofrimento, questionamento sobre
a doenca e da vida, neste momento
destaca-se a importancia do acolhimento
multidisciplinar, e apoio bem estruturado,
de modo a acolher o paciente e seus
familiares, bem como explicar sobre
seu tratamento na unidade oncolégica
(CABRAL et al., 2020).

O tratamento ¢é definido pela
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equipe medica juntamente ao paciente da melhor forma possivel sendo ela através de
quimioterapia, radioterapia, cirurgia, terapia-alvo, braquiterapia e transplante de medula
o6ssea também pode haver a necessidade de realizar a combinagéo do tratamento, assim
0 paciente conta com uma equipe multidisciplinar composta por farmacéutico, psicélogo,
nutricionista, enfermeiros, técnicos de enfermagem, médicos e outros colaboradores que
contribuem na melhor forma do tratamento e na busca da cura ou qualidade do fim da vida.
(NEUMAYER et al., 2020; BRASIL, 2022).

Essa equipe disponibiliza seus servigos, conhecimentos e técnicas de suas areas
de atuagéo, onde séo voltadas aos cuidados dedicados as varias necessidades tanto dos
pacientes, quanto familiares e cuidadores (BRASIL, 2022).

O acolhimento com a equipe multidisciplinar busca um objetivo comum para o binbmio
familia-paciente tornando-se essencial na manutencéo e prosseguimento assistencial,
acompanhando-os durante toda a jornada no enfrentamento do cancer. Assim, acolher aos
anseios e angustias, de ambos, bem como orienta-los nessa nova fase da vida pode ser o

diferencial na efetividade do tratamento oncolégico (BRASIL, 2022).

OBJETIVO

Analisar 0 acolhimento realizado pela equipe multidisciplinar em uma unidade de

tratamento oncologico.

METODOS

Trata-se de uma pesquisa do tipo descritiva exploratoria, de natureza qualitativa. A
pesquisa sera realizada em uma unidade hospitalar de médio porte situada em uma cidade
da regiao Norte do Parand, considerado referéncia no atendimento especializado em
diagnostico e infusdo de tratamentos de combate ao cancer. Para tanto seréo utilizados trés
roteiros semi- estruturado sendo aplicado o primeiro para os pacientes, e o segundo para
os familiares/acompanhantes antes e depois do acolhimento com a equipe multidisciplinar,
de conversar com os profissionais da equipe de saude. E a terceira realizado com os
profissionais da equipe multidisciplinar.

Para isso, a pesquisadora permanecera em alguma das salas/consultérios da
instituicdo e convidara os participantes individual e sequencialmente em seus diferentes
momentos para a entrevista que ocorrera todas no mesmo dia. Os profissionais seréao
entrevistados uma Unica vez no periodo final da coleta de dados.

Conforme a aprovagao do comité de ética no dia 26/08/2022 com parecer n® 5.606.459
dar-se-a continuidade a pesquisa, iniciando a coleta de dados com os participantes em
estudo, respeitando a sua anonimidade durante todas as fases bem como o sigilo e a
confidencialidade das informacdes por estes expressa. Utilizou-se os seguintes critérios de
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incluséo, pacientes com diagnéstico de qualquer classe de cancer e que iniciaréo tratamento
com quimioterapicos definidos pelo médico no periodo citado abaixo, profissionais que
compdem a equipe multidisciplinar e atuem na respectiva unidade, familiares com ou sem
lacos consanguineos, amigos, pessoas acompanhantes do paciente com algum vinculo
afetivo. Ja no Critérios de exclusdo, pacientes menores de 18 anos, profissionais que
estiverem afastados por motivos de doenca; férias e/ou outros tipos de licengas; pacientes
debilitados; familiares/acompanhantes que ndo comparecerem durante o periodo em que

sera realizada a pesquisa.

RESULTADOS ESPERADOS

No presente momento a pesquisa apresenta-se em fase construtiva, no entanto
através desta pesquisa, espera-se identificar os beneficios da realizacdo do acolhimento
realizado em uma unidade de tratamento de cancer por uma equipe multidisciplinar.
Esta pesquisa tera como beneficio definir a importancia do acolhimento com a equipe
multidisciplinar em unidades de oncologia, no qual o conhecimento adquirido pelos
participantes no seu tratamento com quimioterapia, podera ajudar a encorajar pacientes e
familiares/acompanhantes durante e ap6s a permanéncia na unidade de tratamento.

CONCLUSAO

Espera se que com a conclusdo da pesquisa, a pesquisadora possa apresentar
os resultados para a equipe, afim de trazer uma reflexdo das potencialidades deste tipo
de atividade, evidenciando a sua importancia nas mais variadas unidades de tratamento

oncolégico.
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